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ઇજ પ્રકાશકીય 


શ્રો વિશ્ચકલ્યાણુ પ્રકાશન ટ્રસ્ટ પોતાના ધ્યેયને અનુસરતુ' અવિરતિ 
ગતિ-પ્રગતિ કરી રહ્યુ' છે. 


તત્તત્તાનના ક્ષેત્રે “ સ્ઞાનસાર-વિવેચન ”તી ત્રણ આશૃત્તિઓ પ્રકાશિત 
કર્યા પછી આજે આપના કરકમલોમા ખૂગ હષથી “ પ્રશમરતિ- 
વિવેચન ' મૂકીએ છીએ, “ પ્રશમરેતિ 'તો આ પ્રથમ ભાગ છે. ત્રણ 
ભાગમા ભ”પૂણું ગ્ર"'થ પ્રકાશિત કરવાતી અમારી ભાવના છે. 
તત્તતતાનના રસિયા ભાઈ-બહેતેો! માટે “ ઞાનસાર-વિવેચન' પછી 
આ ગ્રથ ખૂબ જ ઉપકારક સિદ્ધ થશે, એમ અમે માતીએ છીએ, 
મૂળ શ્લોક, અથ અતે વિવેચન, પાછળ પરિશિષ્ટો, આમ અભ્યાસ 
કરનારાએ। મારે ઉપયોગી બતે એ રીતે આ ગ્રથ તૈયાર થયે! છે, 
પૂજ્ય સુનિરાજશ્રી ભદ્રસુપ્તવિજયજી મ, સા. વર્ષોથી આવુ' સત્સા- 
હિત્ય સજ રહા છે અને તેઓશ્રીની પ્રેરણાથી અને માગ*દશ“નથી 
આ સસ્થાએ સાહિત્ય શ્રકાશિત કરી રહી છે અનેક ઉદારદિલ 
સદ્મૃહસ્થોના સાથ-સઉયોગથી આ કાય થઈ રહ્યુ” છે વિદેશોમાં 
પણુ અસારી સ સ્થાતા પુસ્તક મોરી સ'ખ્યામા જઈ રહ્યા છે, એ 
અમારા ઉત્સાહમા ૬૧૭ કરે છે. 


આ ગ્રથતુ પ્રુકરીડે ગ, પૂજ્ય મુનિરાજશ્રી પ્રઘુમ્નવિજયજ મહારા% 
સાહેબે કાળજીપૂર્વક કરૌ આપવાની કૃપા કરી છે, 


આ ગ્રથતી સાથે જ બીન્ન ખે નવા પુસ્તકો ૧ તાશ રઃ ખતે 
ખખેરી નાંખ અતે ૨ રાગ-વિશાગના ખેલ વિ. સ , ૨૦૩૪ના 
વર્ષાર'ભે પ્રકાશિત કરતા અમે આનદ અતુમવીએ છીએ 


વિ, સ% ૨૦૩૪ માનદ ટ્રસ્ટીએ।, 
નૂતન વર્ષારભ* વિ? 5. પ્રન ટ્રસ્ટ, 


પ 


* પ્રશમરતિ ના ર્ચચિતા 
વાચકશ્રેષ્ઠ ઉમાસ્વાત 


જ જેમના દીક્ષાગુર અગિયાર અ'ગના ધારક * ઘોષનન્દિ' શ્રમણુ હતા અતે 
પ્રચુર (ચુસતા ગુર) વાચક સુખ્ય * શિવશ્રી ' હતા, વાચનાથી અર્થાત્‌ વિદ્યાત્રહણુની. 
દૃષ્ટિએ જેમના ગુરુ “ મૂલ ' નામના વાચકાચાય' અતે પ્રગુરુ મહાવાચક “ સુ ડપાદ ' 

તા, જેઓ ગોત્રથી “ કૌભીષણી ' હતા અને જે “સ્વાતિ પિતા અતે વાત્સી” 
માતાના પુત્ર હતા, જેમનો જન્મ “ન્યગ્રોધિકા 'માં થયો હતે! અને જે “ ઉચ્ચ- 
નાગર? શાખાના હતા, તે ઉમાસ્વાતિ વાચકે ગુરુ પરપરાથી પ્રાપ્ત થયેલા 
શ્રેષ્ઠ આહત ઉપદેશને સારી રીતે ધારણુ કરીતે તુચ્છશાસ્રોથી હતણુદ્ધિ દુઃખી 
લોકોને જઈને, જીવો પ્રત્યેની અતુક'પાથી પ્રેરિત થઈને આ ' તત્તાર્થાધિગમ ' 
નામનું સ્પષ્ટશાસ્ત્ર, ' પ્રસમપ્રુર ' નામના મહાનગરમાં રચ્યું છે. જે આ તત્ત્વાથ- 
શાસ્્રને “્નણુરો અને એના કથન સુજબ આચરણુ ડરશે તે અત્યાબાધસુખ નામના. 

પર્માથ'ને-મોક્ષતે શીદ્ર પ્રાપ્ત કરશે.” 


--તત્ત્વા્ઘીધગમ-સૃત્રની પ્રશસ્તિ 


વાચકશ્રેષ્ઠ ભગવાન ઉમાસ્વ॥તનતો પરિચય આપનાર શે 'કોઈ પ્રામાણિક 
આધાર હોય તો માત્ર આ પ્રશસ્તિ જ છે. ભે કે આ પ્રશસ્તિમાંથી તેઓને! 
કાળનિણુંય મળતો નથી, પરતુ વિદ્દાતો, ભગવાન મહાવીરના નિર્વાયુ પછી. 
લગભગ ૪૭૧ વષે" ઉમાસ્વાતિ થયા, એમ માને છે, વિક્રમની પ્રથમ શતાખ્ડિનો- 
પ્રાસ શિક કાળ કહી શકાય. 


આ મહાન શ્રુતધરે પોતાના જીવનકાળમાં પાંચસો ગ્ર'થાની રચના ડરી 
હતી, તેમાથી આજે માત્ર પાચ-સાત ગ્રથોા જ મળે છે, તેમાં સુખ્ય છે? તત્ત્વા- 
થૌધગયસૂત્ર અતે પ્રરામરતિ?# તે સિવાય * જમ્બૂટ્દીપ સમાસપ્રકરણુ . 

€ પૂજાપ્રકરણુ ?, “ શ્રાવકપ્રરાપ્તિ ?, ' ક્ષેત્રવિચાર ? વગેરે ત્ર'થો। છે. 


કલિકાલસર્વસ આચાર્ય દેવ હેમચન્ત્રમરીશ્રરછી થ્રી ઉમાસ્વાતિતે સર્વાતકૃણ 
સ'પ્રહકાર્‌ કહે છે, તેખાખે “ તત્ત્વાથ સૂત્ર (માં આહ'ત થ્રુતતા પદાર્થોને. 
અદ્શુત સડ કરેલો છે ' પ્રશમરતિ?માં પણુ આત શ્રતતા ઢગલાબ ધ 
પદાર્થો સત્રહ કરાયેલા છે 


દ્ર 


પૂગ“ધર્‌ મહૃષિ* ઉમાસ્વાતિતે *વતામ્બરેો જેમ પૂન્યભ!વે સ્વીકારે છે તેવી 
રીતે દિગ બરે પણુ બડુમાનંપૂ્તક માતે છે. શ્વેતાસ્યરો ઉમાસ્વાતિતે પોતાની 
“પર'પરામા થયેલ( માતે છે. દિગ'બરો એમની પર'પરામાં થયેગા માતે છે | 
સર્વાંગીણુ દષ્ટિએ વિચારતો તેએ શ્વેતામ્મર ૫ર પરાના મહુથુત મહષિ* હતા, 
એ સુનિશ્ચિત લાગે છે, હ 


“ પ્રશમરતિ'માં આ મહવિ* વિવિધ તેજસ્વી રૂપોમાં જેવા મળે છે. પ્રશમ- 
રસના મહાયોગી આવ'પુસ્ષ પ્રશમસુખમાં મોક્ષસખ જુએ છે | અનુભવે છે | 
અને મોક્ષમાર્ગ ના પથિકરોને એ પ્રશમસુખનો આસ્વાદ કરવા અવુરેધ કરે છે. ' 


ગ્ર"થકાર મહષિ'તા આ એક અતિસ ક્ષિપ્ત પરિચય છે, ત 


ડભોઈ --ભદ્રગુષ્તવિજય 
નૂતનવર્ષાર'ભ 
વિ, સ'. ૨૬૩૪ 


1 


વિવેચનકારતુ વક્તવ્ય 


પસસ્ચેન સેનેઅ જતા વેસમ્યપષ્ધતિઃ 1 
તસે વાત્રવસુલ્યાય નમા મૂલાથમાષિળે | 


અત્તાત ટીઢાકારે આ શ્લોકના માધ્યમથી વાચક શ્રેષ્ઠતે નમ- 
કાર “કર્યો છે, હું' પણુ આ જ શ્લે[ઠથી ભાવપૂણુ" હદયે એ પૂવધર 
મહષિતાં ચરણે નમસ્કાર કર્‌ છું. 


શ્રમણુજીવેનના રૈશવકાળમાં જ્યારે એક ખાજી સ'સ્કૃત, પ્રાકૃત 
ભાષાઓનું જ્ઞાન, પ્રકરણ, કમ”ગ્ર'થ આદિ પ્રકરણુગમ્ર'થાનું' જ્ઞાન 
અને ન્યાયદશન આદિ'દૃ્શતોનુ' જ્ઞાન પૂજ્ય ગુસુદેવાની કૃપાથી મળતુ. 
હતુ; સાથે સાથે આંતરશાન્ત્તિ અતે વૈરાગ્યપરિણુતિ માટે જ્ઞાનસારં 
“પ્રશમરતિ' 'અધ્યાત્મસાર' જેવા ઉત્તમ ગ્ર'થો ક'ઠસ્થ કરતે] હતો. 


રાત્રિના સમયે એકલે। એકલે! જ્યારે 'જ્ઞાનસાર', “પ્રચામરતિ', 
અને 'ભક્તપરિજ્ઞાપયન્ના'તો અર્થ ચતન સાથે સ્વાધ્યાય કરતે] ત્યારે 
“ટલે! બધે અ તર્‌ આનદ અતુભવતે! હતે। | વ્યવહારિક જનનાં 
અનેક દન્દ્દોની વચ્ચે...એ વખતે નિદ્ન્દ્ આત્માન'દની અનુભૂતિ 
થતી હતી. વર્ષો સુધી આ ત્રણુ ગ્ર થોએ મારા મનને શાન્તિ આપી 
છે, ર્સાયણુ આપ્યું છે, અમૃત આપ્યુ છે | 


૦ જાનસારે ] 
૦ ગ્રશમરતિ 1 
ક ભક્તપારેસાપયન્ના 1 


મારા -ભાવપ્રાણાને 'નવપલ્લવિત કરનારા આ ગ્ર'શો...ક્યાં 
જ્ધી સારે સંસારમાં જન્મ લેવા પ્રડે ત્યા સુધી મળતા રહે, એપ્ર- 
માર્‌ હદય ઝખ્યા કરે છે, “ાનસાર'ના રચયિતા ન્યાયાચાય* ન્યાવ- 








ર 


વિશારદ ઉપા, શ્રી યશૈવિજ્યજીતે, “પ્રશમરતિ'તા રચવિતા વાચક- 
ઝોષ્ઠ પૂર્વધર મહષિ” ઉમાસ્વાતિતે અતે 'ભક્તપરિતાપયન્ના'ના રચયિતા 
શ્રમણુભગવાન મહાવીરતા શિષ્યરત્ત વીરભદ્ર મહિને મારીં કેડ 
કેડ વ'દન્‌ા | 


મને ઘણીવાર વિચાર આવતે કે “આ ત્ર'થો જે બધા સાધુએ... 
બધી સાધ્વીએ ક'ઠટસ્થ કરી લે...અથચિ'તન કરે અતે અવગ્રેક્ષા 
કરે.. તો સહુ શ્રમણુસ'ઘતા પ્રાણુ કેવા પુષ્ટ બતે ] સહ્‌ સાધાના 
મન કેવી અપૂવ શાન્તિ અતુભવે 1 શ્રમણુજીતરન લીધેલું સાર્થક બતી 
જય | ' મારા પરિચયમાં આવતા સાધુ-સાષ્વીતે હુ આ ગ્ર“ધોનુ' 
અધ્યયન-પરિશીલન કરવાતી ભારપૂવ"ક ભક્ષામણુ ઠરતે। રહુ” છુ*... 
મારા અતેવાસીઓતે તો ક'હસ્થ જ કરાવી દીધા છે આ ત્ર'થે., 


આ ગ્ર થાના અનુચિ'તતમાં મે' જે આન'દ અનુભવ્યો, તે આન'દ 
સહું અતુશવે, તે માટે મારા અતુચિ'તનતે મે લખવા માંડયુ'... 
અને “જ્ઞાનસાર્‌' ઉપરનુ' વિવેચન સ'પૂણ" લખાઈ ગયુ ..ત્યારપછી 
“પ્રશશરતિ' ઉપર લખવાને પ્રાર ભ કર્યો .. 


ખીજી અતેક જવાખદારીઓની વચ્ચે ..સધ અતે શાસનનાં 
અનેક કાર્યોની વચ્ચે...આ 'વિવેચન' લખવાનું” કામ ઢીલુ પડી ગયુ, 
પરતુ મારા આત્મીય સખા સુનિવર્‌...પ ન્યાસ શ્રી સ્થૂલભદ્રવિજ્યજી 
ગણિની સતત ઉદ્રાણીએ અને સુ'બઈના તત્તતરસિક સુશ્રાવક પ્રવીણુ- 
ભાઈ અમર્ચદ ઝવેરીના વાર'વારના આપ્રહના પરિણામે ..આ 


વિવેચન લખવમા। ઝડપ આવી અને ૧૦૧ લેકે ઉપર્‌ [વિવેચન 
પુરુ થયુ. 


વિ. સ, ૨૨૩માં જ્યારે મારા સહોદર વડીલભ્રાતા પૂ. 
સુનિરાજત્રી ધમગુપ્તવિજ્યજ મ. સા. સાથે, પાટણુ (ઉ, ગુજરાત)માં 
અમાર ચાતુર્માસ હતુ, ત્યારે મારા સહંદયી મિત્ર સુનિવર શ્રી 
પુડરિકવિંજયજી પણુ અમારી સાથે હતા, એમની ઇચ્છા હતી કકે 
“કાઈ વેરાગ્ય ભરપૂર મથ રોજ કલાક-કલ્લાક વૌચીએ ] ' પાટણુના 
તત્તરસિક સૂથ્રાવક 'ન'દુભાઈ ' (ન'દલાલભાઈ)તી પણુ આવી જ 
શાવના હતી ..અતે અમે *પ્રશમર્તિ' વાચવાનુ. 'નક્કી કયુરષ . 








દદ 


હ 
ર્ર 


 ચાતુર્માસમાં સ પૂણુ ગ્ર થનો સ્વાષ્યાય યય, અલબત્‌ આ પૂવે* વિ. સ. 


૩૦૧૮માં જ્યારે વ્યાખ્યાતા તરીકે મારુ' “પહેલું જ . ચાતુર્માસ 
ખ'ભાતમાં થયેલુ ત્યારે વ્યાખ્યાનમાં મે' “પ્રશમરતિ' ગ્ર“થ વાંચવાનો 
પસદ કરેલો એ વખતે મે “ક્રશમરતિ' ઉપર શ્રો હરિભદ્રસૂરિજી 
મ (યૉકિતી મહત્તરાસુતુ નહી, બીન્ત )તી ટીકાં જ વાંચી હતી, 
પાટણુના ત્તાનભ ડારમાંથી બીજી પણુ ટીકા મળી, ભાવનગરની શ્રી 
જેનધમ*પ્રસારક સભા તરફ્થી વિ, સ'. ૧૯૬૬મા મુદ્રિત થયેલી એ 
ટીકા છે ..ટીકાકારતું નામ નથી ! “અવચૂરી* પણુ એ પ્રતમા છપાયેલી 
છે. તેના કર્તાનુ' પણુ નામ નથી ! ન્વ્યારે મે આ ટીકા વાચવા 
માડી...મને પારાવાર આનદ થયો. આર્હુત શ્રુતનો દિવ્ય પ્રકાશ 
મળ્યો ..અમે પાટણના એ ચાતુર્માસમા ખને ટીકાઓના સહારે 
સંપૂણ * પ્રશમરતિ 'તો સ્વાધ્યાય કર્યો ..એ વખતે જ “સારે 
“પ્રશમરૃતિ' ઉપર વિવેચન...અતુચિ'તન લખવુ છે | ” આ વિચાર- 
ખીજ અતરની ધરતીમાં રેોપાઈ ગયું હતુ. 


વિવેચન લખવામાં મે આ ઉપલખ્ધ બ તે ટીકાઓનો સહારા 
લીધો છે...એમાં ય અજ્ઞાત ટીકાકારની ટીકાએ તે! મને તત્ત્વ 
અગપ્રેહ્ઞામાં પ્રતિક્ષણુ માર્ગદર્શન આપ્યુ" છે એ ટીકાકાર મહષિ”ના 
ચરણ્‌ ભાવભરી વદના ] “પ્રશમરતિ'મા મુખ્ય બાવીસ વિષયોની 
સ'કલના છે, ૧ પીઠબ'ધ ૨. કષાય ૩. રાગાદિ ૪. કમ પ, કરણુ 
૬ અર્થ છ. આઠ સદસ્થાન ૮, આચાર ૯. ભાવના ૧૦ ધમ 
૧૧, કથા ૧૨, જીવાદિ ૧૮ ઉપયોગ ૧૪, ભાવ ૧૫, દ્રવ્ય ૧૬, 
ચર્‌ગુ ૧૭, શીલાગ ૧૮. ધ્યાન ૧૯, શ્રેણિ ૨૦ સમુદ્ધાત ૨૧, 
ચોાગનિરોધ અને ૨ર. શિવગમન, 


આ ૨૨ વિષચો!માથી આ પ્રથમ ભાગમાં સાત વિષયોતુ' વિવેચન 
પૂણુ થયુ' છે. બીન્ન ભાગમા અને ત્રીન્ન ભાગમાં બાજીના ૧૫ 
વિષચોતું' વિવેચન આપવામ| આવશે, ત્રણુ ભાગમાં ગ્ર'થ સ પૂણ થશે, 


વિવેચનની રસાળતા જળવાઈ રહે તે માટે તાત્તિક વિષયોને 
વિવેચનમાં ન ચચ*તા, જુદાં પશરિશિષ્ટામાં એ વિષયો ચર્ચ્યા છે. 
ગ્રથમ ભાગમાં તેર પરિશિષ્ટો આપવામાં આવ્યાં છે. અધ્યયન 
કરનારાઓને આ પરિશિષ્ટ વિષય સમજવામાં ઉપયોગી બનરે. 


[1 


ઝતા સ----- 


૧૦ 


“દરેક -*્લેોકતો અર્થ નણું'ય ટોકાતા આધારે કરલે] છે. મૂળ 
શ્લે[દો ક'ઠસ્થ કરતારાએ માટે અથતાતમાં તે ઉપમોગી ખનરો. 


સહુ જવાનાં અ'તઃકરણુ શાન્તિ, પ્રશમ, ઉપશમ્ન પામે અતે 
નિર્વધિ આન ૬ અવુભવે, એ ભાવતાથી આ શ્ર*થ પ્રસિદ્ધ કરવામાં 
આવે છે...મારા મદ ક્ષયોપશમથી.. અલ્પ ખછુદ્ધિયી.. કઈ પણુ 
વિસ'વાદી લખાઈ ગયુ' હોય.. તે। કરુણાવ'ત વિદ્દાતો મને ક્ષમા કરજ્ને, 


ડભોઈ (ગુજરાત) --ભદ્રઝીપ્તવિજય 
નૂતનવર્ષાર'ભ 
વિ, સ, ૨૦૩૪ 


શ્લ્‌।ક 


3 
૬૨. 
૨૨૧, 
રર. 
રૂ૪, 
ર, 
રૂ૭. 
૨૮. 
૪૦, 
૪૧૬. 
૪૬. 
૪૨, 
ધ્‌૨. 
ધ્ર. 
૧૪, 
૬૪. 
જ્‌, 
૬૬. 
તક. 
ર્‌, 
“ર્‌. 
“૮, 


શુદ્ધિપક્નરક 


અશુદ્ધ 

-વછુશ્રત ુડણામૂ્‌ 

નવાજ યુ? 

-શા છાઃ 
સિર: 

“વીન 

ટ્નેથા 

-ઇ₹ણ ચર 

-ત્રોથ્લેતિ 

ન્યુ ષ્દ્ર્જ૦ 


શુદ્ધ 
-વદુશાસર્ટુઃલમ્‌ 


સૂ 


ક કેદ ૯% 


જસ જ હકાર. કક ર 
નતો. 


સિ શ્રી પ ટસ 





મગલ 


તામેયાયા! સિદ્ધાથરગશગુગરમાશ્રરમસેટા: । 
પચતવઢ્‌શ ત «શવિધધમવિષિવિરો સન્તિ ગ્રિતા ? 1૨1 


જથ ;: ચર્લશરીરી અતે દશપ્રકારના યતિધર્મ'તે જાગ્મતારા, નાભિ- 
પુત્ર (આદિનાથ) જેમાં પ્રથમ છે અતે [સદ્ધાર્થ'પુત્ર ( વ્ધ'- 
સાનસ્વામી ) અ તિમ છે, તેવા પાંચ: નવ* દસ (ચોવીશ) 
જિન ( તીથર્ચ“કર્‌ ) જય પાસે છે. 


ધિવેત્તત : જ્ય બોલે! ! 


ચોવીસ તીથ”કર ભગવતોની જ્ય બોલે! ! રાગ અને દ્વેષના 
વિજેતાએની જ્ય બોલે! ! એકાંતવાદીઓએ પર જરલ'ત વિજ્ય મેળવ- 
નારા સવષસ-સવટશી” જિનેશરોની જ્ય બોલે! ! પાંચસો ગ્રન્થોના 
સ્ચ્રચિંતા, જિનશાસનના જ્યોતિધષર સહાન્‌ આચાય*શ્રી ઉમાસ્વાતિ, 
“ચરમશરીરી જિનેશ્વરોાની જ્ય પુકારે છે, આપણે પણુ રાચી-માચીને 
“ખૂખ હુષ'થી જ્ય બોલીએ. 


ગ્રન્થકારે હુષવિભોર બનીને ચોવીસ તીથ કરોને ભાવવ'ઢતના કરી 
છે, જ્તિશ્ચશે પ્રત્યે હાદિકે શ્રહ્ધા અભિવ્યક્ત કરી છે. ફુઃખપૂણુ" અને 
“અનત યાતનાઓથી ભરપૂર ફુગ 'તિએઓમાં જીવાત્માઓને ભટકાવનારા 
કાગ અને દ્વેષ પર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરનારા અને જીવાત્માઓને વિજ્ય 
પ્રાપ્ત કરાવવાનો ભગીરથ સુરુષાથ' કરનારા જ્ત્િશ્રે પ્રત્યેસએ7 પક્ષપાત 
ગ્રગટ કર્ચોપે છે....મતુષ્ય જેના જ્ય પુકારે છે, તેના પક્ષનો સભ્ય બની 
જાય છે; તેનાં કાર્યોના અતુમોદક બની ન્ય છે. 

બહુશ્રુત આચાય શ્રીએ મગલાચાર કરતાં કુશળતાપૂવક રાગ- 
દ્રેષ પર વિજયી બનવાના અણુમાોલ ઉપાચોનો ગભિષ્ત રીતે નિદે*જશ 
કરી દીધો છે! પ-૯-૧૦ ના સખ્યાવાચક અ'કોસાંથી એ ઉપાચો 
“જડી જાય છે! આ રહ્યા તે ઉપાચો-- 


જ પ્રશમરતિ 


24 (૧) પાંચ મહાત્રતોતુ' જીવન ! 

4 (૨) નવપદોતું સસ્યગ્‌ આરાધન ! 

૦ (૩) દશ પ્રકારના શ્રમણુધમ'તુ' યથાથ પાલન ! 
પ'ચમહાત્રતમય જીવન ખની જ્ય, શ્રમણુષ્રમ'તું સર્વાંગરીુ'દર પાલન. 
થઈ જાય અને નવપદેોતુ હંદયકંમલમાં ધ્યાન રમતું થઈ જાય : ખસ, 
ચર્મશરીરી બનતા વાર નહી ! શરીર અને આત્માનો અ'તિમ સચોગ ! 
જ્યા સુષી શરીર અને આત્માનો સોગ છે, ત્યાં સુધી જ પરાજ્ય 
છે, શાગ-દ્રેષતા ત્રાસ છે અને સ'સારમાં પરિભ્રમણુ છે. આત્મા 
શરીરના ખધનમાંથી સુક્ત થયે, કે વિજેતા ખન્યો ! શાગ-ઠ્રેષનો 
સહાર કરી સાચે વિજેતા બની ન્તય. 

પાંચ મહાત્રતોની અને દસ પ્રકારના શ્રમણુધમની સાધના માટે 
જેઈ એ દધ્હ સનેોબલ અતે અપૂવ' આત્મશક્તિ. તે મનોખલ અને 
આત્મશક્તિ થગટે છે શ્રીનવપદની ઉપાસનામાંથી ! નવપદના ધ્યાનમાંશ્રી ! 
અરિટુતાદિ નવ પટ અખૂટ અન'ત શક્તિનો શાશ્ચતૂ ભશડાર છે... જાપ 
અને ક્યાનની ઉપાસનાના માધ્યમથી ઉપાસક શ ભગડારમાંથી પર્યાપ્ત 
શક્તિ ધાખ્ત કરી શડે છે. 


રાગ-દ્વેષના વિજેતાની જય બોલી એટલે રાગ-દ્વેષને ટ્ટટર દુર્સન 
માન્યા | રાગ-દ્વેષના વિજેતાસો સહદેવ અને સષત્ર જ્ય ઈશ્છચો એટલે 
રાગ-દ્વેષ સામે ખુલ્લુ યુદ્ધ પોકાર્ઝું” ! સસારના સુસુક્ષુ જીવોને આ. 
ઝુ્ધમાં ઉતારી તેમને વિજયી ખનાવવા તો આ કરુણાવ લ આચાય 
આ ગ્રથની રચના કરવા “ચાહે છે, અને આ રચ્રનાતું અતિ મહુત્ત્તપૂણુ 


હ કોઈ વિથ્ન વિના પૂણુ થાય તે માટે, તો જિનેશ્વરોસે ભાવવ'દના. 
કરીને મંગલ ફેરે છે ! 


જ 


આ તો ગ્રથકારે આ અવસર્ષિણીકાળના આ ભરતક્ષેત્રના દતપ્વીસ 
તીથ”કર ભગવ'તોની ભાવ-સ્સૃતિ કરી, હુવે તેઓ સર્વ કાલના ને સવ- 


ક્ષેત્રના જિતિશ્ચરે રોને-પાચે પરચેષ્ઠિ ભગવ'તોને પ્રણિપાત કરે છેઃ 


ન શા જ 4 જીએ પરિશિજી ૦ જીએ પરિશિણ 


ફા પરમેષ્ઠિવ'દના : ગ્રન્થપ્રયાજન 


સિનસિટ્ાચાર્ષોવાષ્યાયાન ત્રળિવત્ય સવેસાર્પશ । 
પ્રામ તિસ્થે્ાથે વક્ચે સિસશાલનાત્‌ વિત્ત ॥ ૨ 


કર્થ : જિત, સિકદ્ઠ, આચાય, ઉપાધ્યાય અતે સવ સાધુઓને નસન 
કરીને પ્રશમ (વૈરાગ્ય )માં પ્રીતિભાવની નિશ્ચલેતા સાટે 
(પ્રશમનીપ્રીતિમાં કેત્રી રીતે મુમુક્ષુ ભવ્ય જીવ સ્થિર થાય, 
તે માટે ) જિનશાસનમાંથી કઈકે કહીશ. 


સિવેત્રન * પ્રશમરસમાં પ્રીતિ ! 


વૈરાગ્યભાવમાં રતિ ! એ રતિ, એ પીતિ અલ્પકાળ માટે નહિ, 
પરતુ દીઘ'કાળ માટે જેઈ એ. પ્રશમરસની પ્રીતિના તાર કાચા સુતરના 
નહી' પરન્તુ તોડયા તૂટે નહીં અને ખાન્યા ખળે નહી તેવા તાંખાના 
તાર જેઈ એ. ગન્થકાર મહાસના મહર્ષિ, સસારના સ'તપ્ત આત્માઓને 
ગ્રશમરસ સાથે સુદઢ મ્રીતિ કરાવવા ઇચ્છે છે. તેઆનો આ સ્ાનસૂલક 
સત્ય નિણુંચ છે કે ' જીવો પરમ આત્મશપન્તિ અતે અદ્યય આત્મ- 
સુખનો સુમધુર અતુભવ પ્રશ્મરસ . પરમ પ્રશમ ભાવમાં જ કરી 
ડાડે, અન્યત્ર નહીં માટે તેએ આ ગ્થની સચના કરવા ઉલ્લસિત- 
ઉત્સાહિત અન્યા છે. 


ક ક નહી , ક્ષણિક પ્રશમ નહી, દિવસ ને રાત, મહિના 
અને વર્ષો... જ જીવન વેરાગ્યરગે ૨ગી નાખવાડુ છે. .પ્રશમ- 
ક્સથી છલેઇછલ યા સરોવરમાં નિમગ્ન રહેવાતું છે....આ જ એક 
આંતર-સ્રસન્નતા પ્રાપ્ત કરવાનો સાગ છે; તે માર્ગ “ જિનશાસન” 
જ ખતાવી શકે એમ છે |! માટે ગ્રથકાર કહે છે: “ હુ જિનિશાસન- 
શાથી કંઈકે ઝહીશજ. 


કેબુ પરમક્સ્યાણુકારી જિનજ્ઞાસન છે ! કેલુ' મહાન મંગલકારી 
જિનશાસત છે! વિવિધ વિટખભુપ'એ માં ગુંગળાઈ રહેલા ...અકળાઈ 


ટ પ્રશમરતિ 


રહેલા ...વિક્ષુખ્ધ બતી ગયેલા મતુષ્યોને પરમ આશ્ચાસનભૂત, પરમ. 
આધારભૂત અને પરમ વિશ્રામરૃૂપ હોય તો એક જ આ જિનશાસન છે ! 

“ જિનતેશાસન? એટલે ? એ કોઈ પ'થતું નામ નથી, એ કોઈ 
સપ્રદાયતુ નામ નથી, કોઈ ગગ્છનુ કે સસ્ુદ્ટાયનુ નામ નથી | જિન- 
જ્ઞાસન એટલે દ્વાદશાંગી ! જિનશાસન એટલે શ્રૃતત્ઞાનની પરમપાવની 
ભાગીરથી ! જ્તિશાસન એટલે સમ્યગ્રસ્ઞાનનો મહાસાગર | આ જિન- 
ક્પાસન જ ગ્રશમરસની લ્હાણી કરી શકે એમ છે... એની અભિરુચિ. 
જ ગ છે.. .“ જીવોને પ્રશમ-પ્રીતિમાં ભી'જાચેલા જ રાખવા... વૈરાગ્ય- 
રસમાં નિમગ્ન રાખવા. 


જિનશાસનના સોાનસાગરતું અવગાઢુત કરનાર બહક્નત અનત્તાત. 
હુક્નત 
ટીકાકાર કહે છે : 


ન્સ હ સ્સડ્ૂ ન 
“ સર્વાશ્રવતિરાયેજસ દિ ઝેત શાયનતઇ્‌ 
જિનશાસનને એક જ વાતનો રસ છે કે જીવાત્માઓના સવે 


આશ્રવોનાં દ્રાર બ'ધ કરી દેવાં ! કારણુ કે એ વિના આંતરસુખતો 
અતુભવ જ સંભવિત નથી. 


ક 


આ જિનશાસનમાંથી ગ્ર થકાર “ કેઈકે જ . થોડુક જ . ” કહેવાયું 
કહે છે ! ખધુ તો કહી પણુ કેણુ શકે ] ! હૃદયમાં - કેવળજ્ઞાન હોય 
અતે સુખમાં હજર જીભ હોય .. અને આયુષ્ય કરોડ વષ*તુ' હોય ... 
તો યથ સમસ્ત જિનશાસનને કહેવુ' સંભવિત નથી . એવુ' ગઢન, 
ગભીર અને અનન્ત જિનશાસન છે | દ્વાદશાંગીનું' સ'પૂણસાન પામી. 
શકાય, પરતુ સપૂણું કહી ન શકાય ! 

કઈ વાધો નહી', થોડું પણુ અમૃત છે ને ! પ્રશમાસૃતનાં બિ'ટુએ 
પયણુ ગજ્ખ ઉપકાર કરે છે . ! બસ, સુસુભ્નુ આત્માઓનાં હદયમાં એ 
અસત ખિટ્ડુઆ પહોંચવા દો, પડવા દો . પછી એતે! દિવ્ય પ્રભાવ 
જુઓ |! રાગ અને દ્વેષતા કાળકૂટ ઝેર અમૃત ખતી જન્ય છે, જનમસ-- 
જનમની વૈરી વાસનાએના ભૂતડાં લાગી ન્નય છે. જવામાં સ્વસ્થ, 
શાન્ત અને પસન્ન ખની જ 


દે. 


ન્ન 


પર્મેષ્ઠિ વ'દના : ચન્થપ્રચાજન દ્ધ 


આવુ થોડુક કહેવા માટે, ગ્ર'થથકાર મહાપુરુષ પ'ચ-પરમેષ્ઠિને 
'પ્રણિપાત કરે છે, તીર્થકર ભગવ'તોને જ નહી , સામાન્ય કેવલત્તાની 
ભગવ'તોને પણુ વદના કરે છે, સવકર્સાથી સુક્ત . સવ'પ્રચોજનસિદ્ધ, 
સ્વાધીન સુખસાગરમાં નિમગ્ન . લોકાંતે સિદ્ધશીલા પર અન'તકાળ 
માટે અવસ્થિત સિદ્ધભગવ તોને નમન કરે છે, જિનશાસનના સર્વ જીવ- 
હિતકારી તત્ત્વોનું પ્રતિપાદન કરવામાં નિષુણુ અને પચાચારના પાલન 
તથા પસારમાં કટિબદ્ધ એવા આચાય*દેવોને પ્રણામ કરે છે--સર્વ દોષોથી 
રહિત ક્રાટશાંગીનાં સૃત્રોડું, કડુણાપૃણું હૃદયથી જરાય થાક્યા વિના 
દાન આપનારા ઉપાધ્યાય ભગવ તોને નમન કરે છે. સસ્યગ્સઞાન-ટશ ન 
અતે ચારિત્રના માધ્યમથી સોક્ષમાગ'ની સાધના કરનારા સાધુષુરુષાને 
ભાવપૃણુ અતઃક્રણુથી વદના ઠૅરે છે. 


-_ સર્વ્ક્ષે્રોસાં રહેલા સવે" જિનોને, સવે* સિદ્ધોને, સવે" આચાર્ચોને 
સવે" ઉપાધ્યાચોસે અને સવે? સાધુઓને ભાવવ'ઢના કરીને ગ્ર'થથકારે 
ગકુષ્ટ મ'ગલ કર્યું”. ભાવમ'ગલની અપૂર્વ્‌શક્તિ, અપૂવ સાસશ્ચચ જાણુ- 
નારા અતે અતુભવનાશા મહૃષિ'* શ્રી ઉમાસ્વાતી પચપરમેષ્ઠિ ભગવ'તોને 
નમસ્કાર કરે છે . નમસ્કાર દ્વારા તેએ શક્તિ અને સાચથ્ય* પ્રાપ્ત 
કેરે છે.. અદ્ભુત આંતર ઉત્સાહુ પ્રાપ્ત કરીને એક એવા અપૂવ' 
ગ્રથની રચના કરવાનો પ્રારભ કરે છે, 

 જિતશાસનમાંથી ક'ઈકે કહીશ,” આ તેઓની પ્રતિજ્ઞા છે. માટે” 
તેએ જિનશાસનનેો પરિચય કરાવે છે-- 


દ 


મહ 


૯ 


સવ જ્ઞશાસન 
ચસપ્યનન્સરમવયચાથિરેલુનયશવ્ટ્રત્તારવણ્‌ । 
3 જ ડુ 
સ્વેત લનણુદ કવેષ્ડુમવઇશ્રતે ફે લમ્‌ ॥ ર્‌ ॥ 
ઝર્થ : અતન્તગમ (અથ_મા્ગ'), પર્યાય ( દ્રવ્યની અવસ્થા ), અથ - 
(પદતા અથ); હેતુ (કારણ'% નય (મેગમ-સ'ગ્રહાદિ), -શખ્દ- 


ન પશમરતિ 


શ જૂન ષ્‌ 
(શખ્દ પ્રાભૃતમાં પ્રતિપાદિત), આ રત્તેથથી વેભવવાળા ગહન 
ક ઇ- જ. ન જ જ 
સર્વજ્ઞશાસનમાં અખહુશ્રત જીવોતે પ્રવેશવુ' જે કે અશડચ 
જ જે. 
સિવેસ્તત : જિનશાસન એટલે સર્વગઞશાસન. 


પિ હો. 
સવષગ્રશાસન એટલે એક સસૃદ્ધનગર | વેભવશાળી નગર ! એને 
જ ક. પ] તે 
ચેભવ કોઈ સામાન્ય સોના-ચાંદીનો નથી, રત્તોનો-હીરાએનેો વેભવ 
છે! જેવાં છે એ રત્તા ? એળખવાં છે એ રત્તો? એ રત્તોનાં નાસ 
છેઃ “ગમ, પર્યાય, અથ, હેતુ, નય અને શખ્ટ. આ છ તો એની 
ર. ક ૫ 
“તતો છે ! ખાકી સ“ચા તો છે શ્બનન્ત ! 


જિનશ્ઞાસનતું નગર આ અનન્ત-અનન્ત રત્નોથી ખચાખચ 
'શરેલુ' છે. અત'ત ગહન છે . આવા નગરમાં પ્રવેશવું' અર્થાતૂ નગરમાં 
પ્રવેશીને તેને જાણુવુ' ખરેખર અશકય જ છે.... અખહુશ્વત મવષય 
ઝેવી રીતે તે અનન્ત રત્તોને જાણી શકે ? ચૌદપૂર્વોડું સાન નહી, 
ઔદ્પૂર્વોમાં પ્રતિપાદિત અર્થના જ્ઞાન વિના સર્વસશ્ાસનનાં તત્ત્રત્નો 
કેવી રીતે જાણી શકાય ? અને જિનશાસનનાં તત્ત્વોને જાણ્યા વિના, 
એની ગહનતા અને ગ'ભીરતા સમજ્યા વિના, એ જિનશાસનમાંથી 
શાડું' પણુ કહેવુ શી રીતે ? 


ગ્ર9થકારે કહી તો રીછું- “હું જિનશાસનમાંથી કઈકે કહીશ; 
“પરન્તુ જિનશાસનનાં તત્ત્વોના રત્નાગારમાં મવેશવુ જ એસતે અશક્ય 
લાગે છે! ગ્રન્થકાર એક સહાન્‌ શ્રૃતધર . .પૂર્વ્રર મહષિ* છે; તેઓને 
જિનશ્ઞાસનમાં પ્રવેશવુ' અશકય લાગે છે, તો! ખીન્ત જીવોતું તો 
ગજુ જ શુ 1! પરતુ નહી, ગ્રન્થકાર તો જિનશાસનમાં ગ્રેવેશેલા જ 
હેતા, આ તો તેઓ જિનશાસનની ગહનતા સમજવે છે અને પોતાની 
નગ્નતા અભિવ્યક્ત કરે છે. જિનશાસનેનો ઉત્કર્ષ અતે પોતાનો અપ- 
કષ" ખતાવીને આ પણુ એક -ભાવનમસ્કાર જ તેએ કર્ચો છે. 
“ સ્વાપજવ-વસેત્જર્વ' આ ભાવનમસ્કારની એટ શત જ છે! 

નજીએ પરરિશજ. ર 


ગ્રન્થકારની નમ્રતા 


અતગુસ્િવિમવયસ્ટિળજસ્તથાપ્વદ્મશસ્્મિનિત્નિત્થ । 
ટ્રમજ ર્વાવયવોગ્છવમન્વેષ્ટુ તત્પ્રવેમોપ્લુ : 1 ૪ 


'અશ : શ્રુતજ્ઞપ્તના અક. ઔત્પાદિકી વગેરે ષુદ્ધિના વેભવથી રહિત 
હોવા છતાં પણુ હુ (થ'થકા*) મારી અશક્તિતે। 1વચાર ડર્યા 
વિના, **ક મનુષ્યની જેમ, [જેવી રીતે જક મતુષ્ય વેરાચેલા 
ધાન્યકણુતો! સ'ચય કરે છે, તેમ ] વેરાયેલા પ્રવચતાર્શે રૂપ 
અવયવો [ ઘાન્યકણ ]ની ગવેષણા કરવા માટે; તેમાં (સવ જ્ઞ- 
શામનતરૂપ નગરમાં ) પ્રવેશ મેળવવા ઇચ્છુ' છુ”. 


વસયેત્વન * “સારી પાસે સર્વપૂર્વોતુ' થુતગાન નથી, મારી પાસે 
" ઝ્ોષ્ટખુદ્ધિ નથી, ખીજ્ખુદ્ધિ નથી કે પદાતુસારી ખુદ્ડિ નથી . .અરે, 
વિશિછે કોઢીની ઔત્પાતિકી બુદ્ધિ નથી, વેનચિકી-કાર્મિી કે પાશિણુ- 
( સિક્ી ખુદ્ધિ 'પણુ નથી... નથી પૂર્વોના સાનને વૈભવ કે નથી ખુદ્ધિનોા 
વૈભવ ! વૈભવવિડીન છુ ..- ૨૪ છુ... ” 


જ્યારે ગ્ર"થકાર મહાત્મા આ પ્રતિપાદન કરી ર૪ છે ત્યારે તેમની 
દેષ્ટિ શ્રતકેવળી-ચૌટટ પૂર્વધર મહષિભએ તરક ગઈ છે... જ્યારે આપણી 
દેષ્િમાં તો આ ગ્રથકાર મહાન્‌સઞાન વૈભવના માલિક છે ! શ્રુતસ"પત્તિના 
અધષિપતિ છે! તેએની તુલતામાં આંપણે તો. રંક્ના પણુ રક છીએ ] 
તેએ ને શ્રૃતસ્ાનના માનસરોવર છે તો આપણે તો એતું' એક ખિ 
“પણુ નથી. ન 

તેઓએ ન્યારે પાતાની ખુદ્ઠિસો વિચાર કર્યોય છે ત્યારે તેમની 
દષ્ટિ કોષ્ઠખુષ્ધિવાળા, ખીજ્બુદ્ધિવાળા અને પદાતુસારી ખુહદ્ડિવાળા 
ગણુધર ભગવતો વગેરે મહામનીષિએ તરક ગઈ છે. તેઓની અપેશ્રાએ 
તેમને પોતાની ખુદ્ધિ તુઃછ, અલ્પ અતે અધુરી લાગી છે ! આપણી 
દષ્ટિમાં તો -ગ્રથકાર આચાય*દેવ એક પ્રમૃષ્ટ પ્રજ્ઞાવત અને શ્રેષ્ઠ 

4જએ। પરિશિષ્ટ, 


૧૦ પ્રશમરતિ- 
ખુદ્ધિધત મહાષુરુષ-રૂપે જ રહેલા છે . . 


શ્રતમદવુ મર્દન કરવા સાટે અને ખુદ્ધિમદવુ' મથન કરવા માટે 
ગ્રથકારતું' આ અદ્દભુત ચિ'તન છે. અભિસાનની ગહન ખીણુ તેઓએ 
જાણી છે, એ લય'કેર 'મીણુમાં ગબડી પડેલાઓની કરુણુ ચીસો તેએ એ. 
સાંભળી છે, માટે તેઓ સાવધાન છે, સતર્ક છે. પોતાનાથી ઉચ્ચકક્ષાના 
સહાપુરુષોતુ' જ્ઞાન અને ખુદ્ધિ જ્યાં કલ્પનામાં આવે કે પોતાના જ્ઞાન 
અને ખુદ્ડિતા મદને સળવળાટ શાત થયો. સમજે ! નચ્રતા અને લઘુતા 
નવપલ્લવિત ખની સમજે | 


હા, આપણી એ નચ્રતા અને લઘુતા આપણુને નિરાશ-હુતાશ- 
કરનારી તો ન જ જેઈ એ. આપણી અશક્તિનો વિચાર આપણુને 
પુરુષાથ્'-પગુ બનાવનાર તો ન જ જેઈ એ, ગ્રન્થકાર સહૃષિ* પોતાને 
ભલે “રક? માને છે, પરતુ અશક્તિતુ રૂદન નથી કરતા; અશપક્તિની. 
પશવા કર્યા વિના, શ્રતવેભવ અને ખુદ્ધિવૈેભવના અભાવની અવગણુના- 
કરીને તેઓ સજસ્ઞશાસનના ગહન નગશ્માં મવેશવા લાલાયિત બન્યા છે ! 


અશાક્તિની કલ્પતાથી આળસુ ખનેલાઓને, સામથ્ચહીનતાની 
કલ્પનાથી નિરાશ બની ગચેલાઓને, ગ્રથકાર મહાપુરુષ કેવી અદ્દભુત- 
દષ્ટિ આપે છે ! “ હાંચ, આપણી પાસે તો! સાનને! ક્ષચોપશમ નથી... 
હાય, આપણી પાસે તો સૂક્મ બુદ્ધિ નથી .. આપણે કેવી રીતે જિનાગસો।. 
ભણી શકીએ....? ભઈ, આપણે તો બેઠા બેઠો નવકારવાળી ગણીશુ'... ” 
આમ નિરાશ થઈ ને જ્તાનપ્રાપ્તિનો પુરુષાર્થ ત્યજી ન દો. 


ભલેને ભિખારી રહ્યા ! શું તસે ધાન્યબન્રરમાં વેરાચેલા દાણા- 
એને ઉઠાવી ' ઉઠાવીને ભેગા કેરતા ભિખારીઓ તે નથી નયા ? ને એ. 
રીતે જીવનનિર્વાડુ ચલાવતા નથી ન્યાં ? જમીન પ૨ પથરાચેલા- 
વિખરાયેલા અન્ન-કણ્‌ાને વીણીવીણીને ખાતાં પક્ષીઓને નથી નેયા ? 
તેમ આપણુ પણુ જિનશાસનના-જિનઆગસોાનાં વેરાચેલા તત્ત્વોસે _ 
વીણી વીણીને ભેગાં કરીએ તે? જેમની પાસે શ્રૃતવૈભવ છે, જેમની. 


ગ્રન્યકાર્ની નમ્રતા ફ્જૃ 


પાસે ખુન્ડિવેભવ છે, તેમના ઘરનાં આંગણે થોડા-ઘણાુ શ્રૃતત્ઞાનના દાણા 
અતે ખુદ્ધિના કણિયા વેરાચેલા પડયા જ હોય ! તેને નિર્ભયતાથી 
વીણે। | તે વૈભવશાળીઓ કરુણાવ'ત છે, આપણુને વીણુવા દેશે ! 

ગ્રથકા૨ કહે છે : “ તે વેરાચેલા પ્રવચન-અર્થોને વીણી વીણીને. 
ભેગા કરવા માટે જ હુ સવરશાસનર્‌પ નગરમાં પ્રવેશ કરવા ચાહું છુ ! 

ત્રીજ અને ચોથા શ્લોક્તું' તાત્પ્યષ આ છે : સવ*સશાસનને 
સમજવુ, દ્વાદશાંગીના ગહન અર્થોનો અવખોધ પ્રાપ્ત કરવો અતિ 
કૅઠીન છે. અલ્પસ્ાની અને અલ્ષમતિ જીવો માટે જિનભાષિત તત્ત્વોને! 
પરિચય કરવો અશકય છે. 


વૈરાગ્યરસને ગ્ર'થ 


વદમિિતવસનાળેવવયારમલેઃ જ વિૃષેકેરામત્િસિ 1 
પૂનમને: ક્રચિતાઃ ત્રશમગનનશાલપટતવ: 1 
કર્ચ : જિનવચનના સાગરતેપ પાર પામેલા ચૌદપૂવ'ધરોઃએ કે જેઓ. 
શ્રેષ્ઠ કવિ હતા, ખુદ્ધિવેભવવાળા હતા, તેઓએ માર્‌ પૂર્વે 
તૈરાગ્યતે ઉત્પન્ન કરનારી અતેક શચનાએ। પ્રકાશિત કરી છે. 
વિવેત્રન : ગ્રથકાર આશ્ચાય*દેવની સામે એવી અનેટ ગ્ર'થથર્ચનાએ। 
પડેલી છે કે જે ગે"'થરચના બૈરાગ્યરસથી સુસુક્ષુ આત્માઓને તરબોળ 
કૅરી દે. પ્રશસભાવના શિતલ સરોવરમાં સર્વા ગીણુ સ્નાન કૅરાવી દે, 


તે ગ'થાની રચના કરનારા મહાસુરુષો તરફ પણુ ભગવાન ઉમા- 
સ્વાતી જ છે ! એમના પ્રત્યે એમને હાદિક બહુમાન, આંતરિક 
પ્રીતિ અને અવિઠુડ શ્રદ્ધા છે. સાની જ સ્ાનીસે સમજી શકે, એળખી 
શકે, તેમનુ મૂલ્યાંકન કરી શકે. જે ગ્રથો તેમની સાસે છે, એની સચના. 
કરનારા ચૌદ્પૂવધર શ્રતકેવળી ભગવતો. હતા, મહાકે ક્યોતુ. અદ્દભુત. 
સજન કર્તારા શ્રેષ્ઠ કવિએ હતા. ખુદ્ધિના અખૂટ ખજાનો ધરાવનારા. 
મહાપ્રજ્ઞાવ'ત પુરુષો હુતા ! 


ઉ૨ પ્રશમરતિ 


આ એક શ્રસણુપરપરા છે કે જિત-કથિત ભાવોને લઈ નવા- 
નવા ગ્રન્થોનુ' અધ્યયન-પરિથીલન કરી સ'સારી જીવાત્માએ ૬ાગ-દ્વેયના 
વિજેતા ખને, બૈરાગ્યભાવનાથી પ્લાવિત બતે અને મોક્ષમાગ'ના આરાધક 
ખને. શ્રમણુ ભગવાન વધ્ધ્'માનસ્વામીના શાસનમાં થઈ ગયેલા અનેક 
મહાત્તાની અને મહામતિમ'ત મહાપુરુષોએ હજરો ગ્રશ્રાની રચતા ટરી 
છે; અને કરી ૨હ્યા છે. 

મહાઝુરુપો તો સંસારમાં આવે છે ને જય છે....લેઓને સ પર્ક 
તો. અલ્પકાલીન હોય છે, પરતુ તેએએ ર૨ચેલા ગ્રશ્ દીવરકાલપરય'ત 
લાખો કરોડો મતુષ્યસે ભવ્ય ધેરણાઓતું પાન કરાવતા રહે છે, પરમ- 
શાન્તિ અને પ્રસન્નતાનો અતુભવ કરાવતા રહે છે....ગ્ર'થકાર આચાચ દેવ, 
તેઓના પૃવે" થઈ ગચેલઃ મહાયુરુષોના વૈરાગ્યગ્રથોને દેષ્ટિપથ્રમાં 
રાખીને તેઆએ આ ગ્રથની “ પ્રશમરતિ 'ની રચના કેવી રીતે કરી, 
તે સમજાવે છે-- 


ગુર'પર પરા 


“સાસ્યો વિસ્તતાઃ જતવાજ પછાવિવાઃ કવત્રતાત્િતા વાચિત્‌ | 

પારગ્ચર્યાર્ત્સેવિવાઃ જૂપપેત- સંટસ્ય ॥ઘ્ઞા 

તજ્મષિતવાવતયા મચાજવિમણાવ્યયા સ્વમલિશવસ્યા । 

પ્રગમેજ્તચાનુણતા વિરાપમામેવવરિજેવમ્‌ 11૭! 

અર્થ : પૂર્વાક્તિ શાસરચનાએ માંથી પડી ગયેલા (અથવા નીકળેલ) 
જિનવચનતાતુસારી કેટલાક આગમવચનરૂપ ધાન્યના તુચ્છ 
દાણાઓા, કે જે ગુસુપર પરાથી ખચેલા અર્થાત્‌ થે1્ડાક જ રહી 
ગચેલા, તે દાણા તે ૨ક જેવો! હુ' ભેગા કરીને, (4) 
જે મહાણુરુષો એ જિતવચતના તુચ્છ ધાન્યકણે મૂકી ગયા; 
તેએ પ્રત્યેની પ્રીતિના સામર્થ્યયથી, અથવા એ રહી ગચેલા 
આગમ-વચનરૂપ તુચ્ક ધાન્યડણે પ્રત્યેની ભક્તના સામ- 


શુસ્નપરપરા ૧૩. 


થ્યથી પ્રાપ્ત થયેલી થેો!ડી અને અ-વિમલ બુધ્વધિશક્તિથી 
મે આ વેરાગ્યમાર્ગની જ એક જતનીની ( પ્રશમરતિની )* 
' ૨ચતા કરી જે] કારણ કે સતે પ્રશમ-ઉપશમ ખૂબ પ્રિય છે. 
વિવેત્તન . ભક્તિમાંથી શક્તિ પ્રગટે છે ! 
પ્રીતિમાંથી અપ્રતિમ પ્રતિભા પ્રગટે છે ! સ્તાનીમહાષુરુષા પ્રત્યેની 
આંતર પ્રીતિ પ્રગટે, ભક્તિનો આવિર્ભાવ થાય, કે મતિસ્તાન અને શ્રૃત- 
સાનતો મ્રકાશ પ્રાપ્ત થયો સમજે. ઝ્તાની સહાત્માઓની ઉગચ્વતસ- 
આત્મસ્થિતિ પ્રત્યે સહજ આડેષણુ પ્રગટી જવુ જેઈ એ. આત્મસ્તાનની 
ઉપલખ્ધિની લાલસા જાગી જવી ન્ેઈ એ. 
પૂર્વકાળમાં થઈ ગચેલ' મહાન્‌ શ્રતધરોના જે ગ્રથી આજે 
આપણુને મળે છે, તે ગ્ર“શ્રાતું' અધ્યયન-પરિશીલન કરતા કરતા હદય 
રણુઝણી ઉઠે “ અહો ! કેયું' અદ્દ્રુત ઞાન ! કેવા અકાઢ્ય તર્ક ! કેવુ 
રસપૂણુ' પ્રતિપાદન ! કેવુ અપૂર્ષ તત્તવ-વિંશ્લેષણુ | ખરેખર, આવા 
ગ્રથોની રચના કરનારા એ સહાસુરુષો કેવા કરુણાના સાગર ! કેવા 
મહાપ્રસાવતે ?” આવુ” આંતર સ વેદન પ્રગટે, પ્રીતિ અને ભક્તિના 
ઉલ્લાસિત ભાવ પ્રગટે, એ સવેદન અતે ભાવ ત્તાનાવરણુકર્સાનો ક્ષય- 
ક્ષચાપશમ કરે છે અને નિમષ્લ બુદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે, આગસન્ઞાન 
માપ્ત થાય છે. 


આ ગ્ર“"થ, આ પ્રશમરતિ-ગ્રથની સૂળભૂત વસ્તુ ચૌદપૂર્વોમાથી 
આવેલ છે, આ વાત ગ્રથકારે અહી કહી દીધી છે. ચૌદ પૂવર. 
મહષિ'ઓની ગ્ર થ-રચનોના અચે ગ્રથકારને મળી'ગયા હતા અને 
એ અસરોની સક્લતા કરીને શ્રી ઉમાસ્વાતી” ભગવ તે આ ગ 'થની રચના 
કરી છે. અથવા તો કહા કે તેઓ દ્વારા સચના થઈ ગઈ છે! 

તેઓને સશમ-વૈરાગ્ય ખૂખ પ્રિય હતો. જેને જે પ્રિય હોય તે ખીજ્ન- 
એને આપવા પ્રેરાય ! ભગવાન ઉમાસ્વાતીને વૈરાગ્યગ્રિય હતે! માટે તેઓએ 
' આ વેરાગ્ય-ગ્ર્થની સચના કરીદ ઝાની અસે 'કરુણાવ ત સહાસુરુપોને જે 
પ્રિય લાગ્યું; જે ઈષ્ટ લાગ્યુ, તે તેઓને" વિશ્વને :/ વિશ્વના જીવાત્મા- 


3૪ પ્રશમરૃતિ 


એને છૂટે હાથે આપ્યુ! “જેનાથી અમાર્‌' હિત થઝું; અમાર્‌ 
કશ્યાણુ થયુ, તેનાથી સહું જીવાત્માઓતુ' હિત હો ! કલ્યાણુ હો ” 
આ ઉસ્ચ્ર લાવનાથી વ્રેરિત થઈ તેઓએ સ્તાનદાન આપ્યા જ ક્યુ. 
ગ્રથકારની કેવી વ્નિચ્રતા છે ! તેએ કહે છે-- 
૧. હુ રક છુ, 
૨. સારી ખુદ્ધિ અલ્પ છે; 
૩, મારી ખુક્િ વિમલ નથી. 
૪. આવી પણુ ખુદ્ધિ તે ત્તાનીુરુષો પ્રત્યેની ભક્તિમાંથી પ્રગટેલી છે. 
ગ્રથકારમહુષિ* સ્વય' પૂવધર-પૂર્વોના સાનવાળા વિલક્ષણ પ્રતિ- 
ભાશાળી પ્રકાંડ વિંદ્દાન્‌ હતા; પાંચસો ગ્રથોના રચયિતા મઢાન્‌ શાસ્તર- 
કાર હતા, જ્ઞાની પુરુષોની આ જ વિશેષતા હોય છે કે તેઓ હમેશાં 
વિનગચ્ન બન્યા રહે; જ્તાનતો મદ એમતે સ્પશી* ન શકે; તેએ સ્વય'સાં 
સતત જાગ્રત રહે ને પૂણુ તા તરક નિરંતર ગતિ કરતા રહે 
એમને! પ્રિય વિષય હતો પશ ! સ્વય' પ્રશસરસનાં પાન કેરવાં અસે 
“અન્ય જીવોને એનાં અસિપાન કરાવવાં ! માટે તેઓએ “પશસમરતિ' ગ્રથની 
જયના કેરી. પ્રિય વિષય પરની ગ્રથર્ચના હમેશાં મમ'સ્પશી”, આંતર- 
સ્પશી*, આત્મસ્પશી* હોય છે. “ પ્રશમરતિ? ગ્રથ આવો જ અદ્દલુત) 
ગ્રથ છે, * 


લ 
હજ, 
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સજ્જનો કરપણાવતા 


થપિ જવગૌત્તાર્થા ન વા વહોરમરષ્માવાર્થાઃ 1 
લરિમલ્તમાવિ મચ્વસુવપેવરલેસ્સત્રાસાઃ 1૮01 


જથ? જો કે આ “પ્રશમરતિ?માં આદરણીય વિષચેદ નથી, વિદ્ાન્‌ 
પુરુષાતે યોગ્ય ગ "ભીર અર્થ નથી, પ્રફૃષ્ટ ભાવોને વરેલા 
ગમથ નથી, તે છતાં અતુડ'પા જે ગક જેએઓનેદ સ્વભાવ જ 
ત્તે સજ્જનેાએ, અનુક'પાતે ચાગ્ય એવા માશા પ્રત્યેની દયાથી, 
ભ શ્રચર્ચના સ્વીકારવી જેઈએ. 


“સજ્જનો ડરુંગાવત ૬૫ 


જિવન : જેએના હદયમાં જેરાગ્ય-મહોદધિ વિલસી ૨૯મો છે, જેઓનું 
સન વેરાગ્યમાંગ*તું' જ રસીયુ છે, તેઓ ગ્રથસ્ચ્રના કેરે કે શાસ્ત- 
સજન કરે, તેમા વૈરાગ્યની વાતો સિવાય ખીજું શુ કહે: સરળ; 
સુમોધ અને સરસ વેરાગ્યપાષક વાતો સિવાય કઈ નહી'! તેમની 
ક્ચનામા ન હોય પરમતોતુ ખંડન કે સ્વમતતુ મડન, તેમા ન હોય 
“તમતમતા તર્કોનાં તોર કે ન હોય કોકના અવુચિત આક્ષેપાના રદિયા | 
તેમાં ન હોય કાય*-કારણુભાવની ચર્ચા કે ન હોય હેતુવાદની જટિલ 
ચર્ચાઓ ! 


અલ્પમતિવાળા સુસુક્ષ મનુષ્યોને તૂત જ સમજાઈ જાય એવી 
સરળ ભાષામા અતે સીધી જ આત્માને સ્પશ" કરી જાય તેવી વાતો 
કહી કરવી છે ! જેનો સ્વાધ્યાય કરનાર મનુષ્ય રાગ-દ્વેષની બળતરશા- 
એથી સૂક્ત થાય અને શ્ઞાન્તરસમા નિમગ્ન ખની પરમ આંતર- 
આહ્લાદ અતુભવ કરે. 

પરંતુ એક સોટે પ્રશ્ન ગ્રથકારની સામે ડાચું ફાડીને ઊભે છે ! 
શુ' આવી સરળ ગ્રથરચના વિદ્દાનો.. સજ્જનો સ્વીકાર ન કરે ત્યાં 
સુધી આમજનતાએનો આદર કરીને અપનાવશે? જે ન અપનાવે 
રૂ લૉ? 

" હા, જરૂર અપનાવશે. વિદ્દાન્‌ અને બુદ્ધિમાન સન્‍્જનસુરુષો 
જર્‌૨ આ વૌરાગ્યમાગ'સો પોષક ગ્રથ અપનાવશે જ! કારણુ ફે 
સજ્જનો સદેવ કરુણાવત હાય છે! કરણા પાત્ર જીવો પ્રત્યે તેઓ 
દ્યારસથી પરિપૂણુ દષ્ટિવાળા હોય છે, સ'ત ગુરુષાનાં હૃદય કરુણાથી 
સવ જોમળ જ રહે છે....ભલે તેઆ પાસે અગાધ ત્તાન હોય અને 
સૂક્ષ્મ ખુષ્ધિ હાય, ભલે તેઓ વિશ્વગ્રસિદ્ધ હોય અને મહાન્‌ શાસ્રકાર 
હોય, કરુણા તો! તેમની પાસે જ રહે! 

આંખોમાં આજીજી અને વાણીમાં. વિનસ્રતા;, સનમાં નિમ'ળતા 
અતે આત્મામાં પવિત્રતા....સાથે : ગ્થકાર મહાત્મા એ સજ્જનોાને 
માથાના કરે છે ! દ 


શદ પ્રશમર ત 

“તસે સહુ મારી આ તુ*છ. ..અસાર સ્ચ્રનાતેો સ્વીકાર કરને ! 
ભલે એમાં પ્રમોાટભાવ ઉત્પન્ત કેરે તેવું' પદાર્થ નિશપણુ નથી, ઝુક્તિઃ 
પ્રયુક્તિઆની ચમહુતિ નથી કે એક શાખ્ટમાંથી અત્તેક અર્થો પ્રસ્કુટ 
થાય તેવી વિલક્ષણુ કાવ્યપ્રતિભા નથી . છતાં ય તમારે આ વેરાગ્ય- 
ભાવમાં પ્રીતિ જગાડનારી રચના સ્વીકારવી જ જેઈ એ....કારણુ કે 
આપ તો કરુણારસથી ભરેલા મહામનીષિ છે! તો જું હું કરણા- 
પાત્ર નથી? હું કરણાપાત્ર છુ. સાશા પ૨ કરુણાદષ્ટિ રાખીને પણુ 
આપ સહુએ મારી આ રચના સ્વીકારવી જેઈ એ !” 

સજ્જનતા અત્તે કરુણા | 


હ 


કૅરનણ7/ા વિના સજ્જનતા રહી નથી શકતી. સજ્જનતાનો આધાર 
કરુણા છે, દયા છે ? કરુણા જ કરુણાવતત્તે સજ્જનોની હરોળમાં 
ખેસાડે છે, સજ્જનો કોઈપણુ જીવતે ટુ ખી તો કરે જ નહી, પરતુ 
ખીજ જીવોનાં ફુ.ખોને ટૂર કરવા પ્રયત્ત કેરે, આ તેઓની કરુણા 
છે! “ પસ્ટુઃત્તિતાસ્િતી જશળર 1” આવા કફુણાપૂણું અન્તકેરણુ- 
વાળા સજ્જનો શુ ગ્રંથજરની આ રચનાને તિરસ્કારવા જેવી 


ક્્તા 
ક ઝે 
ઝરે ખરા ? મારે, તેએ તો આવી સવ'જીવ હિતકાશિણી ગ'થર્ચતાને 


હૃદય સાશ્રે જડી લે ! 

અલખતૂ અનાદરને ચોગ્ય હોય છતા ચ સજ્જ્નેોથી અનાદર ન. 
કરાય ! તિરસ્કારને ચોગ્ય હોય છતાય સન્જનોથી તિરસ્કાર ન કરાય ! 
તેઓ તિરસ્કાર -કેરી જ ન શાકે, કરુણા તિરસ્કાર કરવા જ ન દે ! 
સજ્જનાતું આ ઉદાત્ત ને ભવ્ય વ્યક્તિત્વ છે; ગ'થકાર આગશ્ચાય*દેવ 
આ વ્યક્તિત્વ ધરાવે છે અતે જણાવે છે ! ગ્રથકારનો આ આગ્રહ છે 
કે વિદ્દાનાએ-સજ્જનાએ તેઓની આ વબૈરાગ્યરસ જ્ગ્રત-કરનારી કૃતિ, 
“ગ્રજ્ઞમર્રાતે સો અતુકપાથી પણુ સ્વીકાર કરવો જ નનેઈ એ; તે. 
આશ્રહુને હજુ પણુ વધુ કરવા કહે છે-- 

વેડ્ક 1સેમિસ વહ્યત્તિ સિસમમતિણુતિષુળોગવિ વાઘન્યત ! 

હોષમિતિડષિ સન્‍્તો યર્‌ સુળસાસ્રરળથાઃ' 101 


સજ્જતેો] ડરુષ્ાવત ઉદ 


અર્થ : સ્તરાભાવિક મતિથી ખૂખ કુશળ મતુષ્ય ષણ [ વાચન્યત્‌ 
પાઠતા હિસાખે “વારી? પણ | અહી સજ્જતોના સૌજન્યના 
વિષયમાં ખીજુ' કયુ' કારણ કહેરે ? અર્થાત્‌ સુનિપુણ વ્યક્તિ 
પણુ સ્વભાવ સિવાય ખીજુ કોઈ કારણ ખતાવવા સમર્ષગ 
નથી. સજ્જનોતેો। એ સ્વભાવ જ છે કે પરગુણોતુ' ઉત્કીતતન 
કર્લુ' અને પરદદોષ ડહેવાસાં સુ ગા રહેજુ ખીન્નના દોષ ચુક્ત 
પણ વચનમાં સજજતે। ગુણ ગ્રહણુ કરવામાં નિષ્રણ હોય છે. 
સિવસ્રન : સજ્જન સુરુષો તરકેથી કોઈ ભય નથી ! સજ્જન પુરુષોના 
સ્વભાવમાં શકા કૅેરવાતુ કોઈ કારણુ નથી. 


જં 


૧ 


સજ્જનોનાો આ સ્વભાવ છે તેએ ખીજાએના ગુણુ જ ગ્રહણુ 
કરતા હોય છે. ખીન્વએના દોષ તો જુએ જ નહી , જેવાઈ નાય તો 
મૌન પારણું કરે. ભલેને અનેક દોષોથી ભરપુર ગ્રથ હો, સજ્જનોની 
ગુણુદષ્ટિ એમાંથી પણુ ગુણુ શોધી કાઢે ! ગુણોને શોધી કાઢવામા 
તેએ કુશળ હોય છે ! 

જ્યા' દોષ હોય ત્યાં ગુણુ હોય જ ! હા, છાયા હોય એટલે 
_કેઈસે કોઈ જીવાત્મા હાય જ. કોઈ ને કોઈ પદાથ" હોય જ. તેમ 
જીવાત્મામાં દોષ હોચ એટલે ગુણુ હાય જ, એ વાત માનીને ગુણોની 
પરિશેધ કરો, અવક્ય ગુણ્‌। મળશે જ. સજ્જનોની સૂક્મ દૃષ્ટિ ગુણુ 
શોધી કાઢે છે અને એ ગુણેાતુ જ ઉહીતન કરે છે, ગુણુગાન કરે છે. 


શુ' સનજ્જનઃ ખનવા માટે આ ગુણુદષ્ટિ અનિવાય' નથી ? અન્ય 
જીવોના ગુણુ જ ન્નેવા અનિવાય* નથી? શુ ખીજા જીવોના ,દોષ 
તેવા છતા અને બોલવા છતા આપણી સજ્જનતા અખ ડિત રહી 
શક્શે ? બીજા જીવાના ગુણુ ન જેઈ એ, ગુણુ-કોત'ન ન કરીશ, છતા 
આપણે સન્‍્જન ? બ્રમણામા- ન રહો. જે આપણે ખીન્ત જીવોના ' ગુણુ 
જેઈ શક્તા નથી. ગુણાનુવાદ કૅરી શક્તા નથી, તો આપણે સન્‍્જન 
નથી જ. જે આપણુ ખીજાઓના દોષો જેઈએ છીએ તો આપણે 

ર. 


૧૮ પરામરતિ 


સજ્જન નથી જ; અને જે આપણામાં સજ્જનતા જ નથી, તો ક 
આપણે શ્રાવક હોઈ શકીએ ? આપણે સાધુ હોઈ શકીએ? ન રેન 
શ્રાવકત્વ અને સાધુતા સજ્જનતા વિતા સભવી જ ન કાકે. 

ન્યાં સુધી જીવાત્મા આઠ કમાથી ખ'ધાચેલા છે, છદ્ઠસ્થ છે, 
ત્યાં સુધી નામાં દોપો અનન્ત રહેવાના જ. ગુણી તો! લોડા જ 
હાય, આ એક સાવ સાચી પરિસ્થિતિ છે. આ પરિસ્થિતિમાં પણુ 
આપણે ગુણી! જ ન્નેવાના છે ! દોષ નથી જ નેવાના, ને શઆપણે 
સજ્જન બન્યા રહેવુ હોય તો. જે ડે સતજનો તો વિક રીતે 
જ ગુણુદ્ષ્ટા હોય છે | સ્વભાવતઃ જ તેઓની દષ્ટિ ગુણગ્રાહી હોય 
છે, સ્વભાવ્ત: જ તેએ પરગુણુરાગી હાચ છે. 


આવા મહાપુરુષો શુ આ ગ્રથની ઉપાદેયતા નડી” સ્વીકારે ? 
અવર્ડ્ય સ્વીકારવાના. ગ્ર"થકાર, સજ્જનસુરુઠો તરફ્થી આ અપેલા 
રાખે છે. તેઓએ અતિનિપુણ્‌ _ુદ્ધમાતોને પણુ લલકારે છે--” ગુ' 
તમે સજ્જનોાના સ્વભાવ અગે ખીજી કોઈ કલ્પના કરી શકે એમ 
છો? શુ એવું એક પણુ કારણુ ખતાવી શક્શે કે જેથી સજ્જનો 
પણુ દોષ જુએ. એ વાત સિદ્ધ થાય ? નહી' જ ખતાતી શાકે. 

સજ્જનોનેો આ સ્વભાવ અયરિવતનીય છે. ગસે તેવી આપત્તિના 
શ્રસંગે પણુ સજ્જનો બીન જીવોનો દોષ જુએ જ નડી” ભલે ખીન્ની 
વાત દોષયુક્ત હોય, ભલે ખીજી વ્યક્તિ દોષભરયુર હોય. સજ્જનોતે 
એ અવિચલ વિશ્વાસ હોય છે કે “ જીવમાત્રમા ગુણુ હોય જ. ગુણુ 
[વિનાનો શૈતન્યસ્વર્પ આત્મા હોઈ જ ન શડે.” 

“ સ્તેપામિધાતે મૃજત્વમ્‌ | સજ્જનો સુગા ખની ન્ય ! ન્યારે 
ઔજન્ન જીવાત્માના દોષ પ્રકાશિત કરવાનો પ્રસગ આવી જાય, સુગા 
અની જાય ! અભયારાણીનેો દોષ પ્રગટ કરીને પોતાની જાતને નિર્દોષ 
સિદ્ધ કેરવાસો અવસર આવ્યો હુતો, છતા સજ્જનશ્રષ્ઠ સુટશપષ્સે અભયા- 
રાણીને! દોષ પ્રગટ ન જ કર્ચ, સ્ુ'ગા ખની ગયા ! હા, સૂળી ૫૨ 
ચઢવાની સના સાભળી, છતાં મૌન ! આ છે સજ્જનતા ! 


સજ્જતા -કરુણાવત ફટ 


પરતુ સજ્જનોને પોતાનો ગ્રથ સ્વીઝાશ્વા ગ્થકાર આટલી 


ઝે સરુ 


અધી આજીજી કેમ કરે છે? તે નણે! છે ? સાંભળા-- 


સર લુષરિસરીત વત્‌ 1જસિટ્ષિ પ્રજાશતાં યાતિ । 
તનિર્બવે યથા દરિળઃ ક્રજાશતે યળેચન્ટ્રસ્થ: 1૨૦1 


જથ : સુજ્તે! ક્રારા આદરપૂર્વક સ્વીકારાચેછુ' જે ક ઈ-દોષયુક્ણ પગ 
અસાન પણ લેાકમાં પ્રસિદ્ધિ પામે છે, [ “ આ વિદઠ્દાતે!તે 
સસત છે? આ રીતે વિઠ્ત સમાજમાં પ્રગમ્યાત થાય છે. ] 
જેમ મલિન (કાછી ) એત્રુ પણ હરણ પૂણુ ચન્દ્રમાં રહેલુ 
હોવાથી શેભે છે | 

તિલેસ્તન . ' આમજનતા એ વસ્તુને સ્વીકાર કરે 

પુરુષો, વિદ્દાન પુરુષો આદર સહિત સ્વીકાર ક 

નમા રાખી ગ્રથકાર મહષિ સજ્જનેોસે અતુ 

શ્રથર્ચનાનો આદર્પૃવક સ્વીકાર કરે.” 


ઈ 


છે કે જેનો સજજન- 
છે?” આ સાન્યતાને 


ધ કરે છે કે “આ 


₹/ ,૬ 
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આસ-જનતા આ “ડ્રશમરતિે' ને ચાહે, એને! સુન. સુન* 
સ્વાધ્યાય કરે, એવી ઉદાત્ત કામનાથી ચેરાઈ ને આચાય* દેવ વિદ્વાનોને- 
કજ્જનોને વિનચ્ર ભાષામાં વિન'તી કરે છે... સ્વય' સજજનશ્રેષ્ઠ મહા- 
"પુરુષ હોવા છતાં સસારના સનજનોને તેએ માથ*ના કરે છે | 
* ઝ્રાનીપુરુષો સહેજ ભાવે જ 1વિનગ્ન હાય છે ?-આ સત્યને ચરિતાર્થ 
રરનારા આ મહાપસુશ્ષ છે ! 


સે' તો મારા સ્વાધ્યાય માટે . મારી કર્મ નિર્જરા માટે ગ્ર'થ- 
ચના કેરી છે... જેને ઉપયોગ કરવા હોય તે કરે .. ન કરવે1 હોય 
તે ન કરે....' આવી પરહિતનિરપેક્ષ વિચારધારાને પ ફેકી 
દે છે; તેઆએ તો માર ભમાં જ કહી દીધુ કે “ ભવ્ય જીવા એકાક 
ચૈરાગ્ય ભાવમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરે તે માટે હુ કકિ કહીશ ... 
તેઓની કરુણાપૂણુ' દષ્ટિ “ સર્તઝસસ્સાય ” માટે કેન્દ્રિત યેથી; 
“છી તેઓ પરહિતનિસ્પેક્ષ કેવી રીતે રહી શકે? તેએને તો જીવ- 


હ 
«2/7 


૨૦ પ્રશમરત્િ 
માત્રમાં પ્રશમનો ચ્રૅમ જાગ્રત કેરવે રાગ્યની વાસના ઉત્પન્ન 
ઝરી દેવી છે...આ કામ ત્યારે જ થઈ જાકે કે ક્યારે જીવો આ ગ્રથ 


તરક આદરભાવથી જુએ, ગ્ર'થતે સ્વીકારે અને એયુ અધ્યિયત-મનન કરે. 


દ્પ્ઝ 


ક 


સામાન્ય જીવોની સહુજવૃત્તિસે આચાય*દ્વેવ સમજે છે.... 
“ઝામાન્ય ખુદ્ધિના મતુષ્યો મોટા ભાગે સ#જનો-વિદ્ઠાનોને અયુસરતા 
હોય છે !? માટે તેઓ સજ્જનોને આ ગ્રથ સ્વીટરવા માટે આગ્રહ 
રી રહ છે. તેએ તું લહ્ય સજ્જને! નથી, લક્ય તો છે સ્ુસક્ષુ ભવ્ય. 
જીવા ! અલ્પખુદ્ડિ સામાન્ય માનવો ! પરતુ સજ્જનો દ્વારા જ તેએ 
પાસે આ ગ્રથ વહાંચવાની સંભાવના હોવાથી તેએ સજ્જનોને સુનઃ 


પુન* ડ્ાર્થ'ના કરે છે. 


દપ 


શ્યામ હુરણુનોા ચન્દ્રે સ્વીકાર કર્ચ ! હરણુને વિશ્વગ્રિય ચન્દ્રસો- 
આધાર સત્યો તો અન્દ્રની સાથે હુશ્ણુ પણુ વિશ્વને પ્રિય લાગ્યુ ! 
વિશ્વની દષ્માં તે શોભે છે. આધારભૂત દ્રવ્યની આ જ બલિહારી- 
છે ! આધાર જેટલે! ઉત્તસ, આધાર જેટલે! સુદર, આધેયની-ભલે તે. 
નિમાલ્ય હોય, તુચ્છ હોય, અસાર હોય, છતાંય તેની ઉત્તમતા, તેની. 
સુરતા દુનિયાની દૃષ્ટિમાં આવવાની. 


અલકારો ભલે નકલી સોનાના હોય, પરતુ શ્રીમ ત સતુપ્યે. 
પહેરેલા હોય તો. ? કપડા ભલે સામાન્ય ...અલ્પ સૂલ્યનાં હોય; પર"તુ. 
ધનવાન ચુરુષે પહેરેલા હોય તો? એ અલ'કારો અને વગ્તો શોભે છે 
ને ! આધાર દ્રવ્યની આ જ વિશેષતા છે. 
માણુસ ગરીખ છે; નિર્ધન છે. અને આભૂષણ. શુદ્ધ સોનાનાં. 
પહેયાં હોય, તે ? માણુસ ર્‌પ-લાવણ્ય વિનાનો! છે; ૨ક-ભિખારી છે,, 
અતે વસ્ત્ર સૂલ્યવાન જહેર્યા હોય તો ? એ આભૃષણુ અને વસ્ત્ર શોભા. 
નથી પામતા ! નિન્દા પામે છે ! 
જે વસ્તુ શોભે છે, દુનિયા તેને શ્રાહે છે ! ટુનિયા જેને ચાહે 
તેન સ્વીકારે છે. “ પ્રશમરતિ? શેણભે તો હૃનિયા એને ચાહે-પ્યાર. 


[૨ 


સજ્જને કરુણાવ ત ર્શૃ 


કરે, તો એને સ્વીકાર કરે ! માટે “ પ્રશમરતિ ”ને શે।ભાવવી જ 
સેઈ એ....તે ત્યારે જ શોલે, જ્યારે સજ્જનો એનો સ્વીકાર કેરે ! 


સામાન્ય જ્ુસ્તકની પણુ સુપ્રસિદ્ધ વિદ્દાન્‌ પ્રસ્‍તાવના લખે છે તો 
એ પુસ્તકનું મહત્ત્ત વધી નથી જતું ? સાટે તે દુનિયાને માન્ય પ્રસિદ્ધ 
સુરુષાો પાસે “પ્રસ્તાવના” “આશીર્વચન “પ્રાકૂકથત' ઈત્યાદિ લખાવવામાં 
આવે છે ! 


શ્રી ઉમાસ્વાતિજી ફુનિયાના સજ્જનોની “ પ્રસ્‍તાવના ? લેવા સાટે 
તેઓને વિન'તી કરી રહ્યા છે ! તેઓને સમજાવી ૨હ્યા છે ! 


વાજસ્ય ચથાવચત વાદજમપિ સોમતે ધિતતવાસે । 

તજત્‌ સગ્ઝતમષ્થે પ્રછવિતમવિ 'સિસિશવયાત્તિ 1૨૨1 
ઝથ : સ્પષ્ટ શખ્દોચ્ચારણ નહી કરી શકતા શિશુ ડું તોતતલુ'- 

કાલુ કાલુ પણ વચન પિતાની આગળ થોભે છે ( પિતાતે 

પરિતાષ પમાડે છે ) તેમ (બળકના કાલા કાલા વચનની 


જેમ) સજ્જન પુરુષો સમક્ષ અસ'બફ#્ટ એલુ' પણુ વચનત 
પખ્યાતી પાસે છે. 


સિલેત્રનઃ “હૈ સજ્જનો તસે તો મારા પિતા છે. શું' પિતાની 
સમક્ષ નાનકડું શિશુ એની તોતલી ભાષામાં સીઠુ મીઠું નથી બોલતું ? 
અતે શિશુના એએ ત્તોતલાં 'વગ્ચનો પિતાને હષ"થી નથી ભરી દેતાં ? 
પિતા કેવો અદ્દભ્રુત આનદ અયુભવે છે? તો પછી તમને મારી આ 
તતોતલી ભાષામાં ર્ચાચેલી “ પ્રશમરતિ? નહીં ગમે રે તમને આન'દ 
નહી' આપે ? આપશે જ ! મતે વિશ્વાસ છે, મારા જેવા શિશુ પરતો 
આપનો પ્યાર, મારી આ તૂટલી-કફૂટલી ગ્રથરચના ગત્યે સદ્ભાવ 
ઉત્પન્ન કરશે જ !” 

 સજ્જનોતું સસાર પર કેવુ' ગજબનાક વચ્શ્વ | હુજષનો ણુ 
સજ્જનો તરફ જુગ, એમને સાસ્તે ! સજ્જન સહુસે પ્રિય | સજ્જન 
વહાલે | એમાં આશ્રય પણુ નથરી, જે ખીજા જીવોના ગુણુ જ જુએ 


૨૨ પ્રશમરતિ 


જુ 


છે, ખીજા જીવોના ગુણુ જ ગાય છે, દોષો નેતે નથી તે દોપો બોલતે. 
નથી, તે સહુને ગમે જ ! જે સહુને ગમે, તેની વાત સહુ માને! 
આપણે જેમને ગમતા નથી, તેમને આપણી વાત આપણે ગમાડી. 
ડાકેતા નથી, સ્વીકારકેરાવી શકતા નથી. આપણી વાત લલે સાચ્ચી હોય 
કે સારી હોય, ફુનિયાને એની પડી જ નથી! દુનિયા તો એ જુએ. 
છે કે કે “આ વાત કેણુ કહી રહ્યું છે?” દુનિયાની પ્રિય વ્યક્તિ. 
કહી રહી છે, તો તૂતત જ એને. સ્વીકાર થશે, અપ્રિય વ્યક્તિ કહી. 
રહી છે, તૂર્ત જ એતે ઈન્કાર થરે ! 
આપણે ડુનિયાને અર્થાતૂ સમાજને, દેશને પ્રિય નથી, પરતુ 
આપણી એક સારી અને હિતકારી વાત સમાજ પાસે, દેશ પાસે 
સ્વીકારાવવી છે; તો એનાં બે ઉપાય છે 
(૧) સમાજની-દેશની પ્રિયતા સંપાદન કેરે. 


(૨) જે સમાજને-દેશને પ્રિય છે; તેના દ્વારા આપણી વાત 
સમાજ સસક્ષ દેશસમક્ષ રજૂ કૅરાવરાવે।. 


૧૦ 


અહી ગ્ર“થકારે ખીજે વિકલ્પ પસદ કર્યો છે ! સજ્જન પુરુષો 
કે જેએ વ્યક્તિ અને સમષિ પર છવાચેલા છે, સહુને શ્રદ્ધેય છે 
તેઓ કઠ્વારા આ ગ્રંથ સમષ્ટિ પાસે મોકલવા ચાહે છે ! 

“તો જું તેએ (ગ્રથકાર મહુષિ') સ્વ્ય' લોકક્રિય ન હતા ?” 
આ પ્રશ્ન ન પૂછશે ! સજજન સુરુષોની આ જ [વેલક્ષણુતા છે | લેક- 
પ્રિય વ્યક્તિ પણુ અન્ય લોકપ્રિય વ્યક્તિઓના માધ્યમથી જ્યારે પ્રજાની. 


વગ્ચે જાય છે, હારે તેની લે।કપ્રિયતા, શિષ્જનધપ્રિયતા પ્રસિષ્ધિના 
શિખરે પહોચી ન્ય છે ! 
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લોકધ્રિય સજ્જ્નોના સમૂહુસા, વિદ્ાન્‌ ચુરુષોના સમૂડંમાં પણુ 
પ્રિય ખનવા માટે “આપણુ આપણા લેોકશ્રિયતાના ખ્યાલને ત્યજી, 
આપણી શ્િખ્ટજનશ્રિયતા યજી, એમની સમક્ષ વિનચ્ર બન્યા જ રહેવુ 
જેઈ એ, અને તેથી જ વાચકશ્રેષ્ઠ ઉમાસ્વાતિજી વિદ્ધત્સમૂહના કિરે- 


સજ્જતા ડફુણાવ'ત શ્ડ 


મણિ ખન્યા હતા ! જુએ તે ખરા એમની વિનસ્રતા ! સજ્જનેોને 
“પેતા' કહી પોતાની જાતને તોતલી વાણી ઉશ્ચારતો નાનકડો બાળકે 
ખતાવી | 

સજ્ઝતોને, આ વિનગ્ન જ્તાનીપુરૂપે ગ્રથની ઉપાદેયતા માનવા 
મજબૂર કરી દીધા ! તેમને પ્રસન્ત કરીને, આહ્લાદ પમાડીને, હુસા- 
વીને ગ્રન્થની માન્ચતા પ્રાપ્ત ડરી લીધી ! નચ્રતાતું કાસણુ ખરેખર, 
અચૂક અસર કરતુ હોય છે. જ્તાનીચુર્ષો તો નગ્રતાની નયનરસ્ય 
મૂર્તિ જ હોય ! માટે તે તેઓ સમગ્ર સંસારને મોહી લેતા હોય છે; 
સસાર એમની સાથે પ્યાર કરતો હોય છે. 


જાણે સાથે જ સજ્જન-પિતાઓને શિશુ-ઉમાસ્વાતીનાં કાલાં- 
કાલાં વચને ગમી ગયાં ! માટે તેઓએ સ્વીકારી લીધાં અને સાચવી 
રાખ્યાં. સેકડો વર્ષોથી સજ્જનોની પરપરા એતે સાચવતી આવી. 
પ્રસારતી આવી અતે સાંભળતી આવી ! અને તેથી જ-એ કાલાં-કાલાં 
ને મીઠાંચીઠાં વચનો મતે ખૂખ ગમી ગયાં-માટે જ આ “ વિવેચન” 
લખુ ૪ ને!! 


જિનવચનતુ' અતુકીત ન 


વે તીમેનળોતા માવાસ્તટ્નન્તસરેશ્ર વરિવિચિતાઃ । 
તેવાં વછ્યોડવ્વનુવલેન મવત્તિ પૃષ્ટિકરમેવ 11૨૨ 


અર્થ : તીથર્“કરે દ્રારા પ્રણીત (અથ'થી) જે જીવાદિ ભાવે (પદે) 
અતે તેમના પછી ગણુધરો દ્રારા તથા ગણધર-શિષ્યાો દ્રારા 
પ્રરૂપિત જે' ભાવો; તે પદાર્થોનું અતેકવાર અતુકી્તન, જ્ઞાન- 
- દશન-ચારિત્રની પુષ્ટિ ડરનાર્‌' જ ( કર્મનિર્જ શા કરનાર્‌” 

અતે તે દ્વારા મોક્ષ આપનાર્‌' )ે બતે છે. 
સિવેવ્વત : પ્રશ્ન : ને મહાપ્રસાવત પુરુષોએ પૂવે" પ્શમરસ-ઉત્પાટકે 
અનેક જ્ઞાસ્રર્ચતાઓ કરેલી છે તે પછી આ “ ગ્રશમરતિં ”ની રચના 


નફ 


(૪ પ્રશમરૃતિ 


કરવાની તત્પરતા શા માટેરે પ્રશમરસના રત્ીયા સુસ્ક્રષુઆ એ જ 
શાસ્ર્ચનાઓતને અભ્યાસ કરશે ! ” 

ઉત્તર : તમારી વાત સાવ સાચી છે ! સવ*જ્ત વીતરાગ તીથકર 
ભગવ'તોની જે વાણીને, ગણુધરોએ સૂત્રખદ્ધ કરી, તે વાણીયું અતુ- 
કોર્તન જ આ “ પ્રશમરતિ? છે ! માત્ર અતુકીતન ! ખીજું ક'ઈ જ 
નથી. અતુકીતત'ન તે। કરવું જ જેઈ એ. જિનવાણીતું પુત- જુનઃ કોર્તન 
આત્મભાવતે પુષ્ટ કરે છે; આત્મગુણે।ને સુદઢ કરે છે. 

આ ત્ર'થમા એ જ ભાવે છે ડે જે સવગ પરમાત્માએ કહેલા 
છે. આ ગ્ર'થમા એ જ પટાર્થ્રા છે કે જે પ્રસ્ઞાવત ગણુધરભગવ'તોએ 
સરુપેલા છે, એ ભાવેોતે, એ પદાર્થોને સે અહીં' અંભિનજ શખ્દરચના 
ક્રારા માત્ર દોહરાવ્યા છે ! કારણુ કે વી નશ્રી વિજ્ઞિષ્ટ લાભ પ્રાસ 

આ 


હું' એ ખધુ' કરના ચાહુ છું કે જે કરવાથી કર્મોની નિર્જરા 
થાય, કર્માનો ક્ષય થાય, કર્મોના હયેમપપશમ થાય | સાર્‌ લક્ષ છે આર્મ 
નિજ્્શા, મારુ થ્થ્રેય છે કમ*તિજ્રા ! હું' કમ શનિજ'રાસો લવ્ય 
ચુરષાર્થ ટરવા કટિબધ્ધ થયચેલે! છું. અનત અનત કાળથી કર્સોના 
દારુણુ પ્રભાવ નીચે દખાચેકે1, રીખાયેલે। .. પીસાચેલેોઇ આત્મા હુવે 
જાગ્યો છેઃ એ કર્મોને જ પીસી નાંખવા જુતનિશ્ચયી બન્યો છે. કર્સોએો 
ત્રવથા હાય કરી મારે આત્માની પૃણુ'તા પ્રાપ્ત કરવી છે, સારે વીત- 
રાગ સવગ ખતવું છે ! તે માટે જિનવાણી-જિનવચન સિવાય કોઈ 
ખીર્ને કોઈ સહારો નથી, કોઈ ઉપાય નથી. ભલે એ જિનવાણીને સાશા 
પૃવે' થઈ ગચેલા મહામનિષી આચાર્થોએએ શાસ્ત્રમાં ઝથી લીધી હોય, 
છું એ શાસ્રોને અવગણતો નથી, અમાન્ય કરતો નથી ..પર'તુ “ એમની 
ગાઇન્‍ર્ચનાએઓ છે, માટે સારે શાસ રચના ન કરવી, આ વાત સ્વીકારી 
કાક્તેડ નથી, સ્વીકારી શકાય પણું નહી, કિતી અતુકીત'ન 
ક્ક્વાના મને અધિકાર છે ! કારણુ ડે ફે તેથી' કમ ર નિક”રા થાય છે, ઝાન- 
દર્શન અને ચારિવ્રના ગુલ પુટ થાય છે. 


ઝે 


(જિતવચનતું અતુકીતતન 3પ 


ગ્ર'થકારતુ' મ'તવ્ય કેટલું માર્મિક છે ! કેટલું ગ'ભીર છે ! સસારના 
“વ્યવ્હારમાં પણુ જુઓ. શુ' ખન્રમાં પહેલેથી બીન્વઓની ટકાનો છે 
માટે આપણી નવી દુકાન ન ખોલવી ? જેતે ધનસ'પત્તિ માપ્ત કરવાની 
તીત્ર તમન્ના છે અને ફુકાત ખોલજથી ધ્રનપ્રાપ્તિ થવી એને નિશ્ચિત 
લાગે છે, તે ખુદ્ડિમાન પુરષ ફુકાન ન ખોલે ? શુ પુરાણા પ્રસિદ્ધ 
કલાકારો હોય એટલે હુવે ખીજએએ કલાકાર ન અનવું ? જેને 
કલાઓ પ્રિય છે અને ક્લાઓ ઠ્ઠારા કીર્તિ પ્રાપ્ત કરવાની વાસના 
જાગી ગઈ છે, ત્તે ટ્લાસર ન બતે ? શુ' પ્રાચીન મ'દિરો હોય એટલે 
કોઈ નવું મ'દિરિ ન ખનાવે? 

મ્રાચીન ગ્શ્રા હોય એટલે નવા ગ્રથતુ સર્જન ન કરવુ? જે 
ગ્રથરચના દ્રારા કમનિર્જરા થવાની ન હોય, સ્તાનાદિગુણોએ વિકાસ 
થવાને ન હોય, મોક્ષમાર્ગની આરાધનાસાં પ્રગતિ થવાની ન હોય 
તો તો ગ્રથર્ચના ન જ કરવી જઈ એ. પર'તુ જે શાસ્રરચના દ્વારા 
સવલોસ્રુખી આત્મોન્નતિ થવાની જ હોય, તે શાસ્રરચના કેમ ન 
કૅરવી ? અર્થાતૂ કરવી જ જેઈ એ. અનેક પ્રકારની શાસ્ત્ર રચનાઓ 
કરવી નનેઈ એ. 

નિશ્ચય રહો, એ શાસ્રરચના કરવાથી તમે તીથઝરાતું' કે 
ગણુધરોતું' અપમાન નથી કરતા. એ શાસ્રચના કરવાથી તમે પ્રાચીન 
ગ્રથાતું ગૌરવ નથી હુણુતા. એ શાસ્ત્રર્ચના કરવાથી તમે પાપકર્સાતું' 
અધન નથી કરતા. એ જ્ઞાસ્રરચ્રના દ્વારા તમે આત્મ ગુણોને દુખળ 
નથી કરતા. 


જિનવચ્ચનતુ ગ્રુન. પુનઃ અનએેક પ્રકારે ક કૅશ્વુ જ જેઈ એ. 
તે કરવાથી આત્મભાવ પુષ્ટ જ થાય છે. 


પુનરષક્તિ દોષર્‌્પ નથી 


યકહુવયુજવયમષિ મેવર્ગ સેન્યતેબસતાશાથ । 
તઇદ્રામ સદર વદશોડ્વ્યસુચોગ્યમથેપદણ્‌ ॥૨ર્‌॥ 
ચદ્ટટ્િવવાતાથે મંત્રયરે ત પુતસ્તવોયોગસ્તિ । 
તઇદ્રામવિયવ્તે પુતસ્સ્તમહુષ્ટમથપટ્‌ ॥૨ણ॥ા 
ઇૃસ્થથ' વમ ચચા તેવ જોવ પુતઃ પુનઃ જુરતે 1 
ઈવ ચિરામવાતાદેતરષિ પુનઃ પુતશ્રિન્સ્વ$ ॥૨૫॥ 


જેવી રીતે વિશ્વાસપ્રાપ્ત ઔષધ, વ્યાધિકૃત વેદનાના નાશ 


માટે પ્રતિદિન સેવાય છે, તેઃ રીતે શાગ-દ્રેષથી બાંધેલા 
કર્માના ઉદય દ્વારા થતી તીવ-મ'દ-મધ્યમ વેદતાનો અપણહાર 


(નાશ )ે કરનાર અતક પ્રકારે પણુ અર્થપ્રધાન પદ ખોલવું 
જોઈ એ. [૧૩] 


જેવી રીતે જ્શ્ચિકાદિના ઝૅર્તે ઉતારવા સાટે -મ'ત્રવાદીએ! 
ઝ્કકાર-આદિ મ'ત્રપદોતે પુતઃ પુતઃ બોલે છે, તેમાં પૃનરુક્તિ 
(વારવાર એતુ' એ બેપ્લલુ' ) દોષ નથી તેવી રીતે ૨ગ- 
વિનાશક અર્થઃપદતું અનેકવાર બોલવુ દોષઃહિત છે; (અર્થાત્‌ 
દ પુતરુક્તિ? દે! નશ્રી.) [૧૪] 


જેવી રીતે પોતાના કે કુટ્ઠુ બનતા પોષણ માટે, સસુચિત ધન- 
ધાન્યવાળા। પણુ થનવુષ્ય પ્રતિવર્ષ ખેતી વગેરે કામ વાર'વાર્‌ 
કરે છે તેવી રીતે વૈશાગ્યવાર્તાના કારણોનો પણ પુનઃ પુન” 
અભ્યાસ કરવો જેઈ અ. [1૫] 


“િવેત્ત * એકની એક વાત વારવાર કૅડેવી, એકની એક વાત સુનઃ 
ચુતઃ લખવી તેમાં “ પુનરુક્તિ ' નામનો! દોષ માનવામાં આવેલે। છે, 
વક્તાએએ અને ગ્ર'થકર્તાએએ એ દોષથી ખચવુ નઈ એ. નિર્દોષ 
ગ્ર'થર્ચના માટે આ દોષતે! પણુ ત્યાગ કરવો જેઈ એ.- 


પુતરુડિત દોષર્‌પ નથી 3ણ 


 પ્રશમરતિ ની સ્ચના આ “ પુનરુક્તિ' દોષવાળી છે.' એવી 
ઝ્લ્પના કરવાની ગ્રથકાર ના પાડે છે. દેખીતી સુનરુક્તિ પણુ વાસ્તવમાં 
દોષ નથી ! પૂવવ્મહષિઓએ કહેલી અને લખેલી વાતોને સુતઃ અહીં 
લખવામાં આવી છે. છતાં આ સુનરુક્તિ અહીં દોષર્‌પ નથી ! 

“ ચુનરુક્તિદોષ ' એવો દોષ ક કે જે સવ'ત્ર એકાંત દોષરૃપ- 
જ હોય, કાંક એ ગુણુર્‌ૂપ પણુ છે ! પુતરુક્તિની ગુણુરૂપતા સિદ્ધ 
કરવા ગ્રથકાર અહીં' અકાટય તકે આપે છે, સુ'૨ ઉદ્દાહરણુ આપે છે. 

ઔષધતુ' સેવન ! દવાઓતુ સેવન 

તમે વ્યાધિથી, રોગથી પીડાઈ રહ્યા છો, ઘે૨ વેદના અડુલવી- 
રહા છો, એ વેદતાથી સૂક્ત થવા, નિરોગી ખતવા તમે તલથી રહ્યા 
છો, વેઘતે બોલાવ્યા, ડોક્ટરતે બોલાવ્યા. તેમણે તમને તપાસ્યા, 
રગનું નિટ્ટાન ક્યું” અને દવાઓ લખી આપી; અને કહ્યુઃ “આ 
લખી આપેલી ગોળીઓ રોજ દિવસમાં પાંચ વખત લેને અને ત્રીસ 
દિવસ સુધી લેતા રહેને, રોગ ચાલ્યો જશે. ત્યાં તમે ડોક્ટરને 
કહેશે કે- 

“ ડોક્ટર, તમારી વાત સાચી પરતુ એની એ દવા રોજ વાર-- 
વાર લેવામાં તો. “ ચુનરુક્તિ' દોષ લાગે છે; માટે હું દવા નહી 
લઇ ! 

રે, એ વખતે... એવી ઘેઃર વેદનાના વખતે તમને “પુનરુક્તિ” 
દોષ યાદ પણુ ન આવે | એ વખતે તો “ગમે તે ઉપાચે મારી વેદના. 
શમવી નેઈ એ; એ જ વિચાર હોય છે; તે માટે એકની એક દવા 


મહિનઓ સુધી સતત સેવવી પડે તો સેવવાની લૈયારી ! અને સ સાર. 
સેવી રહ્યો છે ! 


તેવી રીતે, 


રોગનો. ભયકર વ્યાધિ, દ્વેષતો વિકરાળ રોગ . .જે જીવાત્માઓને- 
૦ જૂ 
અન'ત-અપાર વેદનાએ- આપી રહ્યો છે, જીવાત્માઓ ઘેર વેદનાઓમાં- 


ક્ટ પશમરિત 


તરકેડી શ૨હ્યા છે; તેમસે જેઈ ને કરણાપૂણ હદયવાળા સ'તપુશુષો કે 
જેએ આ રાગ-દ્ેષતા ભાવરોગોના કુશળ ચિકિત્સક હોય છે, તેએ! 
કહે-- 

“તે તમારે આ રશાગ-ઠેપના ભીષણ દાહજવરમાંથી ખચ્ચવુ' હોય 
તો વૈરાગ્ય ભાવમાં દઢ કરનારા, પ્રશામભાવમાં અભિરુચિ પ્રગટાવનારા 
ગ્ર'થ્ાતુ' પુત: પુત : અધ્યયન કરો....એના એ ગ્ર'થાનો વારવાર સ્વા- 
ધ્યાય કરો, મનન કરે. . અને ને એવી શક્તિ હોય તે વૈરાગ્ય ભાવના 
ઉત્પાદક ગ્રથોની રચના કરે . * 


તો તમે એ કરુણાવત સતપુરૃષને શુ કહેશે ?” એના એ 
ગ્રથોનો રોજ ર કરવામા . એના એ ગ્રથેો લખવામાં “ સપ્ુન- 
રુક્તિ-દોષ આવે, માટે હુ સ્વાધ્યાય નહીં કરું ! સાટે હુ' ગ્રથ- 
ર્ચ્રના નહીં કરું ] 


ના રે ના! જે સુસલ્ુ આત્માને રાગ-દ્વેષ વ્યાધિ લાગ્યા, રોગ 
સમજાયા, ક તો વેરાગ્ય-ગ્રથોતુ સુતઃ પુત પરિશીલન જાનો જ 
વેરાગ્ય ગ્રથોતુ' સર્જન કરવાનોજ, એ કરવામાં “ યુનરુક્તિ? દોષરૂપ 
નથી, ગુણુરૂપ છે ] 


મત્ર ! ગારુડી-મત્ર ! 


કાળોતરો ડસ્યો! હોય, શરીરમાં અગન--અગન લાગી હોય .. ઘે।1૨ 
વેદનાનો તસ્ક્ડાટ હોય, ત્યા સપતુ ઝેર ઉતારનાર માત્ત્રિક્ને બોલા- 
વવામાં આવે, માંત્રિક “ વિષાપહારમ'ત્ર'નો જાપ આર'ભી દે. એને 
એ સત્ર સુત.પુન' બાલે .. એ વખતે * સુનરુક્ત' દોષ લાગે? અને 
એ દોષના ભયથી ચુન'પુનઃ મત્રોચ્ચાર ન કરે ને? ન કરે તો શરીરમાં 
-બ્યાપેલું વિષ ઉતરે ખર્‌ ? 


જેમ જેમ એ વિષાપહાર સ'ત્રસો જાપ કરતો નાય તેમતેમ 
પ્રતિક્ષણુ વિષતે॥ પ્રભાવ ઘટતો! જાય છે, ઝેર (ઉતરતું જાય છે, એનાં 
'એ જ સત્રપદો ! વારવાર એતુ ઉચ્ચારણુ ! ઝેરને ઉતરે જ છૂટકે ! 


હ 


પુનરુક્રિત દોપરૂપ નથી ૨૯ 


ન્યાં જીવન-મરણુને પ્રશ્વ હોય, ત્યાં  સુતરુક્તિ' દોષ જેવાતો 
જં નથી, ત્યા તો કાયસાધક દષ્ટિ જ જેઈ એ; તો શું રાગ-દ્વેષનાં 
ઝેર ઓછા ભયકર છે? શું એ જનસમ-જનતસતેદ વિષમ-વિકેટ પ્રશ્ન 
નથી? હા, એ જરાય ન ભૂલશે!-રાગ-ઠ્રેષ હુલાહલ ઝેરથી પણુ અતિ 
ખતરનાક ઝેર છે, એ ઝેર જે જીવોને ચઢત્રા, તેઓ ભવોભવ માતે 
મર્યા સસન્ને ! 

શગ-કટેષનાં હલાહલ ઝેર ! 

ઉતારવાં છે એ ઝેર? નીચોવી નાંખવાં છે એ ઝેર? તે એક 
જ ઉપાય છે-વાર'વાર .. પ્રતિક્ષણુ .. જિનવચનને વાગોળોા ! એનાં એ. 
વૈરાગ્ય પ્રેરક ભોવોની શટણુા। કરા, ઉપશમભાવને અખ ડિત રાખનારા 
શખ્દો અતે અર્થાએ વારવાર શ્ટોડ બરવાર બોલો. તેમાં તમને 

“ પુતરુક્તિ' દોષ નહી' લાગે, 


રાગ-દ્વેષનાં આ ઝેર એવાં નથી કે એકાદવાર તમે જ્નિવચન 
ખોલી દો એટલે એ ઝેર ઉતરી નય, જે એમ ઉતરી જતાં હોય તે 
પુન:પુનઃ જિનવચન બોલવાની જર્‌૨ જ નહી. પરતુ અનેકવાર . 
વારવાર એ જિતેોક્ત ભાવોને રટયા વિના એ આત્માના પ્રદેશે-પ્રદેરે 
ફેલાચેલાં ઝેર ટૂર થાચ એમ જ નથી. માટે ખીન્ને કોઈ વિચાર કર્યા 
વિના, વારવાર પ્રતિક્ષણુ જિનવગશ્ચનને ખહુમાન પૂર્વક ભાવિત કરે, 
એમાં સુનરૃક્તિ દોષ લાગતો નથી, નિશ્ચિ'ત ખતી નએ અતે કતવ્ય. 
સાગે* ચાલતા શહ ! 


એકનો એક વ્યવસાય |! એકનો એક ધધો ! એક્તું' એક કામ | 
સ'સાર તસ્કર જરા જુઓ, વિશાળ માનવ સૃષ્ટિ તરક જુએ .? 
 સુતરુક્તિ' તમને સર્વત્ર વ્યાપકે દેખાશે. અને તે પણુ દોષર્‌પ નહી' 
પરંતુ ગુણુર્પ(!ઃ - 
' જુઓ, મૂશળધાર વર્ષામાં કડકડતી ઠંડીમા' અને ધણા 
ઉનાળામાં .. કામ કરી રહેલા'. ખેતા કરી રહેલા ખેડૂતને ! એતુ' એ. 


"૩૦ પશમરિત 


ખેતર અને એની એ ખેતી ! પ્રતિ વષ અતે પ્રતિ સોસમ એ કામ 


%રે જાય છે. શા માટે ? જીવનનિર્વાહ માટે, સ્વજીવનના નિર્વાહ માટે 
અને પશ્વારના પોષણુ માટે એતુ' એ કામ કરે જ છૂટકે | 


જુઓ, પેણો મીલ-મજુર.. .મીલતું રોજ ભૂગછુ' વાગે છે ...ને 
હાથમા “ટીટ્ઠીન' લઈ એ સડસડાટ મીલ તરક મેજ જાય છે... રોજ 
એ જ મશીન અતે એતું એ જ કામ કરે છે ને? 

જુઓ પેલા રૈઠને ! રજ ડફુકાન ખોલે છે તે રોજ એનો એ 
વેપાર કરે છે ! અલખતૂ , એની પાસે તો ધનના ઢગલા છે છતાંય 
અપાર સપત્તિની આકાંક્રાથી એ વેપાર કરે જ જાય છે.. ને ધન- 


ધરાન્યથી સમૃદ્ધ ખતતો જય છે. 


તો શુ' વેરાગ્ચગભાવના પોષણુ માટે, વૈરાગ્યની વિપુલ સ પત્તિ 
પ્રાપ્ત કરવા માટે એના એ ધ*ગ્રશ્રોતુ પરિશીલન પ્રતિદિન .. પ્રતિ- 
ક્ષણુ ન કૅર્વુ ? જે ધમગ્રથથી આપણે વેરાગ્યભાવ પુષ્ટ થતો જતે 
હાય, એ ધમ*ગ્રથયું પ્ાતિદિન અધ્યયન કરવું જ જેડ એ, એ 
કરવામા “ પુનરુક્તિ ” દોષ નથી. 


જે કોઈ શખ્ટ, જે કોઈ વાક્ય, જે કોઈ ગ્રથ ...આપણા. 
વૈરાગ્યની વૃષ્ઠિ કરનાર હાય, તેતુ પુતઃપુતઃ અધ્યયન કરે જ જવાયું” 
જેથી રાગ-ઠ્વેષની પ્રબળતા નષ્ટ થતી જાય, આત્મભાવની નિંમષળતા 
વધતી ન્તય. 


પૃવ'કાળમાં થઈ ગચેલા મહાન્‌ સાનીચુરુષોએ વેરાગ્યભાવને સુષ્ટ 
કરનારા ગ્રથા રચેલા મોજુદ હોવા છતાં, અને એ જ ગ્રથોાની વાતે 
લઈને આ ગ્રથની રચના કરવા છતા. એમાં સષુનરુક્તિ. દોષ નથી, 
-મારે તે ઉપાદેય જ છે. આ વાત ગ્રથકાર સિદ્ધ કરે છે ! ત્રણુ ઉદ્ટા- 
“હુરણુ (૧) ઔષધ સેવન (૨) વિષાપહાર સત્ર અને (૩) મૃષિ આદિ 
કર્મ, આપીને-વૈરાગ્યભાવના પોષક ગ્ર થોનુ પુનઃપુનઃ સર્જન સ્વાધ્યાય 
અને સૂક્મચિ'તન કરવાનો ખુલ્લેઆમ અતુરોાધ કરે છે. 


વૈરાગ્યભાવના 


છજતામુવેત્તિ વેરાગ્વમાવના વન વેત માવેન । 
તસમલ્તસ્તિન્‌ વાથે: જાયમતોવાગ્મિરમ્યાસઃ 11૨૬1 


અથ : જે જે વિશિષ્ટ અન્ત;ડરણના પર્િણાસથી ( જન્સ જર્‌ા-મૃત્યુ 
" ન-કશરીર આદિના આલેચત વગેરેથી ) વેરાગ્યવવાસના સ્થિરતા 
પ્રાપ્ત ડરે તે તે કાર્યોમાં મન-વચત ડાયાથી અભ્યાસ ડર્વોા 
જોઈ એ. મ 
1તિવેત્તન * પ્રતિદિન તક જ કામ કરે ! બૈરાગ્યની ભાજ્નાને વાસના 
અતાવી દેવાતુ કામ કરો ! મતથી, વચનથી અતે કાયાથ્રી આ એક જ 
કામ કરી લે. 


બૈશાગ્યની ભાવના વાસતારૂપ ખની જાય એટલે બૈરાગ્ય સ્થિર 
અને, જેમ જેમ બૈશગ્ય વાસનારૂપ બતતો જરે તેસ તેમ રાગ-દ્વેષની 
વાસના ઢોલી પડતી જશે. શાગ-દ્વેષની અનાદિકાલીન વાસનાએ પર 
મન-વ્ચન-કાયાથી પ્રહારો કરો. મનથી એવુ' ચિતન કરો, જખાનથી 
એવી વાણી બોલે! અને પાંચ ઇન્દ્રિયાથી એવી કિયા કરા ડે જેથી 
રાગ-વાસનાનુ' વિસજ્પ્ન થઈ જાય, દ્વેષની ભડભડતી આગ ખુઝાઈ જાય. 


આ દઢ સકલ્પ કરો, અવિચલ નિર્ણય કરો : “ સારે વૈરાગ્ય 
ભાવનાને બૈરાગ્યની વાસના બનાવી દેવી છે. મારે બૈરાગ્યભાવને સુદઢ 
અનાવવો છે.' નયા સુધી આ સ કલ્પ નહી” કરે ત્યાં સુધી એ દિશામાં 
મન-વચન-કાયાથી પુરુષાર્થ નહી કરી શકો. સુરુષાથ માં નેશ, જુસ્સો 
અને ઝડપ નહી” આવી શકે. 

જે તમે રાગઢશાસે ખતરનાક સમજી ગયા છો, એનાં ભય કર 
પરિણામોથી તમે ખ્રુજી ઉઠયા છે, એની વિનાશ--તાંડવલીલા તમે નનેઈ 
લીધી છે,, તો પછી તમે શા માટે એ ડાકણુ જેવી રાગદશાનાં પડખાં 


૩૪ પ્રશમર્તિ 


ખૂ 
(૨) વૈરાગ્ય : રાગ અને દ્વેષતો અભાવ; સવથા અભાવ નહી 
જ મ ન નૂ મ 
પરન્તુ અ'શે અભાવ. રાગ-દ્રેષનો સવથા અભાવ તો વીતરાગતા છે, 
સૈશગ્યમાં રાગ અને ઠ્ેષની મ'ઢતા આવે. ઈ ન્દ્રિચોના ઇષ્ટ વિષયોમાં 

શગ નહી, અનિષ્ટ વિષચો(માં ક્રેષ નહી. 

(૩) વિશ્ગતા : માત્ર શાખ્ટિક ફેરટ્રાર છે. જે અથ બૈરાગ્યનો 

એ જ આતો. 


(૪) શાન્તિ . શમ એ જ શાન્તિ. રાગ અને દટ્ેષતે! ઉદય જ 
નહી. આત્મામાં રાગ-ઠ્ેષ ઉઠે જ નહી“; ન્યારે એસો! ઉદય ન હોય, 
તે વખતની અવસ્થા. 


(૫) ઉપશમ : કામની નજીક હોવાથી ઉપશમ. રાગ-ઠ્ેષનોા ક્ષય 


નહી”, પરન્તુ ઉપશમ, રાગ-દ્વેષ ખેસી ગયા હોય, પરન્તુ નિમિત્ત 
મળતાં ઉઠે ! 


(૬) પ્રશમ. રાગ-દ્વેષનાો ઉત્કુછ્ટ શમ, ન્યારે આ પ્રમૃષ્ર શસ 
હાય ભારે આત્મભાવ અત્યત વિશુદ્ધ હોય. 

(૭) દેપ્ષક્ષય : આત્મભાવને ડ્વષિત કરે તે દોષ, આત્મભાવને 
કલુષિત કરનારા પ્રબળ દોષ છે શાગ અને દ્વેષ. તેનો આત્યન્તિકે 


ઉશ્છેટ તેતું' નામ દોષક્ષય, ' આત્યત્તિક ઉશ્છેટ' એટલે સવથા નાશ. 
સૈરાગ્યની આ' ચરમ ભૂમિકા છે. 


(૮) કેષાયવિજય : કષ એટલે સસાર. તેના ઉપાદાનકારણુ છે 
કષાય. કીધે, માન; માયા અને લોભ--આ કષાય છે. કષાચોનો પરાભવ 
કરીને આત્મા વિજયી ખતે તે બૈરાગ્ય. 


-કોઈ કહે: હું તો મધ્યસ્થ ભાવ પસ કર્‌ છુ.” ભલે, સધ્યસ્થ- 
“ભાવને દેઢ કૅરો.. 

ફોઈ કહેઃ “ હું' તો બૈશાગ્ય-વિરાગતા પ્રાપ્ત કરવા ચાહુ ૪ુ.' 
વલે, બૈરાગ્ય દેઢ કરો, વિરાગતા સુષ્ટ કરો. 


-ન્-ન્‍-._ 
જ “ખાણ મજ 


વૈરાગ્યના પર્યાયો ૩૫ 

કોઈ કહે : “ આપણે તો! શસ, પ્રશમ, ઉપશમ કેળવવો છે.” ભલે, 
“એ કેળવે ! 

કોઈ કહેઃ “ આપણે તો દોષોનો ક્ષય કરવો છે,” ભલે, દોષોને 
ક્ષય કરે | 

કોઈ ક્હે: “આપણે તો કષાચોને નાથવા છે...' ભલે, કષાયો 
ર વિજ્ય સેળવો. આસાથી ગસે તે કેરો-એ બૈરાગ્યભાવના છે, કમની 
જ વાસના છે. અહી ગ્રઃથકાર૨ મહૃષિઃએ “ પ્રશમ 'માં રતિ કેળવવાનું 
પસદ કયું” છે ! બૈરાગ્યના આઠે પર્યાચોમાંથી “ પ્રશમ? શાખ્ટને પસ 
કયો છે. પ્રશમરસમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરવા ને કરાવવા આ ગ્ર'થતુ' 
સર્જન -કર્યું” છે. - 
એક જ કામ કરો-બૈશાગ્યને-પ્રશમને પુષ્ટ કરવાતું. એ કામ 
«યારે થાય કે ન્યારે પ્રશમ થિય લાગે. પ્રશમભાવની અભિરુચિ પ્રગટે 
તો એ ભાવને ટકાવવા માટે પ્રયત્ન થાય. 


પ્રશમભાવસાં પર્મસુખની અતુભૂતિ કરવાની તમજ્ઞા જાગી જવી 
કેઈ એ. “ કષાચોમાં-કાષાયિક ભાવોમાં ૨ ચ માત્ર પણુ સુખ નથી, 
આનદ નંથી, શાન્તિ નથી, આ વાત બરાખર હૂટયસ્થ થઈ જવી નઈ એ; 
તતો જ પ્રશમભાવની રતિને આત્મામાં જ્ક્ડી શાખવા માટે પુરુષાથ* થાય. 


બૈરાગ્યનાં આ આઠ રૃપાસાંથી ગમે તે એક રૂપ પસદ કરો, એ 
ર્‌પને પ્રાપ્ત કરવા મન-વન્ન-કાયાથી સુરુષાર્થ કરો. એ માટે જે કોઈ 
ઉપાય કરવો પડે તે કેરો. જેમ જેમ તસે એ પુરુષાથ' કરતા જશો 
ત્તેમ તેમ અ'તરાત્માનું' અપૂવ સુખ તસે અતુભવતા જરે. 

પ્રશ્મરતિમાં એ સુખાતસુભવ કરાવવે। છે ! એ માટે જ આ ગ્ર'થ- 
ગ્ચના છે. સુસુક્ષુ આત્માઓ પ્રત્યેની કરુણાથી પ્રેરાઈ ને ભગવાન ઉમા- 
સ્વાતીએ આ ગ્રથની રચના કરી છે. કેવી રીતે એ પુરુષાર્થ-પ્રશમ- 


ભાવમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત કેરવાનો-કરી કાકાય, એતુ માગદશન આ 
ગ્રથમાંથી પ્રાપ્ત થશે. 


૩૨ પ્રશમશતિ 


સેવો છો? શા માટે એના સહારે સુખ લેવા દોડા છો ? થોભો, 
અન'ત જન્માથી પીડનારી અતે આત્માયું હીર ચૂશાનારી એ રાગદશાનોા 
હુવે તમારે ખાત્મો! બોલાવવો જ પડશે . તે માટે જે કોઈ કાસ્.. 
જે કેઈ અસ્ર તમારી પાસે હાય, તેનાથી એના પર પી જ પકે, 
હવે વિચાર કરવાનો સમય નથી, આકેમણુ કરી દેવાની હાણુ આવી. 
ગઈ છે ! જે જે સાધનથી . .જે જે ઉપાયથી એ રાગદશાને હણી શકાય, 
તે તે સાધત.. .લે તે ઉપાય અજમાવા માંડો. 

બૈરાગ્ય ભાવનાસે દઢ ખતાવવા માટે મનના વિચારોને બદલવા 
પડ્શે. પ્રતયેક પ્રસગ અતે પ્રત્યેક ઘટનાતું શ્રિ'તન સ'વેગમય અતે 
નિવે*દમય વિચારોથી કરવુ પડશે. સ વેગ-નિવે“દગભિષ્ત વિચારોથી 
બૈરાગ્ય દઢ થાય છે; માટે એવા શિરા કરવાનો અભ્યાસ કરવા 
જેઈ એ, અર્થાત્‌ પુત સુતઃ સ'વેગગભિત અને નિવે*દગલિત્ત વિચારે 
કર્‌ જ જવાના ! 


સોક્ષ્મ્રીતિ અને ભવ-ઉદ્ઠેગ ! 

સેોણક્ષ પર રાગ અને સસાર પર ઉદ્ઠેગ ! વિચારોના આ બે 
ફેન્દ્રખિ'દુ બનાવી દેવાના, જન્મ-જરા અતે મૃત્યુ, આધિ-વ્યાધિ અને 
ઉપાધિથી ભરપૂર આ સસારતુ ચિ'તન તમારા બૈરાગ્યને પ્રખળ બતાવશે. 

ઝયારેક સસારના સુખોની ક્ષણુલ'ગુર્તાના ચિ'તનમા ચઢી ગયા 
તો કચારેક ભીષણુ સસારમાં જીવાત્માની અશરણુદશાના વિચારમાં 
ગરકાવ થઈ જવાતુ' ! ક્યારેક આત્માની એકલવાયી સ્થિતિના ચિંતનમાં 
સગ્ન થઈ ગયા તે। કયારેક સ્વજન-પરિજન અને બૈભવથી આત્માની 
જુઢાઈના વિચારોમાં ડૂખી જવાતું | કયારેક પ્રતિજન્મમાં ખદલાતા 
રહેતા જીવોના પરસ્પરના સખ'ધોની વિચિત્રતાના ચિ'તનમાં ખોવાઈ 
જવાતું તો ક્ચારેક શરીરના ભિતરની બિભત્સ અને ગ રી અવસ્થાની 
કલ્પનામાં ચાલ્યા જવાતું ! 

કોઈ વેળા, દુઃખદાયી હિં'સાદિ આશ્રવોના ક્ટુ વિંપાકો ચાટ 
આત્રી જાય તો કોઈ વેળા એ આશ્રવોના ધસમસતા આવતા ગ્રવોહુતે 


સે કાગ્યભાવતા ૩૩ 


ખાળવાના ઉપાચ્ો મતમાં રમી જાય. કોઈ વેળા કર્સોની નિર્જ શતુ. 
વિસ્તાન ચિત્તને ડોલાવી જાય તો. કોઈ વેળા ચૌદ રાજલેોકર્પ વિરાટ 
વિશ્વની સક્રે જીવ ઉપડી જાય. કોઈ વેળા “ ધમ 'ના અદ્દભુત પ્રભાવો 
પર આત્મા ઓવારી જાય તો કોઈ વેળા “ બાધિ 'ની ટુલભતા મનત્તે 
ડોલાવી જાય ! કોઈ વેળા મનડું સિદ્ધશીલાની સટ્રે ઉપડી જાય અને 
સિદ્ધશીલાપર સિદ્ધ-ખુદ્ધ-સુક્ત બની બેસી ગયેલા પરમ-આત્માઓતેો 
પરિચય કરી આવે ! 

ર આવુ આવુ કરતા જ રહો, આવુ વિચારવાતુ, આવુ' બોલવાતુ 
અતે શરીરથી એને અતુરુપ આચરણુ કરવાતુ-પુરુષાથ કરે જવાનો ! 
વૈરાગ્યનો રગ ચોળમજીડેના બની ગયો. સમજે ! 


વૈરાગ્યના પર્યાયો 


માપ્યસ્કય વેરાગ્વં વિરામતા શીસ્તિસ્પશમઃ પ્રશ8$ 1 
જર 
હોવક્ષવઃ વષાયસિસવશ્ર વેસગ્યયર્યાયાઃ ॥ ₹૭ ॥ 


ઝર્થ: (૧) સાધ્યસ્થ્ય (૨) વૈરાગ્ય (૩) વિરાગતા (૪) શાત્તિ (૫) 
ઉપશથ (૬) પ્રશમ (૭) દેષક્ષય અતે (૮) કંષાયવિજય-અદ 
વેશાગ્યતા પર્યાય છે. 

“િલેત્રન : વેરાગ્યભાવનાને દેઢ કરવાની પ્રબળ ચેરણા આપીને ગ્ર'થ- 

ઝાર વેરાગ્યનાં આઠ રૂપો બતાવી રહ્યા છે. વૈરાગ્યને તેના અષ્ટવિધ ટમે 

એ ળખવાત્તો છે; તો. એતું દઢીકરણુ કરવામાં સરળતા પ્રાપ્ત થશે, - 

(૧) માધ્યસ્થ્ય . ન રાગ ન દ્વેષ ! ન રાગ તરકે ઢળવાતુ; ન 
ક્ેષ તરક હળવાનું- ન શગનેદ પટ લેવાનો, ન ક્રેષત્તા પક લેવાને।- 
મધ્યસ્થ રહેવાનો હમેશાં પ્રયત્ત કરવાસે. 

ગ 


રામના પર્યાય 


દૂજા મૂર્છા વામ: સ્તરો માધ્મ મમત્વમમિનન્દઃ 1 
ઝમિજાય રત્યતેવાસિ સપપર્યાયવપતાનિ ॥ ?૮ ॥| 


અર્થ :--ઇચ્છા, મૂર્ચ્છો; કામ, સ્તેહં, ૃદ્ધતા, મમત્વ, અભિનન્દ (૫૨- 
તોષ) અને અભિલાષ-આ ર્‌ાગના અતેડ પર્યાય શખ્દો છે. 
સિવેસનત :--“ કિમત; સઃ સિસનઃ " 
રાગ નહી તે વિરાગ, પરતુ એ રાગનાં અનેકરૃપનાં અનેક રૂપ. 
છે. અહી' સુખ્ય આઠ રૂપ ખતાવવામાં આવ્યાં છે. રાગની ઓળખાણ 
એના અતેક રૂપો દ્વારા થાય તો જ એ રાગથી ખચી શકાય એસ છે. 
(૧) ઇચ્છા : ઈચ્છા એટલે પ્રીતિ; રમણીય વિંષચેોમા પ્રીતિ. 
સુ'દર વિષચે! જેઈ ને ખુશી થઈ જવી, રાજી થઈ જવુ, આ ઇચ્છા છે. 
(૨) સૂમ્છા : પ્રિય વિષચોમાં લીનતા ! એવી લીનતા કે આત્મા 
એ વિષયોમાં અભેટભાવે રમણુતા કેરે. 


(૩) કામ * ઈષ્ટ પદાર્થને પ્રાપ્ત કરવાની ઝ“ખના, પ્રિય વિષચને. 
પ્રાપ્ત કરવાની કામના. 


(૪) સ્તેહ : પિશ્ચિષ્ટ પ્રેસ તે સ્નેહ. ગાઢ પ્રેમ તે સ્નેહે. 

(૫) ગ્ૃદ્ટતા : જે પદાર્થો, જે વિષચો પ્રાપ્ત ન થયા હોય તે. 
પ્રાપ્ત કરવાની અઆંભિકૉંક્ષા ...લીત્ર ઝંખના. સમડી જેમ મડદાને જેઈ ને. 
આસક્ત થઈ જાય તેમ. 

(૬) મમત્વ : “ આ વસ્તુ મારી છે, હું' એને માલિક છુ... * 
આડું નામ સમત્વ. આ એક મનનો પરિણાસ છે. 


(૭) અભિન'દ : તગ્રિય વિષય મળી ગયાનો સતોષ ! પરિતોષ 
"ખુશી, - ., 


(૮) અભિલાષ : ઈષ્ટ-શગ્રિય-મનેોજ્ત વિષચોનની ગ્રાષ્તિના મનોરથ. 


શગના પર્યાય ૩2 


કાગવિષયંક મનવી તમામ વૃત્તિઓતું 'કેવુ' અદ્ભુત વિશ્લેષણુ' છે 
આ | આપણુ મમને-મનની આ બધી વૃત્તિઓને બશાબર સમજવી 
તિ આવશ્યક છે. એને સમન્યા વિના એના પ૨ સચમ કરવો 
અશક્ય છે, એ વૃત્તિઓડુ શસન કશ્વુ' અસ'ભવ છે, એ વૃત્તિઓનુ 
સારણુ કરવુ સૃસ્કેલ છે. 

રાગની આ વિભિજ્ઞ વૃત્તિઓમાં ક્સાયા હોવા છતાં આધણે 
નથી જાણુતા હોતા .કે “ હુ' આ રામમાં ફસાચેો છુ | ” 

આપણા આત્મામાં ઉઠતી આ રાગવૃસ્તિઓને ખૂખ સારી રીતે 
કમાળખી લેવાની છે. એ વૃત્તિઓને તો જ રોકી શકાશે; તો જ એ 


વૃત્તિઓને નેરાધ કરી શકાશે. અને તે! જ વેરાગ્યભાવનાને દેઢ કૅરી 
કાકારે. 


કૅચારેક જીવ રમણીઓના રૂપમાં પ્રીતિ કરે છે તો ક્યારેક ખાદ્ય 
ભૌતિક પદાર્થોમાં . એના ધ્યાનમાં લીન થઈ જાય છે... ક્યારેક પ્રિય 
પદાર્થોને રાકડો બનીને પ્રાથના કરે છે, તો કયારેક મનોહર વિષયોને 
મોહી પડે છે... ક્યારેક ખીન્તએ પાસે રહેલા વિષચો “ આ ક 
સને મળે ” એવી અભિકાંક્ષાઓમાં સ જાય છે તે ક્યારેક “અ 
સાર્‌....આ સાર્‌ ...હું' એનો માલિક .. ” આ સમત્વમાં તણાઈ ન્ય છે 

મારાપણાનો રાગ તો સાચે જ પ્રચંડ આગ છે....સ્વજનોનેો 
સાથેના સ'બ'ધો તોડી નાંખ્યા, પરિજનો પરતુ સમત્વ છેદી નાંખ્યુ, 
વૈભવ અને સપત્તિનો રાગ રોળી નાંખ્યો ...છતાંય શરીર પરતું મમત્વ 
આત્માને હુકાવી નાખે છે .. આત્માને પછાડી છે છે. કંડરિકે સુનિતુ' 


સાતમી નરકમાં થયેછુ પતન કોને ,આભારી હતુ? શરીરતું' મમત્વ ! 
તોડેલાં મમત્વ ફરી ન્નેડાચાં | 


અને જ્યાર ઇષ્ટ વસ્તુ મળી નય છે, ત્યારે આત્મા કેવો હુષષથી 
નાચી ઊઠે છે! રાજીના રેડ થઈ જાય છે ! અરે, પોતાની જતને 
સેરાગી ક ણુ સતનુષ્ય, જ્યારે ઇષ્ટ પદાથ, ઇષ્ટ કાળ, ઇષ્ટ 
ક્ષેત્ર સળી જય છે ત્યારે કેવા પરિતોષ અતુભવે છે! એને ખખરેય 


૩૮ પ્રશમરતિ 


પડતી નથી કે “ મારા ઘરમાં રાગ-શમુ ઘુસ્રી ગયો ! ” પ્રિય પદાર્થોની. 
પ્રાપ્તિનો હુષષ અતુભવે છે છતાં સાને છે કે “ હું' તો વૈરાગી છુ ! ” 


વળી, અનુકૂળ પ્રિય વિષયે।ની પ્રાપ્તિના મનોરથ કેટલા ? ભૌતિક 
સુખની કલ્પનાઓ કેટલી ? સુખોની નિઃ સીસ ક્લ્પનાએના અનત્તે. 
આકાક્ષમાં સતત ઉડતો રહેતો જીવાત્મા કેવી રીતે વૈરાગ્ય ભાવને. 
પુષ્ટ ડરે ? 


વેગ્ચભાવનાને સુષ્ટ કરવી છે ને ? તો થોભી જાએ. રાગના આ. 
સર્વભક્ષી ઘાતક વૃત્તિઓને ખૂબ સારી રીતે સમજી લેઇ; એ વૃત્તિઓને 


નાશ કરવા માટે સનોામન દઢ સ'કલ્પ કરો, તો, જ તસે બૈરાગ્ય 
ભાવનાને દઢ કૅરી જ્ઞડૅશે।. 


ટ્ેષના પર્યાય 


ટ્ઘ્યા રોપા હોયો કેવ વર્વિવમત્લરાસચાઃ 1 
વૈર્રનભ્ઝનાયા તેજે દેવસ્ય યર્યાયાઃ ॥ ૨૨ 1 


શર્થ : (૧) ઈર્ષ્યા (૨) રોષ (૩) દોષ (૪) દ્વેષ (ય) 1 પરિવાદ (૬) મત્સર 
(૭) અસૂયા (૮) બૈર્‌ 1૯) પ્રચ'ડન, વગેરે બીજા પણુ ઘણા. 
ક્ેષના પર્યાય છે. 
“વિલેચ્રન : આ છે દ્વેષના પર્યાયવાચી શખ્દો; દ્વેષના વિભિન્ન રૂપો, 
ટ્વેષની જુરી જુટી વૃત્તિઓ. ી 
(૧) ઈંષ્યા : તમે જ્યારે ખીજા મનુષ્યને વૈભવ, એની સ'પત્તિ 
જુએ છો ત્યારે તમને કેવો વિચાર આવે છે? શું તમતે એમ થાય 
છે કે “આની પાસે આટલે! બધો. વૈભવ ? આની પાસેથી વૈભવ ચાલ્યો 
જાય તો! સાર્‌' ! મારી પાસે જ વૈભવ હોવો જેઈ એ, ખીન્વ પાસે 


નહી. હું જ બૈભવશાળી રહુ....' તો સમજી લેવુ કે ઈ્ષ્યાના રૂપે 
ક્રેષે તમને ભશ્ડો દીધે। છે ! ુ 


દ્વેષતા પર્યાય ૩૯ 


(૨) રોષ * રોષ એટલે કેોધ, ભલે કોધકેષાયર્ષ સોહેનીય કમના 
'ઉઢયથી તમને કોધ આવતો હોય, પરતુ તેના અસુક ખાહ્યાનિમિત્તો 
હોય છે; જેમ કે, મતુષ્ય સૌભાગ્યશાળી છે, એતુ' જે એને અભિમાન 
છે, એ દૌલાગ્યના ભોગ ખતેલા પ્રત્યે કોધ ઠાલવશે | સ્વંય રૂપવાન 
છે, એને ગવ છે, તો ખીજાઓ તરક કોધ કરશે. સ્વચ' લોકપ્રિય છે, 
એતુ' એને અભિમાન છે, વાતવાતમાં કોધ કરશે ! આવાં તો ખીજ 
અનેક નિમિત્તો હોય છે કે જેથી જીવાત્મા ક્રોધ કરતો! હોય છે. 


(૩) દેષઃ આ એવી મલીનવૃત્તિ છે કે જે મનને ડ્ૂષિત મલિન 


ધ 
ત્જ 
૨૦ હ 


(૪) દ્વેષ : અપ્રીતિ. ખહારથી નેનારને ન દેખાય, પરન્તુ હૃદયમાં 
અંપ્રીતિ હોય, અણુગમોા હાય. 


(પ) પરિવાદ્ટ : પરદોષાનુ' ઉહ્ીતઃન ! ખીજ જીવોના દોષ જેવા 
અને બોલવા-એ પરિવાદ છે. ભલે પછી એ મીઠીભાષામાં બોલતે હોય, 
ઠાવકા બનીને બોલતો “હોય, એ ટે દ્રેષ, એ છે પરિવાદ, આ રોગથી 
ઘેરાચેલો જીવ એ માનવા પણુ વૈયાર નથી હોતો કે “હુ' આ દ્વેષ 
કૅરી રહ્યો છુ !” 


(૬) મત્સર : ખીન્નનું સાર્‌ જેઈ જ ન શકે. બન્યા જ કરે! 
અને પછી પોતાની જત ઉપર જ ધિક્કાર વરસાવે, પોતે જ પોતાનો 
તિરસ્કાર કરે | 


(૭) અસૂયા : આ કઠ્વેષતુ રૂપ એવું છે કે એ કોઈ ને હા જ 
ન આપવા દે | અસૂયાવાળા જીવ ક્ષસાધમતુ' પાલન કૅવી ર 
એને ક્ષમા ગમે જ નહી. 


(૮) જેમ : આ બૈરની વૃત્તિ જન્મે છે પરસ્પરના કલહુમાંથી, 
બૈરની ગાંઠ દ્વેષતુ એક ખતરનાક રૂપ છે. - 


(૯) પ્રચડનઃ પકૃષ્ટ કોપ તે પ્રચડન. શાન્ત થઈ ગચેલાને પણુ 
કોપાગ્નિને પ્રન્વલિત કરે, 


૪૦ પ્રશમરતિ 


એક જ અથતું પ્રતિપાદન કરનારા છે તે આ બધા પર્યાચોા 
જ અતર છે માત્ર સ્વરોતું અને અક્રોતું. પ્રતિપાદનને! વિષય છે 
ફ્રેષ ! વિશિન્ઞર્પોમાં અહીં' ક્ેષતે એળ' ભીને એના ટય, એના નાશ 
કુર્વા પ્રયત્તશીલ ખનીએ, દ્વેષતે એળખ્યા વિમા એનો. નાશ કેવી 
રીતે કરાય ? 


પર'તુ એક વાત સાંભળો. તમારે આ દડ્વેષના પાપને ઢીખી 
નાંખવુ" છે? તે માટે તમારે વિંખાઈ-પિંખાઈ ગયેલા તમારા સનોખળને 
'પુતઃ ચેતતવ'તુ કેરવુ' પડશે. એ દ્વેષદુશ્મત સામે જ ગેમેદાનમાં જ્ય- 
જયકાર જગવવા જળોની જેમ ચીટકી પડવુ પડશે. 


દ્રેષતા ધખધખતા અંગારામાં ખળીઝળી ગચેલી મેત્રી-કરણાને 
સજીવન કરવા અપ્રતીમ સાહેસ ખેડવુ' પડશે, દ્વેષદુસ્સનની પકડને 
હીલીઢસ કરી માંખવા સાટે આત્માએ સાખદા બનીને પૂણુ" ખુમારી 
સાથે ઊભા થવુ' પડશે. દ્વેષના નવ પાંખિયા અકળ આકસણની સાંમે 
સંતત સાવધામ બન્યા રહેવું પડશે. નવનવ સોરથૅ તમારે અડીખસ 
ચોદ્ધા ખનીને ઝઝુમવાતું છે ! એંડ પણુ મોરચે નને શત્રુ ફાવી ગચેો 
તો તે તમારો ખુરદો બોલાવી દેશે. 

આત્મપ્રંદેશમાંથી વીણી વીણીને દ્રેષ-શત્રુને બહાર ધકેલી દેવા 
માટે, માત્ર ઈંચ્છા કે ભાવનાથી નહી ચાલે, માત્ર વિચાર કરવાથી 
નહી ચાલે, એના માટે તો મન-વચન-કાચાથી મચી પડવુ જેઈ શે. 
ભૈશાગ્યભાવસાને લાવવા અને સ્થિર કરવા માટે આજીવન પુરષાથ* 
કૅર્વો પડશે. અરે, અસેક જન્મો સુધી યુદ્ધે જરી રાખવું પડશે, ત્યારે 
કેેષવિજેતા બનીને આત્મભૂસિના સાવભોમ સચ્રાટ બની શકશે. 

ક્રેષની એળખાણુ કરાવીને, એ દ્વેષને જીવ કેવી રીતે પરવશ 
બની ન્નય છે. તે સમજાવવા આગળ કહે છે-- 


જીવાત્મા કષાયી કયારે ? 


રામદેવંવરિમતો સિચ્વાત્તોપટતવાજુવયા દજયથા | 
પત્ઞાશ્રવશજ્વદુછાતરોદસીત્રામિસન્ધાન 1૨ના 
હાર્વાજાધવિસિથયસંવરેશવિયોષિજણમેધિટ 1 
આરારમવવસ્ત્રિટ્મેશુનજ્ઞાજ સ્તક 1૨૨ 
શિજષ્ટાજયવન્યતવટતિવાસ્િલગુસ્મતિશતેયું । 
તન્મમરબરઝલ વદુષિંધપરિવિલનામ્રાન્તઃ 1૨૨ 
છઃ તરસ સિર્ન્સરુહ્મારાત્ન્સવ વિલ: વરઃ 1 
સિવવલુલાસપતતવઃ ૧વાયવરવ્વતસેસિ ।૨ર્‌॥ 


(૧) રાગ-દ્રેષના પરિણામવાળો (૨) મચિથ્યાત્વંથી કલુષિત બુદ્ધિ 
વડે પ્રાણાતિપાતાદિડ પાંચ આશ્રવો ઠ્ારા ડકમબ'ધથી વ્યાપ્ત 
(૩) આર્તધ્યાન અને સૌદ્રધ્યાનતી પ્રકૃષ્ટ અભિસન્ધિવાળોા 
[ અભિપ્રાચવાળો ] [ ૨૦ | 

(#) કાય" ( જીવરક્ષાદિ) અકાચર' ( જીવવધાદિ )નેો નિણ* 

કરવામાં તથા ફિલષ્ટચિત્તતા અતૈ નિમ'લચિત્તતાનુ" જ્ઞાન 
કરવામા મૂઠ (૫પ) આણોારે-ભથ પરિગ્રહ અતે મૈશુન સ'જ્ારૂપ 
કલહથી ગ્રસ્ત-- ૨૧૬] 

(૬) સે'કડા ગતિઓમાં પુન; ધુનઃ ભ્રંમણ કરવાથી આંડકર્સાનાં 
ફ્લિષ્ટ બ'ધનથી ખબ ધાચેલે! ( નિય'ત્રિત થચેલેો ), નિકાચત 
શચેલેો ( અતિ નિય'ત્રિત થચેલો ) અતે તેથી ભારે થચેલેા 
(૭) નિરતર જન્મ-જરા-મરણુ વડે અનેકરૂપે પશિવતષન 
કરવાથી ભ્રાન્ત -[ ૨૨ ] ી 

(૮) ના૨5 તિર્યચ-મનૃષ્ય અતે દેવના ભવોામાં નિ'રતર્‌ હજારો 
દુઃખાોના ખૂબ (ભારથી આફાન્ત ( પીડિત ) ચઈસે દખલ 
“બતલો (૯) દીવ બતેલે! (૧૦) વિષય સુખા પાં આસક્ત ખતેલે। 


ર પ્રશમરતિ' 


( વિષયસુખાની તીવ્ર અભિલાષા ડરનારે। ) જીવ કપાયવકૂત-- 

વ્યતાતે પ્રાપ્ત કરે છે અર્થાત્‌ “ આ કોાધી છે, આ માની જે, 

આ માયાવી છે, આ લોભી છે, એમ કહેવાય છે. [૨૩ 
“િવેત્તન : જીવાત્માને “ આ કોધી છે .આ અભિમાની છે, આ માયાવી 
છે, આ લોભી છે,” એમ ક્્રારે કહેવાય ? જેને તેને ન કહી કાકાય; 
એની પણુ દસ વિશેષતાઓ છે | દસ વિશેષતાવાળા આત્માને કોધી- 
માની-માયથાવી અને લે।ભી કહી શકાય, 


જીવ સીધો જ કેધી ખની જતો નથી, માની-અભિમાની ખની 
જતો નથી, માયાવી કે લોભી થઈ જતે! નથી; ન્યારે રાગ-દ્વેષથી તે 
ઘેરાઈ જાય છે... રાગટ્ધેષના પ્રભાવ નીચે આવી નય છે; તેતુ' ચિત્ત 
રાગ અને દ્વેષના કાજળઘેરા ૨ગે રંગાઈ જાય છે, માની-માથાવી અને 
લોભી ખની ન્નય છે. 


અને જ્યારે પેલુ' મિથ્યાત્વતું' ભૂતડું' સ્ાનદષ્ટિસે હણી નાંખે છે. 
દેષ્ટિમાં મલીનતા આવી જન્તય છે, ખુદ્ધિની નિમ'ળતા પલાયન થઈ 
જાય છે, પછી ? હિં'સા-જૂઠૅ-ચોરી-અખ્રહ્મ અને પરિગ્રહનાં આશ્રય-- 
ગીધડાનાં ટોળેટોળાં તીણી ચીચીયારિયો! પાડતાં આત્મભૂસિ પર ધસી 
આવે છે... સિંથ્યાત્મમલીન મતિ એ ગીધડાઓતુ સ્વાગત કરે છે! 
અહિ'સા-સત્ય-અચૌય"-ખ્રહ્માચચર અને અપરિગ્રહના ગૃતદેહાની એ. 
ગીધડાં મજેથી ઉજાણી કરે છે ! પાંચે ઈ દ્રિચા એ ઉજ્ણીમાં ભળે છે ... 
ખસ, પછી ખાકી શું રહે? હ 


એતું પરિણામ ? વિષુલ.. ઘો૨ ક્મખધ ! અનત અનત. 
પાપકર્સાનાં ખધન ! સિથ્યાત્વરથી અભિભૂત આત્માએ કમબ'ધને સમજી 
શક્તો નથી, નઈ શકતો નથી.. પર'તુ તત્લ એની પ્રતિકિયા ચાલુ 
થઈ જાય છે! પ્રતિક્રિયા છે તીવ્ર આત્ત'ધ્યાન, તીત રૌદ્રધ્યાન ! 


જ્યાં પાંચે ઇન્દ્રિચા દ્વારા જીવાત્મા હિ'સા-આદિ પાંચ મહા. 
“આશ્રવોના કીચડમાં રગદોળાઈ ગચો કે આત્તત્્યાન અને સૈદ્રધ્યાનના- 


: જીવાત્મા કૅષાચી કયારે ? ૪ 


'મરણીયા હુંસલાઓ શરૃ થઈ જાય છે. આ બે ડુર્ધ્યાનના મજ્ખૂત 
ભસ્ડામાં આત્મા ચોળાઈ-ચુંથાઈ જાય છે. 

અ્રરત' એટલે હુઃખ, “ગ$ત' એટલે સ'ફ્લેકા, તેમાંથી જન્મે તે આત 
આતષધ્યાનમાં હોય છે માનસિક હુઃખ, માનસિક વેટતા અતે પીડા. 
શુ' અગ્રિય વિષચે! વળગ્યા હોય છે ત્યારે" એ વળગાડમાંથી છૂટવાની 


તીત્ર ઇશ્છા, માનસિક વેદના નથી ? જુ" પ્રિય વિષયોના સચોગ હોય 
છે ત્યારે “ આ વિષચેો મારા પાસેથી ચાલ્યા ન જાય.” આવી મનની 
એકાગ્ર-ચિ'તતા એ માનસિક પીડા નથી? ન્યારે શરીર રોગોથી ઘેરાઈ, 
ગયુ હોય છે તારે ફુ' એ વેદનાથી પીડા અતુભવી નથી,? અને જ્યારે 
કોઈ રાજા-મહારાજાઓની સ'પત્તિ જેઈ ને-“સને પણુ ખીજ જન્સમાં- 
આવી કહક્દિ મળો ...' તે સાટે પોતાની તપદશ્ચર્યાની ખાજી લગાવી 
દેવી, તે શું' માનસિક તાણુ નથી? આ ખધુ' આર્તધ્યાન છે. આ 
આત'ધ્યાન ન્ચયારે સતત ચાલડું રહે છે, તીત -તીતવતર ખનતું જય 
છે ત્યારે સૈટ્રધ્યાન મેદાને જગમાં ખાખકે છે | આત્માની રહી--સહી 
ગુણુ-સ'પત્તિસે પણુ આ સૈદ્ર ધ્યાન તારાજ કરી મૂકે છે. ચાર-ચાર 
મોરચે તે સર્જવભક્ષી જ્વાલાએ ઔઓડે છે અને આત્માની ખ'ડિત- 
જર્િતિ ભાવ-ઈમારતોને પણુ ભસ્મીભૂત કરી નાંખે છે. 


રૌદ્રધ્યાન એટલે ફૂર ધ્યાન. જીવોની હત્યા કરી નાખવાને તીત્ર 
અને એકાગ્ર વિચાર, આ હિ'સાતુબ'ધિ સૈદ્રધ્યાન છે. “ આ આ 
ઉપાયથી ખીજાને ઠગી શકાય છે... ” એવા પર-વ'ચનાના વિચારોર્મો. 
એક્તાન થઈ જ્વુ' એ મૃષાનુબ ધિ સૈદ્રધ્યાન છે. ધાડ પાડીને, ચોરી 
કરીને, ખાતર પાડીને, "ખીસાં કાપીને.. જે જે પકારે ખીજાઓની પધનં- 
સ'પત્તિ મેળવી શકાય, તેનાં એક્તાન ખની વિચારો કરવા તે સ્તેયાનુ- 
ખબ ધિ સૈદ્રધ્યાન છે. દિવસ ને રાત મનની એક જ ર્ટણા . .એક જ 
ચિ'તન ને એક જ ધ્યાન કે ધન-ધાન્યતુ' સ'રક્ષણુ'કેવી રીતે કરવુ ! 
તે સ'રક્ષણુના વિચારોમાં હિંસાના ઉપાયોનુ કે ચિ તન ફરે 
તે સફક્ષણતુબ ધી સૈદ્રધ્યાન છે.' 


જ૪ પ્રશમર્તિં 


આ આત અને સૈદ્રધ્યાનની પ્રકૃષ્ટ વિચારધારામાં વહ્યો જતો 
જીવ પોતાના ભવિષ્યને કેવુ' દુઃખપૂર્ણ અને યાતના ભરપૂર સજે છે ? 
એની કલ્પના પણુ એને હોતી નથી...આવી સ્ત્રિતિમાં રહેલો! જીવ કોધી 
કહેવાય છે, માયાવી કહેવાય છે ને લોભી કહેવાય છે. 

કાય'-અટાય*નો વિવેક નહી ! 

ચાહે જીવ[હે'સા હો ડે ચાહે જીવરક્ષા હો ! સ'પૂણું સૂહતા. 
એને એ ત્તાન નહી કે એને ભાન નહી' ! “ મારે જીવહિં'સા ન કરવી 
જેઈ એ, જીવહિ સા પાપ છે...એવી રીતે જૂઠ ન બોલવું સેઈ એ... 
ચોરી ન કરવી જેઈ એ, ટુરાચાર-વ્યભિચ્રારના માગે" ન જવુ' જેઈ એ, 
સારે જીવો પ્રત્યે ર્યા કરુણા રાખવી નંઈ એ, સત્ય બોલવુ' નનેઈ એ; 
પ્રામાણિક્તાથી જીવન જીવવુ જેઈ એ...સદાચાર અને ખ્ાહ્યાચય'તુ' પાલન 
કૅરવુ' નઈ એ...” આવે! કોઈ જ નિણય નહી'...હિ'સા-અહિં'સા વચ્ચે, 
જૂઠ-સત્ય વચ્ચે, ચોરી-પ્રાસાણિકંતા વચ્ચે, દુરાચાર-સદાચાર વગ્ચે.., 
કોઈ જ લેદ રેખા નહી ! 


એવી જ રીતે, 


“હિ'સાદિ પાપચરણુથી ચિત્ત ક્કુષિત-ગ'ટુ ખને છે અહિંસા 
વગેરે ષધર્સમાચરણુથી મન નિમ'ળ ખતે છે.' આ પરિસ્તાન પણુ જે 
જીવોનું હોતું નથી. ચિત્તની મલિનતા અને પવિત્રતાના વિષયમાં પૂરી 
અસ્તાનતા ! “ માર્‌ મન મલિન અન્યું .. સને હિંસાનો, જૂઠનોા વિચાર 
આવી ગયેો...' આ ચિ'તન જેની પાસે ન હોય, “ માર્‌ મન પવિત્ર 
અન્ઝુ'..,મને દયાના, કરુણાના, આત્માના, પરમાત્માના વિચાર આવ્યા !' 
આ પણુ વિચાર જેની પાસે નથી, સન, કે જે સૂક્મ છે, સ્થૂલ નથી; 
એવા સૂક્ષ્મ મનમાં ડોક્ઝુ' કરવાની જેમની પાસે દષ્ટિ નથી, 

અને જેઓ સસ્ાએના ઝગડાઓમાં અટવાઈ ગયા છે. 

આહાર સસ્તા, ભય સન્તા, પરિગ્રંડુ સના અસે મૈથુન સ'સાથી 
બએકામ પાપલીલાએસમા તલ્લીન ખની જેએ શાચી-માચી રહ્યા છે, 


જીવાત્મા ડકષાચી કયારે ? ૪પ- 


તેઓને કોધ્રાદિ કેષાચો પકડી જ લે, તેમાં કોઈ આશ્રય નહી. 
સસ્તાઓના ઝગડા ગજબનાક હોય છે. 


ર શુ' આહાશ્સ સા જળાની જેમ જીવને ચીટકી પડી નથી? 

જીવ સાથે શુ એ રોજ લડતી-ઝગડતી નથી? “મતને ઠેડું ભોજન 
નહિ ચાલે, મારે તો ગરમાગરમ જ ભોજન જેઈ એ... મને નિરસ 
રસોઈ નહી' ચાલે, મારે તો રસભશપૂર વાતગીઓ નેઈ એ.. હું તો 
દિવસે ખાઉ ને રાત્રે પણુ ખાઉ... ભક્ય ખાઉ' ને અભક્ય ખાઉ. . 
હું તો મસાલેદાર જ ખાઉ...એક પણુ મસાલો! એછે હોય તો મને. 
ન ચાલે |? 


આ છે આહારની સસ્તા. દિવસ ને રાત મતુષ્યના મનનાં આ. 
જ વિચારો ચાલ્યા કરે...પર તુ ન્યારે એને મનગમતા પદાર્થો ખાવા- 
પીવા ન સળે એટલે એના ધમપછાડા જુઓ ! આત ધ્યાન...દ્રેષ...ગુસ્સો 
બૈર...એની સીમા નહી'. અને મનગમતા પદાર્થો મળી ગયા તે! એન' 
ચાળા જુઓ ! કેટલી ગ્રદ્ધિ ? કેટલી સૂચ્છા? કેટલો રાગ અને. 
કેટલી 'આસક્તિ ? આ સંસ્તાના પાપે તો કડરિક સ્ુનિતુ પતન થયુ. 
ને સાતમી નરકમાં ધકેલાઈ ગયા. આ સત્તાના પાપે મગુ આચશ્ચા્ય 
જેવા અતિં લોકપ્રિય અને બહુત્રત આચ્ાય*ને ખાળના દેવ બનવાનો. 
વારી આવ્યે. 


ભચસ સ્ાની ભીંસમાં આવેલો! જીવ શુ કંષાચોથી ખચી શકે ? 
ના રૈ ના ! ભય ક્યારે ઉત્પન્ન થાય છે ? શગ વિના કે દ્વેષ વિના 
ભય ઉત્પન્ન જ ન થઈ શાકે. ઇહર્લૌકિક અને પારલૌ કિક ભચોની ભૂતાવળ. 
વળગી હાથ એટલે કષાચો એના પ૨ “સવાર? થઈ જ જાય. 
 પરિગ્રહની સ'સામાં જકડાયેલા જીવાની તો. કષાયો ઘોર ક્ટથના 
કરતા હોચ છે. સ્થાવર-જગમ સ'વત્તિ તે મેળવવા અને સેળવેલી 
સ'પત્તિની સુરક્ષા કરવા સતુષ્ય શુ નથી કરતો ? ઇર્ષ્યા, ટ્ેષ...સૈર 
વગેરે તો એના જીવનમાં - સહુજ-સ્વાભાવિક નેજા સળરે. માયા-કપટ 
અને દંગાખોારીમાં એને તસે પાવરધો“ એક્ષપટ"? જશે 1 માન એને 


જ૬  પ્રશમરતિ 


સન્માનની તીત્ર તાણુ હમેશાં એને સતાવતી રહેશે...પરિગ્રદી એટલે 
કૅષાયી હોય જ ! 

મૈથુન સ'જ્ઞા ! 

સવ અનર્થાતું મૂછા ! સર્વ વિનાશની લચ કર શ્વિનગારી | 

અષ્રહ્દયાના સેવનની સ જ્તા પ્રદિપ્ત થયા પછી જીવ કષાયથી ખચી 
શકે ? વાસનાની તૃપ્તિનુ' પાત્ર મેળવવાની ઝ'ખના લેોભકષાય છે. એ 
પાત્ર સરળતાથી ન મળતા, માયાથી-કપટથી કે ગમે તે ઉપાચે મેળ- 
વવાની ચોજના માયા છે. પાત્ર ન મળતાં અથવા વાસનાને તાબે નહી 
થતા પાત્ર પ૨ કોધ-રેષ અને રીસ આવી જવી સહજ છે; ને જ્યારે 
મનગમઠુ શ્રેષ્ઠે પાત્ર મળી નય છે ત્યારે અભિમાન એને છોડતું નથી. 
આ રીતે સૈથુનસ'સ્ાના સકૅ'જામાં સપડાચેલેો! જીવ કેષાચોથી કક્ુષિત 
અતે જ. 

તમે આઠ કર્મોને જણા છે ? તમે એ આઠ કર્મોના કુર નિય'ત્રણુ 
નીચે છો-એ ગભીર વાત તસે સમનજ્યા છો ? એ આઠ કર્માતું' નિય - 
ત્રણુ ચા૨ પ્રકારે જીવ ઉપર લદાયેલું' હોય છે. (૧) ક્પૃષ્ટ : આત્મ 
પ્રદેશે સાથે કર્મોતુ સામાન્ય સીલન જ. જેમ સોયમાં પરોવેલે દોરે ! 
(૨) ખઢદ્ટ્‌ : આત્મપ્રદેશે સાથે કર્માતું' વિજ્ઞિષ્ટ બધન. જેસ અનેક 
સેોચોને એક સાથે સજ્જડ બાંધી દેવામાં આવે, તેવી રીતે. (૩) નિધત્ત *ઃ 
આત્મા સાથે ક્મામી જાણુ એકમેક જેવા થઈ જાય ! જેસ ગરમ કરેલી 
સોચો એકખીનજને ચોંટી જય, તેમ. (૪) નિકાચિત * આત્માની સાથે 
કમો ક્ષીરનીરની જેમ એકમેક થઈ જાય. જેમ સોચોને ગરમ કરીને, 
એતે કુટી નાખવામાં આવે કોઈ સોચતુ' અલગ અસ્તિત્વ દેખાચ જ 
નહી....જૂદાપણુ' પ્રતીત જ ન થાય. 


આ રીતે હુજરો ગતિઓમાં જન્મતો ને મરતો જીવ કર્મોને 
આંધતો ભારેખમ ખતે છે. વારવાર દેવ-મતુષ્ય-તિય”ચ અને નરકે 
ગતિમાં જન્મ-જરા અને મૃત્યુ દ્રારા વિવિધપ્રકારે-...વિવિધ આકારેમાં 


“જવામા ડષાચી ડચારે ? ૪૭ 


'પરિભ્રમણુ કરે છે.. તેથી અનત'ત બ્રમણાઓમાં અટવાઈ જ્ય છે 
આવે ભ્રાન્ત આત્મા ટષાચોનેો! ક્ષિકાર ખની જતે હોય છે. 

આઠે કર્માને ખાંધતો-નિકાચ્િત કરતો જીવાત્મા, નિરતર ૮૪ 
-લાખ ચોનીસાં પરિભ્રમણ કરતો અને ભ્રમણાઓમાં ભ્રમિત થઈ ગયેલો, 
ઝુષાચોની ફરતાનો ભોગ ખતી જાય છે. ન્યાં સુધી જીવાત્મા કસ 
ખાંધતે રહેશે, એ કમ'બ'ધથી ભારે ખતેલેો એ શત-સહેગ્તે ગતિઓમાં 
જન્મ-મૃત્યુ કરતો ભટકતો રહેશે, વિવિધ રૂપાને ધારણુ કરતો. પરિ- 
-ભ્રમણુ કરતો શહેશે ત્યાં સુધી એ કષાચોથી સૂક્ત નહી' રહી શાકે, 

અને આ રીતે....અસ“ખ્ય દુઃખો . થાતનાઓ . વેદના એ નિર'તર 
સહન કરતો બિચારો જીવાત્મા કેવો પાસર... રુબ'લ ને મુશકાય ખની 
જાય છે ! ચારગતિનાં અનત અત'ત ફુ.ખો સહીને એની સહનશક્તિને 
અ'ત આવી ગચેો હોય છે ન્યારે એનાથી ફુ*ખો સહ્યાં જતા નથી એ 
શૈષથી ભૂકી ઉઠે છે.. દીનતાથી ૨ડી પડે છે . 


તારે એની સ્થિતિ કેવી કૅરુણાસ્પદ,.બની, નાય છે ર યાતનાઓથી , 
થોાળાઈ-ચુ'થાઈ ગયેલે! જીવાત્મા કરણાતું પાત્ર બની જાય છે . એમાંય 
ન્થારે એ કષાચોને પરવશ ખની જાય છે ત્યારે તો વિશેષરૂપે તે 
કૅરુણાપાત્ર ખતતે। હોય છે.. 


શુ અન'ત અન'ત ડુ.-ખોથી ટઢીપાઈ ગચેલે। જીવાત્મા કષાય કરી 
ડાકે? હા, એને નઈ તાં હોય છે સુખ | મૈષચિક સુખ | પાંચ ઇન્ટ્રિ- 
ચોના મનગમતા પટાર્થા ! એ વિષય સુખોની તીવ્ર પ્યાસને અવુભવતો 
ચારે દિશાએ માં ભટકતો હોય છે, અને ન્યાં બૈષચિંક સુખાની-ખાશાં- 
પાણી પીવાની લત લાગી ગઈ.. સુન.પુન? પીએ ને પુનઃ પુનઃ તરરચા ! 
વૈષચિક સુખોની રંગીલી ગલીઓમાં ભટકતા જીવોને કષાચો ઢીખી- 


નાંખે છે... શ્ફેટખે કરી નાંખે છે. આવા' આત્માઓને તમે ક્રોધી, સાની, 
માયાવી, લોભી કહી શાકે. 


કષાયોના વિપાક 


સ ત્રતેધપાનમાયાળેમેસસિહુગથેઃ ૫રામૃપ્ટ । 
તૃ્રાપ્તોસિ વાનનથાન્‌ વસ્તાનુદેવ્ડમવિ શત્ત? ॥૨૪॥। 


અથ : અતિ દુર્જય એવા કાોધ, માત, માયા અતે લોભથી પરિભૂત 
શચેલા [ કષાયપરવશ થયચેલે | જીવ જે આપાત્તિઓનેઃ! ભોગ 
ખને છે, તે આપત્તિએપ ( અનર્થા )ેતે નામમાત્રથી પણ ડહેવ।ા- 
કોણ સમથ છે” 


વિવેત્રન : કષાચોના હાથે કરારી હાર ખાધેલા જીવાત્માઓની ફુર્દશાને 
વિચાર કર્ચેચ છે ? ત્રણુ ભુવન પર પ્રભુત્વ ધરાવતા કેષાચોએ આ. 
સ'સાસ્મા કાળો કેર વર્તાવ્યો છે. સસારમા પરિબ્રમણુ કરતા જીવો એ 
કુષાચોના જ સહારે જીવન જીવતા હાય છે...” એમના વિના જીવન 
જીવી જ ન શકાય !?' એવી કષાચોની આધીનતા સ્વીકારીને જીવે. 
ખેષ્દામ રીતે કોધ-માન-માયા અને લોભ કરતા રહે છે...ભલે એના. 
પરિણામે અતિ ભયકર વેદનાઓ ભોગવવી પડે ! 

એ ડુ.ખો, વેદનાઓ અતે યાતનાઓ ભોગવતા જીવો, એમાં 
કષાચો!ને અપરાધી સસજતા નથી ! “ કષાચોના પાપે હું હુ.ખી છુ, 
આપત્તિમાં છુ...” આ વોત તેએ મોનવા જ ધાર હોતા નથી. 
ઝષાચોઃએ જાણે જીવો પર કામણુ કઝુ” ન હોય, તેમ જીવો કષાચેોને. 
પોતાના હિતકારી...પોતાના સુખકારી જ માને છે અને હુ.ખોના દાવા- 
નેછા વન્ચે પણુ તેએ કષાચોને જ વળગી રહે છે | 

જીવોને પોતાનાં ડઃખોનુ,_ આપત્તિઓતનું' કારણુ ખીર્જા જીવો જ 
દેખાતા હોય છે. “ ફલાણા માણુસે મને દુઃખી કર્ચે.. :અસુક વ્યક્તિએ 
મને ડુઃખી કર્ચો...? ખસ, ડુ-ખોતુ દોષારોપણુ અન્ય જીવો પર કરે જ ! 
એ કરીને સુન" ડ્ષાચોની જ શરણાગતિ ! “ એણે મને ડુ ખી ક્યે છે, 
હું પણુ એને નહી છોડું...” આવ્યો કોધ કષાય ! “ મને એ શુ 


કુષાચાના વિપાક ૪ 


સમજે છે ? મારું અપસાન ? નઈ લઈશ એતને...બરખાદ કરી દઈશ...” 
આવ્યો માન કંધાય | ' એવો એને ફ્સાવુ'-.-એવી સ્ીફ્તથી એને જાળમાં 
ફેસાવુ,**મને એ જિ”ઢગીપય”ત યાદ કરી જાય...” આવ્યો માયાકષાય ! 
“એની ખધી જ સંપત્તિ પડાવી લઉ...સ'પત્તિના માલિક હુ' ખની 
જાઉ... આવ્યો લોભ કષાય | 


કેષાયના વિચારે, કેષાયયુક્ત વચનો અને કૂષાયભર્પુર મવૃત્તિએ। 
એતે સીડી લાગે, ત્રિય લાગે...કરવા જેવી લાગે ! એ કરતો જાય છે 
અને ડુઃખી થતો જાય છે; ઘોર અનર્થોના શિકાર બની જાય છે... 


જ્યારે એ તિય”ચચોનિ અને નરકે્યોનિનો અતિથિ ખતે છે, એ 
ફુગતિઓભમાં હન્રો...લાખો....કરોડો વર્ષો સુધી એકધારી ભયકર 
થાતનાએ। ભોગવે છે, તે યાતનાએ।નાં નામ પણુ ગણાવવા શક્ય નથી ! 
એ યાતતાઓતુ વણન કરવુ તો ટૂર રહ્યુ ! કેણુ એતું વણુંન કરી 
શકે? કેોણુ એ અન'ત વેદનાઓનાં નામ પણુ ગણાવી શકે ? 


પરતુ આશ્રય” ! અનત અનત આપત્તિઓમાં ઘેરાચેલે,, ઘે।૨ 
કેટરથના અતુભવ કરતો જીવાત્મા, ડષાચોનો કેડો છોડતો નથી ! એ તો 
કૅષાચોસે જ હિતકારી માનતો રહે છે. એ હગ'તિઓમાં એને સમજાવે 
પણુ કોણુ ? અને એ સમજે પણુ કેવી રીતે ? ન્યાં ખુદ્ધિ નહી', ખુદ્ધિનો 
વિકાસ નહી, વિવેક નહી'...જીવ ક્ષાથોને સર્વ દુઃખોતુ મૂળા કેવી રીતે 
સમજી શકે ? એ સમજવાની ક્ષસતા છે માનવમા ! જે એની પાસે 
વિકસિત અને વિવેકી મન છે, નિમળ ચિત્ત છે, કર્મોના ભારથી હલકે 
થચેલો આત્મા છે ] ી 


કરુણાપૃણુ હૂટય ગ્રથકાર મહાત્મા કહે છે : કોધી ન ખનો, 
અભિમાની ન ખનો, માયાવી ન બતો, લોભી ન ખને. કષાયપરવશતા 
 તમસને..,તસારા- આત્માને ઘોર આપત્તિઆની ભયકર ખાઈમાં ધકેલી 
દેશે...અસ ખ્યકાળપય"ત તમને સિવાય હુઃખ, કઈ જ નહી” મળે... 
જ: ઝર 


પ૦ પ્રશમરાત 


તમારે એ હુઃખોનાં નામ જાણુવાં છે ? એ વેદનાઓના પ્રકાર 
ગણુવા છે? એ આપત્તિઓનાં વણુ'ન સાંભળવાં છે ? તે શક્ય નથી ! 
જે અન'ત છે, જે અસખ્ય છે-એની ગણુના કરવી શક્ય નથી, બતુ' 
વણુન કેરવુ સંભવ નથી... 


તે છતાં ય તમારી તીત્ર જિજ્ઞાસા છે, એ ક્ષાચોની કઢર્થના 
જાણુવાની, તો થોડીક વાતો સાંભળી લે।. તમારી પાસે ખુષ્િ છે, સતિ 
છે...વિચાર કરવાની ક્ષસતા છે, તો તમે આ થોડા પણુ અનરથોને 
જાણીને, એના પર ગ ભીર શચિતન કરન્ને...તમને વિશ્વમાં દેખાતાં સવ 


દુઃખાતું' મૂળ આ કષાચેો! જ સમજશે ! 


લે, એક-એક કષાયનો એક-એક સોટો અનથ સાંભળો-- 


ક્રોધનુ' પરિણામ 


દ્રોષાત્‌ ત્રીતિચિનાર્શ સતાર વિતગોવવાતમાપ્નોસિ 1 
શાટયાત્‌ ત્રત્વચરા સિ: તવેગુળવિતાશનં છોમાત્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


અશ : કોધથી પ્રીતિતો નાશ થાય છે, માનથી વિનય હણાય જ. 
માયાથી વિશ્વાસની હાનિ થાચ છે અને લે લોભથી સર્વ ચુણ 
નાય પાસે જે* 


“સિવે : માનવજીવનનાં મહાન્‌ પૂલયાનો, નાશ ! 
જીવનના અમૃતને! નાશ ...સવનાશા .. 


તમે તમારા જીવનમાં “ પ્રીતિ તુ મૂલ્યાંકન કરે ' છો ? “ પ્રીતિ? - 
સે જીવનતુ મહામૂછું અમૃત સાનો છો ? જીવનનો આનન્દ જીવનની 
સફળતા ...એ આધાર “મ્રીતિ' છે, આ વાત તસે સ્વીકારો છો ? 
અન્ય જીવોની પ્રીતિસે તમે તમારું અણુમાલ ધન સમજે છે ? ખીજા 


“કેક્ધનુ' પરિણામ પૃ 


સતુષ્યોને! તમારા પ્રત્યેનો સ્તેહુ-તમારું જીવન છે; આ સત્ય પર તસે 
ચિંતન કઝું” છે? ર 

જે તમે “હા? કહેતા હો, તો કોધ ક્યારે ય ન કરશે. કોધની 
આગને અ'તશ્માં પ્રગટવા જ ન દેશે, પ્રિયતમ વ્યક્તિએ સાથેની 
“પણુ પ્રીતિ, કોધના ભીષણુ દાવાનળમાં બળીઝળીએે રાખ થઈ જશે. 
અન્ય જીવાત્માઓની પ્રીતિ વિનાનું તમાર્‌' જીવન રસહીન ખની જશે. 


અને, “ વિનય'ની “મઘમઘ થતી સોડમ તસને ન ગમતી, હોય, 
ક'ઝજીવનને બૈભવશાળી બનાવનારા વિનયની વિશ્વમંગલા વર્ષામાં સ્નાન 
ટરવુ' ન ગમતું હોય તો! ભલે તમે અભિમાનના આધાારહીન આકાશમાં 
ઉડયા કરે | ઉટ્ટીપ્ત અભિમાનની પાશવીવૃત્તિઓ, વિનયધમ નો સહાર 
કરી તમારા જીવનને સ્મશાનભૂસિ બનાવીને ભલે નગ્નનૃત્ય કરે ! 


જે તસે “ સિળથમ્છો ધસ્મો “ધમ વિનયસૂલક છે? આ 


આહેષ્ત-વચનને માનતા હો, તો માનકષાયને। કયારેય સહારો ન લે. 
સાન કરીને તમારે શુ' નેઈએ છે ? તમારે લોકોનાં સન્માન જેઈ એ 
છે ? ભલે, વિનતયધ્મ'નેઃ અપનાવો, તસને સાંચ્રાં સન્માન મળરે | જે 
વિનય આપણુને મોક્ષ આપી શાકે છે તે વિનય 'શું' માન-સન્માન 
નહી આપે ? સાટે વિનયધમ ને વળગી રહો, માનની વાસનાઓ ફેકી દો. 
વિશ્વાસ ! 
તમારા પર કોઈ નાય [વિશ્વાસ ન હોય, સહું તમારા પ્રત્યે શ'કાની 
દૃષ્ટિથી નેતા હોય-તેો તે તમને ગમશે ? તમારો પરિવાર, તમારા 
મિત્રો, તમારા સ્નેહી સ્વજનો, કોઈપણુ તમારા પર વિશ્વાસ કરવા 
સૈયાર ન હોય-તેો પણુ તમે આન'ટથી જીવન જીવી ડાકશે! ? નહીંને ? 
તતો ષી તસે માયા ક્ઞા સાટે કરો છો ? કપટ શા સાટે ટરો છે ? 
ભાચા વિશ્વાસના ઘાત કરે છે. માયાવી પર કોઈ વિશ્વાસ સૂક્તું' નથી. 
પરિવાર, સમાજ અને નગરનો 'વિશ્વાસ ને અખ'ડિત રાખવા 
' 5ગ્છતા હો તો માયા-કેપટના ખેલ ખેલવા સજી દો. સરળ ખન્યા 


1 


પરશ પશમરતિ 


રહો. ન્યાય-નીતિ અને પ્રામાણિક્તાના પથ ૫૨ દેઢ બનીને ચાલતા. 
રહો. કેચારેય કોઈ નો. વિશ્વાસભ'ગ કરવાતું પાપ ન આચરશરે. 

લોભ ? 

સવ*ગુણાનો નાશ જે પસ હોય તો! લોભદશા સ્ુખાર્ક હો ! 
તમાશા જીવનખાગમાં ક્ષમાનાં પુષ્પોની સુવાસ જે ચાહો છો, નચ્તા 
અને સરળતાનાં આસજ્રવૃક્ષોની કરીતળ છાયા ને ચાહા છો, સત્ય અને. 
સ'તોષનાં મધુર ફેળોના આસ્વાદ જે ચાહો છો, તો તમે લોભ ત્યજી દોન 


લોભ તમને અહિ'સક નહી' રહેવા દે. લોભ તમને સત્યના. 
છાંયડે નહીં" બેસવા દે. લોભ તમતતે “ પ્રામાણિક સુરુષ' નહી રહેવા. 
દે. લોભ તમને સદાચારી-ખ્રહ્યાચારી નહીં' રહેવા દે....લોભ તસને દાન. 
દેતાં રેક્શે, તપશ્ચર્યાના માગ રોકશે... શુભ ભાવનાઓને તમારા 
મનો. મ'દિરમાં પ્રવેશતાં આંતરશે ! 

એક ગુણુ નહી' રહેવા દે. પછી ? ગુણુવિનાતુ' જીવન તમને. 
સ'તોષ આપશે ? ગુણુવિનાતુ' જીવન આત્મકેલ્ચાણુતુ' સાધન ખનરી ? 
તે પછી જ્ઞાને લોભપિશાચને ભગાવતા નથી ? 


પ્રીતિ, વિનય, વિશ્વાસ અને ગુણુસસૃષ્ધિએ નાશ કરનારા કોધ, 
માન, માયા અને લોભને આત્મભૂસમિ પરથી બહાર કાતી સૂકો. 


કોધનું પરિણામ 
વ્રોધઃ પરિતાવવર$ સવેસ્ચોકેમજર ત્રતેધઃ । 
ન્સ 
વરાનવરમગનજ ત્રોધઃ ત્રોધઃ ભુમતિઇન્તા ॥ ૧૬ 
અર્થ $-કોધ સવ'જીવોતે પરતાપ કરનારો છે, સવ જીવોતે ઉદ્દેગ 


પમાડનારો છે; વર્તે! અતુબ ધ ઉત્પન્ન ડરે છે અને સુગતિ- 
સેપ્ક્ષતેપ્‌ નાશ ડર્તાર્‌ છે? 


“કાધતુ' પરિણામ ૫૩ 


ત્તિયે્તત * દાહજ્વરની ઘોર પીડા અતુભવી છે ક્યારેય ? અથવા 
દાહજ્વરથી રીખાતા કોઈ મનુષ્યને નેચો છે તમે ? અસહ્ય 
વેદનાની ધોર અકળામણે્‌।ાથી તરફડતા એ મવુષ્યને જેઈ ને 
હંદયસ્પશી" વિચાર આવ્યો હતો ? 


કૌધની વેદનાએ એવી જ કારમી વેદનાએ છે. કીધીનું' જીવન 
:અજ્ઞાન્તિની આગમાં સળગતું જીવન હોય છે, એના જીવનની બળ- 
ન્તરાએ નથી તો ચ'દનના શીતલ વિલેપનોથી શાન્ત નથી કે ચંદ્રની 
તલ ચાંદનીથી જ્ઞાન્ત નથી. એટલુ' જ નહી' પરન્તુ કોધી સ્વય' 
આગનો ગોળો હોય છે | જેને એ અડે, તેને ટઝાડે | જે કોઈ એને 
સ્પરે*...બળ્યો જ સમન્ને ! 


સાટે તો કેોધી સતુષ્યને મિત્રે હોતા નથી; કોધી કોઈ નો મિત્ર 
“હાતે નથી. કોણુ એની સાથે સિત્રતા રાખે ? ક્રેધીને કોઈ ચાહનાર 
હોતા નથી. કોધી કોઈને ચાહતે! નથી...કોણુ એને ચાહે ? કોષી 
-મતુષ્ય પોતાના પરિવારને હમેશાં સ'તાપકારી હોય છે, મિત્રોને પરિતાપ 
ઉપજવનાર હાય છે...શેરીમાં મહોલ્લામાં અને ગામમાં...સવ'ત્ર એ 
આઔજન્ઓએને પરેજ્ઞાન કરતો હોય છે. 


કૌધી મનુષ્યની આસપાસ ઉદ્ઠેગપૂણુ" વાતાવરણુ હોય છે. સહુનાં 
-મન ભારે ભારે રહે. ન્યાં સુધી એ ઘરમાં હોય ત્યાં સુધી ઘરનાં 
-માણુસોનાં મન ઉદ્વિગ્ન રહેવાનાં. જ્યાં સુધી એ ડ્ુકાનમાં હોય ત્યાં- 
સુધી ડુકાનના માણુસોનાં સુઃખમી મન અશ્ઞાન્ત રહેવાનાં...કૌધી સ્વય' 
સુખી નહીં અને ખીજાઓને સુખી કરે નહી". અને ખીનાઓને ડુઃખી 
કેરે. ર 

કેધમાંથી જન્મે છે વૈર | એક વ્યક્તિ પ્રત્યે વારવાર કોષ 
કરવાથી -ભૈરની ગાંઠ ખ ધાઈ જય છે. આ બૈરની ગાંઠ “કેન્સર? ની 
-ગાંઠ કરતાં પણુ ભયકર હાય છે. * કેન્સર 'ની ગાંઠ તો એક વખત 
શ્રાણુ લે, બૈરની ગાઠં ભવોભવ પ્રાણુ લે છે... 

સમરાદિત્યકેવળી ચર્ત્રિતા અગ્તિશ્ઞમાંને તમે નભે છો સે? 


પ૪ પશષમરતિ 


જ્યાં ગુણુસેન રાજા તસ્ક્‌ એના હદયમાં કીધ જન્મ્યો. બૈરની ગાંઠ 
ખ'ધાઈ ગઈ. નવ-નવ લવ સુધી એ વૈર્ની ગાંઠે દુઃખ રીધાં...બૈર. 
ખાંધીને શુ' સુખ લીધાં ? 

કોધી મોક્ષમાગે" ન ચાલી શકે. મોક્ષમાગ? તો છે શમસાગસ્તે- 
શમસાગરને કૌષધી કેવી રીતે પાર કરી શકે ? તીત્ર કૌધી ક્ષમાદિ 
ધર્સાની આરાધના કરવા સમથ ખની જ ન શકે. એ તો! હિં'સાદિ- 
પાપોને આચરતેો હુગતિના પનારે જ પડી જાય, તમે પેલા સુભૂમ 


ચકેવતીષતુ' નશ્કેમા થયેછું' પતન નથી સાંભન્યુ'  પરશુરામની અધોગતિ. 
નથી જાણી ? 


સોક્ષપ્રાપ્તિ તો એ જ કરી શકે કે જેનામાં સમતાડું' સામથ્ચ' 
હોય; જેનામાં ક્ષમાભાવની શક્તિ હોય. ક્ષણેક્ષણે કોધ, રોષ અને રીસ. 
કરતો જીવાત્મા સોક્ષપ્રાપ્તિ કરી જ ન શકે...સોક્ષપ્રાપ્તિ તો ટૂર રહી, 
સ'સારના ભૌતિક સુખોની પ્રાપ્તિ પણુ એના માટે રુર્લભ ! 

ભલા, પછી એ કોધને શા માટે આપણા પવિત્ર આત્મમ'દિરમાં- 
રાખવો ? શા માટે જીવન જીવવામાં એને સહારે લેવો ? જે આત્માની 
સવતાસ્ુઃ્મી અધોગતિ કરે છે, તેનો સંગ શ્ઞા માટે કરવો? જે 
ખેરના અગાશથી પણુ ભયકર આગ છે; તેમાં શા સાટે કૂદી પડવુ ? 
સ્વચ' ખળવુ ને બીન્તઓને ખાળવા ર સ્વચ' અશાન્ત બનવુ અને- 
ખીજેઓતે અજ્ઞાન્ત કરવા? 

કૌધમાં ભાન ભૂલીને જે બૈરની ગાંઠ ખાંધી લીધી તો. સવ નાશ. 
થથો! સમજે. આ જાણૂવા છતાં જે તસે કોધને ત્યજી શક્તા નથી તે 
જીવન હારી ગયા સમજે; ભલે તમારી અસ્તાનમૂલક માન્યતા તમને કોાષ- 
કરવા પ્રેશ્તિ કરતી હોય અને કૌધનાં ક્ષણિક રૂડાં પરિણામ બતાવતી. 
-હોર્ય, પરતુ એનાં પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ પરિણાસો ખતરનાક જ છે. ' 

અરે, ખીન્ઓને સુધારવા સાટે કે ખગડતાઓતે રૅૉક્ેવા માર્ટે 
પણુ કોધથી ચિત્તને સેલું કરશે! નહી. સ્વ ખગડીને ખીજાઓને- 
સુધારવાનો ઉપદેશ તીથ કર ભગવ તોએ આગ્યેો નથી ] 


માનતુ પરિણામ 


શ્રતસીજવિનયર્સદ્વળસ્ય ધર્માચજામયિષ્ન્ય । 
માનસ્ય જોડકા” મટૂવેમષિ પખ્ટિલો «ઘત્‌ ।૨૭॥ 


અરથ : શ્રુત, શીલ અતે વિનયતે દૂષિત કરનાર, ધર્મ-અથ અતે 
અતે કામ પુરુષાથ'સાં વિથ્ન કરનાર ગવા મોતતે કોણ વિદ્ઠાન. 
પુરુષ એક ક્ષણ ષણ પોતાના આત્મામાં સ્થાન આપે ? 


સિવ : જે તમે જાની છો, શાસ છો, તો તમારે ગવ ન કરવો 
જેઈ એ. ફુનિયા જ્ઞાની પાસેથી નસ્રતાની અપેક્ષા રાખે છે, પ્રજા શાસ 
પાસેથી વિનચ્રમાની આશ શાખે છે. શ્ઞિષ્ટ પુરષો, ડાહ્યા માણુસે। તમને. 
નસ્રતાની સૂતે“રૂપે નવા ઇચ્છતા હોય છે...અને જે તમે ગવ કરશે. 
તો ક્લક્તિ ખનરી।. લોકો કહેશે : “આ તે જ્તાની છે ? જ્ઞાની થઈ ને 
ગવિષ્ઠે રે જ્ઞાનથી તો ગર્વ ને। ત્યાગ કરવો જેઈ એ, તેના બદલે જ્ઞાનથી. 
જ અલિંમાન ?” 


' “આમ ગવિ*ષ્ઠ સાની સ્તાનને કલ ક્તિ કરે છે, સ્વય' કલ ક્તિ થાય 
છે. જનસાનસસમા જ્ઞાનીની પ્રતિભા ઝ ખવાય છે. જ્ઞાનતું' મહત્ત્ત ઘટી 
જાય છે. સ્તાનનું' જે પરિણામ આવવુ જેઈ એ, સ્તાનનું જે ફેળ મળછું” 
જોઈ એ, તે મળતું ન દેખાય એટલે જ્ઞાનનું મૂલ્યાંકન ઘટી જ જાય. 


તમે શીલવાન છો ? “ શીલ? એટલે જિનશાસનની પવિત્ર ધમ'- 
કિચાએ. તસે “ શીલ 'ની મહૅશ્તા, શીલની પ્રતિભા વધારવા ચાહો છે ? 
તો! તમે અભિમાન સસ્‍્યજી દો. અભિસાનમાંથી જન્મતે। અવિનય “શીલ'ને 
ટૂધિત કરે છે. “આ જ્ઞાને શીલવાન ? આવું શીલ શુ કંરવાતું ? 
શીલવાન સુરૃષ અવિનીંત હાય ? ઉદ્ધત હોય ?? ભલે પછી ઉચ્ચકોટિની 
ધમ'ફિયાએ કરતા હો; ભલે શાજ્તાતુસારી ધર્સાતુષ્ઠાના કરત! હો, 
તમારુ અભિમાન એ ન્િનિભાષિત ધમ"કિયાએ તરક ગ્યા 


ચદ પ્રશમરતિ 


નફરત પેદા કરશે. તમારૂ અભિમાન એ પવિત્ર ધમ કિયાએ પ્રત્યે 
ઓના જીવોના હૃદયમાં બહુમાન ઉત્પન્ન નહી થવા દે, 


અભિમાની સતુષ્યમાં વિનય તો હોય જ નહી. વિનયરહિત 
મતુષ્ય જનહૃદયમાં આદરભર્યું” સ્થાન પામી શક્તો નથી. 


તમારી શું એવી ધારણા છે કે અભિમાની બનીને તમે ધમની 
કલ્યાણકારી આરાધના કરી શક્શે ? તમે શુ એવી કલ્પનામાં રાચો 
છો ફે ગવિષ્ઠ બનીને તમે ધનવાન ખની શક્શે ? તમે શુ એવી ઇચ્છા 
રાખો છો કે અભિમાની અનીને તમે રૂપવતી-લાવણ્યમચી લલનાએતુ' 
ભોગ સુખ માણી શકરો ? 


ભ્રમણાઓ ન અટવાઈ જાએ, આ અધી નરી ભ્રમણાઓ જ 
છે, ખીજુ' કઈ નથી. તમે જાણી છો ધમ*તુ' મૂછ વિનય છે ? “સિળ- 
અશૃજો ધર્મો? વિનય નહી" તો ધમ” નહી. મૂછ વિના વળી વૃક્ષ કેવુ? 
અતે અભિમાનીમાં વિનય કેવો ? અભિમાન વિજ્યને! ઘાતક છે; વિનય 
નહી તો ધમ નહી ! 


અર્થોયાજન કરવામાં અભિમાની સતુષ્ય સફેળ ખને ખરા ? ધન- 
વાન સુરુષોને અભિમાની મનુષ્ય અપ્રિય હોય છે; વિનસ્ર અને વિનીત 
માણસો જ પ્રીતિષાત્ર બતે છે, જે શ્રીમ'તોના પ્રીતિપાત્ર ખસે છે 
તેએ સરળતાથી અર્થોપાજન કરતા દેખાય છે. 


અરે, વેશ્યાએ પણુ અભિમાની પુરુષને પસદ કરતી નથી ! 
ઘરની સ્રી પણુ અભિમાની પુરષને ચાહતી નથી ! વિનસ્ર અને વિનીત 
જે ભોગ-સુખ પ્રાપ્ત કરે છે તે અભિમાની પ્રાપ્ત ઝરી શકતે! નથી. 
જવનમાં પછી શેષ શુ રહયુ”? ધમપ નહી', ધન નહી, ભોગસુખ 
નહી! અભિમાની મતુષ્યના જીવનમાં સિવાયઃ ગવની ગસી*, ખીજુ' 
કઈ નહી. પછી અભિમાન શા સાટે કરવુ'? જે તમે ખુદ્ધિમાન છે, 


ગાવત છો, ગુણુ-દોષનો વિવેક કરનારા છો, તો એક ક્ષણુ પણુ તસે 
અભિમાન ન જ કર્‌ા. ી ન 


સાયાવુ' પરિણામ ૫૭ 


જે તસે વિનગ્ર અને વિનીત બન્યા રહેશે તો તમાર્‌ં સાન 
“ઓજ જીવોના હદયમાં સાનને મહિમા વધારરો; સાનીયુશુષોતું' સન્માન 
“ઉત્પન્ન કરશે, તમારી પવિત્ર ધમકિયાઓતનું ગૌરવ વધારશે. તમારી 
વિનચ્રતા તમને ધર્માત્મા બનાવશે, અર્થાપાર્જનમાં સહાયકે ખનરે. 
ભોગસુખોની પ્રાશ્તિ કરાવશે. 


સાટે ગવ ત્યજી દો, અભિમાન ત્યજી દો. ચાહે સન્માન મળો, 
ગ્ચાહે અપમાન થાઓ--અભિમાનને આત્મમ'દિરમાં પ્રવેશવા જ ન દો. 


જેનાથી કોઈ લાભ નહી, કોઈ હિત નહી, તેનો સહારો જ્ઞા માટે 
લેવો ? 


માયાનું પરિણામ 


માયાશીર: પુસ્તે[ યઘષિ ત ૧સત્તિ નિતગ્તટ્પરાપણ્‌ । 
સપ ર્વાતિશ્વાસ્યો મવત્તિ લથાષ્યાસ્મટોપરતઃ 1 ૨૮ 1 


અર્થ ;--માયાના સ્વભાવવાળા મનુષ્ય જો કે માયાજનિત કોઈપણ 
અપરાધ કરતે। નથી, (વર્તમાનમાં માયાના દોષથી વિશ્ત છે) 


તો પણુ પાતાના જ માયા-દોષથી ઉપહત થચેલે। તે સર્પની 
જેમ આવિશ્વાસ્ય બને જે. 


#વિવેત્તન : ભલેને સપ શાન્ત પડયો હોય, પરન્તુ એનો વિશ્વાસ 
કરાય ખરો ? એના પર વિશ્વાસ રાખી એતે સ્પર્શ 
કરો ખરા? જેમ સપે" સસગ્ર સાનવ નાતનો વિશ્વાસ 
ગુમાવ્યો છે, તેમ માયાવી માણસે પણુ વિશ્વાસ ગુમાવ્યો 
છે. તમે માયા-કપટ કરીને તમારા વ્યક્તિત્વને ઝાંખપ 
લગાડી, દુનિયાના ડાયરામાં તમે “ માયાવી? “ કપટી? રૂપે 
ગવાયા. તમારા પ૨ લોકો વિશ્વાસ નહી કરે, 


પ૮ શ્રશમરાતઃ- 


ભલે તમે બે-ચાર વખત માયા-કપટ કરીને ધન કમાઈ લીધુ, 
કોઈ સ્વાથપ સાધી લીધે. પરતુ તમારી! કપટલીલા ડુનિયાના ચૌટે 
જાહેર થઈ ગઈ) કે દુનિયા તમને “ બેઈમાન” રૂપે જેતી' થઈ જવાની, 
પછીઃ ભલે તસે કપટ કરવાનું ત્યજી દીધું. પરન્તુ' તમે તમારા વિકૃત * 
કરી નાખેલા વ્યક્તિત્વને જલદી ખદલી નહી' શકે. ફુનિયા વિંચારશે 
કે, “આ લકલે હમણાં સરળતાનો દેખાવ કરી, ફુનિયાના ભોળા 
જીવોને વિશ્વાસમાં લઈ, તેએ એક દિવસે સહુને નવરાવી નાંખશે... 
એતો કપટ કિયાનો સ્વભાવ સુધરે નહી'...”આવા આવા વિચ્ચારો 
તમારા સાટે થવાના. 


તમે ફુનિયાની ઉપેક્ષા-અવગણુના નહી' કરી શકે. “સારે. 
દુનિયાની પરવા નથી, ભલે મારા પર લોકો વિશ્વાસ ન શખે, એસ 
તમે ભલે રષમાં બોલી નાંખો. પરતુ સસારવ્યવહારમાં અન્ય મતુષ્યોને 
વિશ્વાસ સ'પાદન કર્યા વિના ન જ ચાલે. હા, અવિશ્વાસના ઝલ'કથી 
કલ ક્તિ જીવન જીવનારા માણુસો તમને મળી આવશે, પરતુ જ્યારે 
તમને અશ્ઞાત્તિ, ફૂલેશા અને સ'તાપ જ દેખાશે: એવુ' જીવન તમતે 
વહાલું હોય તે ભલે તમે માયા-કપટના માગે" ચાલતા રહો અતે 
ઘોર અજ્ઞાન્તિ ભોગવતા રહા ! 

તમે પારિવારિક જીવનમાં, પરિવારના માણુસો સાથે માયા-કપટના 
ખેલ ખેલવા માંડયા, પરિવારને તમારી માયાજનળની ગધ આવી ગક 
તમે પરિવારનો વિશ્વાસ ગુમાવશે।. પત્ની અને પુત્ર-પુત્રીએ પણુ તમારી 
તરક શ કાની દષ્ટિથી નનેરો. પરિવારના પ્રેમમાં આટ આવી જરે. અરે, 
તમને તમારો જ પરિવાર ધ્વિક્કારતો જઈ જરો.. 

સમાજની' સાથે તમે ધોઃખખાખાજી કરવા માંડી, વેપારમાં અને 
પાસિઃક સસ્થાઓના' વહીવટેમાં' તમે દગાબાજી કરવા મોડી, તમારી 
એ દગાખાજીનો પડદો ચીરાઈ ગંચો, સમાજની દૃષ્ટિમાં, તમે “ દગાખાજ' 
રૂપે દેખાવા માંડયા; તમારા પ્રત્યે હજારો જખાને1 ધિક્કાર વરસાવરે.- 
તમને ઘરની ખહાર નીકળવું ભારે પડી જશે ...પધછી ભલે તમે માયા- 


માયાવુ' પરિણામ ્ પ૯ 


દ'ભ કરવાતુ' થજી દો, હુનિયાની દષ્ટ્રિમાં તમે અવિશ્વાસપાત્ર જ 
રહેવાના. 


તમે તમારી જ ભૂલના ભોગ ખની જવાના, તસે તમારા જ દોષે. 
દોષિત ખની જવાના ભલે તમે ખીજાઓ પર દોષારોપણુ કરીસે' તમાશા 
મનને મનાવવા પ્રયત્ન કરો, પરતુ તમે તેમ કરવા માત્રથી સમાજના, 
વિશ્વાસપાત્ર નહીં' ખની શકે. માયા-કપટ તે હલન તમારે ભૂતકાળઃ 
દુનિયા નહી' ભૂલી શાકે. 

માયાવી ગૃહસ્થ હો કે માયાવી સાધુ હો, કોઈપણુ હો, માયાતુ' 
આચરણું સહુર્નાં ચિત્તસાં અશાન્તિ ઉત્પન્ન કૅરે જ છે? અશાન્ત મવષય. 
ધમની ક્લ્યાણુકારી આરાધના કરી શકતો નથી... ભલે મતુષ્ય પૉતાતુ” 
પાપાચરણુ ઢાંકવા માયાનો સહારો લે, એતું પાપાચરણુ એના આત્સાને. 
અસ્થિર, ચ'ચળ અને અશ્ઞાન્ત બનાવશે જડ અનેક ભચોથી ભયભીત 
ખનાવશે- જ, એટલુ' જ નહી; માયાવીના માથે હુસેશાં આપત્તિએ 
લટકતી જ રહે છે, ક્યારે તે આપત્તિના ભોગ અની જાય, તે નિશ્ચિત 
નહી . 


આવી -ખતરનાક સાયાને ક્ેણુ મતિસાન મત્તુષ્ય પોતાના જીવનર્સા 
સ્થાન આપે ? કેણુ માયાનો સહારો લે ? માટે હે બુદ્ધિમાસો, માયાને. 
ત્યજી” દો, સરળતાને- જ વળગી રહી, સરળતા તમતે અન'ત સ'પત્તિના. 
શિખર પર સ્થાપિત કરશે. 


લોભતું પરિણામ 
લવવિનાશાશ્રચિળઃ સવવ્યલનેવરઝમામેસ્વ । 
જોમર્વ વતે મુરમતઃ ઘૂળપાવિ છુઃતાન્તરુષેચત્‌ ? 1૨૨ 


અશ : સવ અપાયોતેો આશ્રચં, સવ દખોાનેપ-સવ વ્યસતોતેઃ એકતેદ 
એક રાજમાગ-જે લોભ, તેનો વિષય ખતેલે! કોણ જવાત્મા 
( લેોભપશિણામવાળોા ) સુખ પામી શકે? અર્થાત્‌ કોઈ નહી- 


ન૦ પશમરતિ 


'સિવે્ચન : સવ વિનાશતુ વિંશ્રામસ્થાન ! લે।ભ ! 
સવ અપાચોતુ' આશ્રયસ્થાન ! લોભ ! 
જેટલાં વિનાશકારી તત્ત્વો છે, જેટલાં તુકસાન કરનારાં તત્તેય 
'છે, તે ખધાં જ લોભીના આશ્રયસ્થાનમાં આરામ મેળવે છે... ખીજે 
ચાય એ તર્વોને આશ્રય મળતો નથી. ચોરોતું, પરસ્ટી લ'પટોતુ' 
અને વૈરની ગાંઠો ખાંધનારાઓતુ' આશ્રયસ્થાન લોભ છે ! લેોભના 
આશ્રયસ્થાનમાં તમને ચોર જડી આવશે, પરસ્ટી લ'પટોને ખીજે ગોધવા 
જવાની જર્‌૨ નથી, લોભના વિશ્રામગૃહમાંથી સળી આવશે ! ફરતાની 


શેષ ખીજે કયાંચ કરવાની જરૂર નથી, લાભના આશ્રયસ્થાનમાં તમને 
તે ભેટી જશે ! 


એવી જ રીતે, લોભ એક રાજમાર્ગ છે ! સર્વા પ્રકારનાં વ્યસનો 
પાસે પહોંગ્રવાસો સરિચામ માગ ! અથવા, સવ વ્યસનો તમને આ 
લેના શજમાગ પર સળી આવશે | રાજ્માગ' છે સે... એટલે એના 
પર ચાલવાની ખધાને છૂટ છે ! કોઈના પર પ્રતિખ'ધ નથી....પરસ્ત્રી- 
ગમન, જુગાર, મદ્યપાન, શિકાર, વચનવિકાર, કપટ વગેરે તમામ 
-જ્યસનો લે।ભના રાજમાગઃ પર ચાલ્યાં નય છે. 


લેભભદશા આત્મામાં પ્રખળ ખની એટલે આત્માસાં મહાવિનાશકારી 
પાપો આવ્યાં જ સમજે. ભયકર વ્યસનોના પગદ'ડા જાસ્યા સમન્ને. 
ક્ષોભ માત્ર ધનનો જ નથી હોતે. સુખમાત્રનો લોભ ! પાંચ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયસુખાનો લોભ. શખ્ટ, રૂપ, રસ, ગ'ધ અને સ્પ્શ'નાં ગ્રિય સુખોનો 
લોભ | સુખા મેળવવાની અને સુખો ભોગવવાની વાસના. આ વાસના 
જ વ્યસનેોનેો ચસ્કો જીવને લગાડે છે ને ! 

પરતુ શું' આવે લોભી જીવ, વ્યસનોને પરવશ પડેલો જીવ 
સુખ પ્રાપ્ત કરી શકે છે ? જ્ઞાન્તિ પ્રાપ્ત કરી શકે છે ? જરાય નહી. 
“જે લોભદશાને પનારે પડયો તે જીવ નથી તો સુખ મેળવી શક્તો, 


નથી જ્ઞાન્તિના અતુભવ કરી શક્તો, એતું' જીવન ફુ.ખ, ક અને 
તેદનાઓથી ભરપૂર થઈ જાય છે. 


લોભનતુ' પરિણામ દ્રવૃ 


પેલો “ વિષાક્સૂત્ર 'ને શ્રેષ્ઠિપુત્ર ઉજ્ઝિતક ? વેષચિક સુખોનો લોભી. 
ખન્ચો, શરાખી ખન્ચો, જુગારી બન્યો, માંસભક્ષી બન્યો ને વેશ્યાગામી 
બન્ચો.. કામધ્વજા વેસ્યાના ભોગ સુખાસાં લીન બન્યો; પરિણામ કેવુ 
ભચ'કેર આવ્યું” નગરના રાજાએ પોતાના ઉપભોગ માટે વેસ્યાને રાખી 
લીધી હતી, ઉન્ઝિતકતે એ વેશ્યા પાસે નહીં' જવા સાટે સૂચના આપી 
દેવામાં આવી હતી, પરતુ વેશ્યાના સુખનો લોભી ઉન્ઝિતક વેશ્યા” 
પાસે ગયા વિના રહે? ચોરીછ્પીથી પણુ તે ગચો જ | પરતુ તે 
રાજાના હાથે પક્ડાઈ ગચો. રાજાએ એને સૈનિકોએ સોંપી દીધો. તેને 
ઘોર વેદનાઓ આપવામાં આવી, અતે શૂળી પર ચઢાવી સારી નાંખ- 
વામાં આવ્યો . . 


પચીસ વષનો એ કેટડો જવાન, સુખભોગની વાસનાના પાપે 
શૂળી પ૨ સરાચે.....મરીને પહેલી નરકમાં ગચે....ક્હો, આવા લોભને 
એક ક્ષણુ પણુ જીવનમાં સ્થાન આપી શકાય ? આવા કરપીણુ લોભને 
જીવનમાં સ્થાન આપીને સુખ સેળવી શકાય ? 


અજ્ઞાની જીવ સુખ સેળવવા માટે લોભનો આકારો લે છે ! 
જીવવા માટે ઝેર પીએ છે! પ્રાણુ બચાવવા સિહની ગુક્ામાં ઘુસે છે ! 
શીતળતા સેળવવા અગ્નિની ન્વાળાઓમાં કૂદે છે ! કોણુ સમજાવે. 
એને ? વિનાશકારીનએે એ હિતકારી માને છે ! દગાખોરસે વિશ્વાસપાત્ર. 
માને છે ! કોણુ ખચાવે એને? 


લોભ સર્જ પાપોનો ખાપ છે. લોભી ક્યું' પાપ ન આચરે ? એ 
કોઈ પણુ પાપ આચરવા લૈચાર ! એને પાપ દેખાતું નથી, એને તો 
ઇન્દ્રિયોનાં વિષયસુખ જ દેખાય છે..'.પરતુ એ સુખ ભોગવ્યાં ન ભોગવ્યાં, 
હુઃખાના ભયકર દાવાનળમાં ઝી'કાઈ જાય છે. ડુગ"તિઓના ભીષણુ 
દુઃખો એતે પી ખી નાંખે છે. એને ચૂથી નાંખે છે 

ધ્યાન રાખો, સુખ મેળવવા લોભ પાસે ન જાએ; ટ્રથી ભલે 
તમને તાં સુખ દેખાય પરતુ તે માત્ર તમારો બ્રસ, છે ...સુખના 
પડદ્ઠા પાછળ તમે કૅસ્‍્પી શકે તેવાં ભય કર હુઃખ છુપાચેલાં ઊભા છે | 


કષાયો ભટ્કાવે સ'સારમાં 


ઈવ દ્રોધા માતો મથા છોમથ્ હુારદેતુત્વાત્‌ । 
સત્વાનાં મવલતારટુમસામેત્રભેલર 1૨૦ 


અથ : આ રીતે કોધ, માત, સાયા અતે લોભ, જીવો માટે દુઃખતા 
હેતુ હોવાથી; તર્કાદિ-સ'સારતા ભય'કર આગનુ' પ્રવત 
કુર્નારા છે, 


વિવેત્તત : ભીષણુ સંસારનો ભીષણુ માગ ! 


નશ્કેગતિ અને તિયચગતિ-સ'સારની ભયાનક ગતિએ છે. નરકે- 
ગતિ આપણા માટે પરોક્ષ છે, તિયચગવિ પ્રત્યક્ષ છે. પશુ-પક્ષી અતે 
જીડાઓનાં જીવન આપણી સામે જ છે .. શુ' એ જીવોનાં જીવનમાં 
તમને ભયાનક ડુ.-ખો નથી દેખાતા ! ક્તલખાનાંઓસાં ફ્રતાથી કતલ 
કરાતાં એ પશુઓની હૃદય કપાવનારી ચીસો નથી સાંભળી ? જ્ઞિકારીની 
આગ ચમકતી ખ ટ્ૂક્ની ગોળીથી વી'ધાઈ ગચેલા... જમીન પર તરક્ડતા 
કોક પખીની અપાર વેટના નથી જેઈ ? કોઈ નદીના....સરોવરના કે 
ખાબોચ્ચિયાના કિનારે ખેસી માછલીઓ પક્ડનારા સાછીસારો જ્યારે 
-જાળમાં ક્રેસાવેલી માછલીઓને પથ્થર પ૨ પછાડી પછાડીને સોતના 
ઘાટે ઉતારે છે . ત્યારયું' છાતીને છુજાવી નાંખનાર દશ્ય નથી નનેયુ ? 
જીવતાં કોમલકાય વાછરડાંએ પર ગરમ ગરમ ઊકળતું પાણી રેડી, 
તેમની ખાલ ઊતરડી લેતા નરપિશાચોતું કરપીણુ કુત્ય નથી સાંભળ્યુ ? 


તિયચચો।નિના સસારની ભીષણુતાના આ તો બે-ચાર -નસૂના 
“જ તમને ખતાવ્યા; આવી અતે આનાથીય ખૂખ વધારે ભયાનક રીબા- 
મણે્‌ાથી ભરેલો એ તિયચગતિનો સ સાર છે. ર 
અને નરકૅગતિ ? ભલે એ દં અને વેદનાઓથી જ ભરેલે। સસાર, 
“આજે આપણે આપણી આંખોથી સેઈ શકીએ એસ નથી, પરતુ એને 
ગ્રત્યક્ષ જનારી જ્તાનદષ્ટિએ “એ નર્કાગાર નેઈ-ને, જાણીએ આપણુને 


“કષાયો! ભટકાવે સ સારમાં “હ 


અતાવ્યુ' છે. તમારે તે નજરે નેવુ' છે? નજરે જેવાનો આગ્રહ ન 
શાખો.. આપણે તે નજરે નહી' જેઈ શકીએ . આપણું હદય એ નર્કા- 
વાસની અતિ ભયકર યાતનાએ સહી નહી શાકે.. 'હ્લિ ને દિમાગ 
બહાશ થઈ જશે . આપણે ઢળી પડોશુ જમીન પર. 


આયણે-કે જે ક્તલખાનાંએમાં થતી હિંસા પણુ નેઈ કાક્વા 
સમથ નથી-તેવા કોમળ હંદ્યના માનવીઓ, નર્કાવાસની ફુરતાભરી 
નૃશસ હિસાઓ નન્‍ેઈ શકીએ ખરા? સાટે જેવાની ઉહ ઠાને દાખી 
રાખી, એને શાસ્ત્રોના માધ્યમથી જાણી લઈ શએે-એ જ ઉચિત છે. 


એ ડુઃખપૂણુ નરક-તિય”ચગતિનો સાગ પણુ એટલો જ ખિહા- 
“મણ્‌। છે ! એટલે! જ ભયકર છે ! એટલે જ ડુઃખદાયી છે. એ માર્ગ 
જે હિંસાનો, જૂઠેનો, ચોરીનો, વ્યભિચારનો અને પરિગ્રહને. 


અર્થાતૂ હિ'સા-જૂઠૅ-ચોરી-દ્રાચાર અને પરિત્રહુના સાગે' ચાલે 
એટલે નરટેગતિમાં-તિય ચગતિમા સીધા જ પહોંચી જવાય, વચ્ચે 
-ભૂલા પડવાતુ' નહી ! અને ભૂલા તો પડાય જ કેવી રીતે ? આ માગને 
બતાવનારા કૌધા, માન, સાયા અને સણ સાથે જ હોય છે! આ 
માગતું પ્રવર્તન કરનારા એ છે, આ માગે ૨ ગ્રાલવાનો ઉપદેશ આપ- 
-નારા એ છે અને માગે? સાથ આપનારા પણુ એ જ છે! પછી ભૂલા 
નતો પડાય જ કેવી રીતે ? 


ફુગતિના માગતું પ્રવર્તન કરનારા આ કષાય છે. જીવોને એ 
માગે" ચાલવા માટે સતત ઉપદેશ આપનારા આ કષાય છે... અતે 
દુગતિમાં સારી રીતે પહાંચાડનારા પણુ આ કેષાય છે ! 


કૌધે પરશુરામને ક્ષત્રિય-હત્યાનો ઉપદેશ નહોતો આપ્યો ? ને 
નરકમાં નહાતા પહોંચાડી દીધા ર? અભિમાને રાવણુને યુદ્ધના મેદાનમાં 
નહાતે ઉતાર્ચે1ર? અને સીધો જ નરકમાં નહોતો પહોંચાડી 'દીધે ? 
તાયાએ રૂકુમીરાનને હૂંક્યના અશુભભાવ છુપાવવાનો ઉપદેશ નહોતો 
“આપ્યો રે નરક અને તિયચ]ાદિ ગતિએઓસાં એને નથી ભટકાવી ? 


૬૪ પ્રશમરૃતિ 


લોભે મમસ્મણશેઠેને જુપણુતાના પાઠે નહાતા ભણાવ્યા ? સૈદ્રધ્યાન. 
શ્િ'ખવાડી તેને સાતમી નર્કમાં નથી વળાવી આવ્યો ? 


કોધના આદેશો, અભિમાનની પ્રેરણાએ, માયાની શિખાસણેા 
અને લેોભભની લાલચોમાં કે્‌સાચેલા....ભ્રસિત થચેલા જીવો, હિસા-જૂઠં 
આદિ ડુષ્ટ આચરણુના ભયાનક માગ ૫૨ ચાલે છે અને નરકે-તિય”ચ- 
ગતિના ભીષણુ સંસારમાં ફે'કાઈ જાય છે.. અન'ત યાતનાએ સહન. 
ઝરતા જીવો પ્રત્યે એ કોધ-માન-માયા-લેોભને જરાય દયા આવતી. 
નથી; માટે એળખી લેને એસને ! 


રાગ અને દ્રેષ 
મપજારરંજારવેપાં મૂક પટ્ઇવ મવતિ 1 
રામદેપ[પિત્થપિ તસ્તેવાન્વસ્તુ યર્ષાચઃ ।રશ॥ા 


અથ : અ કેધપદેનુ મૂળા ખે પદ છે; મમકાર (મમત્વ) અતે. 
અહણુ'કા૨ (ગવ )* તેના ( મમકા૨ અતે અહંકારના )ે જ શાગ- 
અતે ક્રેષ બીજા પર્યાય છે. 
'વિવેત્રન : કોધાદિ કેષાચોના કટુ વિષાકો જાણીને કકળી ઉઠેલો જીવા- 
તમા, એ કેષાચોને આત્મભૂમિમાંથી ઉખાડીને ફેકી દેવા તત્પર ખને છે 
ભારે તે કષાયોતું મૂછ શોધે છે. સૂછામાંથી ઉખાડીને ફે'ી દેવાથી. 
પુનઃ તે આત્મભૂસિમાં ઉત્પન્ન જ ન થાય. મૂળ સલામત રહે અને 
ઉપર--ઉપરથી કાપી નાંખવામાં આવે, તો કરીને ક્યારે પણુ એ ઊગ્ચા. 
વિના ન રહે. ૫ 


અર્થાતૂ અલ્પકાળ માટે કૌધ નહી કરવાથી, માન નહી” ધરવાથી, 
-માચા નહી' આચરવાથી કે લોભ નહી કરવાથી કામ નહી” ચાલે, સાત્ર 
-એ કષાયોનેો! “ ઉપશમ કરવાથી આત્માં અકષાયી નહી' ખની શાકે ... 
તેનાં તે।- મૂછીયોં જ ઉખાડી નાંખવા પડશે ! માટે અહીં ગ્ર'થકાર. 
મહાસુરૂષ આપણુને “ સૂછા' ખતાવે છે 


રાગ અતે દ્વેષ દપ 


મમકાર અને અહંકાર ! 

આ છે ક્ષાયોતું મૂળ ! 

માયા અને લોભતુ' મૂળ છે મમકાર અ કોધ-માનતું મૂળ 
છે અહુ'કાર, આ મમત્ત અતે અહંત્વનાં મૂળ આત્મભૂસિના ઊ'ડાણુમા 
પૃથરાચેલા છે. વડના વૃક્ષનાં મૂળ નયા છે? કેટલાં ઊ'ડાં અને કેટલાં 
ભૂમિમાં પથરાચેલાં હોય છે? એના કરતાંય વધુ ઊ'ડાં અને વધુ વ્યાપક 
આ મમત્વનાં અતે અહત્વના સૂળ આત્મભૂમિમાં રહેલાં છે. 
“ સસમસત્વનરી વાસના કોઈ એક પ્રકારની છે? “ આ મારુ “-કેટલાં 
વિષયોને આવરીને પડેલી વાસના છે? “સ્વજનો મારા, પરિજનો 
મારા, ધત-સપત્તિ મારી અતે શરીર સાજં !” જેને-જે પટાથષને 
“સારે? સાન્યો, મમત્વ બંધાયું ! આવા વિવિધ સમત્વોમાંથી સાયા 
ઉત્પન્ન થાય છે, લોભ ઉત્પન્ન થાય છે. જેને “ મારુ? માન્યુ તેને 
મેળવવાનો લે ! તેની રક્ષા માટે માયા ! 


સૂછા ખતાવી દીધુ, હવે તેને રાખવુ' કૈ કાપવું, તે આપી 
ઈગ્છા પર નિર છે, કોધ અને માનનું મૂળ છે અહેત્વ. “ હુ 
“હુ? પણાનેો ખ્યાલ કેટલો ખતરનાક છે? “તુ નીચ, મસે ગાળ દે 
છે? તુ અધમ, મને મારવા આવ્યો છે??? આ કોધ ભભૂકયો ! 
“ સાજુ અપમાન ? મને ડુ શું' સમજે છે ? ' આ અભિમાન પ્રગટયુ' ! 
“અહમ્‌ 'ની કલ્પનામાથી કોધ અને માન જન્મે છે; માટે ક્રોધ અતે 
માનતું સૂળ છે અહ કાર. - 

સમકારને “ રાગ” કહી શકાય. 


અહુકાસ્ને “ ક્રેષ” કહી શકાય. 


આ “અહમ્‌ અતે “ મમ? એ સોહરાજાનો મહામત્ર છે / યા 
મહામ-ત્રથી તો મોહરાજઞએ, સમગ્ર વિશ્વને . આંધળુ” ખતાવી દીધુ 
ઉપાધ્યાય શ્રી યશેવિજ્યજીએ ' સ્તર ? મા કહ્યું” છે : 

પ 


સ. 
મ 
૦. 


દ્‌ .ક પ્રશમરતિ 


“ ઝટૂં-મમેત્તિ મન્ત્ોર્ડ્ય મોટસ્ય રમ ન્‍્યજત્‌ ” 


શ્રી ઉમાસ્વાતિ ભગવ'તે “ ઝહ-સજ્ ” ને કેષાચોનાં સૂછા કહ્યાં, 
ઉપાધ્યાયશ્રીએ “ ઝસફ-સસ? સે મોહેસો મ“ત્ર બતાવ્યો છે! આ બે 
રાગ અતે ઠ્વેષનાં જ ખે નામ. અર્થાતૂ કષાચોતુ સૂળ છે રાગ અને 
ક્રેષઃ આ રાગ અને દ્વેષના મૂળ આત્મભૂમિના પેટાળમાં પથરાચેલાં 
છે એવાં સુદઢ થયેલાં આ મૂળ છે કે એને ઉખેડી નાંખવા તે સરળ 
કામ નથી, જલ્દી પતે તેવુ' કાસ નથી. 

જ્યાં સુધી રાગ-દ્રેષના મૂળ જાસેલાં છે ત્યાં સુધી કષાચોનાં 
1વિષવૃક્ષા પણુ ફૂલેલાં-ક્ળેલા છે ! મમત્વ અને અહે તત્વની વાસનાઓ 
જ્યાં સુધી પ્રમળ છે ત્યાં સુધી કષાયો પ્રબળ શહેવાના જ, માટે 
મમત્વ અને અહુત્વની વાસનાએ ખોદી ખોદીને બહાર ફેકી દેવી જ 
પડશે; તો જ કષાચોનો નાશ થઈ શકેશે. ક્ષાચોનસે છેડવાની જરૃર 
નથી, રાગ અને દ્વેષ પર જ સતત અતે સખત પ્રહારો કરો, કષાયો 
સ્વત. જ ઢળી પડશે. કષાચોને નામશેષ કેરી નાખવા માટે રાગ- 
કેષને-અહુંત્વ અને મમત્વને મારવાં પડશે. 


અનાદિકાળથી આત્મભૂસિસાં આ રાગ-ઠ્વેષનાં મૂળ જામેલા છે, 
એનો. ઉગ્છેદ કરવા પૂવે" એ રાગ-ઠ્રેષતે એના સ્વરૂપે ઓળખી લેવા 
જરૂરી છે. તે માટે અહી” ગ્રથકાર મહાત્મા એની ઓળખાણુ કરાવે છે. 
હુજુ વિશેષ ઓળખાણુ કરાવવા એકે કારિકા વિશેષ કહે છે . 


માચાજોમવવાયશ્રસ્યેતદ્રાપસંસિત ઇન્દલ । 
વ્રવેષા માત પુતટેવ રતિ સમાલતિરટિજ્ઈ 1૨૨ 


જલ : માયા અતે લોભભવતૃ' જેડલુ' રાગ છે અતે કોધ-માનનુ' જેડલુ” 
ટ્રેપ ૨. એમ સક્ષેપમાં ડહી શકાય. 


“ચિવેત્તત : ચાર ડષાચોતુ' સ'ક્ષેપીકરણુ રાગ અને દ્વેષમાં થાય છે. 


જાગ અને દ્વેષ ૬૭ 


જ્યારે જ્યારે “રાગ' શખ્ટ સામે આવે ત્યારે ત્યારે “ સાયા ? અને 
“લોભ? કલ્પનામાં ઊપસી આવવા જેઈ એ. એવી રીતે માયા ડે 
લોભતું' આચરણુ થયું" કે તુરત જ “સે રાગ ક્યો, ” આ વાત સમ- 
જાઈ જવી જેઈ એ. 


“દ્વેષ શખ્ટ કાને પડતાં જ “ કોધ? અને “ સાન 'ની કલ્પના 
આવી જવી જેઈ એ. કેોધથી તો દ્વેષ સમજાઈ નાય છે અર્થાત્‌ કોધ 
તો દ્વેષર્પે પ્રસિદ્ધ છે પરતુ અભિમાન દ્વેષરૃપે પ્રસિદ્ધ નથી; એટલે 
અભિમાન કરવા છતાં “મે દ્વેષ કર્ચ; ” આ કલ્પના આવતી નથી. 
જે કે અભિમાન આવે છે એટલે કોપધતુ' કોઈ ને કોઈ રપ આવી જ 
જાય છે. છતાં ય સામાન્ય ખુદ્ધિનો મતુષ્ય “ માન? ને “ ટ્રેષ' સમજી 
શકતો નથી, 


: અભિસાન એ દ્વેષ છે,' આ વાત અહી' સ્પષ્ટ કરીને ભગવાન 
ઉમાસ્વાતિંજી દ્વેષ અને માનની પ્રગાઢ મૈત્રી બતાવે છે ! કોધી અભિમાની 
હોય જ! અને અભિમાની કોધી હોય જ | કોષ હોય ત્યાં અભિ- 


સાન અને અભિમાન હોય ત્યાં કોધ ! ખને છે ક્રેષ ! 


એવી જ રીતે માયા અને લોભ. રાગ વિના સાયા નહી' અને 
રાગ વિના લોભ નહી'. રાગ હાય તો જ સાયા અને રાગ હોય તે 
જ લોભ ! લોભી માયાવી હોવાનો જ. માયાવી લોભી હોવાનો. લે[ભ્‌- 
વૃત્તિ જીવાત્માને ,સાયા-ક્પટ કરવા પ્રેરે છે; અને માયા-કપટ જીવ 
“યારે જ કરે છે, ન્યારે એને કોઈ ને કોઈ વિષયને લોભ જાગેલે - 
હેય છે. ન 


ગ્રથકાર હુવે આગળ ચશ્વાર કષાયોના ખટલે એતું ટૂકુ' રૂષ 
# રાગ-દ્વેષ ' ઉપયોગમાં લેવાના છે; તેનો અથ* આપણે કૌોપધ-માન-- 
માયા અને લોભ સમજવાનો. તે રાગ અને દ્વેષ, ક્મ'બ'ધમાં કેવી 
રીતે નિમિત્ત ખને છે, તે સમજાવવા ગ્રથકાર૨ આગળ વધે છે-- 


રાગ-દ્રેષતા સહાયક 
સિચ્ચારપ્ટવવિરમળયમાલ્યામાસ્તચાવં દષ્યષ્‌ 1 
તહુવશરીતાવષ્ટવિધવમવન્યસ્ય દેત તૌ 11૨૨ 


અર્શ : શિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ અતે મન-ત્રચન-કાયાના ચોગ,; 
ગ્ય7।ા ચાર તે રાગ-ઠ્રેષતા ઉપકારી જે. તે થિથ્યાત્ત્રાદિથી 
ઉપગ્રહિત શગ અતે દ્રેષ, આડ પ્રકારના ડર્મખ'ધના હેતુ ખતે છે. 
“િલેવ્રત : રાગ-દ્વેષતું સહાયકેમ'ડલ ! આ સહાયકમ ડલના સહારે 
શાગ-ઠદ્રેષ, આત્મભૂમિને કર્મોતું' જ'ગલ બનાવી રાખે છે. એક્લા રાગ- 
દ્વેષ કમબધના કારણુ બની શક્તા નથી. અરે, આ સહાયકમ ડલથી 
જ એમત્તુ અસ્તિત્વ છે | સહાયકમ ડલ નહી” તો! રાગ-દ્વેષ નહી. 


આવે, એ રાગ-દ્વેષના સહ્યોગી--ઉપકારી મ'ડલતો પશ્ચિય. 
કૅરાવુ * 

(૧) આ બિહામણા.. રાક્ષસાકુતિ જે છે તેમનું નામ છે 
શિશ્ચાત્વ. એમડુ કાય છે-સુદેવ-સ્ુચુરૂ અને સદ્ધર પર રાગ નહી 
કૅર્વા દેવાતુ. કુદેવ-કુગુરું અને કુધમ પર રાગ કરાવવાનું. જિનોક્ત- 
તત્ત્વો પર આત્મા શ્રદ્ધાવાન ન બતે એતું' આ સિથ્યાત્ત પૂરું ધ્યાન. 
રાખે છે. 


(૨) બીજી છે અવિરતિ. ર્પે-૨ગગે ખૂખસુરત ! સહુ કોઈ મોહિત 
થઈ જાય એવુ એતું આક્ષણુ છે . મહાજાલીસ આ સ્તી છે .. સારા 
દેવલોક પર એતુ પ્રભુત્વ છે ! સમગ્ર નરક્લષેક પર એતું સાશચ્ચાજ્ય 
છે ...મતુષ્યલોકે પ૨ પણુ એને નટુ ગજ્ખ છે. હિ'સાદિ પાપોનો એ 
ત્યાગ નથી કરવા દેતી. કોઈ ત્રત-નિયમ કે પ્રતિજ્ઞા નથી કરવા દેતી. 
હિયનો! તથાગ અતે ઉપાદેયને! સ્વીકાર નથી કરવા દેતી. રાગ-ઠ્વેષની 
આ પ્રખળ સહાયક સ્ત્રી છે ! ર 


(૩) આ 1નેરાંતે નસકોરાં ખોલાવતા પોઢી રહ્યા છે તે પ્રમાદ- 
ભાઈ! આમનું કામ ઘણું વ્યાપક છે .. ક્ષેત્ર ઘાગુ' વિશાળ છે. રાગ- 


શાગ-હ્રેષતા સહાયક દહ 


દ્રેષવૅ પૂણુ" સહયોગ આપી આઠે પ્રકારના કેમંખધનું મહાન્‌ કાય 
સ'પન્ન કરાવનાર પ્રમાદભાઈ બોલવામાં ખૂખ મીઠા છે ! દેશકેથા, રાજ- 
કથા, સ્રીકથા અને ભોજનકથાઓનો તો તેએ ભડાર છે. ભૌતિક 
વિગોનો આકેષષ્ણુની સીમા જ નહી”. પાંચે ઇન્દ્રિયા સાથે સ્વગ્છ'ઢ 
વિહાર કરવામાં પાવરધા અને ઊ'ઘવાતું' પાર વિનાતું ! શરાગ-દ્વેષના 
જીગરન્તન દેસ્ત છે. - 


(૪) ચોથા ન અરમાં છે ચોગ. ન્યાં સુધી આ ચયોગ-ખાખુ સિથ્યાત્વ, 
અવિરતિ અને પ્રમાદના મ'ડળમા રહે છે તાં સુધી તેએ રાગ-દ્વેષના 
દેઢ વફાદાર સહયોગી રહે છે. તેઓ પોતાતુ' મન, પોતાતુ' વચન અને 
પોાતાતુ તન-ત્રણુને રાગ-દ્વેષના પૂણુ સહુચેઃગમાં કામે લગાડે છે ! આઢે 
પ્રકારનાં કમ ખાંધવાતુ શાગ-દ્વેષતું' કાય સારી રીતે કરાવે છે. ટટ 
અપધ્રમ વિચારે, કેક અને કટુ વચને; હિસાદિ પાપોતુ પ્રચુર આચરણુ. 


આ ચડાળચોાકડીના સહયોગથી શગ અને દ્વેષ કર્મોના ખ ધનમા 
નિમિત્ત બને છે, ન આત્મામાં ન્યાં સુધી સિંથ્યાત્ત, અવિરતિં, 
પ્રમાદ અને યોગ છે, ત્યાં સુધી રાગ-દ્વેષ દ્રારા આત્મા ગાઢ કમબ ધ 
“કરે છે. જ્યાં સુધી ક! સવ*ગ્રલાષિત તત્તાર્થથ પર્‌ શ્રદ્ધાવાન નથી 
અનતો ત્યાં" સુધી એના રાગ-દ્વેષ અતિ પ્રબળ હોય છે, તેથી તે ગાઢ 
કેમઅ'ધ કરતે! રહે છે, અવિરતિંનો ઉટય આત્માને પાપોને "ત્યાગ 
કરવાની ભાવના જાગ્રત થવા દેતો નથી, પાપત્યાગની પવૃત્તિ કરવા 
હૈતો નથી . એટલે આત્માં નિર'તર અનત કર્સાથી મલિન થતો જ 
રહે છે. પ્રમાદ તો આત્માને ખૂખ જ ગસે છે. વિષયલોલુપતા, ઈન્દ્રિય- 
પરવશતા, વિંક્થા-પ્રચૂરતા અને નિદ્રા-પ્રિયતામાં એવો લીન ખની 
જાય છે કે એને ભાન જ નથી હોતુ' કે “ ડુ' ચીક્ણાં કમ ખાંધી 
કણો છી.' સન-વરચન-કાયાના ચોગ તો આ ત્રણેસે અતુસરે છે. 
ત્રણેને સન-વચન-કાયાની શક્તિ આપે છે... આત્મા એ શક્તિથી 
સિથ્યાત્વ-અવિરતિ અતે મપ્રમાદને પુષ્ટ કરતો ગાઢ કમહખ'ધ કરતે 
૨હ છે. 


૯૦ પ્રશમરતિ 


રાગ-ટ્રેષ એકેલાતું કઈ ઊપજ્તું નથી, એ તો ચડાળ-ચોકડીના 
સહારે જ કૂદે છે. એ સહારો તોડી નાંખવામાં આવે તો. રાગ-દ્વેષ. 
તો મહાન ઉપકારક ખની જાય છે. સિથ્યાત્વના સંગત્યજી જે એ 
સસ્યમૂત્તનતો સહારો લે, અવિરતિનો સંગતજી વિરતિ સાથે પ્રેમ ખાંધે, 
પ્રમાદનતે થજી દઈ અપ્રમાદને મિત્ર બનાવે તો રાગ-દ્વેષ આત્માને 
ન્યાલ કૅરી દે | મન-વચન-કાયો, આત્માના પવિત્ર સહયોગમાં આવી. 
જાય-પછી ઉજ્ઞતિતુ' પૂછવું જ શું ! ! 


ક્મબ'ધ આઠ પ્રકારે 
સગ્સાન-લશેતાવરળ-વેઘ-મેળયુયાં તથા નામના । 
મોત્રાન્તરાવચેશ્વેસિ વમેવન્ાડખ્ા મૌજ: રણા 
અર્થ : તે કર્મ બ'ધ મૂળરૂપે આઠ પ્રકારતે! થાય છેઃ (૧) જ્ઞાનાવર્ણુ 
(૨) દશ'નાવર્‌ણ (૩) વેદનીય (૪) મોહનીય (૫) આયુષ્ય. 
(૬) નામ [૭) ગોત્ર અતે (૮) અન્તર્‌ાય. 
વિવેન્વન : રાગ અને ક્રેષથી થતા મૌલિક ક્મબ'ધને અહી' ગ્રથકાર 
બતાવે છે. સિથ્ચાત્ઘ, અવિરતિં, પ્રમાદ અને યોગના સહયોગથી રાગ-દ્વેષ, 
મૌલિક આઠ પ્રકારના કર્સોને ખાધે છે. આઠ પ્રકારનાં કર્માથી આત્મા 
બધાય છે. 

(૧) સ્તાતાવર્ણુ ; આ કમ આત્માના સ્તાનગુણુને આવરે છે,. 
ક્ષાચિંકે જ્ઞાનને અને ક્ષાયોપશમિક જ્તાનતે, ખ'નેને આવરે છે. 
પરોક્ષ અને પ્રત્યક્ષ-બ ને જ્ઞાનને આવરે છે, તેથી આત્મામા અજ્ઞાનતા, 
ખુષ્ધિહીનતા આદિ દેખાય છે. 


(૨) દર્શનાવર્ણુ: ચક્ષુદશન આદિ આત્માની દશ'ન-શક્તિએે 
આવરે છે. આત્માના દશનગુણુને આવરે છે. પાચ પ્રકારની નિદ્રાએતે! 


પણુ આમાં જ સમાવેશ થાય છે, કારણુ કે નિંદ્રા પણુ દશન-શક્તિને 
આવરે « છે ! 


કમ બધ આડુ પ્રકારે હ્જૃ 


(૩) વેદતીય : સુખાડુભવ અને ડુઃખાસુભવ-આ કેમ નાં બે કામ 
છે. આત્માતું સહુજ-સ્વાભાવિંઝ સુખનો અતુભવ. આ કમ કરવા 
દેતુ નથી. 

(૪) સાહનીય :-જેનાથી જીવ સોહિત થાય તે સોાહુનીય | ઊ'ધીં 
સમજ અને કોધ-સમાન-મપ્યા-લેભ આ ક્સ'ની દેન છે ! હાસ્યાદિનો 
ક્ધરાચોની વિંકુતિ પણુ આ જ કમની ભેટ છે ! આઠે રો આ 


સજય 


સ'ની જાલિમતા-પ્રખળતા ગજખ જ હોય છે. 


(૫) આચુષ્ય : આ ક્મ*ની મૃપાથી તો જીવ જીવે છે ! પ્રાણું 
ધારણુ કરે છે! જન્મ અને મૃત્યુ-આ કમની કૃપાતું કળ છે.. . 

(૬) નામ . જીવને ગતિ (ચોનિ) આપવી, જાતિ (એકેન્દ્રિયાટિ) 
આપવી, સૂક્ષ્મત્વ-સ્થૂલત્વ, યશ-અપચશ, સૌભાગ્ય-ટુર્ભાગ્ય, રૂપ-રસાદિ 
વગેરે આપવાત્ુ કામ આ કમષતુ' છે. સમગ્ર શરીરરચના આ કમપ્સે 
આભારી છે. આત્માના અરૂપીપભાસએે આ કમ આવરે છે. 

" (9) ગોત્ર ૨ ઉત્તસકુળની પ્રાપ્તિ, ઉત્તસ જાતિની પ્રાપ્તિ, પ્રતિભા 
અને એશ્વય' વગેરે આ કમ આપે છે, તેવી જ રીતે નીચ મુળ-જાતિ 
વગેરે પથ શા જ કમ આપે છે ! આત્માના “ અગુરુલઘુ” ગુણુર્ને 
આ કમ આવરે છે. ઉશ્ચતા_ અતે નીચતા--આ કમના અતુસારે પ્રાપ્ત 


ટે 


થાય છે. ક - 


(૮) અન્તરાય . આ કસ, સામે "પાત્ર હે હોચ- ,અને આપવાની 
વસ્તુ પાસે હોય, છતાં આપવાનો ભાવ્‌ જાગવા ન દે ! તેવી જ રીતે 
ઇચ્છિત સુખોની પ્રાપ્તિ ન થવા દે, પ્રાપ્ત થયેલાં સ ભોગવવા ન 
દે. આત્માની અન'ત. શક્તિને ઓ કમર તૌ આવરી , છે ! ર 


આ રીતે જીવ, સિશસાદિ સહિત રાગ-ટ્રેષથી પૌલિક' કમ'બ ધ 
કેરે છે. એ કરેલા કમ ખ'ધ,'અવતુસાર કર્સા ઉદયમાં આવીને પોતાનો 
ગ્રભાવ ખતાવે છે. -ચારગતિમાં પરિભ્રમણુ કરતા જીવોનું -આંતર-આહ્ય 
સમગ્ર વ્યક્તિત્, આ આઠ-કર્માના પ્રભાવ; જ છે. આટ્માયુ'" ભૌતિક 


છ્ઠર્‌ પ્રશમરતિ 


સ્વરૂપ જે અન'તજ્ઞાન, અનતદશ્ષ્ન, અવ્યાખાધ સ્થિતિ, વીતરાગતા, 
અક્ષય સ્થિતિ, અર્પીપણું, અગુરુલઘુતા અને અન'તવીય છે, તે તો 
આવરશાચેલુ', દખાચેલું પડશ છે. 

કેવી કેવી પ્રવૃત્તિથી, કેવાં કેવાં કમ" ખ ધાય છે અને એ બ'પાચેલાં 
કમા જીવ પર કેવા કેવા પ્રભાવ પાડે છે-આ વિજ્ઞાન અવશ્ય પ્રાપ્ત 
કરવુ' જેઈ એ. અહી આ શ્લોકમાં તો માત્ર મૂળ પ્રકૃતિખ'ા આઠે 


પ્રકારને! બતાવીને ગ્રથકાર એના ઉત્તર--અવાંતર ભેદ બતાવવા આગળ 
વધી ગયા છે. 


કમસિદ્ધાન્ત-કમવિત્ઞાનની પાયાની વાત છે આ મૌલિક ક્મ- 
બષ. સમગ્ર ક્મ-ક્લિસૂફીની આધારશીલા આ છે. આ આઠ કર્મોતુ' 
સ્વરૂપ સારી રીતે સૂઠ્્મતાથી સમજી લેવુ નનેઈ એ. 


આત્માની સ્વભાવદશાને આવૃત્ત કેરીને વિભાવદશામાં રમણુતા 
કેરાવનારાં આ આઠ પ્રકારનાં કર્મા, સમગ્ર જીવસ્ટૃષ્ટિ પર છવાચેલાં છે. 
કોઈ સસારવતી' જીવ આ કર્માના પ્રભાવથી બચેલે। નથી. આવાં આ 


અષ્ટવિધ કર્સાની એળખ વિસ્તારથી કરાવવા, એના અવાન્તર પ્રકારે 
બતાવવામાં આવે છે, 


કમૌના ઉત્તરભેદ 


વતત નવ ઇથષ્ટાવિશતિવવતુઃ વરટ્વસપ્તગુળ મેઢ્‌$ । 
સિવગ્રમેટ્‌ રતિ સપ્તનવતિમેઢાસ્તથોત્તર્તઃ ।ર્‌ખા॥ા 
અર્થ : આ પ્રમાણ કંમશઃ પાંચ, નવ; બે; અઠ્ઠાવીસ, ચાર, બે'તાલીસ 


(૬? ૭) ખે અતે પાંચ-એમ (આડુ ડર્મોના) સત્તાણ ભેદ 
શાય છુ. 


1વિવે-્તન : મૂછ કમબ'ધ આઠ પ્રકારે થાય; ' 
ઉત્તર-ભેદોએ સત્તાણુ' પ્રકારે થાય. અહી' તે સમૂછા આંઠ કર્મોના 
કમથી ઉત્તર ભેદો અ'કોમાં બતાવવામાં આવ્યા છે; તે ભેદ્દોનાં નાસ 


કમાતા ઉત્તર્ભેદ ૭૩ 


સક્ષેપમાં અહી' બતાવાય છે--- 


(૧) રા!તાવરણ ૧, મતિતજ્ઞાનાવરણુ ૨. શ્રતસ્ાનાવરણુ ૩, અવ- 
'ધિજ્ઞાનાવરણુ. ૪, મનઃપય વસ્તાનાવરણુ અને પ, કેવળજ્ઞાનાવરણુ. 


(૨) દર્શનાવરણુ : ૧. ચક્રુદશ'નાવરણુ, ર. અચક્મુદશનાવરણુ. 
૩. અવધિગાનાવરણુ. ૪. કેવળદશનાવરણુ. પ. નિદ્રા. ૬. નિદ્રાનિદ્રા. 
૪. ચચલા. ૮. પ્રચલાપ્રચલા, ૯. થિણુદ્દિ. 


(૩) વેદનીય : ૧. શાતાવેટનીય. ૨. અશાતાવેદનીય . 


(૪) મોહનીય : સસ્યકૃત્વમાહનીય. ૨. મિશ્રમોહુનીય, ૩, 
સિથ્યાત્ત સોહુનીય, ૪. અનત્તાનુખ'ધી કે. પ. અ. માન. ૬. અ. 
સાયા, છ, અ. લોભ. ૮. ૯-૧૦-૧૧ અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ ક્રેધ-માન 
-માયા-લોભ. ૧૨-૧૩-૧૪-૧૫. ગત્યાખ્યાનાવરણુ કોધ-સમાન-માયા 
લોભ. ૧૬-૧૭-૧૮-૧૯ સજ્વલન કેધ-માન-માયા-લેભ. ૨૦. 
હાસ્ય, ૨૧. રતિ, રર. અરતિ, ર૩. ભય, ૨૪. શેક, ૨૫, જુગુપ્સા, 
૨૬. સુરુષવેદ, ૨૭. સ્તરીવેઠ, ૨૮. નષુ સકે વેટ. 

(૫) આયુષ્ય . ૧. નારક આયુષ્ય, ૨. તિય*ચ આયુષ્ય, ૩. 
મવૃષ્ય આગુષ્ય, ૪. દેવ આયુષ્ય. 


*- 


(૬) નામ : ૧. ગતિનામ, ૨. જાતિનામ, ૩. શરીરનામ, ૪. 
અગોપાગનામ, પ. નિર્માણુનામ, ૬. બધનનામ, છ. સ'સ્થાનનામ, ૮. 
સઘાતનાસ, ૯. સ'હુનનામ, ૧૦. સ્પર્શાનામ, ૧૧. રસનામ, ૧૨. 
વણુનામ, ૧૩. ગધનામ, ૧૪. આયુપૂવી“નાસ, ૧૫. અગુરુલઘુનાસ, 
૧૬. ઉપઘાતનામ, ૧૭. પરાઘાતનામ, ૧૮. આતપનાસ, ૧૯. ઉઘોતનાસ, 
૨૦. ઉચ્છ્વાસ નામ,- ૨૧, વિઠ્ાયોગતિનામ, ૨૨. પ્રત્યેકશરીરનામ, 
૨૩* સાધારણુશરીરનામ, ૨૪. ત્રસનામ, ૨૫. સ્થાવરનામ, ૨૬. શુભ 
નામ, ર૨૭. અશુભનાસ, ૨૮. સુભગનામ, ૨૯. ફુભગનાસ, ૩૦. સુસ્વર- 
નામ, ૩૧. ડુસ્વરનામ, ૩૨. સૂકસનામ, ૩૩, ખાદરનાસ, ૩૪. પર્યાપ્ત- 
નાસ, ૩૫. અપર્યાપ્તનાસ, ૩૬, સ્થિરનાસ, ૩૭. અસ્થિરનામ, ૩૮. 


૪ પ્રશમરતિઃ 
આદ્યનામ, ૩૯. અનાદેય નામ, ૪૦. યશેોનાસ, ૪૧. અયશેોનામ; 
૪૨- તીથ કરનામ. 


(૭) ગોત્ર * ૧. ઉચ્ચગોત્ર, ર. નીચગોત્ર, 


(૮) અનન્‍્નશાય . ૧. દાનાન્તરાય, ૨. લાભાન્તરાય, ૩. ભૉગાન્ત- 
રાય, ૪. ઉપભોગાન્તશય, પ૫. વીર્યાન્તરાય, રે 


આ રીતે- ૫4૯-4૨4૨૮-4૪4૪૨-4૨-4પ૫-લછ ઉત્તરભેદ થાય. 
ખીજી પદ્ધતિએ ગણુના કરવામાં આવે તો ૧૨૨ ઉત્તરપ્રમૃતિં 
થાય; આ ગણુનામાં માત્ર નામકમના ભેદો વધુ વ્યાપક્તાથી ગણુવામાં 


આવે છે, અર્થાતૂ નામકમ'ની ૬છ અને ખાકીનાં સાત કર્માની પપ * 
૧૨૨ ભેદ થાય. 


નામ કમના ૬છ ભેદ આ રીતે થાય-- 


ગતિ ૪ 4 જતિ પ-- શરીર પ 4 અ'ગાપાંગ ૩ 4- સ'ઘકણુ ૬ 4 


સ'્થાન ૬ 4 વર્ણાદિ ૪ 4: આડુપૂવી* ૪ 4- વિહાચોગતિ ર - ૩૯ 4 
ત્રસટશક 4- સ્થાવરદશક -- પ્રત્યેક આઠ -: ૬૭. 


આ રીતે આઠ કર્સાની “૨૨ પ્રકુતિ “ ઉટ્ટય 'માં હાય છે. બ'ધમાં 
તે ૧૨૦ પ્રકૃતિ જ હોય છે. મોહનીય કર્મની સિશ્રસમોહનીય અને. 
સમ્ચકૃત્તસાહુતીય બ'ધાતી નથી, અધાયઃ છે માત્ર સિથ્યાત્તમાહુનીય. 
ઉદયમાં મિથ્યાત્વમોહુ૦ શિકાર અને સસ્યકૂત્વમાહ૦ ત્રણુ. આવે છે. 

હજુ પણુ નાસકમ*'ની . ઉત્તરપ્રકૃતિઓનો વિસ્તાર કેરી શકાય 
છે; અને એ વિસ્તાર કરીએ ત્યારે આઢે કર્સાની ૧૫૮ ઉત્તર્રકૃતિ 
થાય. પ્રસ્‍્તુતમાં, કમ'બ'ધ ગ્રથંકારને સમજાવવો! 'છે એટલે તેએએ- 
૯૪ ભેદ્ટ ખતાવ્યા છે, જે કે ક્મખ'ધતો! વિચાર પ્રચલિત ૧૨૦ પ્રજુ-- 
તિઓનેો છે, -પરત્તુ એનો સક્ષેપ ૯છ પ્રકૃતિમાં થઈ શકે છે. 

આ કર્સા કેવી રીતે ખ ધાય છે. તેને સમજાવતા ગથકાર કહે છે.- 


નક 


કર્મખધ ચાર પ્રકારે 
વદ્રજતિસ્વિમતેવવિધા સ્થિસ્વનુમામળરેશતસ્તરથાઃ |! 
તૌત્રો મનસે મપ્વ સતિ મવતિ વન્વોલ્ય વિજ્ઞેવઃ 1૨૬ 


ઝથ : આ રીતે આ પ્રકૃતિ અનેક પ્રકારની (૧૨૨ પ્રડારની ) છે,,. 
તે પ્રકૃતિનો, સ્થિતિબ ધ, ર્સખ'ધ અતે પ્રદેશબ'ધ થાય છે;- 
કાની વિશિષ્ટ પ્રકૃતિબ ' ધ થાય છે, તે વીવ્ર, મ'દ અતે 


મધ્યમ -ખ'ધ થાય છે, , ઉદય પણુ (પ્રકૃતિઓપતે। ) તીવ્રાદિ ભેદ 
શાય છે. 


લવેત્તસ : કર્સાની ગ્ર કતિઓ! એટલે કર્માના પ્રકારે. 


તે કર્મો આત્માની, સાથે કેવી રીતે ખધ્રાય છે; તેની વૈત્તાનિક 
પષ્ધેતિએ પ્રકિયા અહી ખતાવવામાં આવી છે. સૂળ કર્મના પ્રકાર આઠૅ 
છે, અવાંતર પ્રકારો ૧૨૨ છે; તે ૧૨૨ પ્રકારે-કર્મના, કેવી રીતે. 
ખ'ધાય છે, તેતુ શાસ્ત્રીય વિશ્લેષણુ કરવામાં આવે છે. 


ન્યારે આ કર્સા ખધાય છે ત્યારે. એની સ્થિતિ (કાળમાન)); 
એનો રસ અને એના પ્રદેશે પણુ સાથે જ બધાય છે. સ્થિતિ-૨સ- 
પ્રદેશના ખ'ધથી પ્રકૃતિબ ધ 1િશિષ્ટ બને છે. 


જીવ ન્યારે તીત્ર આશયવાળેો હોય છે, તીવ્ર વિચારો કરતો 
હચ છે તયારે મકૃતિખધ તીત્ર થાય છે, ન્યારે જીવ મન્દ આશયવાળેો. 
હોય છે ત્યારે પ્રશૃતિબ'ધ પણુ મદ થાય છે. ન્યારે સધ્યમકે!ટિના 
વિચારે કરતો હોય છે ત્યારે કર્મા મધ્યમ રીતે ખ'ધાય છે. 


તીવ્ર ખધાચેલાં કર્મા ન્યારે ઉદયમાં આવે ત્યારે તીત્ર અતુભવ. 
કરાવે, સનદ ખ ધાચેલાં કર્મો ઉટ્યસા આવે ત્યારે મનન્‍્દ અત્ુભવ ન 
અને મધ્યમ બ'ધાથેલાં કર્મો મધ્યમ અતુશવ કરાવે છે. જેવે 
તેવા ઉદય ! 


૭૬ પ્રશમશતિ 


(૧) સ્થિતિબ'ધ ? 


(૧) સ્તાનાવરણુ ૩૦ કોડાકોડી સાગરેોપમઃ જવન્યસ્થિતિ : અન્તસુહૂર્ત 
(૨) દશનાવરણુ 
(૩) વેદનીય 


727 74 77 


શ 
ક મ ૧૨ સુહ્ત 
(૪) અ'તરાય કે ક અન્તમહૂત 


(૫) સોહુનીય છસ કોડાકોડી સાગરોપમ. ક ક 

(૬) નામ. ૨૦ કેડાકોડી સાગરોપમ. જઘન્યસ્થિતિઃ ૮ સુહૂર્ત 
(છ) ગોત્ર : 23 42 2? ક 
(૮) આયુષ્ય : ૩૩ સાગરોાપસ. મ અન્તસુણૂલ 


ક્મપુદ્ગલેોતુ' આત્મ પ્રદેશોમાં અવસ્થાન તે “ સ્થિતિ ? કહેવાય. 
'અર્થાતૂ કર્મોનો આત્મામા અવસ્થાનકાળનો નિણું'ય થવો તે સ્થિતિખધ છે. 

(૨) રસબધ ; શુભાશુભ કમના ખ'ધ સમચે જ “ રસ ? બધાય 
છે, તેના વિપાક, નામકમષનાં ગતયાદિ સ્થાનોમાં રહેલો જીવ અતુભવે 
છે. સુખ-ટ્ુઃ નાં તીવ્ર અથવા મદ સવેદનતો આ રસખખધ પર નિર્ભર 
છે. તીત્ર અચ્યવસાયથી શુભક્મ ખાંષ્યું' છે તો એ કમનો ઉદય થતાં 
સુખનું સંવેદન પણુ તીત્ર થવાતું અને અશુભકમ તીત્ર અધ્યવસાયથી 
ખાંધ્યું છે તો દુ:ખનો અતુભવ પણુ તીત્ર થવાને. 

(૩) પ્દેશબ'ધ': સન, વચન અતે કાયૉથી, આત્મા પોતાના 
સવ પ્રદેશોથી કમક ધો ગ્રહણુ કરે-તે પ્રદેશબ'ધ કહેવાય. એક-એક 


આત્મપ્રદેશમાં જ્ઞાનાવરણુ આદિ દરેક કમાં અન'ત-અન ત સુદ્ગલે 
ખ ધાય ! 


આ રીતે આત્મા સાથે પ્રશૃતિઓનોા ખબ થાય છે, 

બપ્ધ! 

સ્ાનાવરણીચાદિ કૅમ'સુદ્દગલોથી આત્માનું જે ખ'ધાવુ, અર્થાત્‌ 
પરત-ત્રતા પ્રાપ્ત કરવી, તેને “અધ? ક્હેભામાં આવે છે. આત્માને 
એક-એક પ્રદેશ અન'ત-કઅનત કમ*પુદ્ગલેશથી ખ'ધાચેલે! છે. 


કૅમખધ ચાર પ્રડારે ૭૭' 


કૅમ" અને આત્માની એકતા થવી, તેતુ' નામ પ્રજુતિખ'ધ ! તે 
એક્તા થતી વખતે જ સ્થિતિ-રસ અને પ્રદેશના નિણુ'ચો થઈ જાય. 
છે. આ રીવે પ્રકૃતિખ'ધમાં બૈશ્ઞિષ્ઠય આવે છે. 

જ્યાં સુધી આત્મા આ રીતે ક્મબ'પ્ર કરતો રહે ત્યાં સુધી. 
સુખ-ટુઃખનતા દ્ન્દ્ર ચાલતાં જ રહે, સ'સાર-પરિભ્રમણુ ચાલતું જ શહે 
તાં સુધી આત્મા સ્વસ્વર્પસાં રમણુતા કરી ન શકે, “ ક્મબ'ધ ? એટલા 


જ 


, માટે સમનજવવામાં આવે છે કે જીવ એ “ કમષબ'ધ ? કરવાતું બ'ધ કરે ! 
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તત્ર યરેશવન્ધોવાપાત્‌ તવ્ગુમવન વષાયવશાત્‌ । 
ચિતિયાજવિરોવત્ત્ય મવતિ જેરવા વિરેષેળ 1૨૭૫ 
અર્થ : તે ચાર પ્રકારના બ'ધમાં; પ્રદેશબ'ધ મન-વચન-કાયાના 
યાગથી થાય છે, તે પ્રદેશબદ્ધ કર્મના અનુભવ કુષાયવશ 
થાય છે અતે સ્થિતિતે! પષાકાવશેષ ( જવન્ય-મથ્યમ ઉત્કૃષ્ટ 
સ્થિતિતુ' નિર્માણ ) લેશ્યાએ।થી થાય છે. 
વિલે ; પ્રદેશબ'ધ ! એટલે ? આત્માના અસખ્ય ગ્રદેશેમાં સ્તાના- 
વરણુ આદિ કર્સાનાં પુદ્ગલેો આવવુ અત્તે રહેવુ. આત્મપ્રદેશેમાં 
કમસુદ્દગલો એવાં પ્રવેશી જય છે કે રાગ-દ્રેષષથી આવૃત્ત આત્માને 
એનો ખ્યાલ જ નથી આવતે. 
, લો શુ' એ કસ સુદ્દગલેો એસ જ આત્મામાં આવી ન્ય છે ? 
ના, કમસુદ્્ગલો અકારણુ આત્મામા વહી આવતા નથી, જીવ મનથી 
વિચારો કરે છે; વચનથી બોલે છે અને કાયાથ્રી-પાંચ ઇત્દ્રિચોથી 
પ્રવૃત્તિ કરે છે,-માપે તે કમ'પુદ્ડગલેો આત્મામાં આવે છે ને રહે છે. 
આ એક અત્યત સૂક્મ પ્રકિયા છે . પ્રતિક્ષણ ...પ્રતિસમય આ 
મકિયા દરક જીવાત્મામાં ગ્રા જ રહે છે . મન-વચન અતે કાયાના 
“સશીન' નિરતર ચ્વાછુ રહે છે, માટે, કમ*પુદ્ગલે તુ” આત્મામાં 
આવવુ' પણુ નિરતર ચાછુ છે ! 


૮૦૮ પ્રશમરતિ 


એ કમષપુદ્ગલે કૅચાંથી આવીને આત્માને વળગે છે, એમ પૂછો 
છો ? હા, “ કર્મણુવ્ગણુા ' નાં અનત-અન'ત ષૃદ્ગલેો આ સમગ્ર 
ચૌદ રાજ્લોકમાં ઠાંસી ઠાસીસે ભરેલા છે. અન'ત-અનત જીવો, એક 
ક્ષણનો ચ “ ઈન્ટરવલ ' પાડ્યા વિના, પ્રતિક્ષણુ અન'ત-અનત કમ 
પુદ્દગલો ગ્રહણુ કરે છે છતાં એ કર્મણુવગ'ણાનો વિપુલ જથ્થો કયારેય 
એપે થયો નથી ! 

જેમ વિશ્વમાં કૅમ'ણુવ્ગ"ણાનો વિંષુલ “ સ્ટોક ભરેલો છે, તેમ 
“બજી પચીસ પ્રકારની ( કુલ ૨૬ ) વગ'ણાઓથી પણુ લોક ભરલે! 
છે. ખરેખર, આ વિક્ચસાં શું' નથી !! અપણે જાણુતા નથી એવુ તો 
અપાર-અન'ત ભરેલુ છે |! 

મનથી-વચનથી કે કાયાથી કોઈપણુ સૂક્ષ્મ કે સ્થૂલ પ્રદ્મત્તિ કરી, 
કે આઠે પ્રકારનાં કમ-સુદ્ગલેો આત્મામાં સમજે ! એ કર્મ પુદ્ગલેોના 
સારા-તરસા પ્રભાવોનેો અત્ુભવ * કષાચ : ના સાધ્યેસથી થાય છે. 

કૌધ-માન-માચા-લોલ, આ ચાર સુખ્ય કેષાચો છે. આત્મા- 
પ્રદેશોમાં રહેલા કમ સુદ્ગલેડું સુખાત્મક અને દુઃખાત્મકે સ વેદન, આ 
ફેષાચો। વિના થઈ શક્તું નથી. આત્માની સાથે બ'પ્રાચેલાં કમપુદ્ગલે।ની 
સ્થિતિનો નિર્ણય કષાયો કરતા નથી, તે કામ “ લેશ્યા 'એતુ છે. 


(૧) મન-વચ્ન-કાયાના ચોગથી પ્રદેશ'ધ્. 

(૨) કોષ્રાદિ ટષાચોથી પ્રદેશખદ્ડ કમાનો અતુલવ. 

(૩) લેશ્યાઓથી ઉત્યુષ્ટ-મધ્યમ અને જઘન્ચ સ્થિતિતુ નિર્માણુ. 

સુખ્ય આ ત્રણુ વાતે! છે. શા માટે મનને પાપવિચારેથી સુત 
કુર્વાનો અતે શુભ-શુદ્ધ વિચારોથી મનને નિમહળ કરવાનો ઉપદેશ 
તીથ “કર ભગવતે આપ્યો, તે સમજાયુ ને રે શા માટે પાપવાણી નહી' 
બોલવાનો અને હિત-શમસિત-પ્રિય અને પથ્ય વાણી બોલવાનો જ આગ્રહુ 
સાનપુરુષો કરે છે, આ વાત ગળે ઊતરે છે ને? ક્‌ા માટે પાંચ 
ઈન્દ્રિચોસા નિગ્રડુ કરી ઇન્દ્રિયસચમ કેળવવાનો ઉપદેશ ગુરુજનો આપે 
“છે, તેવુ' રહસ્ય સમજ્યું ને? 
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શુભ વિચાર. વાણી અને વર્તનથી ભાત્મપ્રદેશો સાથે શુભ 
ઝમ ખધાય, અશુલથી અશુભ ખ'ધાય. સુખ-ડુઃખનો અતુભવ કષાય 
રાવે છે, યાયના હાય થયા પછી એ પ્રદેશખદ્ધ કેમપુદ્ગલે આત્મામાં 
સમરી લાગણીઓ પ્રગટાવી શકે નહી અને પ્રશસ્ત લેશ્યાઓસાં 
ગમતા રહેવાથી એ પ્રદેશખદ્ધ કર્મોની સ્થિતિ પણુ સારી ખ ધાય છે. 

આ રીતે કાના ગપ્રદેશખ'ધ, તેસો અતુલવ અતે એની સ્થિતિના 
નિર્સાણતુ' વિઞાન સમન્વીને હુવે  લેશ્યા એતે સમજાવવા ગ્રથ- 
કા૨ આગળ વધે છે 


જ 


લેશ્યાઓના છ પકાર 


4 લા? જળાતીઝજાયોતતેગલીયશજરશતામાના । 
શ્જેવ ર્વ વર્ષવન્યલ્વ વમવન્ધસ્મિસિયવિધાત્વ$ 1૨૮ 


અર્થ : તે (લેચ્યાઓ )ે કૃષ્ણ, નીલ, કાપાત, તેજસ, પદા અતે 
શુકૂલ નામની લેરયાએઓ ડમબ'ધમાં સ્થિતિનું” નિર્માણ કર- 
નારી છે, જેવી રીતે રગાના ખબ'ધમાં ઝુ દર | 
વિવેચન : એક ચિત્રકાર ભીત ઉપર ચિત્ર ખનાવે છે; તે તમે નેજ” 
છે? ચિત્રકાર લાલ-પીળા અને વાદળી ૨'ગાથી અને ખીના સિશ્ર 
૨ ગોથી સુદર નયનરસ્ય ચ્વિત્ર ભી'ત ઉપર, કેનવાસ ઉપર કે રેકફૂઝીન 
ઉપર ખનાવે છે, તે તમે: નિહાળ્યું છે? જે તમે ઉપર ઉપરથી જ 
સેઈ ને ચાલતા થયા હેરો! તો તો તમે એ અગે ચિતન નહી' જ 
કયું” હોય. શું' તમારા મનમાં આ મકશ્ષ પેદા થયો હતો કે “આ 
લાલ-પીળા રંગો આ ભી'ત ઉપર કે ઝૈનવાસ ઉપર ટકશે કેવી રીતે ? . 
ભી'ત ઉપર ર ગોને ટકાવનાર્‌', દીધ'કાળ સુધી ટકાવનાર્‌' તત્તત કંયુ' 
છે? પાણી? ના, પાણીના સહારે ₹ગોા દીઘ'કાળ ટકતા નથી... પાણી 
સુકાઈ જાય એટલે રંગા ખરી પડે.. તો બીજુ ક્યુ' તત્ત્વ હોઈ શકે? 


4- જીએ પરિરિણ? 


(૮૦ પ્રશમરતિ 


શ્લેષ ! સરેષ ! ચુ'ટર૨ | રંગોમાં શ્લેષને ઘોળી નાંખવામાં આવે, સરેષ 
સેળવવામાં આવે કે એવો કોઈ પદાથ. કે જે રંગો અને ભીત 
વચ્ચેનો સખધ્ દીઘકાલીન ખનાવી આપે, તેવો પદાથ" સેળવીને ૨ગો 
શિત્રકામમાં વપરાય, તો તે ચિત્ર ભીત ઉપર લાંબો સમય ટકે. 

આત્મા ભી'ત છે અતે ક્મ-પુદ્દગલોા રગ છે. ક્મ-પૃદ્દગલેોના 
રગ એમ જ આત્માની ભીત ઉપર થોૉટી જતા નથી, વગ્ચે કોઈ 
શ્લેષ જેઈ એ ! કોઈ ગુદર જેઈ એ | આત્મા સાથે કસપુદ્ગલોનેો 
રીઘછાલીન સ બપ્ત તો જ રહી શકે. તે શ્લેષ કહો ડે ગુ'દર ક્હો- 
તે છે લેશ્ચાએ. 

અસ્ુક કમ'પુદ્દગલેો આત્માં પર પચીસ વષ ટકે છે ને અસુક 
કઝેમપુદ્ગલો પાંચસો વર્ષ ટકે છે .. આ સસય-ગર્યાદાતું' નિય ત્રણુ 
લેશ્યાઓ કરે છે ! અસુક જાતના ૨ગ ભી'ત ઉપર એક-ખે વષ? જ 
ટકે છે ને અસુકે જતના ૨ગ પચ્ચાસ કે સે! વર્ષ સુધી ટકે છે-એ 
કોના કારણે? ૨ ગોમાં ક્યો શ્ક્ષેષ .. કયો ગુ'દ૨ વપરાચો છે-એના 
કારણે ૨ગેો અલ્પકાળ ડે દીદ્કાળ ટકતા હોય છે. 


આ છ લેશ્યાએના બે ભેટ બતાવવામાં આવ્યા છે : ફુભ લેશ્યા 
અને અશુભ લેશ્યા, કૃષ્ણુ લેશ્યા નીલ્‌ લેશ્ચા અને કાપોાત લેશ્યા 
અશુભ છે. તેજસ લેશ્ચા, પવાલેશ્યા અને શકૂલલેશ્યા શુભ છે. 

જ્યારે કમ'બધમા તીત્ર પરિણામ વાળી અશુભ લેશ્યાઓ ભળે છે 
ત્યારે કર્માની અતિદીઘ સ્થિતિ કે જે અતિટ્ઃખ આપનારી હોય છે, 
તે ખધાય છે. કમ'બ'ધમાં જ્યારે શુભલેશ્યાઓ ભળે છે ત્યારે વિશુદ્ધ- 
તમ શુભપરિણામવાળી કર્મ સ્થિતિ બ'ધાચ છે, 

લેશ્યાની “પરિભાષા મંહાન્‌ પૂર્વાચાર્ચોએ આ કમ*સ્થિતિ ખ ધાય છેઃ 

' શુળ હિટ્રિવ્યણાસ્િવ્યાત્‌ ૧રિમામે થ આસન: । 
સ્જરિજસ્તેવ' તત્રાવ જેર] '' શવ્ટ$' પ્રયુગ્યતે$ ॥' 

જે રીતે સ્કેટિક્મણી વિભિન્ન વર્ણાતુ' સાન્નિથેય પ્રાપ્ત કરીને તેં 


ઝદ 
“ન્ફેસ્કાઓનો છ પ્રકાર ૮૫ 
વ્ણામાં પ્રતિભાસિત થાય છે તે રીતે મૃપ્ણાદિ દ્રવ્યોનુ' સાન્નિધ્ય પાચીસે 
આત્માના પરિણામ તે રૂપમાં પરિણુત થાય છે. આત્માની આ પરિ- 
ણુતિ માટે * લેશ્યા ' શખ્દનો મચોગ કરવામાં આવ્યો છે. આ પરિણિતિ 
ર સેડ 7 ષ્્ડે મે જ ૫્્દ દિ ચાને નિદ' ૪્ઝોરડ દે. 
ભાવલેક્યા ' કહેવાય છે. જે કૃષ્ણાદિ દ્રવ્યોનો નિદેષ્શ ક્યો છે તે 
દ્ર્યલેશ્ચા કહેવાય છે. 


દ્રવ્યસેશ્યા પૌદ્લિક છે, ભાવલેશ્યા આત્મપરિણામરૃપ છે. શ્રી 
અભ્યદેવસૂરિજીએ કહ્યુ છે : “ જળ હ્ક્િશ્યસાસિવ્યસઝસ્તિદ્ડડન્સ- 
પઘાર્ળાસરવા સાવજેક્ય | ' 


પદિણામ, અધ્યવસાય અને લેક્યા-આ ત્રણુનો ઘનિષ્ઠ સબધ 
છે. જ્યા પરિણામ શુભ હોય છે, અધ્યવસાય ઝશસ્ત હોય છે ત્યાં 
લેશ્યા વિંશુદ્ધભાન હોય છે. કર્મોની નિજ*શામાં પરિણાસોનુ શુભ હોવુ 
અધ્યવસાચોતું' પ્રશસ્ત હોવુ અને લેડ્ચાઓનુ' વિશુદ્ધ હોવુ' આવડ્યક 
હોય છે. 


આનાથી વિપરીત, ન્યારે પરિણામ અશુભ હેય છે તયારે અધ્યવ- 
સાય અપશાસ્ત હોય છે અને લેશ્યા સ કિલિષ્ટ હોય છે. આથી એમ 
સમજાય છે કે કમ બ'ધનમા અને કમ*નિર્જરાસા પરિણામ, અધ્યવસાય 
અને લેક્યાનું' સસ્મિલિતરૃપે સ'પૂણુ" ચોગદાન છે. આતે ફેલિતાથષ એ 
છે કે મતષ્યે ને શુભકમ'બ'ધ કરવો હોય, કર્મોની નિજશ કરવી 
હોય તો એણુ પોતાના પરિણાસ, અધ્યવસાથો અને લેશ્યાઓતે શુભ 
- રાખવી. ી 


લેશ્યાઓના માધ્યમથી ન્યારે કસે! આત્મા સાથે ખ' 


ધરાય છે, 
સડ જૂ અ. . ન 
ત્યારે આત્માની કેવી અવસ્થા થાય છે તે ગ્રથકાર આગળ ખતાવે છે. 


સુખ અને દુઃખ 


જપટ્ચાર્‌ મવ તિમેવમસિશૃજા શરીસતિકે સતિ । 
ટેરારિસ્દ્રિયચિષવા વિવવતિમિસ તત સુતટે 1૨૧૨ 


અર્થ : તે કર્મના વિપાકોથી તરકાદિ ગતિઓ હોય છે અતે દેહ- 
તિર્સાણતુ' બીજ પણ ગએ જ તરકાદિ ભવગતિ છે તે દેહશ્' 
ઇન્દ્રિયતા વિષચાો અતે વિષયનિમ્ત્્કિ સુખ અતે દ ખ* 

( સુખાનુભવ અતે ૬ઃખા૩ભવ થાય જે. » 
"સવશ્વતત : જે કર્મા જીવે ખાંધ્યા હાય તે જ કમ ઉદચમાં આવે, 
જ્યારે જીવ કર્મ ખાંધે છે ત્યારે જ એ નક્કી થઈ જતું હોય છે કે 
આ કમ કેટલા સમય પછી ઉદયમાં આવશે | હા, એક વાત સમજ 
લેવી જેઈ એ કે ખ'છાચેલા અધા જ ટર્મ વ્પાકેદયમાં ન પણુ આવે ! 
અર્થાતૂ ન્યારે એ ઉદયસા આવે ત્યારે જવને સુખ-દુઃખના અડુલવ 
ન પણુ થાય છતાં ઉદયમાં આવી જય ને ભોગવાઈ જય |! આને 

“ પ્રદેશેદય ' કહેવામાં આવ્યો છે. ” 

કમના આઠે પ્રકારોસા જે નાસડર્સ છે, તેના અવાંતર ૧૦૩ 
પ્રકાર છે, તેમાં ગતિનામકમ આવે છે. જીવ વતમાનમાં જે ગતિમાં 
હોય તે ગતિમાં તે આગામી ગતિતુ' નામકમ ખાંધતે। હોય છે. દા. ત.; 
વતમાનમાં એક જીવ મતુપ્યગતિમાં-મતુષ્ય ભવમાં છે; તે જીવ આ 
પછીની (ૃત્યુ પછીની ) ગતિ આ લવમાં જ નક્કી કરે ! નને કે 
સતુષ્યને એ જ્ઞાન હોતું' નથી કે એણે ક્યારે ને ક્યી ગતિતુ' નામ- 
કેમ ખાંધ્યું' ! પણુ એ ખ'ધાઈ જ જતુ હોય છે. ગોત્રક્મ પણુ એને 
“અતુરૂપ ખ'ધાઈ જાય અને આસગુપ્ય કેમ પણુ એ જ ગતિતું બ ધાચ. 


સૃત્યુ પછી જીવ એ ભવમાં, એ ગતિમા ઉત્પન્ન થાય ત્યારે તે 
ભશવને અતુરૂપ શરીરતુ' એ સ્વય* નિર્સાણુ કરે છે. એવુ નથી હોતુ 
કે શરીર તેયાર (રેડીમેડ) હોય સે જીવ એમાં પ્રવેશી ન્ય ! જેમ 
અ'ગલે। તૈયાર હોય તે મવુષ્ય એમાં રહેવા ચાલ્યો જાય. ના, જીવ 


સુખ અતે દુઃખ ત્૩ 


ફઝ 


સ્વય' શરીરની રચના કરે છે. નરક્ગતિમાં જય તો નરક્તુ” જ્ઞરીર 
મનાવે સે દેવલોકમાં જાય તો. દેવતુ શરીર ખનાવે. સતુપ્યગતિંમાં 
જય તો મતુપ્યતુ શરીર અને તિર્ચ"ચગતિમાં તિય ચતુ' શરીર ખનાવે. 
શરીરનિર્સાણુની સાથે જ ઈન્દ્રિયોતું' નિર્માણુ થતુ હોય છે. 
રેવ-નારક અતે મતુષ્યના લવમાં તો શરીરચનાની -સાથે જ પાંચ 
જન્દ્રિયાની રચના થતી હોય છે. એક વિર્ય ચગતિ (પશુ-પક્ષી આદિને 
ભવ) એવી છે કે ન્યાં એક, ખે, ત્રણ, ચાર અને પાચ ઇન્દ્રિચોની 
ક્ચના થાય, કોઈ જીવને એક જ ઈન્દ્રિય હોય, કોઈ ને બે, કોઈ ને 
ત્રણ, કોઈ ને ચાર અતે કોઈ ને પાચ ઈન્દ્રિય હોય છે. 
જીવાત્મા આ ઈન્દ્રિયાના માધ્યમથી વિષચે ગ્રહુણુ કરે છે. દરેક 
જીવને સ્પશ*નેન્દ્રિય તો હોય જ. શરીર બન્યુ' એટલે સ્પશન-ઇન્દ્રિય 
તો ખની જ જાય. શુભ અને અશુભ-સારા અને નરસા સ્પશનો 
અતુભવ આ ઉંન્દ્રિયથી થાય.! રસનેન્દ્રિયને પ્રિય વિષય મળે એટલે 
જીવાત્માને સુખનો અનુભવ થાય અને અપ્રિય વિષય મળે-અણુગમતો 
કસ મળે એટલે ડુ.ખાતુભવ થાય. શ્રાણેન્દ્રિયને સુગ'ધ સળે એટલે 
. સુખ અને ડ્ુગ'ધ મળે એટલે હુ.ખ ! ચક્ષુરિન્દ્રિયને રૂપનો વિષય મળે 
એટલે જીવ રાજી અને કુરુપ વિષય મળે એટલે નારાજ ! શ્રવણે- 
1ન્દ્રયને મીઠો શખ્ટ મળે એટલે જીવને આનદ થાય અને કડવો શખ્દ 


મળે એટલે ઉદ્વેગ થાય ! 
ઇટ વિષયનિમિત્તક સુખાતુભવ છે. 
અનિષ્ટવિષયનિમિ-તકે હુ ખાડુભવ છે. 


એક વાતની સ્પષ્ટતા કરી દઉ. તે તે વિષયને ગ્રહુણુ કરવાનુ 
કાય ઇન્દ્રિચાનું' છે. જુખ-ડટુ:ખના અતુભવ કરવાનુ કામ મનનું છે | 
જીવાત્મા ઇન્દ્રિયાથી વિષચઃ ગ્રહણુ કરે છે અને મનથી સુખ-દુઃખના 
“અનુભવ કરે છે. હા, સ'સાર્માં એવા અનત જીવો છે કે જેમને શરીર 
છે, ઇન્દ્રિયો છે, પણુ મન નથી ! આવુ મતુપ્યગતિ અને તિય"ચ્રગતિમા 
જ હોાચ. દેવોને અને નારકોને તો પાચે ઇન્દ્રિયા અને સન હોય જન 


૮૪ પશમર ત 


જે એકેન્દ્રિયથી પચેન્દ્રિય સુધીના જીવોને મન નથી હોતું તે 
જીવોને “સસ્તા” તો હોય જ છે. મન વિનાના જીવોને ઈંશ્છા તો. 
હોય. ખાવાની ઈશ્છા, ચાલવાની ઇઈશ્છા.. દ્રવ્ય ભેઝું કરવાની ઈગ્છા. 
વગેરે. મન વિના પણુ જીવ ઈંગ્છાઓ કરી શકે છે ? પણુ એ ઈચ્છાઓ. 
અને મત ક્વારા થતી ઇચશ્છાઓમાં અતર ઘણું હોય છે. ક્મ ખ'ધની. 
દેષ્ટિએ પણુ અતર પડતુ હોય છે. 
આપણે મનવાળા માનવી છીએ ! જે એ મને પ્રિય-અપ્રિય. 
વિષચોસમાં સુખ અને દુઃખના અતુભવમાં ભટકવા માંડચુ' તો વર્તમાન. 
જીવનમા અશ્ઞાન્તિ અને પરલોકમાં ઘોર ડુઃખ.. લમણે લખાયેલાં 
ઝમન્ને 


દુ:ખનાં કારણ 


દુષ્ટ લુલાણિપ્લુ મેદાન્યત્વાવરષ્રુળદ્રોવઃ । 
યાં થાં વસેસિ ચેષ્ટા તથા તથા હુઃલમાટ્સ 19ન॥ 


ઝે : દ:ખતેપ દ્વેષી અતે સુખની સ્પૃહાવાળો _(જવ) માહાન્ધ બન- 


વપ્થી ગુણુ કે દોષ જેતે! નથી- તે જે જે ચૈષ્ટા (મન-વચન- 
કાયાની કિયા) ડરે છે તેનાથી દુ ખ સેળવે છે ( દુઃખ અવુ- 
ભવે છે. ) 


વિવેચન : દુઃખતે. દ્વેષ ! સુખસો! રાગ ! 

સર્વ ફુઃખોતુ મૂળ આ રાગ અને દ્વેષ છે. દુઃખ નથી ગમતા, 
સુખ ગમે છે, ફુઃખ ટાળવાં છે, સુખ સેળવવાં છે ! પાચ ઈન્દ્રિચોના. 
ઇષ્ટ અને પ્રિય વિષયે પ્રાપ્ત ડરવા છે અને અનિષ્ટ-અપ્રિય વિષચે(થી 
સુક્ત થવુ છે! સ'સારી જીવોમાં અર્થાતૂ જે જીવાત્માઓઆ પાસે સ્તાન- 
દેષિ નથી તેવા જીવોમાં આ વૃત્તિ અને પ્રેજૃત્તિ નવા મળે છે. કોઈ 
પાતાને વળગી પડેલા હ્ુ.ખોાથી ત્રાસીને, ક ટાળીને.. એ ડુઃખો 'ટર કર- 
વાની મથ્ઃમણુ કેસ્તા દેખાય છે તો કોઈ પોતાનાં મનગમતાં પ્રિય 


₹ૃ!ખતાં કારણ ૮પ 


સુખો સેળવવા પ્રબળ પુરૃષાર્થઃ કરતા જેવા મળે છે. 

ન્યાં આ રાગ અને દ્વેષ પ્રખળ ખને છે, એ જીવાત્માને સોહનોા 
રાગ પીડવા માંડે છે. જીવાત્માની જ્ઞાનદેષિ ચાલી નય છે, અ ધાપોા 
આવી જ્ય છે. મોહુનતો અધાપો ! આંખનો અ'ધાપો તો હજુય 
સારે; તે કંઈ ઊ'ધી સમજ અને અવળી પ્રવૃત્તિ નથી કરાવતો. સહુના 
અધાષોા તો ઊ'ધી સમજ આપે છે ! અવળી પ્રવૃત્તિ કરાવે છે | 


ઝે 
2 


“આવુ કેમ ખનતું હશે??? એમ પૂછો છો? કારણુ કેઃ 
દુઃખના ક્ેષથી અત્તે સુખના રાગથી “ મોહુનીયકમં ની અસર પ્રબળ 
થઈ જાય છે. આ અળવીતરોા સોહ-ડુશ્મન જીવની ઝ્તાનટષ્ટિને ફોડી 
નાખે છે. “ દશસ્નમાહુનીય ' અને “ ચાચિત્રમાહુનીય ' કર્મારૂપી ગીધડા- 
એ આત્મભૂમિ ઉપર ઘુમરીઓ ખાતા અને કાળસુખી ચિચિયારીઓ 
પાડતા તૂટી પડે છે ત્યારે આત્માનું સાચ્રાન્ય વિ'ખાઈ-પિખાઈ જાય 
છે. “ સાઢુનીયકમ? જળાની જેમ આત્માને ચીટકી પડે છે. “દશ ન- 
સોાહુનીય? સમજને .. સૂઝને -અવળી કરી દે છે; “ ચારિત્રિ મોહનીય * 
પ્રવૃત્તિને રફેદફે કેરી નાખે છે; ટષાચોનાં તીત્ર ઝેર જ્યારે સન-વચન 
અતે કાયાની પ્રવૃત્તિમાં ભળે .. ત્યારે શુ ખચે ? આત્મગુણ્‌।નો મહા- 
વિનાશ થઈ ન્નય છે. * 


શગ અને દ્વેષ એ સોહુનીય કમની ઉપજ છે. ન્યારે એ 
કાગ-દ્વેષ તીત્ર બને છે ત્યારે મનુષ્યના મન ઉપર, એની વાણી 
ઉપર અતે કાયા ઉપર એના ચોક્ક્સ પ્રકારના પ્રભાવો પડે છે. સન 
અશ્ઞાન્ત અને અસ્વસ્થ ખની ન્ય છે, વાણી દીનતાભરી કે ઉશ્કેરાટ- 
ભરી થઈ ન્ય છે. ઇન્દ્રિયા ચ ચળ અતે બેકાબૂ ખની જાય છે. “ આવુ” 
[વિચાર્વાથી, આવુ બોલવાથી .. આવી પ્રવૃત્તિ કરવાથી પ્રચડ પાપ- 
કર્સૌથી આત્મા લેપાશે.' આ સૂઝ સરી પરવારે છે. “ ક્મખ'ધ ? ની 
સાકિચા જેવા માટે તે આધળોા ખની જય છે. મન-વચન-કાયાની 
ત્રલતતિના ગુણુ-દોષ નનેવાની દિવ્યટષ્ટિ ચાલી ન્તંય છે. એ આડેધડ 
વિચાર-વાણી અતે વ્ત"ત કરતો જથ છે. પરિણામ ? પાપકર્સોના ખ'ષ. 


૮૬ પશમરત્દિ 


એતે ઉદય થતાં ભય કેર યાતનાએ વેદનાએ અતે રીખામણુ. 


દુઃખોથી જે ડરે છે. દુઃખોને જે સહવા તૈયાર નથી, ફુ: ખોના. 
સહવાસમાં જીવવા જે રાજી નથી, તેવા જીવો સુખોના રાગી ખનવાના 
જ. એમનાં માનેલા સુખનાં સાધને તરક રાગ થવાનો જ. જડ કે 
ચેતન, નિર્જીવ કે સજીવ-જે પદાથ' તરકે એને રાગ થયે, એ મેળવવા 
માટે એને ઈચ્છા થવાની જ. એ મેળવવા એ પ્રયત્ન કરવાનો જ- 
પુણ્યક્મના ઉદયથી ને એને એ પ્રિય પદાર્થ્યા મળી ગયા તો એના 
પર એને ગાઢ મમતા ખધાવાની. “ મોહનીય કમ ' ની વિશાળ સેના. 
વશ્ચે એ ઘેરાઈ જવાનો અસાસ્ને સાર માનવાનો ! અનિત્યને નિંત્ય 
માનવાનો ! એ માન્યતાની પાછળ કોધ-માન માયા અને સૂર્થ્છા 
કરવાનો. કૅચારૈેક રાજી થવાનો, નારાજ થવાને. ક્યારેક ખુશખુશાલ. 
થઈને નાચવાનો તો કયારેક પોક મૂકીને રડવાનો. કયારેક ઉદ્ધત. 
બનીને જીવોને ષિક્કારવાનો તે. કયારેક ભીષણુ ભયના ભણુકારા 
સાંભળીને થર થર ક્રજવાનો. કયારેક સહોન્મત્ત બનીને વિકારોને. 
વિલાસોમા આળોટવાને। તો કયારેક નિવીષયર ખની કરપીણુ કામપીડાથી 
ટળવળવાતે। ! પ 


આ બધ્રાથી નિરંતર અનન્ત અનન્ત કર્મોના ખધ્ ! જ્યારે એ. 
કમા ઉદયમાં આવે ત્યારે નરક-તિય* ગ્ર ગતિતુ પરિભ્રમણુ અને સુદીઘ'- 
કલીન ફુઃખોતની પરપરા ! ફુ ખોના ટ્રેષની અને સઝુખોના રાગની આ 
કરુણુકથની દે. એક-એક વિષય . ઈન્દ્રિયતા વિષયના રાગ . એક-એક 
વિષયતે। દ્વેષ જીવોને કેવી રીતે મૃત્યુ સુધીની પીડાઓ આપે છે, તેનાં 
દેષ્ટાન્તો ગ્રન્થકાર પોતે આપે છે, ધ્યાનથી વાચન્ને. 


ઈન્દ્રિયપરવશતા વેરે છે વિનાશ 


વરીરિમિતમધુર્માન્ધરત્મવિટ્િમપળરવાતેઃ । 
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ઇન્દ્રિયયરવશતા વેરે છે વિનાશ ૮૭. 


ઝમ : કક્ષાયુક્ત ( માત્રપ્યુધ્ત ) શિભિત ( ખે।લાષેલાં ) અને મધુર 
(એવાં )ે ગધવ*નાં વાજિ ત્રોતો ઘ્વનિ અતે જ્ીએના વિભૂ- 
ષણેામાંથી ઉત્પન્ન થતો ધ્વનિ-આદિ આવા મતે।હર શખ્દોથી 
જેનુ” શ્રોગ્રેન્દ્રિય પરત્રશ હેદય છે તેવા હરણની જેમ ( પ્રમાદી ) 
1વતાશ પાસે છે 


શિવત્રન : આજે તો આપણા દેશમાં લગભગ હરણુનો શિકાર ખ'ધ 
થઈ ગચો। છે. અને કદાચ કોઈ ખૂણે--ખાંચરે શિકાર થતો હોય, તે તે 
આમજનતા જેઈ શકતી નથી. 


એ કાળ હતો રાજશાહીનએો. અને રાજાએ સોટા ભાગે હતા 
શિકારના રસિયા ! એમાં ય હુરણુનો શિકાર કરનાર તો બહાદ્ટર - 
કહેવાતો !* કારણુ કે ભલે હરણુનાં ટોળા _જ'ગલેોસા નાચે, કૂદે અને 
મસ્તીથી દોડે, પર'તુ એ માણુસે।થી ખૂબ સાવધાન રહે. એમની ચકોર 
દષ્ટિ સસ એ!ળખી લે. શિકારીને નેતાં જ એ ચારે પગે કે 

જ ગલમાં અદડ્ય થઈ જાય ! 


શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરના ચરણે તો મગધસશચ્રાટ શ્રેણિક પછી ' 
આવ્યો, એ પૂવે* શ્રેણિક પણુ શિકારનો ભારે રસિચો હતો. એને 
પણુ હુરણુસો જ શિકાર કરવો ગમતો . અને એ શિકારના રસમાં જ 
એણે નરકે જવાતું આયુષ્ય કમ ખાધી લીધુ હતુ' ને? હુરણુના બદલે 
હુરણીની પાછળ સચ્રાટ પડયો હતો. હરણી વીરગતિએ ભાગી . પણુ 
હેતી એ ગભિ'ણી. એ ઝાઝું ન દોડી શકી. ને સશ્રાટતુ' સનનન 
કરતુ તી૨ એના પેટમા ખૂ પી ગચું - પેટ ફાટી ગયુ .. હરણી મરી, 
ગઈ; હરણીતુ- ખગચ્રુ પણુ તરક્ડીને મરી ગયું... મગધસસ્રાટ આ. 
દશ્ય જેઈ ને નાચી ઊઠતો હતો ! “ એક તીરથી બેનો શિકાર કર્યો ! ? 
એ પાશવી નૃત્યને કિર્પાવ મળ્યો નરકેગતિમાં ધડેલાઈ જવાને. 


જ્યારે સરળતાથી હુરણુ પકડાતાં ન હતા, હરણુમાંસના લોલુપીઓ એ 
હેરણુને।- સહેલાઈથ્રી - શિકાર કરવા, હરણુની એક નબળી* કડી શોધી 
કાઢી ! હરણુને સ'ગીતતા ' સૂરો ખૂખ ગમે ! સ'ગીતના સૂરોસાં એ * 


ટ પ્રશમરતિ 


હેરણુનુ' ટોળુ' એટલું તલ્લીન થઈ જય કે એમની પાછળ છુપાઈ ને 
ઊભેલા યમદ્ટત જેવા શિકારીને એ જેઈ જ ન શાકે. સ'ગીતની સૂરાવલી 
એમને એટલી ખધ્રી કણુમિય લાગે | હરણની આ સ ગીતગ્રિયતાનો 
ગેશ્લાભ ઉઠાવ્યો ખુદ્ધિમાન ગણાતા માનવોએ. 

જ'ગલે।માં સ'ગીતકારો જવા લાગ્યા, સ્ત્રી-પુરુષાની એ સંગીત 
મ'ડળી એવા સ્થળે પોતાનો પડાવ નાંખતી કે થોડે ટૂર હરણોતું ટોળ 
શ્હેલુ' હોય, ગીત, સગીત અને નૃત્યની રમઝટ જન્મે .. મધુર ગીત ! 
સૂરીલું' સગીત અને તાલખદ્ધ નૃત્ય | હરણેુ। ધીરે ધીરે નજીક આવે ... 
સગીતમડળીના શ્રોતા ખની એકરસ .. એકતાન થઈ સાંભત્યા કરે, શિકા- 
રીએની મડળી . એ નિર્દોષ હરણની પાછળ બાણુ ઉપર તીર ચઢાવીને 
તૈયાર ઊભેલી હોય. જ્યાં તીર છૂટે ને એક-ખે હુરણુ ઢળી પડે જસીન 
પર . બાકીનાં હરણ! ભયભીત ખની છલાંગે। મારતા ત્યાંથી ભાગી જાય. 

પણુ, “ એ હરણ! શાથી વિધાઈ ગયા??? એ પ્રશ્ન ગ્રન્થકાર 
ઉમાસ્વતિજી પૂછે છે ! પોતે જ એનો જવાબ આપે છે . શ્રોતાવ- 
અદ્ધતાના કારણે ! ગીત અતે સગીત એ શ્રવણેન્દ્રિયનો પ્રિય વિષય 


છે. એ પ્રિચ વિષયમાં ન્ચારે ભેળુ' હય રસલીન ખને છે, ફર શિકા- - 
રીએ એનાં પ્રાણુ લઈ લે છે. 


હા, આ સસાર આવો છે. તમે ભલે આ વતમાન જીવનમા 
કોઈ પણુ જીવનું ન ખગાડયુ હોય, કોઈસુ' અહિત વિચાયુર પણુ ન 
હોય, છતાં તમારું જીવન કોઈ ખેદાનમેદાન કરી નોખે ! તમારા પર 
દુઃખ અને ત્રાસ વરસાવે. હરણ! શુ' ખગાડે છે એ શિકારીઓતુ ? 
કેઈ નહી', છતાં એ હરણેાને વી'ધી નાંખે છે પાતાના સ્જાથ"ની ખાતર ! 

એક જ શેખ એ હુરણીને-સ'ગીતની સૂરાવલી શ્રવણુ કરવાને, 
એક જ ઇન્દ્રિયની પરવશતા ! પણુ એ પરવશતા એના કરુણુ મોતનુ' 
કારણુ ખત્તે છે. શુ' ઇન્દ્રિય-પરવશતા માત્ર હરણુના સાટે સાતનો હેતુ 
બને છે ? ખીન્ન જીવા માટે નહીં ? આ એક પ્રસિદ્ધ ઉઢાહરણુ આપીને 


« “ -ઝ્ધકાર -સડુષિ” -સાનવોને, ગ ભીર _ વાત કહી . રહ્યા છે. “ રે માનવ ! 


ઇન્દ્રિયપશ્વશતા વેરે છે વિતાશ ૮૯ 


“એક ઇન્દ્રિયની મરવશતા ને સોતના ઘાટે ઉતારી શકે તો પછી તારુ 
શુ થશે? તું તો પાંચે ઇન્દ્રિયોને પરવશ પડેલે। છે .. * 


રતિવિશ્રમેરિમિતાજરાસ્થળીનાયરાલવિસિપ્ઃ । 
₹પાવેસિતગલ્ુઃ શછમ ર્વ વિષઘતે વિવશ: 1૪૨1 


જજ : સવિકાર ગતિ, સ્તિગ્ધ દષ્ટિ, ૭ખ-છાતી આદિ આકાર, 
ગવિલાસ હાસ્ય, અતે કટાક્ષથી વિક્ષિપ્ત ( મનુષ્ય ), જ્રીના 
કૂપમાં જેણે પોતાની દષ્ટિ સ્થાપી છે, અને વિષશ ખન્યેપ છે, 
તેવો એ પત ગિયાની જેમ નાશ પામે જ, 


“િવેત્રન : પાગલ પત'ગિયાને જેયુ છે-? વીજળીના દિવાએઓના ઝગ- 
મગાટમાં કદાચ્ર તમે પત ગિષુ' નહી' ન્‍યુ હોય, પરતુ કોઈ ગ્રામ્ય 
પ્રદેશમાં ન્યારે જાએ, રાત્રિના સમચે ઘીના ડે તેલના દીવાએ સળગેલા 
હોય, તે દીવાઓ પાસે બેસને.. એ દીપકન્યોતિની આસપાસ કોઈ 
એક-ખે દીવાના પત'ગિયાં આવીને શ્રષ્કર મારવા લાગશે. 


'એ દીપકની ન્યૉતિમાં ભલે આપણે ર્‌પનુ દશાન ન કયું” હોય, 
પત ગિયાએ એમાં અદ્દભુત રૃપદશન કરેલુ' છે ! એને _દીપજ્યોતિતુ' 
ટૂપ ખૂખ ગમે છે એ જ્યોતિની આસપાસ ઘુમે છે ...એ એ પ્યારી 
દીપજ્યોતિને આલિ ગન આપવા પ્રસી જાય છે.. દીપજ્યોતિનુ' રૂપં એને 


આક્ષેર છે પણુ ન્યાં એ દીપજ્યોતિને સ્પશે" છે . દીપજ્યોતિ એને 
ખાળીને ભસ્મ કૅરી દે છે | 


એ ભોળા પત ગિયાને ક્યાં સમજ હોય ડે દ્ીપન્યોતિતું રૂપ 
જેટલુ' આહ્લાદક છે, સ્પશ એટલે! જ ખતરનાક છે. જેતુ ૨૫ સાર્‌ 
હાય એનો સ્પ્શર પણુ સુખદાયી જ હોય એવો નિયમ નથી. અન્તાની 
શને ભોળા પત ગિયાસે આ નિયમતુ' સાન ન હોય, એ વાત આપણે 
સ્વીકારીએ, પરડુ ઞાની અને ચખરશાક કહેવાતો 'માનવી પણુ આ 
સિદ્ધાન્તતે ન સમજી શકે; એ વાત કેવી રીતે માનવી ? 


€૦ પ્રશમરતિઃ 
જ્યારે પુરુષ કોઈ ર્‌પવતી નારીની લટકાળી ચાલ જુએ કૈ તે 
એતુ મન ચ'ચળ થઈ જાય છે, એ લાવણ્યમચી લલનાનાં મદઘેલાં 

લોચનમાં સ્નેહની સ્નિગ્યધતા અને આદરપૂવ"ક આવકાર જુએ છે ને 
એવુ ચિત્ત હલી જાય છે, એ કમનીય કાન્તાના ચ'દ્ર જેવા સુખડાને 
જુએ છે. ઉન્નત અને આષષ*ક વક્ષસ્થળને જુએ છે અને એતુ હદય- 
ખળભળી ઉઠે છે, એ ચન્દ્રવટના સુગ્ધાતું' સાંકેતિક હાસ્ય જુએ છે 

ને એતું' મત એના તરક આકર્ષાઈ જય છે . અનિસેષ નયને-ટગર 

ટગર એ કાપુશૂષ એ કાસિનીને નયા જ કરે છે, 

અને પેલો નિયમ તો છે જ--જેતુ' તમને રૂપ ગસ્યુ', એને 

સ્પશ કરવા તમે ઈગ્છવાના જ ! રૂપનો રાગ સ્પશષ્ની ઇગ્છા જગાડે ! 

ત્યાં પેલો બીને નિયમ વિસરાઈ નાય છે. જેના રૂપતુ' દશન આન'ટ- 
આપે, એનો સ્પશષ પણુ આન'ટ આપે, સુખ આપે-એવેો નિયમ નહી ! 


સ્ત્રીના રૂપનુ' હશન કાસીસુરૂષતે આનદ ભલે આપે પરતુ સ્ત્રીનો 
સ્પશ દઝાડે જ. 


અરે, સ્પશ'ની વાત ભલે દૂર રહી, સ્ત્રીના- રૂપતુ દશષન જ 
યુરુષતા મનને દઝાડે છે, ખાળે છે.. અને સવ*નાશ કરે છે. શ્રેછિસુત્ર 
રૂપસેને -રાજકુમારી સુનન્દાતુ માત્ર રૂપ જ નેયુ હતું ને? સુનન્ટાનો 
શખ્દ સાંભન્યો ન હતો, સુનન્ઢાને સ્પશ* કર્ચો ન હતે... છતા માત્ર 
રૂપસેનતે દઝાડચો ન હતો ? ર્પસેનના મનમા રાગની આગ લાગી ગઈ 
ન હતી ( એના ભાવપ્રાણુ ખળીને રાખ નહોતા થઈ ગયા ? રાજ- 
મહેલતા ઝરૂખે બેઠેલી એ રાજકુમારની સ્નેહુસ્નિગ્ધ દષ્ટિ સાથે એની 
દેષ્ટ મળી, રાજકૅસારીનુ રૂપ-લાવણ્યથી સભર યૌવન નેયુ એના 
ઘાટીલા સુખ પર રમી રહેલું વિલાસી હાસ્ય નેયુ . ઈશારાથી એને 
અમત્રણુ મન્યુ.. ને રૂપસેન સુનન્ટા તરક ખે'ચાઈ ગચો પણુ એની 
પાસે ન પહોંચી 'શકચો .. સુનન્ટાની મદભરી યૌવનની સોસસસ માણુવા. 
તે ભાગ્યજ્ઞાળી ન ખતી શાક્યે।, માગમા જ હોનારત સજઈ ગઈ, 
ભી'ત તુટી પડી તે ર્પસેન દટાચો . ક્ચરાઈ ગચ. . ! 


ઇન્દ્રિયપરવશતા વેરે છે વિનાશ લ્% 


એતુ મૃત્યુ થયું” એનો આત્માં એ જ સુનન્દાના પેટે ગ્ભર્પે 
અવતર્યો | કેવો આ સર્વનાશ કહેવાય ? આ સવ'નાશતું કારણુ ? સમ- 
જાઈ ગજુ ને? રૂપદશનનેો! મોહ. જેવી રીતે સ્રીના રૂપમાં મોહિત- 
ચુશ્ષ પોતાનો નાશ સોૉંતરે છે, તેવી રીતે ચુરુષના રૂપમાં રસિક ખતેલી' 
નારી પણુ પોતાનો નાશ નૉંતરે છે, ચક્ષુ-ઈન્દ્રિયની પરવશતા . માત્ર 
એક ઇન્દ્રિયની પરવશતા હુરણુના પ્રાણુ હેરી લે છે, તો મડુષ્ય ? 
મતુષ્ય તો પાંચપાંચ ઈન્દ્રિયાને પરવશ પડેલો હોય છે. એનો સવ 
નાશ કેવો! થાય ? 


પરદ્દગલનાં રૂપ જેવાના કોડ, આત્માથી ભિદન્ત દ્રવ્યોનાં રૂપ 
જેવાની તમજ્ઞાઓ જીવાત્માને ટુગતિએ પટકીસે પીસી નાંખે 
અનેક જન્મો સુધી ટુઃખ અને ત્રાસની પરપરા ચાલે છે. 


સ્તાનાજમરામવતિયવમીપૂવાષિવાસયટવાસેઃ । 
રન્વમ્મિતમનત્તે મપુજર ર્વ નારુવયાતિ ॥ઇર્‌॥ 


અર્થ : સતાન, વિલેપત, ( વિવિધ ) વર્ણની અગરબત્તી, આંધવાસ- 
( માલતી વગેરે પુષ્પોની ), અને સુગન્ધી દ્રવ્યા-ચૂર્ણાની- 
ગન્ધથી ભ્રમિત ( આક્ષિપ્ત ) મનવાળા ( માનવી ) ભ્રમરની 
જેમ નાશ પામે જે. 
1વિવેત્તન : કુદરતના ખોળે જીવવાતું જાણે કે માનવી ભૂલીઃ ગચેા છે. 
ફૅત્રિમતાના સગે જીવન માણવાની જાણે હોડ માણી છે. માનવના 
સમગ્ર જીવનની આસપાસ નરી જૃત્રિમતા “જ પથરાચેલી છે. પછી એ 
કાગળના કે પ્લાસ્ટિકના સુખ્પ ઉપર ભ્રમરનો। મધુર ગુન્નશ્વ કેવી રીતે 
સભળાય? એ કૃત્રિમ ચુષ્પ ઉપર સકેોગ્ર અને વિંકાસ કયાંથી ન્નેવા 
મળે? એ ફૂલોનું ખીલવાનું . ને ખરી 'પડવાતુ કયાંથી દેખાય ? 
ગ્રન્થકાર મહપષિ” આપણે હાથ પઝ્ડી. એક રમણીય ઉદાતમાં 
લઈ નય દે. અનેક .. વિંવિધવણુ'નાં અસ ખ્ય પુષ્પા ત્યા ખીલેલાં છે 
ઉદ્યાનની સધ્યસા એક સરોવર છે... કેમલપનતોાથી છવાયેલું” અને કમ- 


દર પરશમરતિ 


ળનાં યુષ્પોથી સુશોભિત ! ત્યાં એક આહ્લાદક દેશ્ય જેચુ. કેટલાક 
ભમરાએ એ પજશ્યો ઉપર ગુંજારવ કરતા નાચી રહ્યા હેતા | કેટલાક 
ભસરાએ એ પશ્મપરાગની સુવાસતુ' પાન કરવા પદ્યોની મધ્યમાં બેસી 
સુગન્ધમાં નિમગ્મ થઈ ગયો હતા. 


' આ બ્રમરોને કેોણુ અહી ખે'ચી લાવે છે, તે જાણુ છો ? 
મહર્ષિ પૂછે છે અતે જવાબ પણુ તેએ જ આપે છે, “ આ કેમળોની 


સુવાસ ! સુવાસ ખેચી લાવે છે અને એને એ કમળની પાંખડીઓમાં 
ખેસાડે છે ! * 


“ હા ગુરુદેવ ! કેવુ' રમણીય દશ્ય છે આ !” 
“તને ગમ્યુ આ દશ્ય? 


“ખૂખ ગમ્યુ !? ત્યાં એ ઉઘાનનો માળી આવી પહોંચ્ચો. મહ- 
પષિએ એના કાનમાં કઈકે વાત કરી, માળી ચાલ્યો ગચો અને થોડીક- 
વારમાં એ એક પ્રુષ્પ લઈ ને પાછો ગિર કમળતુ' ચીમળાચેલું' અને 
બીડાઈ ગચેથ્યુ' ફૂલ હતુ. માળીએ ધીરે ધીરે એની એક-એક પાંખડી 
ટૂર કરવા માંડી. ત્યાં મારી નજર એમાં... એ પુષ્પમાં રહેલા ભમરા 


ઉપર પડી... એ મરી ગચેલો હતો ...મહુષિ"એ મારી સામે જેયુ .. 
“તેઓ ખોલ્યા : ી 


“આ કરુણુ અજમ છે પેલી ગન્ધપ્રિયતાસો. ગન્ધરસિકતાનો, 
કમળની સુવાસમા પાગલ ખની જતા ભમરાને ભાન નથી ૨હેતું કે 
-સાંજે આ પાંખડીઓ ખીડાઈ ક. એમાંથી નીકળી નહી શ્ાકે.... 
તારા પ્રાણુ નીકળી જરો. 


મારી સાસ બે દૃશ્ય હતાં . એક હતું સરોવરમાં ખીલેલાં કમળો 
ઉપર નાચતા અને ફૂટતા ભમરાઓતુ .. ખીજુ હતું ચિરનિદ્રામાં પોઢી 
ગચેલા ભમરાતુ !: આ ખને દશ્યો હતા . આમાં માનવીના જીવનનુ 
“આધ્યાત્મિક રહસ્ય ભરેલુ' હતુ. એટલે તો! મહષિ* આપણુતે ઉદ્યાનમાં 
લઈ અ'વ્યા છે! આ દય ખતાવીને તેઓ તેએ કહે છે - 


નક પિ 
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અરે માનવ, તું જડ પુદ્ગલ દ્રવ્યોની ગમાં આસક્ત ન થા. 
સુગન્ધિત- સેન્ટેડ' પાણીથી તારે સતાન કરવાં છે ર? શરીર ઉપર 
પૂટૂ-પાવડર અને લાલીનાં વિલેપન કરવાં છે ? સદદેવ તારા આવાસમા 
મઘમઘાટ કરતી અગરબત્તીએ સળગતી રાખવી છે ? સુવાસિત સુષ્પોના 
ગુચ્છો લઈ ને તારે ફ્રવુ' છે ? ખૂશ્બૂઓ પ્રસારતાં તેલ અને અત્તર 
શરીર પર છાંટીને તારે સુગન્ધસાગરમાં ડબી જવુ છે ? ખરેખર, તુ 
હેબઓી જઈશ વિનાશના મહાસાગરમાં.” 

પશ્ષ : તો શું અમારે સુગન્ધ લેવી જ નહી ? સુવાસ લેવી 
જ નહી ? 


ઉત્તર . હું' આસક્ત થવાની ના પાડું છુઃ મનત્તે એમાં લીન 
કરવાની ના પાડું છું. સહુજ-સ્વાભાવિક રીતે સુવાસ આવતી હોય 
તો ગટર પાસે જવાતું કહેતો નથી, ગમે તેવી સુવાસ મળતી હોય, 
કૅટાચ મનને તે આહ્લાદિત પણુ કરી જાય, છતાં મન એ સુવાસ 
સાથે ખધાઈ જવુ ન જેઈ એ. વારવા૨ સન સુગન્ધ્રભર્યા પદાર્થોમાં 
રમતું થવું ન જેઈએ. એ રમતું થઈ ગઝ્ું' તો આત્મશમણુતા કે 
પૃર્સાત્મરમણુતા મરી પરવારી સસન્ને, 

ભલે ભ્રમરની જેમ દ્રવ્યપ્રાણા ન ચાલ્યા જાય, પરતુ પવિત્ર 
ભાવમ્રાણુ.. પવિત્ર અને શુભ વિચારો તો મરી પરવારરે જ. 


શિષ્ટાન્નવાનમાંતૌટ્નાટ્‌િ મધુરલવિષવશદ્ાત્મ । 
રળયત્રવારવર્ટો મીન દ્વ વિનાશયુપયાતિ ॥૪ળા 
હૈ જુ 


સર્જ : અત્યત વાદિષ્ટ ભોજન, મદ્યપાન; સાંસ, આદન અને મધુર 

રસ ( સાકર વગેરેના ઝે; (રસનાના )ેઆ વિષચોામાં આસક્ત 

આત્મા લોહય'ત્રમાં અતે તન્ડુમય જાળમાં ફસાચેલી-પરવશ 
 શચચેલી માછલીની જેમ મૃત્યુ પામે છે. 

, 'વિવેત્તન : તમે કોઈ તળાવસા, સરોવશરસા, કુડમાં કે નદીમાં માછલી- 

ઓ નઈ છે? પાણીની સપાટી ઉપર આવતી....ક્ષણ-બેક્ષણુ ખહાર 


દેન પ્રશમરતિ 


નજર કૅરતી અને વીજળીવેગે પાણીના ઊ'ડાણુમાં ચરી જતી એ માછલીઓ 
જેઈ છે? એ માછલીઓ એક માત્ર રસનેન્દ્રિયને પરવશ હોય છે 
ખીજી ઇન્દ્રિયો હોય ખરી, પરન્તુ પરવશતા નહી”. રસનેન્દ્રિયના વિષચોની 
પરવશતા એના કરુણ મૃત્યુતુ કારણુ ખતી નચ છે. એ માછલીઓ 
જેમ ૨સના-જિહ્વાના વિષયે શોધે છે. પ મળતાં વળગી પડે છે. 
તેસ આ દુનિયામાં એવા સનુષ્યો પણુ હોય છે કે જેએ માછલીઓને 
શૈેધે છે ! કારણુ કે માછલી એમનું ભક્ય છે . “એસની રસનાને માછલી 
ખહુ ભાવે માછલીઓ દેખાતાં જ, તેએ તેને પકડવા પાણીમાં જાળ 
પાથરે . અથવા લેના અણીદાર કૉટા ઉપર ડી ટુકડા લગાવીને, 
દોરીથી એને ખાંધીને, એ દોરીને એક લાકડી સાથે ખાંધીને, એ એ કાંટે 
પાણીમાં નાખે. માછી એ માંસનો ટુકડો ખાવા જ્યાં મોઢામાં એને 
ટુખાવે કે અદર રહેલે। લોઢાનો કૉટો એના સુખમાં ભરાઈ જાય 
પેલા માછીમારને ખખર પડી ન્વય.. લાકડીથી દોરીને ઊ ચ્ચકી લે .. એના 
હાથમા માછલી આવી જ્ય . 


પેલી નતળમાં તો એક સાથે અનેક માછલીઓ સપડાઈ જય છે. 
કારણુ જાણી લીધું ને ? રસનેન્દ્રિયના પ્રિય અને શિષ્ટ વિષયની લેોલુ- 
તા. એ લેલુપતા મારે છે, 


' સને તો અત્ય'ત સ્વાદિષ્ટ . કોઈપણુ ખામી વિનાતું અને વિંવિ- 
ધતાવાળુ જ ભોજ્ન ગસે .. સરખતો તો નઈ એ જ .. શરાબ એકાટ- 
વાર તો લેવો જ પડે . પશુ અને પક્ષીઓના માસ વિના મને ન ચ્રાલે . 
મારે આવી જ જાતના ચોખા ખાવા જેઈ એ ...' આવે આગ્રહ હાલ. 
આવાં ભોજન-ભક્ષ્ય અને પીણાં-પેય કચાં મળે-એ જ ધૂન સનમાં 
હાય અતે એવાં ભક્ચ અને પેય મળી જાય એટ્લે એના પર તૂટી જ 
પડતો છાય-તતેો એ વિષયગૃદ્ધિ કહેવાય. 

શ્રી રામચન્દ્રજીના પૂર્વમાં અયોધ્યાના સિહાસને સોદાસ 
નામને! રાજન થઈ ગચે.. મત્રીમ'ડળે ' અને પદભ્રષ્ટ કરી “એના પુત્રને 
શા માટે રાજસિહાસને બેસાડયો હતો, એ તમે જાણે! છે ર શાથી 


દૃન્ટ્િયિપઃવશતા વેરે છે વિનાશ લ્ષ 


સેદદાસ અચોધ્યા છોડીસે જંગલોમાં ભાગી ગયે] ? શજપાટ, પુત્રપરિ- 
વાર, વૈભવસ'પત્તિ આદિ સર્વસ્વ શાથી હારી ગચો ? મતુષ્યમાંસના 
ભયી લાગેલી ભયકર લત ! સે'ક્ડો માનવશિશુઓની હત્યા કરાવી 
પાતાની રસનેન્દ્રિયને રસપ્રચુર માસાહાશ્થી તૃપ્ત કરવાની લત ! 
જગલે।માં લોહી ખરડાથેલી તલવાર લઈ લટક્તો સોદાસ નરપિશાચ 
“બની ગયે]. 


સેકડો શિષ્યોના ચુરુ અને હજનરો-લાખો અવુયાચીઓના લાડીલા 
એ મ'ગુ આચાય, મરીને મથુરાની ગ'દી ખાળમાં કેમ વ્ય'તર થયા? 
હજારો જખાનો ૫૨ જેમની કીર્તિક્ન્યા નૃત્ય કરતી હતી, હજારો 
મતુષ્યોના હૃટયસિહાસન પર જેઓ દેવર્પે ખિરાજેલા હુતા.. તીત 
ખુદ્ધિ અને અદ્ભુત શ્ઞાસ્રગાન જેમની પાસે હતું, તે આચાયષની આવી 
શઅવગતિ કેસ થઈ? રસનેન્દ્રિયના પાપે | ભક્તો દ્રારા થતી મિષ્ટાન્ન 
-અને માલસેવાથી ભક્તિ, એમણે સહર્ષ સ્વીકારી હવી. રસનાની લેલુ- 
“પતામાં એવા એ ગેખી રીતે ક્સાતા જ્તા હુતા કે એમની સૂક્મખુદ્ધિ 
પણુ તે સમજી શકી ન હતી ! 


ક્રુધાતું' શમન કરવા ખાવુ અને તૃષાને સિટાવવા પીવુ-એ 
રસગૃષ્ધિ નથી; પરતુ જીભના સ્વાદ કરવા . નિરંતર એવા જ પ્રિય 
ભક પદાર્થાતું' ચિ'તન કરવુ, એના જ વિકલ્પ કરવા એ ચ્રિય પદાર્થો 
-મળે એટલે રાજીના રેડ ખની જ્વુ'.- ને ઠાસી ઠાંસીને ખાવું. આ 
રસગૃષ્ધિ છે. 


પેલા કડરીક સુનિતુ' સવ'હારા પતન કેમ થચુ' હતું ? રાજાએ 
સ સુનિવરના સચમ સહાયક દેહુસએે નીરોગી બનાવવા રાજમહેલમાં 
રાખ્યા હુતા - દેહુ તો નીરોગી થઈ ગયો. પરતુ દેહને હુવે સુષ્ટ કરવો 
હેતો, તો એ સાધુજીવનની કઠોર સાધના કરવા શક્તિમાન બતે ને ! 
દેહને પુષ્ટ કરવા પૌષ્ટિક ને સ્વાદિષ્ટ આહાર-પાણી લેવા માંડચા. 
“જનમજનમની વાસના જાગી ઊડી . રસનેન્દ્રિયની લોલુપતાએ માઝા 
ગૂફીઃ-પરિણાસ કેવુ આવ્યું ( સથમજીવન ત્યજી દીધુ-..ને દોટ સૂછી 


બ પ્રશમરતિ 


શાજમહેલના રસોડા તરક | મનગમતાં ભોજન ખૂખ કર્યા . ઠાંસી ઠાંસીને. 
ખાધુ . શૂળરોગ ઊપડ્યો . ઘોર વેટનાએ ઊપડી...વાસના સાથે વેદના 
જોડાયેલી જ છે. મરીસે સાતમી નરકે ચાલ્યો ગયે. આથી વધુ વિનાશ. 
સસાર્માં ખીને કોઈ છે? 


સથનાલનતવાધતલુરતસ્તાનાસુજેવનાલસ્ડ । 
ત્ત્‌ 6૦ 
સ્વશેવ્યાજીહિતમ તિચગેન્ટ્ર ર્વ વષ્યતે શટ: 1૪૫ 


ઝાચ : શૈચ્યા, આસન, અંગસર્દત, ચુ બન-આલ્ષિ ગનાદિ; સ્નાન- 
વિલેપન સપને! વ્યસની સ્પશ* (સુખ ) થી માહિત ખુદ્ટ્ધિ- 
વાળે મૂઢ (જીવ) ગજેન્દ્રની જેમ બ ધાય જે. 
પલિવેત્તત : પ્રાચીનકાળમાં શનાઓ, શ્રીમ'તો અતે મહતો હાથી અતે 
ઘોડાએ ખૂબ રાખતા. કારણુ કે તેઆ ખાસ કરીને યુદ્ધમાં કામ 
આવતા. “ક્યા રાજા પાસે હસ્તિદળ મોટું છે ? અશ્વદળ સોટુ છે? 
એના આધારે તે રાજાની શક્તિ મપાતી હતી. જેમ અત્યારે “ હુવાઈ- 
દળમાં વિમાનો અતે સમુદ્રના ગુદ્ધજહાનને કોની પાસે (ક્યા દેશ 
પાસે ) વધારે છે ?' એના આધારે એ દેશની તાકાત માપવામાં 
આવે છે. 


રાજાઓના રાજમણેલે હાથીએ ઝુલતા હાય ! શ્રેષ્ઠિગોની હુવે- 
લીઓન દ્વારે હાથીઓ રમતા હોય ! મહ'તોના મઠોમાં પણુ હાથીઓ 
શાન્ત ખનીને વેદોની ત્કચાએ સાંભળતા હોય ! પરતુ તમે જાણે 
છો એ હાથીએ કયાં જન્મે છે? એ હાથીઓતને કેવી રીતે પકડીને 
લાવવામાં આવે છે ? ગ્રથકાર મહાત્મા આપણુતે - તેઓના વિશાળ 
સ્તાનને1 પરિ્રય કરાવે છે. પા 
હાથીને 'પક્ડનારાઓ માત્ર ખળપ્રયોગથી , હાથીને થી પકડતા 
તેઓ હાથીને વશ-પરવશ કરવાનો સરળ ઉપાય શોધે છે. તે માટે 
તેએ હાથીની નેખળી કડી શોધી કાઢે છે. હાથીને હાથણીઓને સ્પર્શ 
ખૂખ ગમે ! જગલેોસાં લગલગ હાથી હાથણીઓના ટોળામાં જ કરતો 


ઘેન્ડ્યિપરવશતા વેરે છે વિનાશ ૯૭ 


હોય ! પાંચસે-પાંચસેો હાથણીએને એક સદોન્મતત હાથી તૃપ્ત કરતે 
હોય ! હાથીને પક્ડવા માટે એની આ નખળાઈ ( માર્નાસિક )તા લાભ 
ઉઠઠાવાતો હુતે.. 


હાથણીઓમાં પણુ વેશ્યા-હાથણીએ હોય છે, તે ડાથણીઓ હાથીને 
પ્રસન્ન કરવામાં ઝુશળા હાય છે. કોઈ હાથણી હાથીને પોતાના શરીરથી 
ઘસે, કોઈ હાથણી પોતાના કાનથી પ ખો નાંખે, કોઈ હાથણી એના 
પર પુષ્પો ફ્‌'કે, પત્ર ફે'કે .. કોઈ હાથણી આગળ ચાલે, કોઈ પાછળ 
ચાલે, કોઈ બાજુમાં ચાલે . સ્વ*છ' રીતે કીડા કરતા તે હાથીને 
પાંજરામાં લાવવામાં આવે . .મસ, પછી તો માવત અકુશ લઈ અને 
ચઢી બેસે એના ઉપર. વારવાર તીક્ણુ અ'કુશના પ્રહારેથી હાથી પરવશ 
ખતી જાય છે. અને અનેક પ્રકારનાં તીત્ર દુ.ખ અતુભવે છે. હાથણી- 
ઓમાં કરાતી તીત આસક્તિ હાથીને પશ્વશ બનાવી દે છે. 


સ્પશે*ન્દ્રિયનાં સુખામાં આસક્ત ખતેલા મતુષ્યો પણુ આવી જ 
રીતે પરવશ ખની ઘેર હુ-ખ અતુલવે છે. સ્પશ્સ્ના અસ“ખ્ય વિષયોમાં 
જ્યારે જીવ લેલલુપી બની જાય છે ત્યારે, તે પોતે કેવી વિનપ્શની 
ભયાનક 'ીણુ તસ્ટ્ર ધસી ૨હ્યો છે, એતું એને ભાન રહેતું નથી. 


સુશોભિત ક્ષયનગૃહમા સુદર, સુલાયમ . સપ્રમાણુ સૈયામા એને 
આળોટવુ ગમે છે. મૃટુ-કોસળ અને સુવાળાં આસનો પર બેસવુ 
ગસે છે.. સ્નાનગૃહુમાં જઈ વિવિધ સુગધી દ્રવ્યોથી શરીરતું મર્દન 
(માલિસ) કરાવવું ગમે છે.. ચામડીને સુલાયમ ( સ્મૂધ) રાખવી 
ગમે છે . પછી એને એવા જ સુકોમળ શરીરને ભેટવાની તીવ ઇગ્છા 
જાગે છે... સુકોસળ કાયાવારળી પ્રિયાને ચુ ખનો કરવાતુ' અને આલિ ગન 
આપવાતુ ગમે છે . .અગકીડા અતે અનગક્ીડામા તે અત્ય ત આસક્ત 
બની જય છે. આતું પરિણામ ? શું એ સ્પશે*ન્દ્રિયના વિષચેાનુ” 
* અતત સુખ અતુભવી શકે ? શુ એને એ વિષચે। સતત મળતા જ રહે? 


છ. દ ₹ ન. કી જ નક 
ઝડ! ગ જ ને જ * ઝ 
શટ 


હૃ૮ પશમરતિ 


પૃર્ણિપમ પૂછો પેલા લાલિતાંગકુસાસ્તે, રાજનની રાણીના મોહુ- 
પાશમાં જકડાયેલા એ દ્રોષ્ઠિપુત્રે રાણીના ઝુલાયમ દેહનો મીઠો ક્પર્શ 
તો કર્યો ચપમે"ન્દ્રિયે હાણિક ગઝુખ તો અનુભવ્યુ . યણુ પછી ? જ્યારે 
અચાનક રાજા અતઃપુર્મા પ્રસી આવ્યો તારે રાણીએ લલિતાંગને 
ઝચા પૂરી દીધો હતો ? શૌચાલયમાં ! રાજાએ અ'ત.પુરસાં આવતાથી 
સાથે જ શૌચાલયમાં જવાની ઈચ્છા કરી . લલિતાગે સાલળી શાન્નની 
વાત. તેને શરીરે પરસેવો વળી ગચેો1 એ શૌચાલયની ઊ'ડી પાઈપમાં 
ઊતરી ગયો. નરકે જેવી ઘોર વેદતા સહન કરતો તે એ ગટશમાંથી 
તણાતા તણાતો ગામની ખહાર ખાળમાં જઈ પહેંચ્ો દિવસે! સુધી 
એ ખાળમાં એતું શરીર સડી ગયુ બેહોશ સ્થિતિમાં એને એના 
'પિતા શોધીને ઘેર લઈ આવ્યા -. 

પુરુષને જેમ સ્રીશરીરતુ સ્પ્શાસુખ મૂઝવે છે તેમ સતીને 
પુરૂષના શરીરનું સ્પ્શસુખ આડેષે" છે. જે કોઈ આ સ્પશ સુખમાં 
આસક્ત ખન્યા દિવસ ને રાત મન, વાણી અને કાયાથી આ સ્પશ્ઞ- 
સુખમાં જ જે જીવો લીન બન્યા, તેઆએ પોતાનો વિનાશ જ 
સોતર્ગા છે. 


પ્વમતેવા શેપ? પ્રળષ્ટગિષ્ટે રષ્ટિચિષ્ાનાથ્‌ । 
ાનિયમિતેન્ત્રિયાળાં મવસ્તિ વાધાવ₹ વછુશઃ 19૬ 


અર્થ : વિવેકી પુરુષાતે ધષ્ટ જાન અને ડકિચા (ઉભય) જેમનાં તાશ 

1" પામ્યાં છે અતે દોષોામાં જતી ઇન્દ્રિંયાને જેમણુ સ'ચ મિત ડરી 
નથી તેએ ને આ રીતે (બીજા પણ) અતેક દોષો! અનતેડવાર 
પીડાકારી ખને જે. 


નવિવેત્રન : સતત સન્સમાગ'ની પ્રેરણા આપનારું જ્ઞાન નથીં અને એ 
સાનપ્રકાશમાં દેખાતા માગે” ચાલવાતું' મત નથી . .સ્રાન નથી અને 
1કેયા નથી. અ'ને નાશ પામી ગયા છે, એવા જીવાત્સાઓ 'હુલાહથીય 
વધારે વિઘાતક વિષયોના સ'ગે મજેથી ફરે છે... પ્રિય વિષય, મનગસતો 


%ન્દ્રિવપશ્ઞશત। વેરે છે વિનાશ હલ 


વિષય મળવે ન્નેઈ એ. તેએ સ્વ*છંદે એસા ઝીડા કરે છે 


એ બિચારા જીવો પાસે દેષ્ટિ જ નથી, સાચી સમજ જ નથી, 
પરકોક્તો વિચાર કરવાની શક્તિ જ નથી, પછી અમને ફે!ણુ સમનાવે 
કે “સુણ્યક્મ' ના ઉદયથી અહીં' આ જીવનમાં તમને પાચ ઇન્દ્રિયોના 
અતુફળ અતે ક્િય વિષચેો! મળ્યા છે, જે એમાં-એ વિષયભોગમાં લીન 

ગયા, ભાન ભૂલી ગયા, તો નરક અને નિય'ચગતિમાં પટકાઈ 
જશેઈ. અનેક દુઃખ અને ત્રાસ સહન કરવા પડશે એ ડફૂગતિઓસાં. 
હયા તને આ પ્રિય વિષથો હજારો ને લાખો વર્ષ સુધી નહીં' મળે . 
કોણુ સમજાવે એ જીવોને આ વાત? સમજાવનાર હોય પણુ 
સમજનાર ન હોય, ત્યા શુ થઈ શકે? ્તાનદષ્ટિ વિના આ વાતો 


સમજાય જ નહી; પછી ભલે સમજવનાર સ્વય' તીથ”કર પરમાત્મા 
હોય ? પરમાત્મા મહાવીર સ્વામી ગોશાલકને ન સમજાવી શક્યા, 
જમાલીને ન સમનનવી શકયા, અનેક પાખડીઓને ન સમજાવી શક્યા, 
તે શુ' તેએની અપૂણુ'તા હતી ? ના, પરમાત્માની જ્ઞાનશક્તિ તો 
પૃરિપૃણું' જ હેતી પરતુ સાસેના જીવાત્મા પાસે, એ જ્ઞાન. .સન્મા- 
ગંદશી? દષ્ટિ ન હેતી, તેઓ પરમાત્માની દિવ્ય પ્રેરણા ઝીલી ન 
શક્યા, ગ્રહુણુ કરી ન શકયા. 

ગ્રન્થકાર મહાયુશુષે આપણુને પત્યક્ષ હુનિયાનાં પ્રત્યક્ન પમાણે 
શઆપીએે એ સમજાવ્યું કે એક-એક ઇન્દ્રિયની પણુ પરવશતા જીવોને 
દુઃખના દાવાનળમાં કેવા હોમી દે છે ? પશુગ્ૃષ્ટિસાંથી એક એક ઉરા- 


રણુ લઈને, કેવી અદ્દભુત શૈલીમાં તેઓએ નિરૃપણુ ક્યુ” છે ? 
સતુષ્યોસે કેવી લાલબત્તી ધરી છે ? તેએ કહે છે : 


, “આ સે' પ્રત્યક્ષ જે દેછાન્તો આપ્યા ઇન્દ્રિયપરવશ જીવોનાં, તે 
જીવોનાં ફુ.ખ તો! અલ્પકાલીન છે. પરતું ન્યારે ઇન્દ્રિયાના વિ યશ 
લોલુપી અને આસક્ત જીવ નરકગતિમાં જય છે, તિય” ચચોનીસા નાય છે 
“યાં એને જે દીઘષ્કાલીન ડુઃખો સહેવાં પડે છે.. .એ તરફે દષ્ટિ કર્‌. 
શલે એ નરકંગતિ પરોક્ષ છે, તમારી આંખોથી તે જેઈ શકાતી નથી. 


૧૦૦ પશમરજિ 


મતુષ્યની આંખો એવી શક્તિવાળી નથી કે એ લાખો-કરોડો માઇલેથી 
પૃણુ વધુ ટ્ૂરનાં દશ્ય નેઈ શકે. દિવ્યટછા કેવળજ્ઞાની પરમપુરુપોએ 
પોતાના આત્મપ્રકાશમાં એ ખધુ' જ ન્ેચેલું' છે ને વિશ્વને ખતાવેછુ” 
છે.. એ નરકેગતિમાં જીવો જે ભય'કર યાતનાઓ સણે છે-એ 
જોઈ ને કૅરુણાવત સુશ્ષાનાં હૃદય રડી પડે છે. તે ફુર્ગતિમાં બીજા 
જીવો ન ચાલ્યા જય તે માટે તેએ ખૃમો પાડીને . કયારેક સ્નેહથી, 
ઝયારેક રેષથી પણુ, રેોક્વા પ્રયત્ત કેરે છે. 


તમે ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં લોલુપ ન ખનશે।. એ વિષચેતે 
ઉષ્ભાગ કરવો! જેટલે! અનિવાય હચ તેટલે જ કરને. તેમાં પણુ. 
એટલી સાવધાની રાખજે કે તમારો મનોાચોગ એમાં ન જેડાઈ નાય. 
મતોચયોગ વિના પણુ, મનના ઉપચોાગ વિના પણુ વિષચોપભોાગ થઈ શકે ! 
માનો કે મન એમાં ભળે છે, રોકી નથી શક્તા, તો એ સનને. 
રાગમાં વધુ સમય રાચવા ન દેશો, આસષક્તિમાં બ'ધાવા ન દેશે.” 

આ બધી વાતો કોણુ સમજે ! | જે જીવોની સન્માગટશી* 
સ્ાનદણિ "ખૂલી નથી, જે જીવો સન્માગે* ચાલવા તત્પર પણુ નથી, 
જેએ પોતાની ઇન્દ્રિયાને એના શખ્ટ-રૂપ-રસ-ગધ અને સ્પશષના. 
વિપચેપમાં જતી રેક૪ઠી શકતા નથી....ઈન્દ્રિયો સ્વગ્છ'દ બનીને ઈષ્ટ અને. 
વિષચોસા સ્હાલે છે, એ જીવોને આ ખધી વાતો સમજાય જ નહી; 
એમના ગળે ઊતરે પણુ નહી ! વિષ્ય લોલુપતાના કરુણુ વિપાકો એ. 
વિચારી શકે જ નહી. વિચારશપક્ત જ કુ'ઠિત થઈ ગઈ હોય છે એવા 
જીવોની, : 


જક 


પર્મસાની કરણાવ'ત સુરૃષો સ્ાનદષ્ટિથી જ્યારે સમગ્ર જીવરાશિતે 
જુએ છે. ડુગ'તિએમા અત્યત વેદનાઓ, શ્ઞારીરિક અને માનસિક 
"ભોગવતા જુએ છે....એમનો આત્માં ક્કળી ઊઠે છે ..સ સાર સસુંદ્રમાંથી 
એ જીવાત્માઓતે ખહાર કાઢવા તેએ સથાસણુ. કૅરે ' છે - ભગવાન. 
કમાસ્વાતીજીની શું આ એક મથામણ નથી ! ! જ 
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ઇજેવવિવવલપાજ રમછેવાતર વિનઇાતસ્તે 1 
ઉ પુતરતિધમિતાલ્મા ગીવ: પત્તેસ્ટ્રિયવશાલઃ ? 10૭ 


ઝર્થ : એક એક વિષયના સગે રાગ-ટ્રેષથી રોગી થચેલા (હરણ 
વગેરે જીવે) નાશ પામ્યા તેો। પછી પાંચે ઈન્દ્રયાની પરવરા- 
તાથી જે વ્યાકુળ છે અતે જે આત્માને નિયમમાં રાખી 
શડતેો નથી, તેતું' શ' ? 


“િવેવ્રન : એ ભોળું ઢરણિયુ, એ પાગલ પત'ગિયુ; એ લાલચુ 
ભમરો એ સાછલી અને ઢાથી....કેસ સતના સુખમાં ધકેલાય છે ? 
પરવશ ઇદ્રિચોસો વિષયો સાથેસએા સંગ! વિષયરાગ એ જીવોને વિષય- 
સંગ કરવા પ્રેરિત કરે છે. એ તિય ચો બિચારાં ફ્સાય છે ને કર 
રીતે મરાય છે. 


વિચારને, આત્માની સાક્ષીએ વિચારજે,; કે એક-એક મ 
પૃર્વશતાથી એ જીવો મરે છે ને? મૃત્યુની ઘોર વેદના સહે છે ને 
તો પછી, સતુષ્યની શુ દશા થાય. એની કલ્પના કેરી છે ક્યારેય ? 
એ તિય ચ જીવો પાસે મતુષ્યના જેવું વિકસિત સન નથી હોતુ. 
ભૂતકાળ કે કે ભવિષ્યકાળનો વિચાર એ જીવો કરી કક્તા નથી. જ્તાની 
પુરુષોનો ઉપદેશ એ સાંભળી શકતાં નથી, સમજી શકતાં નથી.. પછી 
એ જીવો કેવી રીતે પોતાના આત્મા ઉપર અતુશાસન કરી શકે ? કેવી 
રીતે ઇદ્રિય-નિગ્રહુ કરી શકે? 
પાંચ-પાંચ્ર ઇન્દ્રિયાસે પરવશ માનવી, જે એ પોતાના આત્માને 
વશ રાખી કશાક્તો નથી, પોતાના મનને ઇદ્રિયાના સંગે રમતું નિવારી 
શકતો નથી, તો એનો કેવો સર્વનાશ થાય, એ શ્ઞાન્ત ચિત્તે વિચા- 
રવા જેવુ' છે. આત્મા, સન અને ઇંદ્રિયો એક્સેક થઈ ને-પરસ્પરના 
ગાઢ સહકારથી ન્યારે વિષચોના સગ કરે છે તારે એ આત્મા એવો 
સૂદ થઈ ગચે। હોય છે.. એવો લ પટ ખની ગયો હોય છે કે એના 
જાવમાણેાનુ ઉ1કદત નીકળી રહ્યુ છે-એતુ' એને ભાન-નથી હોતુ- 


ક ઃ પ્રશમરતિ 


જ્યારે મતુષ્યને મનગમતા મીઠા-મધુરા શખ્દો સાંભળવા મળે. 
છે...ચારે એ કલાકોના કલાકો એમાં ખોવાઈ જાય છે. ભલે, જેમ. 
પેલો શિકારી ઢુરણુને વીધી નાંખે છે એમ અહી એ માનવીને વી'ધ- 
નારો કોઈ શિકારી એના પર ગોળી નથી છોડતો પણુ એ સમચે જે 
પાપકર્મા ખ'ધ્રાય છે - એ કર્મોની દારૃણુતા પેલા કિકારી કરતાં પણુ 
વધારે હોય છે. જયારે મતુષ્ય કોઈ મનગમતા શ્વિય રૂપમાં આસક્ત 
અની, અનિમેષ નયને ર્‌પનુ પાન કરતે! હોય છે ત્યારે કુટર્મો એના 
ભાવપ્રાણેનું કેવુ શેોષણુ કરતાં હોય છે, એતુ' એને ક્યાં સ્ાન હોય 
છે? સુગધી પુષ્પો અને સેટ-અત્તરોની મઘમઘ કરતી સોડમોમાં 
રા્રતે જીવ --એને એ વખતે ન્યાં પોતાના જ શરીરમાં ભરેલી ભારે- 
ભાર ફુગ ધનો વિચાર નથી આવતે, ત્યાં ખ'ધાતા કર્સાની ફુગ ધ ડે જે 
રેલાને સડી ગચેલા સાપની હુગ“પધ કરતાં પણુ અનન્ત ગણી વધારે 
હોય છે. એ ક્યાથી સમજી ફ્ાકે? ન્યારે માનવી મનગમતા પ્રિય 
રસમા - રસોપભોગમાં લીન ખને છે. છએ રસથી ભરપૂર ભોજનના. 
થાળ પર ત્રાટકી પડે છે-- એમાં ઓતપ્રોત ખની જય છે . એ વખતે. 
માછલીના જ્ડબાને વીધી નાખતા પેલા લોઢાના ઝાટાને પણુ ભૂલવી. 
દે તેવાં કર્માના ગર્મગરમ લાલચોળ કાંટાએ આત્માને કેવા ભોકાય 
છે-એ તો પ્રત્યક્ષદછા જ્તાનીચુરૃૂષાો જ જેઈ શકે. મનગમતા ને પ્રિય 
સ્પશના સુખમાં આળોટતા એ વિષયાંધ માનવીને કેણુ સમન્નવે કે 
સાનવી, આ ઈત્દ્રિયપરવશતા તને સૈરવનરકની વેદના આપશે-- ત્યજી 
દે આ પચ્વશતા કર આત્મા પર અતુશાસન હારી ન જા આ 
માનવજીવન ..' કોણુ સાભળે |! 


ઝં 


આ રીતે મળી ગચેલા શખ્ટ-રૂપ-રસ-ગખ્ર અને સ્પશ'ના વ્ષિય 
સુખોમાં પાચે ઈદ્રિયો ઠ્ઠારા રાચતા-નાગ્રતા માનવીના કેવા હાલ- 
મેહાલ આ સ સાશ્ચકમાં થાય છે, એતુ જણુષ્ન કરતાં પણુ ક્ર્જ્ઝ 
જવાય છે. ન 


જે મતુષ્યોતે ગમતા પ્રિય વિષથો! નથી મન્યા, એ વિષયોની _ 


ઇંન્દ્રિયપરવશતા વેરે છે વિતાશ ૧૦૩. 


તીત્ર અભિલાષા કરતા, એ વિષયોના ઉપભાગની ક્લ્પતાઓમા તરક્ડતા. 
અને રાતદિવસ એ વિષચેઃને મેળવવા કાળી મજૂરી કરતા એ માનવી- 
એની મનોવ્યથા તસે જાણે છો ? અપ્રાપ્ત વિષચોને પ્રાપ્ત કરવાની. 
તીત ઝ'ખના અને પ્રાપ્ત થચૅલા વિષયો ચાલ્યા ન ન્ય, એની સતત. 
ચિતા, ઈદ્રિયપરવશ જીવને કેટી ઘોર પીડા આપે છે. એ સ્વસ્થ ચિત્તે 
જાણ! અને વિચારો. પાંચે ઈદ્રિયાની પરવશતા ! સ્વ*છ'દ આત્માની 
એ પરવશતા “ ભીષણુ ભવસસુદ્રમા જ પટકી દે છે. ર 
શખ્ઢાદિ વિષયો સાથે પ્રીતિ ખાંધતા, ગોઠડી ખાંધતા આત્માને. 
શાકે. સમજાવીને શેકો, દખાવીને રોકો નહો તર ભવિષ્યના અસ ખ્ય 


જ્જ 


લવે અધકારમય, ડુઃખમય ખુની જશે. 


ઇન્દ્રિયા સદા તરસી 


ી ત રિ સોડસ્તીસ્દ્રિયવિવનો વેનામ્વસ્તેત તિત્થતૃષિતા તિ । 
તષ્તિ પાપ્યુયુરયાળ્યતેવમાર્યપ્રહીનાત્તિ 1૪9૮।।' 


ઝસથ : એવે કેઈ ઇન્દ્રિયનો વષય નથી કે જેતુ' ધુત' પુત આસેવન 
કરવાથી, હ મેશા તરસી ( અને ) અનેક માર્ગે ( શખ્દાહિ 
વિષચોના અનેક પ્રકારોમાં) ખૂબ લીત થચેલી ઇત્દ્રયા 
તૃપ્તિ પામે. 
તિવશ્વસ તારે તૃપ્તિ નેઈ એ છે? તૃપષ્તિના અવિરત અમૃત ઓડ- 
કારોના સ્વાદ માણુવો છે ? તે તે પકડેલા માગે? તને તૃપ્તિ નહી 
મળે. એ તૃપ્તિ મેળવવા ઘણુ। ઘણા પુરુષાથી“એ ગયા હતા - સોટા 
ભ્ાગનાએ સુરુપાથી"એ માગે” અતૃપ્તિની વ્યથાપૃણુ' ખાઈ ઓમા ગરકાવ 
થઈ ગયા, થોડા સુરુષાથી“એઓ પાછા વળી ગયા ને તૃપ્તિના સાચા 
માગે ચઢી ગયા. 
તુ એમ માની રહ્યો છે ને કે ઇન્દ્રિયોને પ્રિય વિષયોના ઉપભાગ 
મળે તો. તૃપ્તિ ,થાય ? તું આવુ' સાની. લેવા શાથી પ્રેરાચો, શ. 


૧૦# પ્રશમરતિ 


અતાવુ' ? વિષયના ઉપભોગથી ઇન્દ્રિચોએ તને તૃપ્તિસો આભાસ ખતાવ્યો ! 
ક્ષણિક તૃપ્તિના એ આભાસમાં તું ભરમાચેો ! મીઠા-મધુરા શખ્દો 
સાભળવા મળ્યા, તતે મઝા આવી ગઈ . તે એ ઘડી-બે ઘડીની મઝાને 
“ તૃષ્તિ”'માની લીધી. કોઈ રૂડા રૂપને જેચુ આંખો એના પ૨ ઠૅરી . 
તને સઝ્ડા આવી ગઈ, તે' એ પવનતા સુસવાટા જેવી સગાને તૃષ્તિ 
માની લીધી ! ફેઈઈ હવાના વાડે ચઢીને સુવાસ આવી ગઈ, નાકને એ 
સુવાસમાં મઝા આવી ગઈ, તે' એ મઝાને તૃપ્તિ માની લીધી ! કોઈ 
મીઠા, તીખા કે ક્ડવા રસતા આસ્વાદમાં જીભને મઝા આવી ગઈ, 
તે એને તૃપ્તિ સમજી લીધી ! કોઈ સ્ુલાયમ કાળા-ગોરા શરીરને 


ભેટવાતું' મળ્યું એ સશ્યાના ક્ષણિક રગો જેવી સગાને તે” તૃપ્તિ 
સમજી લીધી ! 


આ નરી ભ્રમણા છે ભાઈ! એ તૃપ્તિ નથી, તૃપ્તિ પછી પાછી 
અતૃપ્તિની આગ લાગે, તેને તૃપ્તિ કહેવાય ? લાખ રૂપિયા મળ્યા 
અને ચોડા ગ્લાકો પછી લાખ રૃપિયા ચાલ્યા જાય, તો એ લાખ 
મળ્યા કહેવાય ? રોજ એ ઇન્દ્રિયોને તૃપ્ત કરો ને રાજ અતૃપ્ત થઈ 
જાય ! આ ઇત્દ્રિચાસો સ્વભાવ જ છે. એ હુસેશા તરસી રહે. 
કશ્રારેચ એની તૃષા શાન્ત ન થાય. 


ખીજી એ ઇન્દ્રિયોની " ખાસિયત જાણે છે? એને એક્તા એકે 
[વિષય નથી ગમતો કાયમ ! એને બદલાતા વિષચો। નેઈ એ છે ! એકુ 
એક ગીત એને રોજ સાંભળવુ' નથી ગમતું . એને નવાં નવાં ગીત 
સાંભળવા ન્ેઈ એ છે કહે, એ શ્રવણેન્દ્રિયને તૃપ્તિ થાય ખરી? 
શ્ાંખોને એકતુ એક રૂપ જવુ નશ્રી ગમતુ. રોજ, એને નવા નવા 
રૂપ નવા હોય છે ! એનો કોઈ અન્ત જ નહી'. એક-બે કે પાંચ-સાત 
રૂપ જેઈ ને તૃષ્ત થઈ જાય, બીન" રૂપ નેવાની ઝ ખના ન રહે-તો 
એ જાત ઇન્દ્રિયની નહી ! દ્રાણેન્દ્રિયને એક્તુ' એક ગુલાખનું કે 
હીનાસું અત્તર નથી ગમતુ, એને તે! નવાં ભવાં સે'ટ* અને' અત્તરા 
“ઈ-એ.-.2એ ધરાશ્ર:જ નહી *_નવી . નવી 'સાગણીએ ઊભેલી જડડોય. 


૬ન્દ્રિયા સદ્ય ત્તરસી ૧૦૫ 


૨સનાની તો વાત જ ન કૅરો, એને નવાં નવાં ભાત ભાતનાં ભોજન 
“જેઈ એ ! રોજ નવાં નવાં પીણાં જેઈ એ ! એને તૃષ્તિ થાય જ નહી. 
સ્પરે*ન્દ્રિયને એકની એક વ્યક્તિનો ડે એકની એક વસ્તુનો સ્પર્શ 
મથી ગમતો, જુઠાં જુઢાં શરીરોનો સ્પ જેઈ એ છે . જુદી જુદી ને 
નવી નવી વસ્તુઓને સ્પશ જેઈ એ છે ! એ ધરાએ જ નહી. 

અસ”“ખ્ય જડ-ચેતન વિષષોમાં વિસ્તરેલી ઇન્દ્રિયાની લોલુપતા 
આ રીતે શાન્ત થાય જ નહી. જેમ જેમ તુ એને વિષયો આપીશ 
તેમ તેમ એની અતૃપ્તિ વધવાની છે, એની તૃષા જ વધવાની છે. 
ગમગ્નિમાં લાકડા હોમવાથી અગ્તિ શાન્ત થાય જ નહી, અગ્નિ પ્રદીપ્ત 
જ થાય. જે ખરેખર તૃપ્ત બનવું હોય, તૃપ્તિની ખરેખરી ઝ ખના 
જાગી હોય તો તારે એ ઇન્દ્રિયોને વિષયોના ઉપભોગથી રોકવી ન્નેઈ શૈ. 

છે, એના અનેક ઉપાચે। છે. ને તારી પૂણુ તૈયારી હરી તો 
ઉપાયે તને મળશે જ. તું સવ*પ્રથમ એ ઇન્દ્રિયોના સ્વભાવને એળખી 
લે. શેજની તરસી ને ભૂખી એ ઇન્દ્રિયોને ખરાખર ઓળખી લે. 
અસ ખ્ય વિષચો। તરક લોલુપ ખેલી એ ઇન્દ્રિયાના સાચા રૂપને જેઈ 
લે. એ કયારેય સર્વથા તૃપ્ત થતી નથી, આ વાત સ્વીકારી લે. 


શુભાશુભ કલ્પનામાત્ર 


જશ્રિચ્છીુમોડવિ વિષવઃ પરિળામવશાત્યુનમેવસ્યશુમઃ । 
જાશ્રિદ્શમોવવિ મત્વા વાજેન પુનઃ શમીમવતિ ।૪૨।। 


અથ * ધપ્રષ્ટ પણુ કોઈ વિષય અધ્યવસાયના કારણે ( દ્રેષતા પરિણામના 
કારણે ) અનિષ્ટ બતે જે, વછી કોઈ અશુભ પણા ( વિષય ) 

શઈને કાલાન્તરે ઇષ્ટ બતે છે ( શાગના પશ્ણામથી ). 
“વિવેત્રન : મનની અકળ ગતિ છે | મનના ભેદ પામવા એ મામૂલી 
ખેલ નથી. એ સનડાને જ કાલે ખૂખ ગસતું હતું તે આજે જરાય 
“તથી, ગમતુ-: અને જે" એને ,કાક્ે; જરાય નહોતુ, ગસતુ,-“તે સાજે. 


૧૦૬ “પ્રશમરતિ 


ભરપૂર ગમે છે, એના વિના ક્ષણુવાર પણુ નથી ગમતું ! વિષય એને 
એજન-.! 

દા. ત., બે હુન્નર ડે ત્રણુ હજાર રૂપિયાને ટી. વી. ( ટેલિવિઝન ) 
સેટ લઈ આવ્યા. લાવ્યા પછી પરિવાર સાથે, મિંત્રે સાથે, સ્નેડી- 
સ્વજનો સાશ્રે ખૂખ મજેથી ત્રણુ ક્લાક ટી.વી, ના કાયષકમો તમે. 
જોયા, ખૂખ પ્રસન્ન થઈ ગયા, ટી. વી. ની વૈજ્ઞાનિક શોધ અગે તમે 
પ્રશ'સાનાં ફૂલ વેર્યા. ખીજ દિવસે તમે સવારે પરવારીને ફુકાને ગયા 
કે અઓક્િ ગયા. સાંજે ન્યારે તમે ઘરે આવવા નીકન્યા ત્યારે સોડ 
થઈ ગયું હતુ અને તમને કકડીને ભૂખ લાગી હતી. તસે તમારા 
મનમાં નિણુય કર્યો] કે “ઘરે જઈ ને પહેલું' કાસ જ્મવાત્ું કરીશ, 
પછી ખીજી વાત |? તસે ઘરે આવ્યા. ઘર સ્ત્રી-પુરૂષાથી ચીકાર ભરેલુ 
જેગુ'- ઢી. વી, ઉપર સિનેમા ચાલી રહી હતી. તમારાં પત્ની, સુત્ર. 
પુત્રી વગેરે પણુ એ કાય*કંમ જેવામાં તલ્લીન હતાં. તમે એમતે 
રસોડામાં બોલાવો એ વખતે એ તસતને કહેઃ “પછી જ્મજે સે! 
જમવાતુ કયાં ભાગી જવાનુ છે ? આ સરસ કાય*કમ ચાલે કે. એ 
જુઓ ને |? તો શું તસે એ કાયષક્મ જેવા બેઠો હેતા ? પત્નીના 
આમત્રણુને તમે સ્મિતપૂર્વક આવકાયુ હતું કે માં ચરી ગયુ હડું ? 
પત્ની ઉપર ગુસ્સે, આવ્યો હતો ખરો ? 


તમને ભૂખતુ દુ ખ હતુ'? સ વખતે ટી. વી. તમને જેવુ નથી. 
ગમતુ ! જ્યારે તમતે ભૂખ નથી, તરસ નથી કે મનમાં કોઈ ગ્રખળ 
ચિન્તા નથરી એ વખતે ટી. વી. નેવું” ખૂબ ગમે છે. એ ન્ેવામાં તમે 
તલ્લીન હો-એ વખતે તમારા પત્તી ભોજન માટે તમને બોલાવે તો 
૨1' થાય? ગુસ્સેપ જ થાય ને? ટી.વી. સેટના! કાય'કમ એનો એ છે 
અતે ભોજન પણુ, એતુ એ છે! વિષયમાં કોઈ જ પરિવતન નથી. 
પરિવતન થાય છે માનવના મનમાં ! પર્વિત'ન થાય છે જીવના અધ્ય- 
વસાચેો।મા, પરિણુ।મોમા ! ક 


,: જ્યારે -મન રાગી હોય છે ત્યારે એક વિષય પ્રિય ,લાગે છે, 


શભાડ]ભ ડલ્પતામાત્ર ૧૦૭ 


જ્યારે મત દ્વેષી હાય છે ત્યારે એ જ વિષય અધ્િય લાગે છે. હતુ- 
સાનપિતા પવન'જયના મનમાં અજના પ્રત્યે દ્રેષ હતો ત્યારે ખવીસ 
ખાવીસ વર્ષ સુધરી એના સામે પણુ ન જેયું, એના શયનખ ડમાં 
પગ પણુ ન સૂકયો. બાવીસ વર્ષના અ'તે ન્યારે માનસરોવરના તટ 
પૂર મત ખટલાચુ , દ્વેષતા સ્થાને સ્નેહ અને સહાતુભૂતિં જાગ્યાં, તુરત 
સિત્રની સાથે આકાશમાગેપ એ અજનાના મહેલે આવ્યો ! એ જ 
અજના હેતી ! અ'જનામાં કોઈ પરિવર્તન ન હતુ પવન જયના મનમાં- 
પૂરિવત"્ન થયુ હતુ- દ્વેષતા સ્થાને રાગ આવ્યો હુતો ! એને અ'જના 
સારી લાગી, સ્નેહુપૂ્ણુ લાગી, નિર્દોષ લાગી. 

૨૨-૨૨ વર્ષ સુધી અજનાતુ નામ ન લેનાર એ પવન'જ્ય, 
જ્યારે વન-વન અતે પહાડેપડાડ ખૂટી નાખવા છતાં અજના નહાતી 
મળી ત્યારે, જગલમા ચિતા ખડકોને, આગ ચાપીને એમાં ખળી 
મરવા તૈયાર થયે! હતો ! “ અજ્ના વિના હવે જીવી ન શજુ ! 

વિષચો તશ્ક્નો ઈદ્રિયોસો અને મનને ગ્રેસ રાગ સ્નેહુ અન- 
વસ્થિત છે. એક વિષય પર કે વ્યક્તિ પ૨ એને પ્રેમ સ્થાચી નથી 
હોતો, એ ખદલાયા કરે છે. એટલે ઇદ્રિયજન્ય સુખ પણુ સ્થાયી નથી 
હોઝું, અનિત્ય અને ક્ષણિક હોય છે. જે મીઠાઈ જીભને આજે ભાવે. 
છે એ ગીઠાઈ ખીન્વ દિવસે નથી ભાવતી | જે મીઠાઈ સામે આ કાલે. 
જેતો પણુ ન હતો, આજે એ જ સીઠાઈ મજેથી ખાય છે! જે 
વસ્તુ ગઈ કાલે અડવાનું' પણુ નહોતો ઈઇશ્છતો, એ વસ્તુતે આજે 
છાતીએ વળગાડીને પપાળે છે | આ ખધું શુ છે? મનના રાગ અને. 
ક્રેષતા હમેશા બદલાતા ભાવોના ખેલ છે! વિષથો. તો એના એ જ 
છે. વિષય સારે હોય કે નર્સો હોય એની સાથે બહું નિસ્ખત નથી.. 


શાગીને નર્સે! પણુ વિષચ વહાલે! લાગે છે, ક્રેષીને સારો પણુ વિષય. 
અધિય લગે છે. 


કલ્પનાની દનિયા 


વારળવરેન યઘત્‌ કરવે[ગને ગાયતે થથા થત્ર । 
તેન તથા તં વિષષ શુમમરુમ વા પ્રવર્યયતિ પના 


અથ : જે કારણે જ્યાં જેવી રીતે જે જે પ્રચાજત ઉત્પન્ન થાય જે; 
તેવી તેવી રીતે ઉત્પન્ન થચેલા તે પ્રચાજનથી, તે વિષયને ઈષ્ટ 
જી અનિષ્ટ માતે છે. 


“સિવે : માત્ર કલ્પના છે પ્રિયની અને અગ્રિયની; ઇટની અને અ- 
નિષ્ટની મનની કલ્પના સિવાય કઈ જ વાસ્તવિક નથી. એ કલ્પનામાં 
જ્યારે રાગના રંગા સુરાયા હોય છે ત્યાંરે એ પદાર્થો, એ વ્યક્તિઓ 
પ્રિય લાગે છે, ઇટ લાગે છે. જ્યારે એ કલ્પનામાં દ્વેષતા ૨ગો પુરાય 
છે ત્યારે દુનિયાના પદાર્થો, અડ્રિય અને અનિષ્ટ લાગે છે. 

“પદાર્થ ખરાખ માટે અપ્રિય લાગે છે, “ન્યક્તિ ખરાખ છે 
માટે અનિષ્ટ લાગે છે; ' આ ધાશ્ણા, આ: માન્યતા ખોટી ઠરૈ છે. 
“ પદાર્થ સારે છે માટે પ્રિય લાગે છે, વ્યક્તિ સારી છે માટે વહાલી 
લાગે છે.' આ ધાશ્ણા ખોટી સાખિત થાય છે. “વ્યક્તિ સારી છે માટે 
વહાલી લાગે છે;#? આ ધાશ્ણા ખોટી સાબિત થાય' છે. વસ્તુમાં 
સારાપણાનો કે નરસાપણાનો આરોપ જીવની કલ્પના કરે છે ! એ 
કલ્પનાનાં પેરક તત્ત્વો હોચ છે રાગ અને દ્વેષ ! 

ઈષ્ટ લ્રાગતા વિષયોમાં ઇન્દ્રિયો પ્રવૃત્ત થાય છે અને અનિઇ 
લાગતા વિષચોસાંથી ઇન્દ્રિયો નિવૃત્ત થાય છે. આં ઇન્દ્રિયોની પ્રવૃત્તિ 
અને નિવૃત્તિ પાછળ સમગ્ર દોરીસ'ચાર મનની કલ્પનાનો હૉય છે! 
એટલે ઇદ્રિયોને વિષયોમાં પ્રવૃત્ત અને નિવૃત્ત થતી રોકવા માટે ગ્રન્થ- 
કાર મહુષિ એક અભિનવ કલ્પના આપે છે! દિવ્ય વિચાર આપે છે. 
તેઓ કહે છેઃ 

“આ ગીત સારું છે, આ સંગીત-ધ્વનિ સારો છે ' એમ માનીને 
“ડુ. વારી, શ્રવ્ણેઝિય્તે. એ. ગીત--સ ગીતમાં નડે છે “ને? લતે, એ, ગીત, 


- 
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એ સગીત તને કોણુ સારુ લગાડે છે, એનો વિચાર ૩૨. તારી રાગ- 
દશા એ ગીત-સ ગીતમાં સારાપણાની કલ્પના કરાવે છે. એવી જ રીતે 
ઝાઈ ગીત કે સગીત તને નથી ગમતું “આ ગીત સારું નથી ..' આ 
કલ્પના તારી દ્રેષદશામાંથી જન્મે છે. આ રીતે પાંચે ઇદ્રિયોના વિષચોસાં 
સમજવાતું છે. 


જીવની શાગદશા સ્થાયી નથી હોતી; દ્રેષદશા સ્થાયી નથી હોતી. 
શગ પછી ઝ્રેષ અને ક્વેષ પછી રશાગ...ચાલ્યા જ કરૈ છે આ કમ ! 
એટ્લે પ્રિય-અધ્રિયની કલ્પનાએ પણુ ખદલાયા જ કરે છે ! રાગદશામાં. 
જે પટાથ સારો લાગે છે એ જ પદાથ દ્વેષટદશામાં ખરાખ લાગે છે. 
પદાર્થ એનો એ જ હોય છે. 


એક વ્યક્તિ ઉપ૨ શગ હોય છે તારે એતું રૂપ, એના શાખ્દ, 
એતો સ્પશ” પ્રિય લાગે છે, ગમે છે. પરતુ એ જ વ્યક્તિ ઉપર 
જ્યારે દ્રેષ જગે છે ત્યારે એતુ રૂપ, એને શખ્દ. કે એનો સ્પ્શ- 
એતુ' કંઈ ગમતુ નથી. વ્યક્તિ એની એ જ હોય છે. વ્યક્તિસાં કોઈ 
પરિવતષ્ન હોતું નથી. પરિવર્તન થયુ હોય છે આપણી શાગદશાતુ 
આપણી દ્વેષદજ્ઞાનુ. 


વ્યક્તિ સારી છે માટે ગમે છે-આ માન્‍યતા સાવ ખોટી છે. 
આપણુને રાગ છે માટે એ ગમે છે !વ્યક્તિ ખરાખ છે માટે નથી. 
ગમતી-આ ધારણા! ભૂલભરેલી છે; આપણુને દ્વેષ છે માટે નથી ગમતી. 


જુઓ, અનત સિદ્ધ ભગવતો પોતાના કેવળસાનમાં સસારના 
સવ*જીવોને જાણે છે ને? જીવોના --પદાર્થોના તમામ ગુણુદ્ઠોષાો જાણે 


શ. ઉમ # # 
છે સે? છતાં એમને “ આ સારું છે ને આ નથ્સુ છે,” આવી કલ્પના 


ઝે 


કેમ નથી થતી ? કારણુ કે તેએ વીતશગ છે ! તેમને નથી રાગ કે 
નથી દ્વેષ | 'એટલે”એમતુ જ્ઞાન શાગ-ઠ્વેષના રગાથી રગાયેલું' નથી,. 
સાટે. એમની જ્તાનદેષ્ટિ પરમધવિશુદ્ધ હોય છે. ' 

જે આદ્ષ્ટિબિરુ આપણુ દષ્ટિખિ ટુ બની જાય “તો! જીવાત્માએ 


-૧૧૦ પ્રશમરતિ 


અને જડપદરાર્થોમાં સારા-તરસાના આરોપ સૂકેવાની આપણી કુચેષ્ટાએ 
બધ થઈ જ્ય અને આપણા વોતાના રાગટ્વેષ એછા કરવાને સુશુષાથ 
ચાલુ થઈ ન્ય. 


આ ત્તાનદષ્ટિ જે આપણુને લાધી જાય તો વિષચે! તરફ્‌ દોડતી 
આપણી ઇન્દ્રિયો રોકાઈ જય, દોડધામ એકી જાય. રાગ-દ્ેષની સ હતા 
થતા ઈન્દ્રિયાના વિષયસચારમાં કમ'બધ પણુ ઓછો થાય. આવી 
અદ્ભ્રત છે આ ર્હસ્યભૂત વાત આ તત્તદષ્ટિ છે, જ્ઞાનદષ્ટિ છે, દિવ્યદૃષ્ટિ 
છે, આના ઠ્વારા આપણે આપણી કલ્પનાઓમાંથી રાગ-દ્રેષતા રગે 
ધાઈ નાંખવા પ્રયત્નશીલ ખનીએ. 


રાગ અને દટ્રેષ 


ઝન્યેયાં યો વિવવઃ સ્તાસિત્રાચેળ મવત્તિ તુષ્ટિવર$ । 
સ્તમતિચિજ્સ્વામિરતાસ્તમેવ મૂથો કિવન્ત્યન્થે 18૨1 


અથ : બીજાઓતે ( બીજા પુરુષોને ) જે વિષય ( શખ્દ વગેરે ) 
પોા।!તાના મન: પર્ણામથી પચિતેોષ કરનાર બતે છે તે જ 
વિષયતે। પોતાના મનતા વિકલ્પોમાં શાચતા' અન્ય પુરુષો વળી 
ક્રેષ ડરે છે ! 


ત્િવેત્તસ : તમે જરા સ્વસ્થ ચિત્તો વિચ્ચારો તો ખરા ! ચિ'તનની કેવી 
આશ્રચય'કારી પગદટડી બતાવે છે આ મહૃષિ* ! તેએ કહે છે: જે 
'વિષચો! તમને સારા, સુ'ટર અને મનોહર લાગે છે એ વિષચો જે 
ખરેખર સારા હોય, સાચે જ સુ'ટ૨ હોય અને નિશ્ચચે મનોહર હોય 
તો સહું મતુષ્યોને એ સાંરા, સુદર અને મનોહર લાગવા નઈ એ ને? 
એમ નથી ખનતુ'. જે વિષય, જે પદાથ એક માણુસને ગમીઃઃન્‍ાય છે, 
એ જ વિષય ખીનજાને નથી ગમતો ! જે વિષયની જ ખૂખી હોય, નને 
1વિષયમાં જ સારાપણુ' હોય તો તે બધાને ગમવો। નનેઈ એ. 


શાગ' અતે ડ્વેષ ૬૨૨ 
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ગ્રન્થકારના આ અકાચ્ચ તર્ટં છેટે. વસ્તુ નને સારી હોય, વસ્તુમાં 
ગુ'દર્તા અને સુખદાયકતા હોર તો તે સર્જ્જીવોને સારી લાગવી જ 
જેઈ એ. સવ જીવોને ઝું'દર લાગવી જ જેઈ એ સવ જીવોને એનાથી 
સુખ મળવુ' જ જેઈ એ, એવુ" નથી ખનતતું આ સસારમાં. એકનો 
શક જ જ્ષિચ ર્સેશને પ્રિય લાગે છે ને સુરેશને અગ્રિય લાગે છે ! 


વે, આપણે એક-એક ઇન્દ્રિયતા વિષયને તયાસીએ. 


જુએ આ ગીત તમને સભળાય છે ને? આ શ્રવણેન્દ્રિયનો 
વિષય છે. તમને આ ગીત સાંભળવુ' ગસે છે ? નથી ગસતું ને ? કારણુ 
કે તમે એને ઘણીવાર સાભળેલું' છે ખેર, મને એ સાભળવુ ગસે 
છે . વારવાર સાંભળવું ગમે છે ! ગીત તો એતું એ છે, તમને સાંભળવું 
નથી ગસતુ, મને ગમે છે ! 


જુએ, આ સદિરતું શિલ્પ કેવુ સુદર છે ! ખરેખર, આ પાચીન 
1શેલ્પ ઉપર મન એવારી જાય છે. તમને ગસ્યું આ શિલ્પ ? કેમ ન 
ગસ્યુ ? તમને આવુ જૂતુ શિલ્પસ્થાપત્ય નેવુ' નથી ગમડુ' - સને 
ગમે-છે! એતું એ જ શિલ્પ છે. મને ગમે છે તમને નેવું” નથી ગમતુ. 


તમને ખધાં જ પુષ્પોની સુવાસ ગમે છે ? બધાં જ અત્તરેો કે 
એ સેન્સો ગસે છે ? તમને “ હીના? ગમે છે, મને નથી ગમતો. તમને 
“ગુલાબ ' નથી ગમતું, મતે ગસે છે | વસ્તુ તો એની એ છે-તમતને 
ગમે છે, સને નથી ગસતી. સતે ગસે છે તસને નથી ગસતી. 


આવો, આપણે રસોડામાં જઈ એ. તમને આ ગુલાબન્ત ખુ ભાવે 
છે ને ? સને તો એ ન્નેવાય નથી ગમતાં |! તમને આ ભી'ડાતું શાકે 
જોઈ ને ઊલટી થાય છે ને? મારી જીભમાંથી એ ન્નેઈ ને પાણી છૂટે 
છે. બને “છે આવુ---એક્ને એક વસ્તુ ભાવે, એ વસ્તુ ખીજાને ન ભાવે. 
ચાર માનવીઓને ભાવે, ખીજ ચારને ન ભાવે ! ” 

આપણે સ્પશે”ન્દ્રિયના વિષયને પણુ- જેઈ એ. તમને આ "ખાદીનુ” 
કાપડ પહેરવું ફાવે છે ? ચામડીને અરખચડુ' લાગતું' નથી ? તમને 


૧૧૨ પ્રશમર્‌તિ 


ફાવે છે ખાદી પહેરવી, મને ખાદી પહેરવી જરાય ફાવતી નથી. ખાદીના 
ઝપડાને। સ્પર્શ તમને ગમે છે, મને નથી ગમતો. ટેરેલીનના કપડાને. 
સ્પર્શ મને ગમે છે, તમને નથી ગમતો ! 


આ ગમવાતુ અને ન ગમવાતુ શુ છે? પ્રિય અને અપ્રિય. 
શુ' છે? માત્ર પોતાના મનતા તરગો ! રાગના તર'ગો અને દ્વેષના 
તરગેો | બધા જીવોાનાં મત એક સાથે રાગી નથી હોતાં, એક સાથે. 
દ્રેષી નથી હોતાં. એક વિષય ઉપર ખધ્વા જીવોનાં મન રાગી નથી 
હોતાં, બધા જીવોનાં મન દ્વેષી નથી હોતાં. ભિન્ન ભિન્ત જીવોના. 
રાગ-દ્વેષ પણુ ભિન્ન-ભિન્ન હોય છે. એ રાગ-દ્વેષથી પ્રેરાઈ ને જીવા 
વિષચે।માં સારા-તરસાનો આરોપ કરે છે. 


આ છે વાસ્તવિકતાનું સચે1ટ દર્શન, શખ્ટ-રૂપ-રસ-ગધ અને 
સપ, પાંચ ઇન્દ્રિયાના આ અસ ખ્ય વિષચેોમાં સુખદાયક્તા કે ફુઃખ- 
દાયક્તા નથી, સારાપણુ કે નરસાપણુ' નથી. જીવને રાગ એ વિષયને 
સારો સમજાવે છે, જીવનો દ્વેષ એ વિષયને ખરાબ સમજાવે છે ! 
ગ્રન્થકા૨ મહાત્મા વિવેકી આત્માઓને અન્તસું ખ બનાવવા ઇચ્છે છે. 
પોતાનામાં પડેલા રાગ અને દ્વેષને નનવા માટે, સમજવા માટે પ્રેરણા 
આપે છે. 

આ જ વાતને વધુ સ્પષ્ટ કરવા તેએ આગળ વધે છે . 


તાનેવાર્થાન્‌ કિયતસ્તાસેવાર્થાન્‌ ત્રણીયમાનસ્ય । 
સિશ્રયતાડસ્યાનિષ્ટ ત સિઘતે વિત્તિટિષ્ટિ વા 1૫૨ 


અઝ તે જ (ઇષ્ટ ) શશદાદિ વિષષાતેો દેષ કરતો ( અને ) તે જ 
( અનિષ્ટ ) વિષચે।માં તન્મય થતા આતે ( કેજ ઝે 
પાર્માશિ*ક' રીતે ડ'ઈપણ ઇષ્ટ કે અનિષ્ટ નથી, .. . -, - 

'“િચત્વન : માત્ર શંખ્ટના સ્થૂલ અથે પકડી ને સાડ શખ્દોના 

રહુસ્યભૂત પરમાથિ*ક અર્થા- સુધી પહાંચવુ' જેઈ એ. પાંચ ઇન્દ્રિયો 


નક. 


રાગ અતે દ્વેષ ૬૧૨૩ 


વિષચો પ્રિય નથી કે અશ્રિય નથી. આ પરમાથિષ્ક દષ્ટિ છે, આ 
રહેસ્યભૂત વાત છે રહુસ્યભૂત વાતો સહું મનુષ્યોને ન સમજાય. સૂક્્મ- 
ખુદ્ધિવાળા સતુષ્યો જ એ વાતે! સમજી શકે. માત્ર સ્થૂલ વ્યવહારમાં 
જ રાચતા સતુષ્યો પરમાથિ"ક દષ્ટિવાળા નથી હોતા, નિશ્ચયમનની 
દેષ્ટિવાળા નથી હોતા. 


શું સંસારમાં એવા જીવોને નથી નનેયા કે જેઓ સારા-સુ'દર 
વિષચે।-પદાર્થો તરફે પણ ઘણા કરતા હોય ? અરે, એક સમચે જે 
વિષયને, જે પદાથ'ને ખૂખ ચાલ્યો હોય એ જ વિષયને ખીજ સમચે 
ફરતાથી ધિક્કારે ! એવી જ રીતે, એક સસચે જે પટાથ*ને-જે વિષયસે 
ધિષ્કાચયો હોય, લાત મારી હોય, બીજા સમચે એ જ વિષયને, એએ જ 
પદાર્થને હૃદયથી ચાહવા લાગી ન્ય ! આવું શું લગભગ દરેકે જીવના 
જવનમાં નથી ખતતું ? “ આવુ' શાથી ખતે છે? ડેમ ખને છે ?' આ 
વિચ્ચારવાનો અવકાશ મળે છે? ના, જેના અગે ખરેખર, ખૂખ વિચા- 
રતા જ નથી, જેનો વિચાર કરવાની કોઈ જરૂર નથી, એના વિચારો 
ખૂખ કરીએ છીએ. 


આ પસ્માથિ*ક વાત; રહુસ્યભૂત વાત ગ્રન્થકાર સૂક્મ ખુદ્ધિવાળા 
વિવેકી મનુષ્યોને કહી રહ્યા છે. એ શ્રૂતધર મહાત્માની આવી વાતે 
સાંભળવાને પાત્ર જીવો ખીજા છે જ નહી. હા, પાત્ર મતુષ્યને જુ 
એની ખૌદ્ધિક ચોગ્યતા જેઈ ને, તત્ત્વાપદેશ આપી શકાય. જેઓની 
ખુદ્ધિ નિમ'ળ નથી ખની, શુદ્ધ નથી બની, સૂક્મ-ધારટાર નથી ખની, 
વિવેકથી સુશોભિત નથી ખની, એવા જીવોને માટે આ ઉપદેશ નથી. 
તે જીવો આ વાતોને સમજી જ ન શકે. ખહું બહુ તો એ જીવે 
બે-ચાર ધર્મકિચાઓ કરી લે અથવા બે-ચાર કે આઢ ઉપવાસ કરી 
લે, એટલું જ. એમની ચિ-તશુદ્ધિ થતી નથી. એમને મત્તોમળ ધોવાતે 
નથી, - 


ન 


“આ પદાર્થ સારો, આ પદાથ નરસે-. આ મતુષ્ય સારો, આ 
ટ્‌ 


૧૧૪ 'પ્રશમરતિ 


મડુષ્ય ખશખ ! ખસ, આ આત્ત'ધ્યાનમાં જીવો સખડત્રા કરવાના. તેએ 
શાંતરનિરીક્ષણુ નહીં' કરવાના. પદાર્થ ઝુ વિશ્લેષણ નહી' કરવાના. એ 
લોકે તો પ્રિય વિષયોને પ્રાપ્ત કરવા. માપ્ત થચેલા પ્રિય વિષનોતે 
ભોગવવા અને એ વિષષો ચાલ્યા ન જાય, તેતું રશ્રણ કરવા--દિવસ 
ને રાત ડુળેલા રહે છે. એમને આત્તષથ્યરાનનું' સાન નથી. એ જછવેોને 
મનનાં પરિણામોની ઓઆળખાણુ જ નથી હોતી. આવા જીવોને કેવી 
દ્રીતે સમજાવવા કે “ મારા ભાઈ, કોઈ વિષય સારે નશ્રી કે કોઈ વિષય 


જ 


ખરાખ નથી, કોઈ પદાથ ક્રિય નથી ડે અશ્વિચ નથી. ઈ'ટ નથી કે 
અનિષ્ટ નથી . આ બધે તો તારા રાગ-કેષના ખેલ છે. રાગ વસ્તુને 
પ્રિય લગાડે છે, દ્વેષ એ જ વસ્તુને અપ્રિય મા ! રાગ-કેષ ટ્રે 


છે તેમ વસ્તુ અગેની કલ્પના પણુ ટ્રે છે.. 


આગ્રહો છોડી દો. “ આ વ્યક્તિ તો મ જ છે અથવા આ 
વ્યક્તિ ખરાખ જ છે . ક્યારેય ન સુધરે ..આ વસ્તુ સાસે તો કચારેય 
ન જેઉ', સને જરાય નથી ગમતી *' આવુ વિચારવું મિથ્યા છે; 
બોલવુ ય શસિથ્યા છે. આવા આગ્રહો કોઈના ટક્યા છે ? જે સીતાજીના 
1વેરહુમાં રામચન્દ્રજી જ ગલે।માં પાગલ ખનીને ભટકયા હેતા, જે 
સ્રીતાને લકાસાથી લઈ આવવા રાવણુ સાશ્રે ઘોર યુદ્ધ કર્યાં' હતાં . 
સ્રીતાજી ઉપર કેવો શગ હતો ? સીતાને તેઓ કેવી માનતા હતા ? 
“સીતા વિના એક ક્ષણુ પણુ અકારી લાગે - ? એ જ ઝોીતાને, આએ જ 
કામચન્દ્રજીએ વનવાસમાં સોલી રીધ્યાં ! વર્ષો સુધી રાસે સીતા વિના 
જીવન વીતાવ્યુ' ! સીતાજી એનાં એ જ હતાં .રામચરન્દ્રજીના રાગ-દ્વેષે 
શસ્ીતામાં પ્રિય-આગ્રિયની કલ્પનાઓ કરાવી હતી. 

સીતાજી પાસે તત્ત્વદેષ્ટિ હતી. તેએ સમજતાં હુતાં કે “ આપણુને 
તે સારા માને, પ્રિય માને, કે જે રાગી હોય ! એ જ વ્યક્તિસા દ્વેષ 
આવી જાય તો આપણુને ખરાખ માને, આપણે એને અપ્રિય લાગીએ ! 
આજી વ્યક્તિના રાગ-દ્રેષ ઉપર આપણે। અધિકાર નથી.' સાટે સ્રીતાજીને 
શામચન્દ્રજીએ પ્રત્યે દ્વેષ ન થચે।. વિશ્વમાં ઇષ્ટ-અનિષ્ટની અને પ્રિય- 


૨ ગ અને દ્વેષ ૬૧૫ 
શપ્રિયની તમામ કલ્પનાઓ જીવાત્માના રાગ અને દ્વેષમાંથી "જન્મે છે. 
આ વાત સનનપૂવક સમજી લેવી જેઈ એ. વિષચેમાં સારાપણું કે 
નરસાપણુ; પરમાથિ*ક દષ્ટિએ, નિશ્ચય દષ્ટિએ નથી-આ વાત ખૂબ 
ઊ'ડાણુમાં જઈ ને સમજી લેવા જેવી છે. તો જ રાગ-દ્વેષના ડુખ્યરભાવોથી 
શઆપણેુ બચી શકીશું, 


રાગદેશેવદ્તદ્ય જેન જઘ વર્થ ળ્વાસ્વ | 
નાન્યડ સ્વસ્યોડવિ ગુનો” સતિ થ$ પરતેદ્‌ ત શ્રેયાન 1૫૨ 


જથ : શાગ અતે દ્રેષથી હેણાયેલપ (સનવાછળા)ે એતે માત્ર ડર્સ્બ'ધ 


જ થાય છે. આ લોકમાં કે પરલોકમાં બીજો થોડો પણુ 
ઝુણુ નથી, 


'હિવત્રન : ભીષણુ ભવ-વનસાં ભટકાવનારાં કર્સો શાનાથી બ'ધાય છે, 
એ વાત ખૂખ સ્પષ્ટ શખ્દોમાં ગ્રન્થકારે કહી છે. અથવા, રાગ અને 
ક્રેષથી હુણાચેછું મન “સિવાય કેમ'બધ ખીજે કોઈ લાભ ખાટતું નથી, 
શમા વાત ગ્રન્થકારે સચોટ શખ્દોમાં કહી છે. 


કોઈપણુ વિષયમાં મન ગજું. એ વિષય પર રાગી થુ કે 
દ્રેષી થયુ કર્મનાં બંધનોથી આત્મા ખ ધાચો। સમનને, તમે કદાચ કહેશે। : 
શગી કે દ્વેષી મન થાય અને કર્મોથી અબ ધાય આત્મા ! આવુ કેવી 
રીતે ખને? હા, એવુ' જ ખને છે. વિષયરાગી બને સમન, વિષયદ્ધેષી 
અને મન અને કર્માથી લેષાય આત્મા | કારણુ કે મન અને આત્માનો 
સખ'ધ છે. મન તો જડ યત્ર છે આત્માતુ ! આત્માએ જ એ ચતત્ર 
અનાવેલુ' છે વિચારો કરવા. યત્રમાંથી ખરાબ ઉત્પાદન થાય તો તુકે- 
સાન એના માલિકને જ થાય ને? મનનો માલિંક- આત્મા છે. એટલે 


“સનના વિષયરાગતુ' અને વિષયદ્ેષતું' તુક્સાન “ કમ'બધ? આત્માને 
'ભોગવવું જ પડે. 


હા, હજુ ને ખીને કોઈ મોટો લોભ થતો” જાય તો થોડુ 
સતુકશાન સહુન કૅરી લેવાય-એ વ્યાપારિટે રફ. મુ છે, “પર ડ્પરનતુ ખીજ કોઈ 


વૃ૧ૃદૃ " પ્રશમરાત 


જ નાના કે સોટા લાભ વિના જે તુકેસાન કરતો જ રહે તો! ? નિધન, 
દરિદ્ર અને ઘરબાર વિનાનો જ થઈ જાય ને ? 


ઇષ્ટ વિષચોમાં રાગ કરવાથી અતે અનિષ્ટ વિષચેમાં દ્વેષ કેરવાથી 
ક કેઈ લાભ થયો! છે? કોઈ જીવને થયો છે ? વતમાન જીવનમાં 
કે પરલેોકેસાં, ક્યાંય કોઈ લાભ થયો છે? “ લાભ 'એેો અથ* સમજે. 
છો ને? આન્તર-ખાહ્ય સુખની પ્રાપ્તિ, સારા શખ્ટ-રૂપ-રસ-ગ'ધ અને 
સ્પશ્ષ પ્રતો રાગી ખનીને ક્યું" સુખ મેળવ્યુ ? ક્ષણિક આનદ ! ઘડી- 
ખે ઘડી મોજમજા | થોડાક દિવસે, મહિના કે વર્ષો સુધી સુખભોગ ! 
આ જ લાભ તને? આને જ તસે લાભ કહા છો ને ? 
ભાગ્યજ્ઞાળી ! આ ખધા લાભ તો. સધ્યાના ₹ગાની જેમ વિલાઈ 
જરે. પછી શેક, સ'તાપ અને ઉદ્ઠેગમાં, આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિમાં 
એવા રોળાઈ જશે। કે પેલા લાભ તમને આશ્ચાસન આપવા પૂરતા 
પણુ યાદ નહી' આવે. પરલોકમાં તે, ખાંધેલાં પાપકર્સાના ઉદયે ઘે૨ 
અને શૈદ્ર કોટિનાં ટુ.ખો જ ભોગવવાનાં રહેશે. 


“ક્મખધ? એ મોટું તુક્સાન છે,' આ વાત ન્યાં સુધી 
સમજાય નહી ત્યાં સુધી રાગ અને દ્રેષ કરવાના ઓછા થાય નહી- 
કેવા કેવા રાગ-દ્વેષથી ડેવાં કેવાં કમ" બ'ધાય છે અને એ ખબ ધાચેલાં 
કમના કેવા કેવા વિપાક ભોગવવા પડે છે, આ વિસ્ાનનું' તલસ્પશીષને. 


હૃદયસ્પરી* અધ્યયન કર્યા વિના વિર સે ને વિષયદ્વેષ કરતું મન, 
નહી' જ અટકે. 


કર્મબ'ધ 
થસ્મિસ્તિસ્ટ્રિવવિષયે શુમપશુમ વા સિવેશયત્તિ માવળ્‌ । 
રતા વા દિષ્ટો વા સ વંષરેતુમેવસિ તસ્ય ॥ષણા 


ઝ્થ : ઇન્દ્રિયાના જે વિષયમાં રાગચુક્ત કે ઠ્ેષયુક્ત જીત શુભ કે 


અશુભ ચિત્તપરિણામ સ્થાપિત કરે ૪ તેતે તે- કે. 
કમ'બ'ધતેપ હેતુ બતે છે. 


કષબ'ધ . ૧૧૬૭ 


પસવેવન : ઇન્દ્રિયાથી પરોક્ષ આ કમ'બ'ધની વાત કેવી રીતે સમજવુ ? 
૪ન્દ્રિયોને પ્રત્યક્વ વાતોપમાં જ માનતા અને રાચતા જીવાત્માઓને ગળે 
ઇમબ“ધડું તત્ત્તત્ઞાન ન જ ઊતરે, તમારે ઇન્દ્રિયાથી પરોક્ષ પરતુ 
જ્ઞાગ્રપ્રત્યક્ષ વાતોને સ્વીકારવી જેઈ શે. એ જ્ઞાસ્્રોની રચના કૅરનારા 
જ્ઞાની અને કૅરુણાવ'ત મહાપુરુષો ઉપર પૂણુ વિશ્વાસ સ્થાપવા પડશે. 


હા, કમખ'ધના અને કમ-કટયના સિદ્ધાન્તને તમે તમારી ખુદ્ધિથી 
સમજવા પ્રયત્ન કેરી શકે. 

સમગ્ર સંસારમાં જીવી રહેલા અનન્ત અનન્ત જીવાત્માઓનાં 
સુખ અને ટુ-ખનેો! આધાર આ કસ અધ છે ! કર્મોને બાંધનાર જીવ 
છે અને ભોગવનાર જીવ છે. તમે વર્તમાનમાં જે સુખ-ડુઃખ અતુભવી 
શહ્યાં છો તેતું કારણુ પુણ્યકમ નો ઉદય અતે પાપષકમનોા. ઉદય છે. તમે 
સ્વય ગતજન્મોમાં જે કર્મો બાંધ્યા હતાં એ જ કર્સામાંથી કેટલાંક કર્મો 
ઉદયમાં આવીને તમને 'સુખાતુભવ અને ફુ.ખાતુભવ કરાવે છે ! 

એ ક્મબ'ધ કેવી રીતે થાય છે-તે વાત અહીં સમજાવવામાં 
શરાવી છે. તમારે ચ્િત્તપરિણામ કમ બ'ધમા અસાધારણુ કારણ છે. 
તમારા મનના વિચારે જ કર્સબ'ધના સુખ્ય હેતુઓ ખતે છે. શખ્દ, 
રૂપ, રસ, ગધ અતે સ્પશ્ના અસ 'ખ્ય વિષચોમાંથી ગમે તે વિષયમાં 
તમે રાગી બન્યા, તમારા વિચારો “ આ વસ્તુ સારી છે . ગમે છે * 
આવા બન્યા એટલે કર્મો તમારા આત્મા સાથે ચોઢી પડચા સમજે. 
શએવી જ રીતે દ્વેષી બતેલેો જીવ વિષષો અગે “ આ પદાર્થો સારા 
નથી, ગમતા નથી ? વગેરે વિચારોમાં ચઢયો એટલે કર્માોએ આત્માને 
આવૃત્ત કર્ચ સમન્ને. 

કમ'-પુદ્ગલેો! સાથે વિચારોનો કેલો ગાઢ સબધ છે ! વિચાર 
કૅરતાની સાથે જ કર્માો હાજર ! આત્માની સાથે ટ્ધ-પાણીની જેસ 
એકમેક થઈ જાય ! મતના વિચારો જ સુખ્યર્પે કમ'બ'ધનાં કારણે 
છે. રાગી જીવ રાગભરપૂર વિચારે કરે છે, દ્વેષી જીવ દ્વેષભરપૂર વિચ્ચારો 
કેરે છે ! વિચારોના વિષય (ડ૫છેટતાડ ) ' હોય છે વિષચો ! પાંચ 


ઝૈ 


૧૧૮ પ્રશમરતિં 
ઈન્દ્રિયાનો વિષયે ! 


સનથી વિચારો કરનાર રાગી હોય કે દ્વેષી હોય અને વિચા- 
રેનો વિષય પાંચ ઇન્દ્રિયોના વિષયો હોય-એટલે ઢગલાખ'પ કર્મો 
ખ'ધાચ. જ્યારે કર્સમા ખ'ધાતાં હોય છે ત્યારે તો જીવને કોઈ પીડાના 
અતુભવ નથી થતો હોતે, પરતુ જ્યારે એ ખ'ધાચેલાં કર્મો ઉદયમાં. 
આવે છે ત્યારે જ પરચો દેખાડતાં હોય છે. તાત્પય" એ છે કે રાગી 
ને ક્રેષી જીવોના ઇષ્ટ કે અનિષ્ટ વિચારો કમ'બ'ધના અસાધ્રારણુ 
કારણુ છે. આત્મા સાથે એ કર્સા કેવી રીતે ખ'ધાય છે તે વાત એકે 
ઉદાહુરણુ આપીને ગ્રન્થકાર સમન્વે છે. 


સ્તેદાસ્યત્તશરીરસ્વ રેળુના સ્જિષ્યત્તે યથા પાત્રમ્‌ 1 
રારટેવા વિરતસ્વ વમેવન્યો મવસ્થેવદ 1૫૫ 


અર્થ : ચીકાશ ( તેલ વગેરેની ઝથી ખરડાયેલા શરીરવાળાના ગાત્ર 
( શરીર )તે જેવી રીતે ધૂળ ચોટે છે તેવી રીતે રાગ અને 
ક્‌ષથી સ્તિગ્ધ (ચીકણા )ે આત્માને ડમ ચોટે છે. 
વિચત : જ્ઞરીરે સરસવના તેલની માલિસ કરીને, ખુલ્લા બદને ખહાર 
ફેરવા નીકળ્યા છો ? તળાવમાં સ્નાન કરીને, ભીના-પાણી નીતરતા 
શરીરે એ તળાવની પાળે ઊભેલા છો ? હવામા ઊડતા ધૂળના રજક્ણુથી, 
તમારું શરીર ભરાઈ ગગુ' હશે ! શરીર સાથે ધૂળ ચૉંટી જાય, એ 
ચૉંટાડનાર પેલી તેલની ચીકાશ છે | પાણીની ભીનાશ છે ! 
રાગ અને દ્વેષ એ ચીકાશ છે. આત્મામા શગ અને દ્વેષની 
ચીકાશ હોય ત્યા સુધી જ કમ*નાં પુદ્ગલો એને ચોંટે છે. શું તમે 
એમ પૂછવા ઇચ્છો છો કે “ એ કમ*સુદ્ગલે! ક્યાંથી આવીને ચૉંટે છે ? ? 
સાંભળે, ચૌદ શાજ્લોકમાં જ્યા ન્યાં જીવો છે, ત્યાં સવ*ત્ર 
કામ ણુવર્ગણાના પુદ્દગલે રહેલાં જ છે. ખસ, જીવ વૈષચિક વિચારે 
કર્‌, વ્યક્ત કે અન્યક્ત, તુરત જ કર્મો આત્માસે ચૉંટે | આત્માના 
અસ"ખ્ય પ્રદેશો રાગ-દ્રેષની ચીકાશથી ખરડાચેલા છે ! એ કાસપણુ- 


પ] 


કેમબ'ધ” ૧૬૯ 


વગ'ણુાના પુદ્ગલે આત્માને 'ચૉંટે તે પછી એ સુદ્ગલે, સ્તાનાવરણુ, 
દશષનાવરણુ; મોહનીય, અ'તરાય, નામ, ગોત્ર, આયુષ્ય અને વેદનીય 
આ આઠ કર્માર્પે પરિણુમી જાય. અર્થાતૂ એ કામ'ણુવગ'ણુનાં પુદ્ગલે- 
માથી કેટલાંક પુદ્ગલેો ત્તાનાવરણુરૂ્પે બતે, કેટલાક દશ નાવરણુર્પે 
ખને એ રીતે આઠ ભાગમાં વિભાજિત થઈ નાય, જેમ સોનાની 
લગડી હોય, તેમાંથી થોડુ ક સોતું વી'ઢી રૂપે ખની ન્ય, થોડુંક સોતુ” 
હારર્પે ખની જાય, થોડુક સોતુ' બગડીર્પે ખની જય --એમ. 

હા, બધાં કર્મામાં સરખા ભાગે એ કા્મ'ણવગ'ણાના ' પુદ્દગલે 
ન વહેચાય. કોઈમાં વધારે કોઈસાં થોડાં ! એ વિભાગીકરણુ રાગી- 
ક્રેપી જીવતા વિચારો પર અવલ ખતુ હોય છે. જેવા જીવના વિંચારે ! 
વિચારો કરનારા જીવને આ કમબધની પ્રકિયાતું' ભાન હોતું નથી. 
એ પ્રકિયા આંખોથી દેખાઈ શકે એવી નથી. એ પ્રકિયા જેવા માટે 
તો કેવળજ્ઞાનની આંખો નેઈ એ ! 


પ્રાતિક્ષણુ . પ્રતિસમય આત્મા સાથે કમ*પુદ્ગલે। ચોટે છે. અન'ત 
અનત પુદ્દગલોના ઢગલા આત્મપ્રદેશોસા ખડકાથે જાય છે ..પર'તુ શાગ- 
દ્વેષમાં મૂઢ ખનેલા જીવાત્માને આ સૂક્મ પ્રકિયાતું સાન જ નથી 
હોતું. એ તો ત્યારે માથા પછાડે છે કે ન્યારે ખાંધેલાં કર્મો ઉદયમાં 
આવીને ઘોર ત્રાસ આપે છે. શારીરિક અને માનસિક ભય'કર વેદનાઓ 
આપે છે. માટે કર્મા ખાધતાં ન્નગતા રહો. 


ઈર્ત રાપછેયો મોદ! _મિચ્ચાતમવિરતિથેવ | 
ઈમિઃ પરમાહ્વામાનુમેઃ સમારીયતે વે દા 


અર્થ : આવા રાગ અતે દ્વેષ, માહનીય, મિથ્યાત્વ અતે અવિરતિ, 
પ્રમાદસહિત ચોગા (મત-વચત-કાયાના)તે અવુસરીને ડપ 
ગ્રહણ ડરે છે. પુ 

“તિવેત્તન : કર્મખ'ધની પ્રકિચાસાં અસાધારણુ કારણુ રાગ-દ્વેષને બતાવીને 

હવે બીજ પણુ જે જે કારણ કામ કરે છે, એને: નિદે"શ "કરે-.છે. 


૨૧૦ પ્રશમયતિ 


અલખતૂ ખીજ જે કારણે અહી" બતાવવામાં આવ્યાં છે તે બધાં 
સાહનીયના જ પ્રકારો છે. પરતુ અહીં' તે તે કારણુ પોતાની આગવી 
રીતે પ્રભાવ બતાવે છે, એ વાત સમન્વવા તે કારણેા જુદાં જુદો 
ખતાવાયાં છે. 


(૧) શગ અતે દ્વેષ . આ બેમાં કેપ, માન, સાયા અને લોભને 
સમાવેશ થઈ જાય છે. આ ચાર કષાચે। મોહનીય કમના જ ભેદ છે. 


(૨) મોહનીય : હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, રૈ, જુગુપ્સા; 
સ્રીવેદ, પુરૂષવેદ અને નપુ'સકવેદ; આ નવને “તેોડષાય? કહેવામાં 
આવે છે. “ મોહનીય 'માં આ નોક્ષાચોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે છે. 


(૩) મિથ્યાત્વ : આ પણુ “ દશ'નસોહુનીય 'નએો જ એકે પ્રકાર 
છે. સિથ્યાત્વમાહનીયના ઉદયમાં જીવ ભારે કર્મો ખાંધતો હોય છે. 


(૪) અવિશ્‌તિ : “ અનન્તાતુખ'ધી?' અને “ અપ્રત્યાખ્યાની' કષા- 
ચોના ઉદય સાથે આ અવિરતિ સકળાચેલી છે. પાપોમાં અવિરામ 
પ્રવૃત્તિ! કોઈ પાપનો ત્યાગ કરવાની ભાવના જ જાગવા ન દે. પાપ 
સવૃત્તિમાં જ જીવને પેર્યા કરે, 


આ રાગ, ઠ્વેષ, મોહ્‌, સિથ્યાત્ત અને અવિરતિથી કમ ખા થાય 
છે પરત્તુ તેઓ મન, વચન અને કાયાના સહુચોગ વિના કઈ ન કૅરી 
શકે! એ સહયોગ પણુ કેવો જેઈ એ ? પ્રમાદી સન-વચન-કાયાનેો 
સહુચોગ જેઈ એ. તો કમ'બ ધ થાય. 


રાગ-ઠ્વેષશ્રી કેમ"ખ“ધ થાય પરતુ તેમાં સહયોગી જેઈ એ. મ્રમાદ- 
ગ્રસ્ત મન, વચન, કાયાના ચેો!ગો હોય છે માટે કમ'બધ થાય છે. 
એવી જ રીતે સોકષાચો, શસિથ્ચાત્વ અને અવિરતિથી કેમખ'ધ થાય 
પરતુ મમત્ત ચોગોના સહયોગથી થાય, સ્વતત્ર રીતે નહી. 

કેવી સરસ વાત કરે છે ગ્રન્થકાર મહાત્મા ! રાગ-દ્વેષ વગેરેથી 
કમબ'ધ અને કર્મથી રાગ-દ્રેષતા પરિણામ ! એનો અથ એ થાય કૅ 
રાગ-દ્રેય --સેોતે જ પોતાને સજે" છે! સિથ્યાત્ત પોતે જ પોતાને 


કમ બ'ધ ર ૧૨૬ 
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અનાવે છે.” અવિરતિમાંથી અવિરતિં પ્રગટે છે. 


આ ડેવી રીતે ખતે છે, એના લેટ પણુ ખોલી નાંખ્ચા. મન- 
“વચન અને કાયા પ્રમારી બને છે ત્યારે ! પછી એ પ્રમાદ વિકથાઓનેો 
હાય કે નિદ્રાનો હોય. મઘપાનનેોઃ હોય કે વિષયવાસનાને। હોય. રાગ- 
ક્રેષ વગેરેને આ પ્રમાદી ચોગોનો સહયોગ સળે છે. એટલે આત્મા 
સાથે કર્મા ચોટે છે, કમ'બ'ધ થાય છે. 

આ રીલે ગ્રન્થકારે ક્મખધના હેતુઓને સ્પષ્ટ કર્યા અને ઉપ- 
સહાર કર્યો. 


સસાર પરપરાતુ મૂળ 


વમૈમયઃ સતા સસારસિમિસિજ પુતહુાતમ્‌ । 
તસ્તાજ રચદ્ેયાત્યસ્તુ મવલન્તતેમૂળણ્‌ 1૫૭ 


અથે . કર્મતે1 વિકાર સસાર છે. સ'સાર્તા કારણે જ ટરુ.ખ છે; 


માટે રાગ-ઠ્રેષ વગેરે જ ભવપર'પર્‌ાનુ' મૂળ છે. ( અમ સિદ્ધ 
થાય છું ) 


“સિવત્વત : અસ ખ્ય ચોજનના વિસ્તારમાં અમે ચાર ગતિએના વિભા- 
ગમાં રહેલો આ સ'સાર:- શુ છે? આ નૉરકપણુ, તિય ચપણુ'; 
મતુષ્યપણુ અને દેવપણુ શુ' છે? ફું' આ નારકીપણુ વગેરે આત્માનુ 
સ્વરૂપ છે ? ના, આ સમગ્ર સ'સાર કર્સાનોા વિકાર છે. 

આત્માની વિભાવદશા કરસો જ આભારી છે ક કર્માએ જ 
આત્માની સ્વભાવદશાને આવૃત્ત કરેલી છે. દેવપણું હો કે સડુષ્યપણુ'; 
તિચ”ચપણુ હો કે નારકે કપણુ'; એ ખધી આત્માની કી વિભાવટશા 
છે, વિકારીદશા છે. આત્મા સાથે સ લગ્ન કર્મો માંથી ઉદભવેલી વિકારી 
દશા છે. સમગ્ર સ'સાર કમમય છે | કારણુ કે સમગ્ર સંસાર જીવ- 
મય છે! સસારની સવી એક ઇચ જેટલી એક દોરા જેટલી પણુ 
જગા ખાલ્લી-નથી...કે ન્યાં જીવ ન હોય ! જીવ છે એટલે કમ લાગેલાં 


કૃર્ર્‌ પ્રશમશ્તિ 


જ છે. સસારની શ્રાશ્ગતિમાં રહેલા સર્વ જીવોને કર્મા ચૉંટેલાં જ છે. 
માટે સસાર કેમ સય છે ! 

આવો સ'સાર જ સર્જ ટુઃખોનું ક 
માનસિક તમામ ઠુઃખોતુ' કારણુ સસાર છે. જીવ નઃકમાં જાય છે 
માટે પરમાધામી દ્વારા અને ત્યાંના લ્ેત્રથી થતી ઘેઈર પીડાએ અતુ- 
ભવે છે ને ? આપણે નરકમાં નથી માટે નરકની વેદનાએ આપણુને નથી. 
એવી જ રીતે જે જીવો પશુ-પક્ષીની તિય ગચ્રચોનિમાં છે તે જીવો 
તિયચચોનિની પીડાઓ, ફુઃખો ભોગવે છે. મતુપ્યને એ પીડાઓ કેમ 
નથી ભોગવવી પડતી ? કારણુ કે તે તિય”ગશ્રગતિના સંસારમાં નથી ! 
આપણે મતુષ્યગતિમાં છીએ માટે મવુષ્યજીવનનાં શારીરિક અને માન- 
સિંક ફુ.ખ અતુભવીએ છીએ. દેવલેકેના દેવોસે પણુ માનસિક ફુઃખ 
તો હોય જ ! ભલે નહી'વતૂ હોય. 


રણ છે. શારીરિક અને. 


ઝક 


ઇન 


આ વિધાન એક નવી જ તત્તદેષ્ટિ આપે છે, “ સ'સારમાં 
સુખની શેધ કરવી છોડી દો ! સસારમા ક્યાંય શુદ્ધ અને શાશ્ચતૂ 
સુખે છે જ નહી'.' એવી જ રીતે- “ન્યાં સુધી સ'સારની ચારગતિ- 
માંથી ગમે તે ગતિમાં તમે જીવો છો, ત્યાં સુધી શારીરિક કે માનસિક 
દુ:ખો રહેવાનાં જ સ'સારમાં હુ-ખો સાથે જ જીવવાનુ છે. માટે 
દુઃખોથી ગલશઈ ને ગતિઓની ગલીઓમાં ભરાઈ જવા દોડધાસ ન 
કરે. ચાર ગતિએઓની ગલીઓમાં ક્યાંય દુઃખરહિત સ્થાન નથી ન્યાં 
જશે ત્યા એક નહીં તો ખીજુ' ડુ ખ તૈયાર જ હોય છે, એકરૂપે 
નહી , ખીન્વર્પે ! બદલાતા દુ.ખોસા થોડું આશ્ષાસન લઈ એ કે” પેલા 
દુઃખ કરતાં આ ફુ*ખ સહેવું સારું,” એવાત જુદી છે. કૅથાક શરીરનાં 
હુ'ખ વધારે તો! ક્યાંક મનના ફુ-ખ ઝાઝાં. સ પૂણુ" સ'સાર કમ'મય 
છે.- કમ'મય સસાર ડુ-ખોતુ' અસાધારણુ કારણુ છે. 

સસારની આ ચાર ગતિમાં અને ચોર્યાસી લાખ ચોનીમાં જીવે 
પરિભ્રમણુ કરી રહ્યા છે. જન્મે છે, જીવે છે અને મરે છે. એક ગતિ- 
માંથી ખીજી ગતિમા...એક જીવ સડુષ્યરૂપે છે, મરીને તે પશુરૃપે જન્મે 


સસાર પર“પરાવુ' મૂળ ૨૨૧- 


છે, દેવર્ષે જન્મે છે,  નારકેર્પે જન્મે છે' અને મતુષ્યર્પેં પણુ જન્મે 
છે.. .જન્સ, જીવન અને સૃત્યુની આ અત્તહીન હારમાળા ચાલી રહી 
છે.' કોણુ છે આ' ભવપર'પરાતુ' સૂછાભૂત કારણુ ? કેણુ કડો. ભટકાવી 
રછુ છે,આ ચારગતિરૂપ સ સારમાં ? - 

એ જ રાગ અને દ્વેષ | મિથ્યાત્વ અને અવિરતિ ! સન-વચન 
-કાચાના ચોગ અને પ્રમાઢ ! શ્ઞા માટે જીવાત્મા આ બધી ભૂલે કરે 
છે? એતું મૂઇભૂત એક કારણુ છે અસ્ાન. જીવાત્માએને આ જ્ઞાન 
જ નથી કે આ રાગ-દ્વેષ વગેરે કરવાથી આત્મા સાથે કર્મો બધાય છે 
અતે એ .કર્મોના ઉદયથી સસારની શ્રારગતિમાં વિવિધ ફુ ખે! ભોગ- 
વવાં પડે છે. ઘો૨ અસ્તાનતા છવાયેલી છે. જે આ અજ્તાનતાતું વાદળ 
ચીરાય અને સ્તાનની શજી-પાતળડ તેજરેખાઓ ખહાર નીકળે...તે 
એ શાગ-દ્વેષ...સિથ્યાત્વ વગેરેની ભય કરતા સમનનય, અને તો જ એ 
દોષોને નિ્મૂમળ કરવાનો વિચાર આવે, સુરૃષાથ થાય. એના ચિત્તમાં. 
જિત્તાસા પ્રગટે કે “ આ રાગ-દ્વેષ આદિ દોષોને કેવી રીતે ટૂર કરાય ? 
એ દોષે( માંથી પેદા થતા સ સાર પરિભ્રમણુને કેવા રીતે ખાળી શકાય ?” 
આવો, એ જિત્તાસાને ગ્રન્થેકાર સ્વચ' સતેોષે છે; એમની વાતને 
સ્થિરચિત્તો સાભળેો. 


દોાષન્નળને। વિચ્છેદ 


ઇતદ્ોપમટારાંગયગાહ રવયમત્રમસેન । ' 
પરશમસ્થિતેન ઘનયપ્યુક્ઠેજચિતું વિર્વરેવમ્‌ 1૫૮1 
ઝર્થ : આ રાષોાન' (રાગ-દ્રેષાદિના અતે તેમાંથી ઉત્પન્ન થચેલા- 
કર્માના) માયા સમહરપ ગહન પણ જાળતે! આમૂળા વિચ્છેટ- 
કરવાનુ પ્રમાદરહિત અને પ્રશમમાં રહેલા (આત્મા) સાટે. 
શડય જે. ! 
'ઘિવેત્રન : ગહન જાળમાં ક્સાચેલો હુ સલેો ! મજ્ખૂત લોખ'ડી 
પિંજરામાં પુરાચેલેો કેસરી સિહ ! ન્યાં સુધી એ હ સલાને કે સિ'હુને. 


૧૨૪ પ્રશમરતિ 


સાન નથી થતુ કૅ હું નિધન છુ..-અન'ત નીલાટાશમાં ઊડવા 
સમથ છુ'...એ જ સાજં જીવન છે...એમાં જ સાચા આનદ છે. હુ 
જ'ગલનેો રાજા છી, જગલેો, પહાડો અને ગશકાએમાં મારુ સ્થાન 
છે...માશો આનદ, મારી મસ્તી ** ખધુ' ત્યાં છે અહી' આ પિંજરામાં 
નહી'...આ જાળમાં નહી *-' ત્યાં સુષી જ એને એ જાળમાં ગમે છે, 
એ પિ'જરામાં ષ્રાવે છે 


આપણે એક ભય'કર જાળમાં છીએ- જાણે છો? આપણે 
એટ્લે હું અને તમે જ નહી, આપણે એટલે સ'સારના અનત અનત 
જીવો ! હા, જાળ વિનાતુ સુષ્ત જીવન ન હોય તો જળ જાળ જ ન 
કહેવાત, સુક્ત જીવન છે, સુક્ત જીવન જીવનારા પણુ અનન્ત અનન્ત 
જીવા છે ! તેમસે જાળમાંથી છુટકારો સેળવ્યો, જળ છેટીએે નીકળી 
ગયા ઝેઈ કાળતતુ, કોઈ ક્ષેત્રતુ, કોઈ દ્રવ્યતું કે કોઈ ભાવતું બધન 
નહી એમને | પૂણુ સુક્ત જીવન ! 


લલચાય છે મન એ સુપ્ત જીવન તરક ? અકળાય છે મન આ 
ગહન અને વિકટ કર્માની જાળમાં ? અરે, એટલુ સમજાઈ ગયુ છે 
ખરુ કે “હુ' રાગ-દ્રેષ આદિ અનન્ત અનન્ત દોપોમાં અને એ દોષે.- 
'ાંથી જન્સેલાં અનન્ત અનન્ત કર્મોની જળમાં ફૂસાચો છી.” સવ પ્રથમ 
તો આ સમજણુ દઢ થવી જેઈ એ. એ સમજણુ આવ્યા પછી પણુ, જે 
સ નિરાશ થઈ ન્ય, પાંગળા બની જય-* કેવી મજબૂત અને ગહેન 
જાળા છે . આપણાથી તો આ જાળ ન તૂટે . કેઈ નહી, જાળમાં તો જાળમાં 
જીવીશું. અહી ખાવાતું, પીવાયું', પહેરવાતુ, ઓઢ્વાતું, રહેવાતું, ક્‌૨- 
વાતું . આ ખધુ તો મળે છે .' આ રીતે ને જીવાત્મા જાળમાં પણુ 
જીવવાનુ પસદ કરી લે, તો એ જળને ભેટવાનો સક્લ્ય ન કરી શકે. 
-જાળને ભેદવાના ઉપાચોા એ નહી શોધે. એ તો “ જળમાં જ કેવી 
રીતે વ્યવસ્થિત ગોઠવાઈ જવુ,” એના પ્લાન વિચારશે ! જાળને કયાંથી 
કયુ. જાળમાંથી છૂટવા શું પ્રયત્ત કરુ'?' આની ચોજ્નાએ- એ 
1વિસ્રારશે પણુ નહી. -એ જળને કાપવાસો,, નષ્ટ કરવાનો સુશષાથ” તો 


ક્ષેષજાળતે! વિચ્છેદ પ 


લાખે। ચોજન દ્ર ! 

“ હુ' અન'ત દોષો, અનત કર્મોની જાળમાં જક્ડાચેલો છુ. આ 
વિચાર પણુ એવા મતુષ્યને આવી શકે કે જે મવુષ્ય પ્રશમ ભાવમાં 
ઠેરેલેો હોય ! એના અન્તરગ દોષો, કાધ-માન-માયા અને લોભ જ્ઞાન્ત 
ખેઠા હોય. ઇંદ્રિયોની વિષયો 'તરફ્ની દોડધાસ ઘટી ગઈ હોય. નિદ્રા, 
આઇસ, વિષયભાગ અને અથ'હીન વાતોથી મત-વચન-કાયાના ચોગેો 
-થાડા સમય માટે પણુ વિવૃત્ત થયા હોય. 

મન પ્રશમરસમાં ડૂબેલુ હોય, વાણી મૌન હોય અતે કાયા 
સ્થિર હોય, ત્યારે પેલી અદશ્ય જાળ દેખાય ! એ જાળમાં જેમ એને. 
પોતાની જાત દેખાય તેમ ખીજ પણુ અનન્ત જીવો દેખાય, જાળને 
છેદીને-ભેદીને સ્ક્ત બનેલા અનન્ત આત્માએ તરક પણુ એની દષ્ટિ 
જાય. તેતુ' મન તુરત જ ચોજજનાએ ઘડી કાઢે છે. નળને ભેદવાની. 
અને સૃક્ત બનવાની ! ચોજના ખતાવીને એ પુરુષાર્થ આરભી દે છે. 
સયત્ન જ્ઞર્‌ કેરી દે છે. 

જાળને ભેટવા જળને ઓળખવી પડે. એએ જળ શાની ખનેલી છે ? 
કેવી રીતે ગ્ુંથાચેલી છે ? કેવી રીતે ગુ'થાતી જાય છે ? કયી જગાએથી 
એને છેદી શકાય એમ છે ? વગેરે, દોષોની અને કર્માની જાળને જીવાત્મા. 
ખરાબર ઓળખે. પોતાને તે ન ઓળખાતી હોય, ન સમજાતી હોય, 
તો એ જ જાળમાં પોતાની પાસે રહેલા એવા સમજ્ટાર અને નાળને 
એળખનારા સુશ્ષોનો સહુચોગ માગે. એમતુ માગદશન માગે. ઘર 
આધવુ' છે પણુ “ કેવુ' બાંધવુ, કાં ખાંધવુ, કેવડું ખાધવુ' ? વગેરેની. 
સૂઝ જેમને નથી હોતી તેઆ એન્જિનિયર પાસે જાય છે. આર્કિટેક્ટ 
પાસે જાય છે, એમને ખેસા આપીને ચો।જ્ના-પ્લાન વગેરે મેળવે છે. 

કર્મોની નળને, એની ૨્ચનાને, એની ખનાવટને . વગેરે સમ- 
જાવનારા જ્ઞાની અને બુક્ઠિમાન સ્ુરુષા આપણી નિક્ટમાં જ છે. એ 
'અગેતુ' વ્યવસ્થિત માગદશન આપનારા ગ્રન્થો પણુ આપણુને આ 


“જાળાં મળે છે ! અપ્રમત્ત બધીને, “પ્રશસરંસસાં લીનઃખનીને, આ ખધુ' 
કરવાતુ” છે, તો જ પ્રયત્ન સફેળ થોય,? /:*- : «2747 


આત્મસાધકની ૧૬૩ વિશેષતાએ।. 


અશ્થ તુ મૂસનિવન્ધ જ્ઞાત તચ્છેટ્સોમવરસ્વ । 
ટ્રનત્ાસ્ત્રિતવઃસ્ાય્યાવષ્યાતયુજતદ્થ 1૪૨ 
વ્રાળવધારૃતમાવળવરધનસેયુનથમત્વવિર્તસ્જ । 
તવજાટગુદમશકોગ્ઈમાત્રયાત્રાયિજારસ્થ 1૬ના 
સતમાધિતાથેલસાવમાવિનો વિસ્તિજાજતસ્વ । 
ઝખ્ટાદ્શશજરફ્મતદસધારળઃ તત ત્િત્શ્વ 1૬૨1 
વરિળાયમપૂવેયુયામવશ્થ રુમમાવનાપ્યવસિતસ્વ । 
ઝન્વાન્થયુ સરે રવિશેપળ સિજ્શ્વતઃ? સથયે 1૬૨ 


પેતગ્વમામસપ્રસ્થિતસ્વ સંસ રવાસત્રવિતદ્ય । 


સ્વરિતાર્થા મિર્તમતેઃ શમેવયુત્યઇતે ચિન્તા 1૬૨ 


આવુ (દેોષસમૂહની જાળતુ ) મૂળ કારણ જાણીતે-- 

(૧) તેતેપ ઉચ્છેદ ડરવા ઉઘમશીલ ખનેલાતે; (૨) દશ ન- 
ચારશ્ત્રિ-તપ-સ્વાધ્યાય અતે ધ્યાનથી ચુક્તતે, [પટ] 

(3) હિ'સા-અસત્યવચત-પર્ધનહરણ-મૈથુતસેવન અને 
પશ્ચ્રિહથી વિર્ક્તતે; (૪) નવકેો શુદ્ધ, ઉદ્ગામશુદટ્ટ અતે 
ઉ*છવૃત્તિથી યાત્રા ( સ'યસયાત્રા ઝત! જેમતે અધિકાર જે; 
તેમતે; [4૦] 

(પ) જિનકથિત અથતા સદૂભાવતે ભાવનારતે; (૬) 
લોકના પરમાથ'તે જાણનારતે (૭) અઢાર હજાર શીલાંગના 
ઘારકતે અતે એવુ' પાલન ડરવાની જેણે પ્રતિજ્ઞા ડેરી છે, 
લેતે* [4૧] 

(૮) અપૂવ*, પરશિણાસ ( મનતા ઝે પ્રાપ્ત કરનારને (૯) 


શુભ ભાવનાઓ (અતિત્યાદિ અતે પાંચમહણાત્રતોની...વગેરે) 


ના ગમધ્યવસાયવાળાને; (૧૦) સિદ્ધાંતમાં પરસ્પર એકબીનથી 
વિશેધને ( ચહીયાતાને ઝે ભાવનાઝ્ાનથી જેનારતે, [૬૨] - 


આત્મસાધકની ૧૩ વિરેષતાએ।! ૨ર 


'(૧૩) વૈરાગ્કમાગષ પર રહેલાતે; (૨૨) સ સાર્વાસથી 
ત્રાસેલાને, (૧૩) જ્‌ &હિતાર્થ-મુક્તિસુખમાં જેમની શતિ 
ખૂખ રમે છે તેમતે-- 


આ શુભ ચિત્તા જન્મે છે. [૬3] 


-વિવેસ્ન : રાગ-ઠ્ષ વગેરે દોષો અને દોષજન્ય કર્સો, આ દોષો અને 
કર્મોના તાણા-વાણાથી ગૂ'થાથચેલી જાળને જાણુવી જરૂરી છે. જાળ કેવી 
રીતે ગૂથાણી છે અને કેવી રીતે તૂટી શકે; એ સમજ્વુ' અતિ આવ- 
શ્યૂઝ છે. એ જાણુવુ' ને સમજવુ” એવુ' જેઈ એ કે આત્મામા એ 
જાળને છેદી નાંખવાનો ઉત્સાહુ જન્મે. “ હુ' આ સઢહાજાલને છેરી 
નાંખુ'.' જાળમાંથી સુક્ત થવાનો . અન'ત સ્તાનાકાશસાં સુક્ત મને ઉડ- 
વાનો જેના હૃદયમાં તલસાટ જાગ્યો હોય, કેકેડાટ થતો હોય તેવા 
જીવાત્માયું કેવુ વ્યક્તિત્ત ઊપસતુ હોય છે-તે સમગ્ર વ્યક્તિત્ત અહીં 
અતાવવામાં આવ્યુ છે. તેર વિશેષતાઓથી વિશ્ઞિષ્ટ એ વ્યક્તિત્વનું” 
આપણુ અહીં વિશ્લેષણુ કેરીને નેઈફ]'. આવા અદ્દભુત વ્યક્તિત્વને 
ધરાવનારા ઉત્તમ પુરૂષના મનમાં એક ચ્ચિન્તા - પ્રબળ ચિતા પ્રગટે છે, 
એમ ગ્રન્થકારને બતાવવું છે. એ ખતાવવા પૂવ આ પાંચ શ્લેકેમાં 
એમણે સાધકે આત્માની તેર વિશેષતાઓ જે વણુ'વી છે, એ આપણે 


નઈ એ. 
૧, મહાજાળને વિચ્છેદ કરવા ઉઘમશીલ : 


જાણીને બેસી ન રહે. પ્રમાટથી ન બેસી રહે કે ભયથી ન બેસ્રી 
કહે. “ નેઈ એ છીએ, ઉતાવળ શુ છે ..ન્યારે સુરુષાથ' કરવા સાંડીશ 
કે એ મહાજાળને તોડી-ફેડીને ..” આમ વાતો કરતો રહે અને મહા- 
જાળમાં પડો રહે. પ્રમાદને છોડે નહીં'; તો એ મહાજાળને કેવી રીતે 
ભેદી શકે ? એવી જ રીતે ભયથી-* અરે ભાઈ; 'આ મહાનાળ ભેદવાતુ” 
કામ આપણુ નહી'...આપણુ' તે] છેલ્લુ' સ'ઘયણુ કૅહેવાય..:આપણે તે 
ચથાશાક્તિ ધમ'-આરાધના કરીએ...ખાષ્ઠી તો જેટલુ' સંસારમાં ભટક- 


કૃર્૮ પ્રશમરતિ 


ન્ન 


વાતુ હશે...' જે બેસી રહ્યો તો પણુ એ નાળને તોડવા સમથ 
નહી ખને. શ 


જાળને એ જ મનુષ્ય તોડી શકે જ ભેદ્દી શકે છે કે જે મડુષ્ય. 
પ્રમાદને મનમાં કે તતમાં સ્થાન આપતે। નથી. ભયોતે ગણુકારતો નથી, 
મહાજાળનો વિચ્છેદ કરવાના ધમ*સુર્યાર્થામા આવનારા વિશ્નોથી ડરી. 
જ્તો નથી. આંતર-ઉત્સાહુ વિથ્નાને ગણુકારે જ નહી'. ઉત્સાહથી 
થનગનતો એ મહામાનવ એવા પ્રમાદી, આળસુ અને ડરપોક માણુસોની 
વાતોને કાને ધરતો! નથી. શુ' એ જ'ગલના નાકે ગામલોકોએ શ્રમણ 
ભગવાન મહાવીરને નહોતું કહ્યુ કે, “ મહાત્મા, આ રસ્તે ન જરો. આ 
રસ્તે ગચેલુ કોઈ પાછુ આવ્યુ નથી, આ રસ્તે એક ભયકર સાપ. 
રહે છે. જેની સામે એ જુએ છે, તે બળીને રાખ થઈ જ્ય છે -.” 
શુ મહાવીરે એ વાતને કાને પરી હતી ? ના, એ જ રસ્તે મહાવીર 
ગયા, સાપ મળ્યો પણુ ખરે અતે ડખ પણુ દીધા ! છતા એ મહા- 


વીરતા દેહુને રાખ ન કરી શક્ચો. મહાવીરે એના રોષની રાખ કરી. 
નાંખી ! 


પેલા મહાસુનિ નદિષેણુ ! મગધના એ રાજકુમાર ભગવાન. 
મહાવીરના ઉપદેશથી જાગૃત થયો - એણે પોતાના આત્માસે અનત. 
અનત દોષો અતે કર્સાની જાળસા ફેસાચેલેો નેયેો --” આ જાળને છેદી 
નાંખુ' ..નિમ ધન અને નિરાખાધ ખતુ . સુક્ત ખતુ -- '-આ ઉત્સાહ 
પ્રગઢી ગયો. દેવીએ જ્યારે આવીને કહ્યુ'-“ન'દિષેણુ, હજુ તારે સ 'સારનાં. 
ભોગ શક્તિનો માલિક છુ'.' નદિષેણુ એ મહાજાળને ભેટવા કટિબદ્ધ થયા. 
એમણે સુખ ભોગવધાનાં છે -. ચરિત્ર માગે" જવાની ઉતાવળ ન કર -” 
ન'દિષેણે ન માન્યું. “ગમે તે કર્મો ઉટયમાં આવે, હું' લડી લઈશ એ. 
કર્મો સામે. હું' આત્મા છુ. અમ'તની ભગવાન મહાવીર દેવના સાન્નિ- 
ધ્યસાં, એમના શિષ્ય બનીને પ્રખળ પુરુષાથથ આર ભી રીધા, એ પ્રબળ. 
પુરાય ડુ સ્પષ્ટ સ્તરૂષ ગ્રન્થકાર્‌ 'સહુધિ' _અતાવે છે. ી 


ક ક કુછ ક. ૭ 


બનન 


ડી ૧ 


આત્મસાધડની ૧૩ વિશેષતાઓ ફૃર્૯ 
૨ : દર્શનત-ચરિત્ર-તપ-સ્વાધ્યાચ અતે ધ્યાનથી ચુક્ત : 


' સત્તાથશ્રટારસ સસ્તન તતવ અને અથ'ની શ્રદ્ધા એ સસ્યગ્ર- 
દશન છે. ને તમારે સચ્યગ્રદષ્ટિ બનવુ છે તો તમારે તત્ત્વ અને 
તત્ત્વાના અર્થ-ખ નેને માનવા વડરે, ખતે પર શ્રદ્ધા થવી ન્નેઈ રે. 
ભગવાન મહાવીરે ત્રણુ કકારના તત્ત્વો ખતાવ્યા--હૈય, રેય અને 
ઉપાદેય, છોડવા જેવા, જણુવા જેવા અને સ્વીકારવા જેવા, ભગવાને 
એ છોડવાનો, જાણુવાસો અને સ્વીકારવાસા અથ સસમન્ન્યો, સુનિ 
નદિષેણુ એ ખુદ્ડિપૂવ'ક અને હૃદયપૂર્વક સ્વીકાયે, કર્માની મહાજળતે 
ભેટવા આ કરવુ જ પડે. ન'દિષેણે કઝુ. એણે રાજમહેલ, વેભવ- 
સપત્તિ અને યાંચડન્દ્રિયાતા વિષયગ્રુખે। છોડાં. સનતથી પણુ આ બધુ 
ઉતારી દીકુ . એણે આત્મતત્ત્વને જાણ્યુ, એ વર્મ તત્ત્તનતે પામવા એણે 
ચારિત્ર સ્વીકાચુષ . તયશ્ચર્યા સ્વીકારી, જ્ઞાનોયાસના આદરી અને ધ્યાનમા 
ખોવાઈ ગયા ! આ દરેકતા અથ* છે | આધળા બનીને કે સસ્સૂચ્છિમ 
મન વિનના ખનીને આ ખઅધુ કશ્વાનુ નથી ખુલ્લી આંખે અને સતત 
જાગૃતિ સાથે આ ગુરુષાથ" કરવાને છે. તેથી હૈય જે છે તે ઉપાદેય 
નહી લાગે, ઉપાદેય જે છે તે હૈય નહી' લાગે. રેયતુ સાન વિસરારે નહી . 


ચારિત્ર અગીકાર કરવુ' એટલે ? દહ મતિસ્ાપૂવક પોતાત! 
ાગતુ જીવન અગીકાર કરવાનુ. “ હે ભગવ'ત, હું સાસાયિક-ચ્રરિત્ર 
સ્વીકારું ૪ સર્વ, સાવઘ-પાપસય ચોગાનો ત્યાગ કરું છુ. જીવનપય* ત 
એ પાપો હુ કરીશ મહી', કરાવીશ નહી' અતે કરતાની અતુમોહનાં 
કરીશ નહી: મતથી નહી કેડ, વચતથી નહી' કરુ." આ પ્રતિજ્ઞા 
ગહણુ કરીને તે મહાત્મા નિષ્પાપ જીવન જીવવાનો અભ્યાસ કેરે છે. 
પાંચ મહાત્રતોત્તે ધારણુ કરે છે. રાત્રિભોજન કરતો નશ્રી, પાદવિહાર 
કેરે છેં. સાધુજવનની કઠોર સાધનામા તે જેડાય છે. ઉત્તસાત્‌ર 
આત્મવિશુદ્ધિ કરતો આત્મા * ચથાખ્યાત' ચ્ારિત્રતે પ્રાપ્ત કરે જુ. 


ર 


હ 


૨૧૩૦ પ્રશમરતિ 


ચ્ારિત્રિની ઉત્તરોત્તર ** પાંચ વિકાસભૂસમિકાએ ખતાવવામાં આવી છેઃ 
(૧) સામાયિક ચ્રારિત્ર (૨) છેદોપસ્થાપનીય શ્વાસ્ત્રિ (૩) પરિહાર 
વિશુદ્ધિ ચાસ્ત્રિ (૪) સૂક્મસપરાય ચારિત્ર (૫) યથાખ્યાતચ્ચાર્ત્ર 

ચારિત્રધમ'ના પાલતમા તપશ્ચર્યાતુ' અનોખુ સ્થાન છે. * માદહ્ય- 
અભ્ય તર ખાર પ્રકારની તપશ્ચર્યા બતાવવામા આવી છે. અનશન, ઉણે!- 
દરી, વૃત્તિગ'ક્ષેપ, રસત્યાગ, કાયક્લેશ સને સ'લીનતા--આ ખાદ્યતપના 
છ પ્રકાર છે * પ્રાયશ્ચિત્ત, ધ્યાન, બૈયાવૃત્ય, વિનય, કાર્ચોત્સગર અતે 
સ્વાધ્યાય--આ અભ્ય'તર તપના છ પ્રકાર છે. 


ચાસ્ત્રિધરમતો! પ્રાણુ છે સ્વાધ્યાય, પાચ પ્રકારના સ્વાધ્યાયમાં એ 
આત્મા લીન હોય. વિનયપૂવક ગુરુચરણે્‌ામાં બેસીને, ગ્રન્થની વાચના 
લે. અપ્રમત્ત બેસીને, એકાગ્ર ચિત્તે એ સૂત્ર અને અથ'ની વાચના લે, 
સૂત્ર અને અથ*ને ગ્રહુણુ કરે, કોઈપણુ જતને! પ્રશ્ન એ વખતે ન કરે, 
તે પછી સૂત્રને ચાદ કેરી લે, અથ" પર ચિ'તન કરે. તેમાં પ્રશ્ન ઊઠે 
તતો ગુરુદેવની પાસે જઈ સભ્યતાપૂવક એ પ્રશ્ષ પૂછે. સમાધાન સેળવી 
કરેલા અર્થનિણુયતુ' અવધારણુ કરી લે. આ રીવે સૂત્ર અને અર્થ 
ભૂલાઈ ન જાય તે માટે પુતઃ સુતઃ પરાવત ન કરે, મેળવેલા સૂત્રાર્થને 
સૂલ્યવાન ઝવેરાતની જેમ જાળવે. તે પછી એ સૂત્રાથ પર અતુગ્રેક્ષા 
કરે, માત્ર શખ્ટાથ'માં ન અટકે. શખ્દોના એદ'પર્યાથઃ સુધી પહોંચવા 
પ્રયત્ન કરે, શખ્ટ બોલનાર, કહેનાર, લખનારના આશયને સમજવા 
પ્રયત્ન કેરે. તે શખ્ઠો કઈ અપેક્ષાએ કહેવાયા છે, એ અપેક્ષા સસજ્ે. 
ટૅચા નયથી કૉડેવાયા છે, એ સમજે, જ્યારે એને આ સૂત્રાથ'તા સ'થન- 
સાંથી રહુસ્યભૂત તત્ત્વો મળતાં જાય ..એ “ધસ*કથા? દ્વારા ચોગ્ય 
અને પાત્ર જીવોને એ તત્ત્વો વિવેકપૂર્વક આપવા માંડે. આ રીતે 
સ્વાધ્યાયની પાંચે ભૂસમિકાઓને આદરપૂવક આરાધે. વાચના, પૃચ્છના, 
પરાવર્તના, અતુપ્ેક્ષા અને ધમ'કથા. દિવસ અને રાતના ૨૪ કલાક- 


* જીઓ પરિશેષ્ઠિમાં * બાલ-અભ્ય'તર ૧૨ પ્રકારના તપતુ' વણુ'ન આ 
જ મ્ર"'થના શ્લેક ૧૭૫-૧૭૬ ના વિવેચનમાં વાંચે, (હુવૈ પછી બહાર પડશે.) 
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સાંથી પર કલાક એના આ પચવિધ સ્વાધ્યાયમાં પસા૨ થાય. એ 
જે અપૂવ ઝ્તાનાનન્ટ અતુભવે એતુ' વણુંન શખ્હોમાં ન થઈ શકે. 

'ઝ્ાન વિતા ધ્યાન નહી અતે સ્યાન વિના કેવળજ્ઞાન નહી' ! 
સુનિજવનસાં ધ્યાન અનિવાય*રૂપે જેઈ એ. આત્ત'ધ્યાન અને સૈદ્રધ્યાન 
ત્યાન્ય છે. એ અશુભ ધ્યાન છે. એ અશુભ ધ્યાનથી ખચવા સાટે 
શુભધ્યાન હોવું જ જેઈ એ. જે તમારી પાસે ધર્મધ્યાન નહી' હોય 
તો તસે આત્તધ્યાન-સૈદ્રધ્યાનમાં ચાલ્યા જ જવાના. 


ધમ ધ્યાનના ચાર પ્રકાર બતાવવામાં આવ્યા છે અર્થાતૂ ધ્યાનમાં 
વિવિધતા માન્ય કરાચેલી છે. સાનવમન છે ને ? એને વિવિધતા વિના 
નથી ચાલતું. જેમ મન વિવિધ અશુભ વિચારોમાં રમે છે તેમ «ેે 
એને શુભ વિચારોમાં જેડશે, શુભ ધ્યાનમાં જેડશો તો એ શુભ 
ચ્ચાનની વિવિધતામાં રમશે. ધમ'“ધ્યાનના ચાર પ્રકાર આ રીતે છે : 


* (૧) આસઝ્તાવિચ્ય (૨) અપાયવિચય. (૩) વિષાકવિ્રય (૪) 
ત્રંસ્થાર્નવિચચ. એક વાત ન ભૂલશો! કે આ શ્ાન'ના પ્રકારો છે; 
વિંચારોના પ્રકારો નથી. માત્ર વિચાર એ ધ્યાન નથી, મન જ્યારે 
જોઈ એક વિષય પર એકાત્ર ખની નય છે, તન્મય ખની ન્ય છે, 
તયારે એને ધ્યાન કહેવાય છે. અશુભ વિચાર જુદો અને અશુભ ધ્યાન 
જુદું. આ ભેટ ખરાખર સમજી લેવો જેઈ એ. એવી જ રીતે શુભ 
વિચાર જુદો અને શુભ ધ્યાન જુદુ સ્વાધ્યાચયમા શુભ વિચારો હોય. 
તે પછીની ભૂસિકા છે શુભ ધ્યાનની. 


(૧) જ્િનાજ્તાતુ ધ્યાન. (૨) હિંસા-અસત્ય આદિ દોષોના 
તુંકેસાનાનુ' ધ્યાન. (૩) સુણ્યકમ', પાપકર્સાના વિષાકોતુ' ધ્યાન અને 
(૪) સમગ્ર ચૌદરાજ્લોકતુ' ધ્યાન. આ ધ્યાન શરૃઆતમાં વિચચરૂપ 
હાય અર્થાતૂ અતુચિ'તનર્‌ષ હોય, અર્થનિણુ'યર્પ હોય --ધીરે ધીરે એ 


ક 


» ધમષ્યાનનું વિવેચન આ જ ગ્રન્થના શ્લોક ન”, ૨૪૬ થી રપ સા 
આપવામાં આવરે, 


૧૩૨ પ્રશમર્ત્દિ 


એકાગ્ર ચિત્તર્પે ખની જાય. “ સિત્તર ત્નિ ટુકસિઝતન૪? આ જ ચન્થકારે 
“વિચય' શખ્ટની પરિભાષા કરી છે અર્થનિણુય જિનાત્તાસા અર્થ'નિણુંય. 
છરી તેના ધ્યાનમાં પ્રવેશાવાતુ . હિંગા આદિ દોાપાતા તુકસાનાના 
આત્મસાક્ષીએ નિર્ણય કરવાનો અન એના ક્યાનમાં તન્મય ખનવાતુ- 
કર્સાના વિપાકોતુ સાન તમારી વાસે હોવું જ જેઈ એ. એન્‌ અર્થ નિણુય 
કૅરી એમા ક્યાનસ્થ ખનવાતુ અને ચૌદરાજ્લેઃક્તા સ્વર્પતું' ચિ'તન. 
રતા કરતા એમાં લીન થઈ જવાનુ, 


દ્પ્ન 


જે કે ધર્સધ્યાનની આ ચાર ભૂમિકાઓ વિશેષ કરીને ચ્રિ'તન- 

છે, પરતુ સાધકે ચિ તનમાંત્રી ક્યાતમાં જવુ જ જેઈ એ. તો. 
કી ગ જાકલષામધા કંચારેક પ્રવેશી જાચ, અત્ય'ત વિગુદ્ધ આશય- 
વાળા આત્માને શુક્લધ્યાન લાધે છે. એના પણુ ચાર પ્રકાર છે : 

4- પૃશ્થક્ત્વ-વિતર્ક-સવિચાર. (ર) અપૃશ્ચકત્ટ-સવિતક-અવિંચાર 
(૩) સૂક્મકિયા-અનિવૃતતિ અતે (૪) વ્યુપરતાકિયા-અત્તિવૃત્તિ. 

સાધનાકાળની પૂર્વભૂ(મિકામા રહેલા જીવાત્માએ ધ્ર્સક્યાનમાં ચુનઃ 
પુન. જવાના પ્રયત્ન ચાછુ રાખવો જેઈ એ. આ રીતે (૧) કર્સાની- 
મહાત્તળને ભેદવાસે તત્પર (૨) સસ્યગ્રદક્ધ્ની (૩) ચરિત્રલ'ત (૪) 
તપસ્વી (ય) સ્વાધ્યાયશીલ અતે (૬) ધર્મક્ચાની મહાત્માના ચિત્તમાં 
એક ચિતા જાગે છે ! એ ચિતા પણુ અપૃવ છે ! અસંખ્ય સ્િતા- 
એતે ચૂરનારી એ ચિતા છે. એ ચિતા શાની હોય છે-એ વાત. 
ગ્રન્થકાર ચોઃસઠમાં શ્લોકમાં બતાવવાના છે. પણુ એવી સ્રિ'તતા કોને 
જાગે છે, એ આત્માનાં લક્ષણા હજુ આપણે વિચારવાનાં છે. 
૩. હિ'સા-અમત્ય-પરધનહરણ-મૈધુન-મમત્વથી વિરક્ત : 

૧. હિસા એટલે પ્રાણુવધ. “ કત્ત્તત્રાનત પાળવ્યપસપળ” 
પધાળવધઃ ” સારથી ત્રસ અતે સ્થાવર જીવોની હિંસાથી જે મહાત્મા 





3 શુકલધ્યાનતું વર્ણન આ જ ગ્રન્થના શ્લોક ન. ૨૫૯ ના “વિવેચનમાં 
ટેરવામાં આવરો, 
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વિરામ પાસેલા હોય છે, તેમના ચિત્તમાં એક આત્મચ્ચિ'તા જાગે છે. 
જે પ્રમાટથી હિંસા થાય છે તે પમાદના આઠે પ્રકારો છે : 


૧. અગાન ૨. સશય ૩. વિંષયષ્ય ૪. દ્વેષ પ. સ્મૃતિબ્ર શ ૬. 
ચોગરૃષ્પ્રણિધાત ૭. રાગ અને ૮, ધમનો અનાદર. આ આઠ પ્રમા- 
રોથી જેએ સુધ્ત હોય છે, સન, વચન અને કયાથી સૂક્ત હોય છે, 
તે અપ્રમત્ત કહેવાય છે. 


૨. જેતુ અસ્તિત્વ છે તેનો નિષેધ કરવો. જેતું' અસ્તિત્વ નથી 
તેનુ પ્રતિપાદન કરવુ . જે પદાથ જેવો હોય એનાથી વિપરીત કથન 
ઝરવુ' અને પાપશ્રેરક વચ્ચન બોલવાં, તેને અસત્ય ભાષણુ કહેવાય, સૃષા- 
વાટ કહેવાય જેએ। પ્રિય, પથ્ય અને તથ્ય બોલતા નથી તેઓ ગૃષાવારી 
છે. સાચુ પણુ આપ્રિંય વશન ન બોલાય. સાચુ પણુ અહિતકારી વચન 
ન બોલાય, ખોલવામાં જે મહાપુરુષો આટલા જાગ્રત હોય છે તેએ 
'ૃષાવાદવિરસણુ મહાત્રતના ધારક કહેવાય. 


૩. ચોરી કરવાના આશયથી ખીન્વતુ ધન પોતાતુ કરી લેવુ 
તેને પશ્ધ્રનહેરણુ કહેવાય. અદત્તતુ ગ્રહણુ કરવુ તેને ચોરી કહેવાય. 
જે વસુ જેની હોય, તેની રજા વિના લે, જીવની પોતાની ઈચ્છા ન 
“હોય છતાં એને ગ્રહુણુ કરે, તીર્થ કરોઃ જે ગ્રહુણુ કરવાની ના પાડી 
હોચ તે પણુ ગ્રહણુ કરે અને ગુરુની અત્તુમતિ વિના જ્ડ-ચેતન ષદાર્થય 
ગ્રહુણુ કરે, તેને ચોરી કહેવાય સૌક્ષમાગે” સક્ર કરતો સાધક આત્મા 
આવા પ્રકારની ચોરીનો ત્યાગી હોય. 

૪. સ્ત્રીવેદ, પુરુષવેદ કે નગ્રુસક વેટના ઉદયથી વાસના પરવશ 
અનેલા જીવો જે સૈથુનકિયા કરતા હોય છે, તે સૈશ્રુનકિયાનો ત્યાગી 
મહાત્મા વેદોદ્યને નાથતેો હોય છે. વેદોટયની સામે ઝઝુમતો હોય છે. 

પ. મસત્વ એટલે પરિગ્રહ. “આ મારુ ધન છે હું આ સપ- 
તનો માલિક છુ ' આડુ નામ સસત્તઃ “ ₹ સૂરઝી વર્સ્તિજઃ ? સૂચ્છા 





“તત્ત્વ ગૃત્ 


૧૩૪ પ્રરામર તિ 


એટલે મમત્વ. જે ધન-ધાન્ય આદિ પોતાની પાસે નથી તેથ્રી તેતુ' 
મમત્વ પણુ પરિગ્રહ છે. સુનિરાજ આ પરિગ્રહુના ત્યાગી હોય છે. એટલે. 
એમના પ્રશમસુખત્તા નાશ નથી થતો, એમનો અગમ-અગોચરની. 
મસ્તીમાં ભગ નથી પડતે।. નહી'તર તો આ મમત્વ. આ પરિગ્રહ સુનિની. 
શાન્તિને, સમતાને, પ્રસજ્ઞતાને ભરખી જ જાય. સુનિ તો પોતાના 
શરીર પ્રત્યે પણુ મમતા ન શાખે. “ આ શરીર પણુ માજું નથી. શરીરથી. 
હું' (આત્મા) ભિન્ન છુ. આ સત્ય એણે અ'તરાત્મામાં પચાવ્યુ હોય છે. 
માટે સુનિ દરક ક્ષેત્રમાં ટરેક કાળમાં સમમના રહી શકે છે. 

આ પાંચ મહાત્રતોને ધારણુ કરનારા સાધક આત્માએ રાત્રિ- 
ભોજનના પણુ ત્યાગી હોય છે. તીર્થ'કરોએ રાત્રિભાજનનો નિષેધ 
કરેલો છે, એ નને કરે તો “ તીથ" કર અદત્ત' રૂપ ચોરીતું પાપ લાગે ! 


૪: નવકોયટ્શિટ્ટ, ઉદ્દગામશુ્ન અતે ઉ'છવૃત્તિથી સ'યમયાત્રાતેદ 
આંધકારી $ 


રસનાના લ'પટ જીવો માટે તો મોક્ષમાગ'ની આરાધના જાણે 
છે જ નહી ! સોક્ષમાર્ગનાં સીધાં ચઢાણુ ચઢતા પ્રચ'ડ મતોખળી 
મહાત્માઓ રસનેન્દ્રિયના કેવા વિજેતા હોચ છે, સ યસજવનના પાલ- 
નમાં સાત્ર ઉપયોગી એવી ભિક્ષા તેઓ ડેવી રીતે ગ્રહણ કરે છે, એએ 
વાત અહી' ગ્રન્થકાર કરી રહ્યા છે. સુનિ “ નવકોટિશુદ્ધ ' ભિક્ષા ગ્રહુણુ 
કરે, અર્થાતૂ નવ અ'શથી તે ભિક્ષાની શુદ્ધિ તપાસે ! 


૧. ભોજન માટે શ્રસણુ રય કેોઈપેણુ ત્રસ-સ્થાવર જીવની. 
હિંસા કરે નહી, 

૨. ખીન્ત સતુષ્યો પાસે હિ સા કરાવે નહી . 

૩. એના ભોજન માટે કોઈ સ્વય' હિસા કેરતુ હોય, તેમાં 
પોતાની અતુમતિ આપે / 


૪. પોતાના માટે કે ખીજા માટે સુનિ ભોજન રાંધે નહી, 
પ. ખીજાએ પાસે નિ નહી . 


આત્મમાધકતી ૧૩ વિરશેષતાએ! ૧૩૫૬ 


૬. ડોઈ સ્વચ| રંધતું હોય તેની અતુમોટના કરે નહી. 
૭, સુનિ ભોજન ખરીદે નહી. 

૮. ખીજા પાસે ખરીટાવે નહી. 

૯. ખીજે ખરીદતા હોય તેની અતુસાોદતા કરે નહી . 


આ રીતે, પૂણુ'તાની પગટડીએ ચાલ્યા જતા સાધકેને ભિક્ષા 
ન પણુ મળે, તે તેઓ મનમાં ખેદ નથી કરતા. આ નવ અરૈમાં 
ખે વિભાગ પડે છે : પહેલા છ અશ અશુદ્ધ છે, પછીના ત્રણુ અશ 
શુદ્ધ છે. અર્થાત્‌ પહેલા છ અશેાથી તો ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરે જ નહી, 
વિશેષ પરિસ્થિતિમાં છેલ્લા ત્રણુ અ'શેોથી ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરી શકે. 
પહેલા છ અ'શેસે “ અવશુદ્ધકોટિ ' કહેવાય છે. પછીના ત્રણ અ'શેને 
 વિશુદ્ધકોટિ ' કહેવાય છે. 


« ઉદૂગમ-શુદ્ધ ' ભિક્ષા એટલે “ આધાકમ' ? વગેરે સોળ દોષોસે 
ટાળીને લાવેલી શિક્ષા. આટ્મશુદ્ધિના જાગ્રત લક્ષવાળો સાધક ગૃહુસ્થાનાં 
ઘરમાંથી ગમે તેમ ભિક્ષા ઉપાડી ન લાવે. ગૃહુસ્થના ઘરમાં પડેલી 
ખાઘસામમ્રી અગે એ વિચારે “ આ ભોજન કેના માટે ખનાવેછુ” 
હશે ? આ વિ'કજ્ઞષ્ટ દ્રવ્યો શા માટે બતાવ્યાં હશે ? આટલા પ્રમાણુમાં 
શા માટે ખતાવ્ઝું હશે ? . ' તે દાતાને આડકતરા પ્રશ્નો પૃછીને સત્યને 
સમજવા પ્રયત્ન કરે, પૃછતાછ કર્યા પછી એને ચોગ્ય લાગે તો એ 


ભિક્ષા ગ્રહુણુ કેરે. 


એ જ રીતે, એ શિક્ષા ગમે તે દાતા પાસેથી પણુ ન લે ! આપ- 
નાર કેણુ છે. એનેપ પણુ સાધુ વિચાર કેરે. આપનારને જ્ઞારીરિક કે 
માનસિક કષ્ટ ન પડે, એની પૂરી કાળજી રાખે. અર્થાત્‌ એ “ઉત્પાદન'ના 
૧૬ રોષાો ન લાગે, એ રીતે ભિક્ષા ગ્રહણુ કરે, “ઉછવૃત્તિ ”રે 
અથ “ કોઈ ને પણુ પીડા ન થાય? તે રીતે ભિક્ષા ગ્રહણુ કરવી . 
થાય છે. 

& સુખ 


૧૩૮ પ્રશમરાંતે- 


નથી, અનન્ત શાન્તિ નથી કે અવિનાશી સ્થિતિ નથી . જન્મ, જીભ્ત 
અને મૃત્યુછું અનાદિકાલીત ચકે ઘુચ્યા જ કરે છે. 

મતુપ્યાજુતિવાળા આ ચૌદ રાજલેકેન' સખ્ય ત્રણુ વિભાગો છે : 
૧. ઊશ્વષ્લોક ૨. મધ્યલોક અને ૩. અધોલેોક. ઊધ્વલેોક્માં ન્‍્યોતિષચકેના 
દેવો, વેમાનિક દેવા, થૌવયક દેવા અને અતુત્તરના દેવોનો સમાવેશ 
થાય છે. સધ્યલે।કમાં મતુષ્યો અતે તિય ચા રહેલા છે. અધોલેકમાં 
સાત નારકીએ આવેલી છે. આપણે! આત્મા અનાદિકાળથી આ સમગ્ર 
લોકમાં પરિભ્રમણુ કૅરી રહ્યો છે. અનન્ત અનન્ત આત્માઓ પરિભ્રમણુ 
કૅરી જહ્યા છે. 
આ રીતે ચૌદ રાજ્લેોકતું ચિંતન પારમાંથે"ક દષ્ટિએ કરવુ 
જેઈ એ. પારમાથિ*ક દષ્ટિએ ચિંતન કરવાથી પરિભ્રમણુની નિરથ કતા 
સ 


રાજ્લોકની ટોચે રહેલી સિદ્ધ શિલા તર્ક દષ્ટિ ખૂલશે, ત્યા પહોંચેલા 
અને કાયમ માટે વસ્રી ગચેલા અનન્ત અનન્ત પૂણુ આત્માઓ તરટે 
અડુરાગ જન્મશે. એમની દિવ્ય આત્મજ્યોતિમાં જ્યોતિ સ્વરૂપ ખની 
વિલીન થઈ જવાની તમન્ના પ્રગટશે. અનન્ત જન્માોસાં અનન્ત વાર. 
ભોગવી લીધેલાં સુખોસે પુન પુત. ભોગવવાની ભાવનાઓ મરણુતોલ.- 
થઈ જરે. 

અનિત્ય, અશરણુ આદિ ખાર ભાવનાઓમાં “ લોક્સ્વરૂપ? પણુ. 
એક ભાવના છે. આ ખાર ભાવનાઓને, પ્રતિદિન મોક્ષસાગનો સાધકે 
આત્મા ભાવતો રહે. આ કત*વ્ય ખતાવાચેલું' છે સુનિએ માટે. આ 
લેકકસ્તર્પતું' ચિતત કરવાથી સુનિની દષ્ટિ ખૂખ વિજ્ઞાળ ખને છે, ચૌદ 
।જલે।કવ્યાપી છે. તેથી મહાત્માઓને આ સ સારમાં કોઈ કુતૂહલ નથી. 


ન 


વિરક્ત અને અનાસક્ત ખનેલે! ચોગી ચૌદરાજલેોકેના ચિ'તનમાંથી. 
આત્મચિં'તનમા ઊતરી આવે છે .. અને પોતાનામાં જ એ ચૌદ રાજ- 


ભ લું મી 
લોકતાં દશન કરૈ છે! 


આત્મસાધકની ૨૩ વિરેષતાએ। ૧૩૯ 


૭ : અઢાર હજાર શીલાગના ધા?ક અતે એવુ' પાલન કરવાની 
પ્રતિઝા કરતાર્‌ : 


શીલાંગ એટલે ચારિત્રના અશ. “શીલ' એટલે ચારિત્ર અને 
“અગ એટલે અશ. ચારિત્ર ધર્મના અઢાર હજાર અશ છે. આ. 
અ'શે ચારિત્રધમષના કારણુ પણુ ખની શકે. જે મહાત્મા વિશુદ્ધ 
અધ્યવસાચેઃમા વર્તતા હોય છે, જેએ ભાવ-શ્રમણુ હોય છે, તેઓ 
આ અઢાર હજાર અશ્વોના ભવ્ય શ્થમાં આરુઢ થયેલા હોય છે ! 
અઢાર હુજાર શીલાંગ આ પ્રમાણે હોય છે : 
૧૦ ચતિધર્મ [ક્ષમા, ચડતા, સરળતા, સુક્તિ, તપ, સયમ, 
સત્ય, શૌગ્ચ, આકિચન્ય, ખ્રહ્દાચય' ] 
* ૪ સ'જ્ઞ [આહાર, ભય, સઔથુત, પરિગ્રહ] 
૪૦ 
2 પ ઇન્દ્રિય [સ્પશ, રસ, શ્રાણુ; ચક્ષુ, શ્રોત] 
૨૦૦ 
- ૧૦ કાય [પૃથ્વીકાય, અપૂ., તે. વા. વ. દ્વિન્દ્રિય, ત્રિ. ચઉ. 
પચે. અજીવ (વસ્ત્ર, પાત્ર. સુસ્તકાદિ) ] 
૨૧૦૦૦ 
* ૩ ચોાગ [સમન; વચન; કાયા] 
ટ 
* ૩ કરણ [કૅરવુ'. કરાવવું, અતુમોદવુ ] 
૧૮૦૦૦ જ્ઞીલાંગ. 


દસ પ્રકારના સાધુધર્મતુ પાલત, ચાર સઝ્તાઓથી વિરષક્તિ,. 
પાચ ઇન્દ્રિયાનો નિરોધ, દસ કાચની રક્ષા ત્રણુ ચોગથી અને ત્રણુ. 
કૅરણુથી કરવાની. શીલાંગની પાલનાતુ એક રૃપ જેઈ એ. 

દ ક્ષસાગુણમાં વતતો હુ' આહાશ્સ'સ્ાથી [વરામ પામીને શ્રોગે- 
ન્દ્રિયના નિગ્રહ ઠરીતે પૃથ્વીકાયતેો આર'ભ મનર્જ' નથી કરતે.” 


૧૪૦ પ્રશમશરતિ 


આ પ્રમાણે અઢાર હજાર રૂપો બતે. શુભ અધ્યવસાચોમાં વત'તા ભાવ 
શ્રમણે આ શીલાંગોના પાલનમાં તત્પર હોય. શ્રસણેાની મ્રતિસ્તા 
હોય છે શીલાગોના પાલનની. અપ્રમત્ત જીવન જીવનારા એ વીર અને ધીર 
મહાત્માએ અઢાર હજાર અશ્વોના રથમા આરૂઢ થઈ ને સુક્તિમાગે 
આગળ વધતા રહે છે. એ સુસાક્રીમાં તેઓ અપૂર્વ આન'દ અડુલવતા 
હાય છે. નિર તર તેમનો ઉલ્લાસ વૃદ્ધિ પામતો હોય છે . 


આ શીલાંગોાતુ પાલન સર્વતોસુખી આરાધના તરકે સાધક્તું 
ધ્યાન દોરે છે. હસા વગેરે યતિધમ*તું' પાલત કરનાર સ સ્ઞાઓને છૂટો 
દોર આપે તો ન ચાલે! સત્તાઓને કાબૂમાં રાખે પરતુ ઇન્દ્રિયોના 
નિગ્રહ ન કરે તો ન ચાલે ! ઇન્દ્રિયોને પણુ નિગ્રહ કરે, છતા જે 
પૃશ્વીકાયાદિ જીવોની રક્ષા ન કરે તો સાધના અપૂણુ રહે. સાટે 
પૃથ્વીકાયાદિ જીવોની રક્ષા કરવી અનિવાય છે. આ ખછું માત્ર મનથી 
કેરે કે વચનથી કરૈ અથવા કાયાથી કરે તો ન ચાલે. મન, વચન અને 
કાયાથી કર્વાતુ ! ૩રણુ, કરાવણુ અને અવુશોદન--ત્રણે કરણુથી યથા- 
ચોગ્ય કરે, કોઈ એક-ખે અગોાની આરાધના કરીને “ હું સોક્ષમાગની 
“આરાધના કરી રહ્યો છુ.” એવે સિથ્યા આત્મસ'તોષ માનનારાઓએ 
આ અઢાર હજાર શીલાંગોતુ ગ ભીર ચિ'તન કરવું આવશ્યક છે. 


«૮ * સતના અપૂવ પારેણામ પ્રાપ્ત કરનાર : 


અપૂર્વ પરિણામ ! અપૂર્વ વિચારે ! પૂવે" કયારેય ચ ચળ ચિરો 
ન કર્યા હોય તેવા ગુભ અતે શુદ્ધ વિચારો ! અઢાર હજાર શીલાંગના 
રથમાં આર્ઢ થનારા મહાસુનિને આવા ઉત્તમ વિચારો જ આવે. 
જન્મજન્માંતરમા કયારેય ન અતુભવ્યા હોય તેવા વિચારે પ્રગટે એ 
સહાત્માના અ ત.કરણમાં. 

પરમ વિશજ્ઞાષ્્ઠ વિચારધારા ખાહ્યા જગતના પદાર્થોના આપારે નથી 
મ્ગટતી. તે પ્રગટે છે પોતાના જ આત્મામાંથી. આહારાદિ સસાએથી 
અને ક્રેધાદિ કષાચાથી સુક્ત થયેલા સતમાં કેવા કેવા દિવ્ય વિચારો પ્રગટે 


ક્‌ 
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છે, તેની કલ્પના સગ્રાઓમાં ગળાખૂડ ડબેલાઓને અને કષાચે(માં ભડકે 
ખળી રહેલાઓને ન જ આવી શાકે, ક્ષમા, સૃફુતા વગેરે ઉત્તસ ગુણે।ની. 
રમણુતામાંથ્રી પ્રગટતો આનદ તે. એ જ અતુશવીએ જણે, તે ખુદ્ધિથી 
સમન્વય નહી. આનદ સમજવાતુ તત્ત્ત નથી, અતુભવવાતુ તત્ત્વ છે. 


૯ : શુભ ભાવતાઓના અઘ્યવસાયવાળા - 


“પાચન સહાત્રતોની ૨૫ ભાવનાઓ અને અનિત્ય-અશરણુ 
આદિ ૧૨ ભાવનાએ જ સાધક આત્માના અથ્યવસાય ખની ગયા 
હોય ! ગમે તે સમચે ગમે તે એક ભાવના એમના ચિત્તમાં ચાહુ 
જ હોય. રષ અને ૧૨ ભાવનાઓથી બહારના વિચારો ન પ્રવેશે 
એસના ચિત્તમાં. મહાત્રતોને શણ કરનાર મહાસ્ુનિ એ મહાતતોત્તુ 
તો જ સુદર પાલન કરી શકે જે એ સહાવતોની ભાવનાઓ ભાવતો 
રહે. સ સાર ઝે એનુ હદય તો જ અનાસક્ત ખન્યુ' રહે, ને એ 
આનિત્યાદિ ભાવનાઓથી પોતાના વિચારોને ભાવિત કરતો રહે. સ'સારને. 
થાગ કરી દેવો સહેલો છે, એ ત્યાગને ટકાવવો સરળ નથી. નને 
સાધકે અનિત્યાદિ ભાવનાઓથી પોતાના વિચારોને પ્રભાવિત કરતે 
ન રહે તો જેનો એણે ત્યાગ કર્યો છે, એ સ સારનાં આક્ષષ્ણુ એના 
ચિત્તમાં જાગ્યા વિના ન રહે. સહાત્રતોતું જીવન એને અકળાવનારુ' 
પ મહાત્રતો એને અકારા ખપન લાગે. એક ખાજુ સ સારનાં. 
।કેષણુ જાગ્યા હોય અને બીજી ખાજુ મહાત્રતોતુ' જીવન અકળાવનાશુ 
લાગે એટલે જીવઝું' અધઃપતન થઈ જાય. લીધેલા મહાતતોએો ભગ 
કેરી એ સ'સારંમાગે* ચાલ્યો જવાનો. 


અનત અનત દોષાનો ઉચ્છેદ કરવા કટિખદ્ધ ખનેલો, દશ*ન-- 
ચાસ્ત્રિ-તપ-સ્વાધ્યાય અતે ધ્યાનને! ધરખમ પુષ્ષાથ' કરનારો, હિ'સાદિ 
પાષોથી વિરક્ત થયેલો, શુદ્ધ ભિક્ષાચરીથી સ યસયાત્રા કરનારે રા, જિનિ- 
વચન ઉપર અખડ શ્રદ્ધાને સ્થાપિત કરનારો, ચૌદ રાજ્લોકના સ્વર્પને. 


સજી પરિશિષ્ટ 
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કશમજનારો, અઢાર હજાર શીલાંગના રથમાં આર્ઢ થનારો અને નિત્ય 
શુદ્ધ અધ્યવસાચોથી પવિત્ર મનવાળા મહાત્મા, તેની વિચારધારા કેવી 
ઉદાત્ત હોય ! એ વિચારધારા એની મહાત્રતપાલનની દઢતાને અને 
સ'સારવેરાગ્યને પરિપુછ કરનારી જ હોય. 
૧૦: સિદ્ધાન્તોમાં ભાવનાજ્ઞાનયી ગુણવત્તા જેનારા : 

શ્રૃતત્ઞાન, ચિન્તાસ્ાન અતે ભાવનાજ્તાન ! આગસસૃત્રો અતે તેના 
અથ*ગ્રહણુ કરવા અને સ્પ્તિના ભડારમાં ભરવા તેડું નામ શ્રૃતઝાન. 
સ્સ્ૃતિના ભડારમાં ભરેલા ગિદ્ધાન્તોના ત્તાનને નય અતે પ્રમાણથી 
ઝસીને ખુદ્ધિગસ્ય કરવા તે ચિન્તાઝાન અને ખુદ્ડિગસ્ય કરેલા સિદ્ધાન્તોને 
આત્મસાત્‌ કેરી એના પરમાર્થતો પ્રકાશ પામવે। તે ભાવનાન્તાન. 

ભાવનાગ્તાન દિવ્ય સ્રકાશરૃપ હોય છે. શખ્દોના અથ અને 
ભાવાથ થી ખૂખ આગળ ખૂખ ઊડાણુમાં જઈને એના પરમાથ*તે 
જ્યારે સાધક આત્મા પાસે છે ત્યારે એ અપૂર્વ જ્તાનાન'8 અતુભવે છે. 
સ્ાનમાગની સાચી સસ્તી ભાવનાસ્તાની માણે છે. સ્વદશન-પરટશનનના 
સિદ્ધાન્તોની તરતમતા અને ગુણવત્તા એના ચિત્તમાં સ્પષ્ટ થાય છે. 
સાત્ર સિદ્ધાન્તાના શખ્દાથ' પકડીને “હું જે અર્થ ક્રુ છુ એજ 


સાચો. આવે હડઠોગ્રહે સેવનારાઓ ભાવનાજ્ઞાનીની દૃષ્ટિમાં કરુણાપાત્ર 
અનતા હોય છે. 


પૂરું શ્રૃતસ્ઞાન પણુ જેમની પાસે નથી, વત માનકાળમા ઉંપ- 
લખ્ધ આગમોતું પણુ જેમની પાસે ક્રૃતત્રાન નથી, જે કઈ શ્રૃતસ્ઞાન 
છે એના ઉપર કોઈ ચ્ચિ'તાસ્ઞાન નથી અતે ભાવનાજ્ઞાનની તો. કલ્પના 
"પણુ જેમને નથી તેવા ખાલ જીવો માત્ર અહકારથી ઉન્મત્ત બનીને 
 ટુ' શાસ્ત્રવિશારટ છું; હું પકાંડ વિદ્દાન છુ - હું શાસસ છુ'.... 
આવા પ્રલાપો કરે છે. જિનશાસનની વિડ'બયા કરનારા આ સાધુ- 
વેશધારીઓને કોઈ પૂછનાર પણુ નથી કે “ તમે કેટલુ શ્રૃતસ્રાન મેળવ્યુ 
છે.' આવા જીવો સિક્ધાન્તોના પરમાથને જાણ્યા વિના સિદ્ધાન્તોની 
ત્રરૂપણા કરી સસારના ભોળા જીવોને ઉન્સાગે* દોર છે. 
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૧૧ : બૈશાગ્યમાગ” ઉપર રડેલા : 

રગનો કોઈ વલવલાટ નહી', રાગની કોઈ અગનછાળ નહી , 
રગનો કોઈ આલાપ નહી' કે વિલાપ નહી' ! ભૈરાગ્યનો તરવરાટ ! 
વૈરાગ્યની શીતળતા ! બૈરાગ્યહુ અસૃતપાન ! સ્ુનિજ્વનનો પ્રાણુ એટલે 
ભૈરાગ્ય, સુનિ એ પ્રાણુના જતન કમર કસીને કરે, વિર્તિધમ જુદો 
અને બૈરાગ્ય જુદો, વિરતિધરમર પાસ્યા પછી નૈરાગ્યને સુષ્ટ કરવા માટે 
સુનિ મન-વચન-કાયાથી મચી પડે. 


ગમે તેવા રાગનાં પ્રમળ નિમિત્તો એની સાસે આવે, બૈરાગી 
સુનિરાજ ઉપર એ નિસિત્તોની કોઈ અસર ન થાય. ક્મલપત્ર ઉપર 
જેમ એસખિ દુ ન ટકે તેમ સ્ુનિરાજ ઉપર રાગ ન ટકે, કોઈ જડ- 
પદાર્થો એને આકંષી? ન કાકે. સોહામણા અને મધુર શખ્ઢ, રૂપ, રસ, 
ગ'ધ અને સ્પશ એના બૈરાગ્યને હચસચાવી ન શકે. બૈરાગ્યના માર્ગ* 
ઉપૃરથી નીચે ઊતરવાતુ' જ નહી, ઊતરે પણુ શા સાટે ? બૈરાગ્યમાગશ 
ઉપર એ સાધક આત્માને એવી તૃપ્તિ હોય છે, એવાં ઇચ્છાઓને 
અભાવ હોય છે કે શાગના આગ જેવા માગ ઉપર એ જાય જ નહી. 
સ્ઞાન અને ધ્યાનમાં નિર'તર એતમ્નોત રહીને બૈરાગ્યભાવનાને વૌરાગ્ય- 
વાસનાર્‌પ ખનાવી દેતા સુનિવરો દેવલેોકના દેવેન્દ્ર કરતાં પણુ ઉત્તમ 
સુખ અતુભવતા હોય છે. 


૧૨ : સ સારવાસથી ત્રાસેલા : 

સ'સારમાં દુ.ખોથી નહી', સ સારનાં સુખેથી ત્રાસેલા | “ સ'સા૨- 
સુખોના રાગમાંથી સસારના હુઃખો જન્મે છે. પાંચ ઇન્દ્રિયોનાં વિષય- 
સુખાના ભોગ-ઉપભોગતુ' પરિણામ છે દુઃખ, ત્રાસ અને વિટ ખણા ઓ.” 
સ્ાનદષ્ટિથી આ સત્યને પામેલા આત્માઓ સ'સારસુખોનો ત્યાગ કરી, 
એ સુખો તરફે વિરક્ત ખની સંચમમય જીવન સ્વીકારે છે અને ન્યારે 
જ્યારે સ'સાર સ્વરૂપનું ચિંતન કરે છે ત્યારે ત્યારે ઘેરી વેદના અનુભવે 
જે. “ણો ! મારા જીવે સસારની ચાર ગતિઓમાં કેટકેટલાં ફુઃખે 
સહ્યા છે | અનન્ત અનન્ત જીવો] રાગ-ઠ્રેષ અને સાહસે પરવશ પડી 


૧૪૪ પ્રશમર્‌તિ 


કેવી કેવી વો૨ વેદનાએ અતુભવી રહ્યા છે.. |? એસની કલ્પનામાં 


વેદતાએના ચિતાર તાટશ થાય છે .. ને એ કરુણાવ'ત આત્માએ ત્રાસ 
અનુભવે છે. દિવ્ય ભોગસુખોમાં ભાન ભૂલીને રાચતા-માન્યતા દેવોતુ 
ભાવિ પતન જુએ છે ને શ્રી ઊડ છે ! આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાચિથી 
ઘેરાચેલા માનવાના જીવન એ જ્તાનસિદ્ધ મહાષ્ુરુષોનાં હૃદયને દ્રવિત 
કરી દે છે. સમગ્ર સસારવાસથી એમતુ ચિત્ત ઊડી ન્વય કે, ઉપરથી 
ડો-ર્ૂપાળા અને રળિયાસણૂ દેખાતો સંસાર પણુ એમને આકર્ષી 
શક્તો નથી. એમતું ચિત્ત તો અજર, અમર, શાશ્ચત્‌ સોક્ષસુખ તરક 
જ આયર્ષાચે્ુ હાય છે. “ હુવે ને સુખ જેઈ એ તો સોક્ષતુ જ સુખ 
નઈ એ. સસારના સુખો તો ન જ ન્નેઈ એ.” આ એમનો દઢ સકલ 

હોય છે. સોક્ષસુખોએે સેળવવા સસારના જીવલેણુ કષ્ટો પણુ સહવા 
તેએ તૈયાર હોય છે. 


૧૩ સ્ત્રહિતાશ્ તૃક્તિસુખમાં મતથી રમણ કરનારા : 


5. 


“સેક્ષ તુ યથાર્થ અને વિસ્તૃત સ્વરૂપ જાણનારા ચોગીપુર્ષોનાં. 
મન સોક્ષસા જ રમતા શહે ! ત્યા જવાની અતે કાયમ માટે વસી 
જવાની તમજ્ઞા હોય સન ત્યાં પહેલા જ પહોંચી જતુ હોય છે. 
ભારતમાથી અમેરિકા જવાની અતે ત્યાં વસ્રી જવાની ઈશ્છાવાળાઓનાં 
મન તો અસેરિકાની ડ્લબોસાં, ગાર્ડનોમા. .અને હોટેલોમાં રમતા. 
થઈ જ જતા હોય છે ભલે પછી અસેરિકા વહેલા પહોંચે ડે મોડા | 
જ્યા જવુ છે ત્યાઝું યથાર્થ સતાન જેઈ એ, ત્યાતું ધબળ આકર્ષ'ણુ 
જેઈ એ અતે જવાની પૂરી તૈયારી જેઈ એ. 

સસારવાસથી ત્રાસેલા અત્તે સોક્ષસુખ ચ્ાહનારાઓની મન. 
સ્થિતિતું “ચોગખિ દુ ”'માં આચાયર્ચશ્રી હરિ રેભદ્રસૂરિજીએ કેવુ સાચુ 
દશન કરાવ્યું છે ! - કઞોક્ષે સ્ત મવે તતઃ એ ચોગીતુ ચિત્ત મોક્ષમાં 
સ્મતું હોય, તેમતું તન સ'સારમાં હોય | અતે મન નયા જવા તડપતુ' 
હાય તા પહોંચવામાં “વિલ'ખ થતે!, પહોંચાતું ન હોચ, એટલે છૃદય. 


ન્સ 


આત્મસાધકની ૧૩ વિરેોષતાએ ૧૪૫ 


કેવી અપાર વ્યથા અવુભવે ? એને કેટલી ખધી ચિ“તા થાય ? હુ” 
ભાં ક્યારે પહોૉંચીશ ? હુજુ શું મારો પુરુષાથ' એછે છે ? જલ્તીથી 
જલ્દી ત્યાં પહોચવા સાટે મારે ગુ કરવુ' જોઈ એ? ? આ રીતે તે 
આત્મનિરીક્રણુ કરે જ. «યા રહેલો છે, જે સ'સારવાસમા રહેલે! છે 
ત્યાં સન જરાય સાનતુ' નથી, ઠૅર્તુ નથી અને જ્યા જ્વુ* છે, ત્યાં 
પહેોચાતું' નથી . ભારે એતુ' મનોસ થન કૅવુ' હોય છે, એતુ ચિત્રણ 
ગ્રન્થકાર સ્વય કરે છે, 


આત્મસાધકની ચિ'તા 


મવજાટીમિરલુહમે માતુષખ્ય દ્ાષ્ય ય; પ્રમાજે! મે । 

ત ક મતમાયુમૃયઃ કત્યેસ્વષિ હેવરાસસ્થ |૬૪ા। 
આરોમ્યાયુર્યજસયુટ્યાથઝ વીધેમતતિયતં ઘસે 
છાયા શિતજાયે મચાયમઃ સર્વથા ૧; ।૬ષા। 


અર્થ : કરોડો (અનન્ત) ભવે! (નરક, તિય” ચ, દેવના) એ પણ દુર્લભ 
મવુષ્યભવ મેળજીતે આ મારે કેવો પ્રમાદ ? ગયેલુ આયુષ્ય 
ઇન્દ્રને પણુ પાછું' આવતુ નથી. (તો પછી મયુષ્યતે તો પાછુ 
આવે જ શાનુ'!) ૬૪ 


ધમમાં આરોગ્ય, આયુષ્ય, બળ, સમુદાય ( ધન- 
ધાન્યાદિના ) ક્ષણભ'ગુક છે, વીર્ય (ઉત્સાહ) વિનશ્વર છે તે 
આરોગ્ય, આયુષ્ય, બળા, ઘનધાન્ય, વીય”) સેળવીને હિત- 
ડ્રાર્ય માં (જ્ઞાન-દશન-ચાર્ત્રિમા) મારે સર્ગ પ્રકારે (વિશ્રામ 
વિના) પુરુષાથ* ડરવા જોઈએ. ૬૫. હ 


વિચવેત્તન : માનવજીવન કેટલુ' ખધુ' ડુલભ છે ! અનન્ત અનન્ત જીવોની 
સ્ટષ્ટિમાં સડુયી થોડા મનુષ્યો ! તિય* ચગતિતા જીવો અતત્ત, દૈવગતિતા 


જીવો અસ'ખ્ય અને નરકના જીવો '4ણુ અસ-ખ્ય [.સનુષ્યો ગણી 
ન ક ક ન ગવ. ઝે પક “- 
૧૦ - ક 


૧૪૬ પ્રશમરતિ 


ન્ન 


શકાય તેટલા ! તેમાં આપણે! સમાવેશ થચે। છે. મળેલા ફુલ'ભ જીવનનુ 
ઉશ્ચ સૂલ્યાંકન કેરવુ' જરૂરી છે. મતુષ્ય જે વસ્તુને દુર્લભ સમજે છે, 
તેતુ ઉચ્ચ મૂલ્ય આંકે છે અને એને ડ્ુડુપચોગ કરતો નથી. જેને 
ફુલભ સમજતો નથી તેને તુચ્છ ગણી તેને! હુશુપયોગ કરે છે. 

પેલા ખેડૂતને ખેતરમાં ખેતી કરતાં એક કળશ સળ્યો. કળશ 
ઉપ૨ શ્રીટળ મૂફેલુ હું અતે રેશમી વસ્ત્રથી ખાંધેછુ' હતુ. ખેડૂતે 
ઝેળશ ખોલીને જેયું' તો અદર પથરા હત! ! તેની કલ્પના ઊ ધી પડી. 
એની ધારણા હુતી કે સોનાના કે ચાંરીના સિક્કાએની. તેણે એ પથરા- 
એથી પક્ષીઓને ઉડાડવા માંડયા, સધ્યા,ડેત સમચે એને નાને પુત્ર 
ભાત લક ને ખેતરે આવ્યો, તેણે કળશમાં એક પચરો જેચેો.. પથરો 
ચળકતો હતો, તેણે તે લઈ ને રમવા માંડયું ,. રસતો રમતો તે પોતાના 
ઘરે જવા નીકન્યો. બજારમાંથી તે પસાર થાય છે, પથરો ઉછાળતો 
ઉછાળતે। તે જાય છે, ફુકાને બેઠેલા એક ઝવેરીએ એ પથરો જેચે. 
તેણે છોકરાને બોલાવીને તે પથરે] જેવા માંગ્યો. છોકરાએ પથરો 
આપ્યો. ઝવેરીએ પથરો જેઈ ને રાખી લીધો અને છોકરાને મીઠાઈ 
આપીને રાજી કરી રીધે. ઝવેરીએ પથરાની કે'મત સવા લાખ રૃપિયા 
ગ્માંકી. તેણે ખીજ દિવસે ખેડૂતના ધેર જઈ ને ખેડૂતને પૂછચું : “ તમારી 
શ્વાસે આવા ખીન્ પથરાએ છે??? ખેડૂતે કહ્યુ” . “ઘણા હતા, મે 
ફેકી ર્ીધા....' જ્યારે ઝવેરીએ ખેડૂતને પચીસ હજાર રૃપિયા આપ્યા 
યારે ખેડૂત હેબતાઈ ગયો ! “શું એક પથરાના આટલા ખધા રૃપિયા ? 
'હુ' કેવો સૂખ ? સે' પથરા ફેકી દીધા.. ' 


ુ ખેડૂતે રત્નોને પથરા માન્યા. રત્તોનું' મૂલ્થ ન સમજી શકયો . . 
“મળેલા ર૨હત્નોને ચુમાવી દીધાં. આવી ગભીર ભૂલ આપણી ન થઈ 
જય, નહીતર પસ્તાવાનો પાર નહી રહે. માનવજીવનને પરખનારા 
સર્વ પરમાત્માએ માનવજીવનને અમૂલ્ય રત્ન ટહ્યુ' છે. 

તેર વિશેષતાઓથી વિભૂષિત મહાત્માઓ આ સત્ય સમજતા 
ડાય છે....લેએ જીવનનાં વીતેલાં વર્ષો તરક જુએ છે....તૈમાં થચેલી 


આત્મમાધડતી ચિતા ઉ૪૭ 


ભૂલો, આચરેલા પ્રમાદો, લાગેલા અતિચારો - આ ખછુ તેમના સાધના- 

પ્રિય હૃદયને અડળાવે છે. વત માનકાળમાં પણુ થઈ જ્તા સૂક્મ પ્રમાદો 

તેમને વ્યથિત કૅરી દે છે .. “આ મારે ડેવો પ્રમાદ ?? હૃટય કાળો 
સરે 


કકળાટ કરે છે. “ મારો આટલે! સમય જ્તાન-દશન-ચારિત્રની આરાધના 
વિનાનો ગયો .' ખહુ મોટું ડુક્સાન તેમને લાગે છે. 

“ગચેલેો સમય પાછો મળતો નથી.' આ સત્યને સમજેલા મહુ- 
પુરૂષો સમયના હુર્પયોગને સાટુ ડુક્સાન માનતા હોય છે. “ અપ્રસત્ત 
જીવન નો આદશ સાસે રાખીતે સોક્ષસાગેપ: ચાલનારા સાધકોને 
નાનકડો પણુ પ્રમાદ શાને! પાલવે ? નિદ્રા, વિક્થા અતે વિષય--કેષાયએે 
ટંટ્ટ૨ ટુશ્સતો માનનારા સાધકોએ ડુશ્મનો સાથે ક્ષણવાર પણુ બેસવાતુ 
શાના પસદ કરે ? ક્યારેક રસ્તામાં એ દુશ્મનો મળી નાય અને 
પૂવજ્ઝાળની મૈત્રી યાદ આવી ન્તય . તેથી બે ઘડી વાતો કરી લીધી .. 
હેસ્ી લીધુ, રમી લીધુ... પરતુ પછી તુરત જ ભાન આવી જાય કે 
“આ મિત્ર નહી', શાણ્ુ છે!?' કે તુરત રસ્તો પક્ડી લે પોતાને? 
પોતાના આત્મભાવમાં પાછે કરે, થઈ ગચેલી ભૂલ તેને ખેચેન કરી દે 
“હજ, પણર ચે? ' “ સારી કેવો પ્રસાદ?” 


એ સત્તાની છે, શાસ્રસ છે. એ જાણે છે કે * દેવલેકનેો દેવેન્દ્ર 
કેમ ન હાય, એના પણુ વીતેલા જીવનની પળો એને પાછી મળતી 
નથી. ગચેછું' રાજ્ય પાછું” મળી શકે; ગચેલું' આરોગ્ય પાછુ મળી શકે, 
ગચેલી ઇજ્જત પાછી સળી શકે - પરતુ ગચેલી ,જીવનની પળા પાછી 
મળતી નથી.' સાટે જે પળો એની પાસે હોય છે; એ ભળાનો સડહુ- 
ચચોગ કરવા તે જાગ્રત રહે છે. જીવનની એક એક પળનો એ સસ્યગ્રૂ 
સ્ાન-ઢશ'ન અને ચારિત્રમાં 'લિનિચોગ કરતો રહે છે. એ ઝ્તાનદેષ્ટિ- 
વાળા ચોગીસુશષો એ પણુ જાણુતા હોય છે કે “ ભૂતકાળ વીતી 'ગચેોા 
છે, ભવિષ્ય આવવાનો છે, હાથમાં છે વતષ્માન !? “ વત*માનની ઘઈ સે 


“તેઓ -અતિમૂલ્યવાન સમજે છે અને “ તે પળ 'ની આરાધના કરતા. 
શડે છે. ર 
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જે મતુષ્ય વતષમાન પળનો આરાધક હોય છે તે જ સમગ્ર 
સાનવજીવનથી ડૂલ'ભતા સમજનારા છે. માત્ર ભૂતકાળની ભૂલોને યાદ 
કેરી શુદત કરનારો અને ભવિષ્યની કલ્પનાઓમાં રાચનારે સતુષ્ય સાનવ- 
જીવનડું મૂલ્થ સમજતો નથી. સદેવ ન્ાગ્રત આત્મા વ્ત્્માનપળર્મા 
જીવતો હોય છે. એનુ ભૂતકાળનું અવલોકન અને ભવિષ્યકાળનું' અનુ- 
ચિ'તન પણુ વતમાનપળને ચેતનવ'તી ખનાવવા માટે હોય છે. 

પરમયુરુષાથની આરાધના માટે જ જીવન જીવતા મહાચુરુષા, 
એ ધસમ'પુરુષાર્થનાં સાધનો તરટ પણ સજાગ હોય છે. તેઓ નાણુતા 
હોય છે કે આરોગ્ય, આયુષ્ય, બળ વીચ* અને સાતુષ્ઠળ સ થોાગે। હોય 
ત્યા સુધી જ અસસપુરૃષાથ થઈ શકે. આ સાધનોની વિંનશ્ચરતા, 
ક્ષણિકતાતુ પણુ તેમને પૂ રુ' ભાન હોય છે. 


“ગમે તારે નળતું' પાણી આવતુ બધ થાય છે..' આવુ" 
જાણુનારા સ્ત્રીયુશુષો પાણી ભરી લેવામાં જરાય પ્રમાદ નથી કરતા ! 
“નળ આવે છે અત્યારે, ખીન્ત' કામ પડતાં મૂકીને પાણી ભરી લે! !' 
કારણુ કે પાણી વિના ચાલે એસ નથી, આ વાત ખરાખર સમન્યેલી. 
છે. જ્યાં ગમે ત્યારે “લાઈટ? ચાલી જતી હાય છે, ત્યા, “ જ્યાં સુધી. 
લાઇટ છે, ઘરતું' કામ પતાવી લે! ! વાંચવાતુ વાંચી લે! !' ચ'ચળ. 
વસ્તુ જ્યા સુધી પાસે હોય ત્યાં સુધી તેનો ઉપચોગ કરી લેવામાં 
માણુસો સાવધાન હોય છે. “ અત્યારે તેલ સસ્તું છે, ખરીદી લેા.... 
ગમે ત્યારે તેલ મૉંઘું' થઈ શાકે છે .. સોઘવારી ચચળ છે ! નયા સુધી. 
છે, કામ ટરી લે! !” 

“અવ્ારે શરીર નીરોગી છે, કોઈ રોગ નથી. પાચે ઇન્દ્રિય 
કાય'ક્ષસ છે, કોઈ ઈન્દ્રિય શિથિલ નથી. ધમ'પુરૃષાથ' કરી લે।. તપ- 
શ્ચર્યા કરી લે, સેવા-ભક્તિ કરી લે1, સાન અને ધ્યાન ડરી લે! 
શરીરમાં ન્યારે રોગ પેદા થશે, ઇન્દ્રિયા શિથિલ બની જરે, ત્યારે 
ધસ -સુરુષાથ નહીં થઈ શકે.' આ યથાથ'તાથી જ્ાનીયુરૂષ પૂણુ" પરિ- 
સંચિત હોય. તેઓની ક્લ્પનાસ્ટણિસાં સનત્‌કુમાર ચકેવતી" જેવાં યાશ 
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'વિંચરતાં જ હોય. સ્નાન કરતી વખતે જ્રીરમાં એડેચ રશૈગ નહી 
અને શાજસભામાં આવીને સિહ્ાસન પર બેસે છે, ડે શરીરમાં એક 
સાથે સોળ સોળ રોગ | અહ્યારે પણુ જું” આવી રીતે અણુધાર્ચો ડુમલે 
રોગોનો નથી થતો? રાત્રે સૂતો ત્યારે સાજે-સારો અતે સવારે ઉઠે 
છે વારે ગળુ બધ! નશ્રી બોલાતું, નથી કઈ ગળે ઊતકતુ . ફુકાનેથી 
નીકળીને ઘરે આવવા નીકળે છે ત્યારે નખમાંય રોગ નહી' અને ઘરનાં 
પગથિયાં ચઢતાં જ ઢળી પડે છે .. હારટફેઈલે | ગાડીમાં બેસે છે તારે 
હસતો ને ખીલતેો હોય છે .. અને ઊતરે છે એત્યુ' પ્રાણુ વિનાતુ' કલેવર. 

આરોગ્ય ચ'ચળ અને આયુષ્ય પણુ ચંચળ. કૅચારે કાળનો 
ઝપાટો લાગે અને આ દેઢ છોડી જવો પડે આત્માને . અઞાની જીવા- 
«માસે ખખર નથી પડતી. એને એટલી ખખર પડી શ્રકે કે “ સૂત્યુ 
ગમે ત્યારે અને ગમે ત્યાં આવી કકે છે !? સાટે એ આત્મહિતની 
શ્ાધનામાં પ્રતિપળ સાવધાન રહે. જેસ આરોગ્ય અને આયુષ્ય અસ્થિર 
છે, તેમ શરીરની શક્તિઓ પણુ અસ્થિર છે. સવારનો ખળવાન પુરષ 
સાજે નિખળ ખની જતો નથી ન્નેથો ! વિશ્વમાં “ચેસ્પિયન' ખતેલા 
પણહેલવાનોને ટાંટિયા ઘસીઘસીને જિદગી પૂરી કરતા નથી સાંભન્યા ? 
સાટે જ્યા સુધી શરીરમાં ખળ છે, શક્તિ છે, ત્યાં સુધી આત્મશુ દ્ધિતુ' 
કાય કરી લેવા એ મહાત્મા તત્પર હોય છે. 


સાધુએ, શ્રમણે। તો પરિભ્રમણુશીલ હોય. દરેક ગામમા, દરેકે 
નગરમાં તેમને પ્રમ આરાધના માટે અયુકૂળ નિવાસ, ભિક્ષા, ઔષધાદિ 
ન મળે. અતુકૂળ વાતાવરણુ ન મળે. ન્યારે એ સળ્યુ' હોય ત્યારે 
ક્ષસાદિતા ધ્સસુરુષાર્થમાં પ્રમાદ ન કરાય. મળેલા અનુકૂળ સ ચોગોને 
સફટુપથોગ કરી લેવાની હોકિયારી હોવી જેઈ એ. 


આ ખધી વાતોમા મહત્ત્વપૂર્ણ વાત છે વીર્ચોલ્લાસની, આંતર 
ઉત્સાહની ! હૃદયના ઉલ્લાસની ! પ્રવદ્ધમાન અધ્યવસાચે। ન્યારે હોય 
ભારે ધરખમ ધમ સુરુષાથથ ખેડી લેવાનો. કારણુ કે વીર્ચોલ્લાસ પણુ 
ચચળ હોય છે ! કાયમ ટકતો નથી. આરોગ્ય હોય, જીવન હોય, 
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ખળ હોય અને અતુકૂળ સામગ્રી હોય, છતાં જે વીર્ચોલ્લાસ ન હોય, 
આંતર ઉત્સાહુ ન હોય, તો ધમપુર્ષાથઃ નથી થતો. અલખત્ત ન્યારે 
આંતર ઉત્સાહું પ્રગટે છે ત્યારે પ્રમાદ ટકી શકતો નથી અને સહેજ” 
ભાવે સ્રાનાદિ ધમપુરૂષાથઃ થતો હોય છે... કોઈ અવરોધે. ટકી શકતા. 
નથી. ઉલ્લાસ-ઉમ'ગ . ઉત્સાહ અવરેધોએે અવગણી નાંખે છે. વિથ્ના 
પર વિજ્ય મેળવે છે અને નિર્ધારિત લક્યે પહોંશ્રવા જીવને ગતિ 
આપે છે. 


વિનીત બને 


શાસ્ામમાસતે ન હિતમસ્તિ ત ત્તર શાલમસ્તિ વિનથશતે । 
તસ્યામા્છાલાપમરિપ્લુતા વિતૌલેન મતિતલવ્યમ્‌ 11૬૬1 


ઝથ : શાજ્ઞગમ (શાન્ત એ જ આગમ ) વિના બીજુ” કોઈ હિત 
નથી અતે વિતય વિના શાસ્તલાભ નથી, માટે શાશ્રાગમને 
લાભ ઇંચ્છતારે વિનીત થવુ જોઈ એ. 


વિવેત્રન : જે શાસન કરે તે શાજ્ન કહેવાય. શાસન એટલે ઉપદેશ. 
જે ઉપદેશ આપે જ્ઞાસ્્ર | શાસ્રને જ આગસ કહેવાય છે. સરવસ 
પરમાત્માના સુખમાંથી અર્થનિમમ થાય છે અતે વિશ્ઞિષ્ટજ્ઞાની ગણુ- 
પરેના સ્ુખમાંથી સૂત્રનર્ગમ થાય છે. આ રીતે તીર્થકર અત્તે ગણુધરેો 
પાસેથી પરપરાએ જે સ્તાનનુ આગમન થયું તે “,“આગમ” કહેવાયાં. 
પરપરા ચગ ઇત્વાપમ' । ' 

“હુવે સારે આત્માતું' અહિંત નથી કરવુ, આત્મહિતની જ 
આરાધના કરવી છે.' જે મતુષ્ય આત્મહિતસન્સુખ ખત્તે છે તે આત્મ- 
(ડેત અગે શિતન કરે છે. આત્મહિંતનો માગ શેધે છે. અનન્ત. 
જન્મોથી એ આત્માતુ' અહિત થતુ જુએ છે. વતમાન જીવનમાં અહિત. 
ન થઈ જાય, એ માટે સજાગ અતે છે. સ્તાનદષ્ટિ ખૂલી ગયા પછી 
અગોચર જી તરક્‌ આકષ ણુ જન્મે છે. એ ઈન્દ્રિયાતીત તત્ત્વોને. 


કરે 


** -્ - (૬? 
વિતીત બતે! ઉપર 
સમજવા અતે પામવા “શાસાગમ? તરક જુએ છે. કારણુ કે એ 
ઇન્દ્રિયાતીત પરમ તત્ત્વોને પામેલા શ્રેષ્ઠ પુરુષોની રચના છે. એ શાસ્ત્રા- 
ગમે! સિવાય કયાંય સ્પષ્ટ અને સત્ય માર્ગદશન મળે નહી. 


આત્મા, કમ, પરમાત્મા .. આદિ ઈન્દ્રિયાતીત તત્ત્વોને શાસ્ત્રો 
વિના કોણુ સમજાવે ? એ તત્ત્વાસે સમજ્યા વિના આત્મહિતની આરાધના 
કેવી રીતે થઈ -શકે ? માટે આત્મહિતાથી* મતુષ્યનો શાસ્ત્રો તરફ આદ૨ 
પ્રગટે છે. શાસ્ત્રાની ઉપાદેયતા સમજાય છે. એ જ્ઞાસ્્રોને હાથમાં લે છે, 
પરતુ ન્યારે એ શાસ્ત્રોની ભાષા, પરિભાષા સમજાતી નથી, એના અર્થ*- 
ભાવાથ સમજાતા નથી, તાત્પર્યાથ"-એદ પર્યાથ' સમજાતા નથી ત્યારે તે 
મૂંઝાય છે. “શ્ઞાસ્રો છે, પરતુ હું એ જ્ઞાસ્રોને સમજી શકતો નથી, 
મને કોણુ સમજાવે આ શ્ઞાસ્ત્રા ?' એના મનમાં પ્રશ્ન ઊઠે છે. એને 
જાણુવા મળે છે કે “આ શ્ાગ્નો તો! જ્તાની-ગુશ્દેવો સમજાવી શકે. 
કારણુ કે તે ગુરૂજનો સ્વય' પરમ આત્મહિતના આરાધક હોય છે અવે 
શરણું આવેલા જીવોને કરુણાભર્યા હૃદયે આત્મહિતની આરાધનાનું 
માગ'ઢશન આપે છે. શાસ્ત્રોતું' અધ્યયન કરાવે છે. સૂત્ર, અથ, ભાવાથ 
અને તાત્પર્યાથઃ સમનાવે છે * 


એ આત્મહિતાથી” સાધકના હૃદયમાં જ્ઞિષ્યભાવ જાગ્રત થાય છે. 
વિનશ્રતાનો ઉત્તમ ભાવ જાગ્રત થાય છે. વિનચ્રતામાંથી વિતયતુ' સૌન્ટય* 
પ્રગટે છે. સુવિનીત બતેલે। આત્મા સદ્શુરુની શુપાસું પાત્ર ખને છે 
અને શ્ઞાસ્રોતુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત ડરે છે, 

એ સમજવુ જેઈ એ કે વિનયને ભાવ સ્વયભૂ પ્રગટે છે. ખાહ્ય 
વિનયના પ્રકારો ભલે શીખવા પડતા હોય, આંતર બહુમાન શીખવાથી 
નથી શીખાતુ. આત્મ હિતની પ્રખળ ઈચ્છા જીવાત્માને શાસ્ત્રો તરક 
આદરવાળી ખનાવે છે અતે એ આદર ગુર્જનેો પ્રત્યે વિનઅ્ર ખનાવે 
છે. જ્યાંથી જે વસ્તુ મળવાની હોય, અને એ વસ્તુ મેળવવાની તીશત્ર 
ઈંગ્છા હોય, તા સતુષ્ય વિનસ્ર અને વિનીત ખની ન્ય છે, એ વિના 
એ વસ્તુ એને મળી શક્તી નથી. 
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જીજરવવતવૌવનધતમિતરેશ્રય્સવદવિ પુશ્ાથ્‌ । 
કિતયત્રશમયિદ્ીના ત શેત્મતે સિઝેજેવ તહીં 1૬- 


જજ : ષુરુષાની વિનય અતે પશમશ્હિત કુળ ક્ષત્રિયાદિ) રૂપ 
(લક્ષણચુક્ત શરીર), વચન (પ્રિયવાદિતા1, યૌવન, ધત, મિત્ર 
અતે એશ્ચય' (પ્રભુતા)ની સ'પત્તિ, પાણી વિતાની નદીની 
જેમ શોભતી નથી. 


૧ત્યેસ્તન : આટલું બધુ અભિમાન શા માટે? તસે ઉશ્ચ કુળમાં 
જન્સ્યા છો તે માટે? આટલી ખધ્રી અષ્ટડતા શા મપટે ? તસે લાખો 
આખેોને આકર્ષષનારું રપ ધરાવે છો તે સાટે ? આટલી ખધી ઉદ્ડતા 
શા માટે? વસતતી સદછેલી સોસમ જેવુ' છલકાતું યૌવન છે; તે 
માટે? આટલા બધે ઘમડ શા માટે? હુજરેોના હદયને ગમી જાય 
તેવી શ્રિયવાણી છે તે માટે ? ધરતીથી વે'ત વેતત ઉપર ચાલે! છો, શ્ઞા 
માટે? ઝુખેરના ધનલડારો તમારી તિનેરીઓમાં છલકાયા છે, તે માટે ? 
આટલી ખધ્રી ઉન્સત્તતા શા માટે ? અનેક મિત્રોથી વી'ટળાચેલા રહો 
છો તે માટે? આટલે! ખધે ઠસ્સો અને દમામ શા માટે ! કોઈ સત્તાના 
સિહાસસે આર્ઢ થયા છો, તે માટે ? 


તસે નથી રૈ।ભતા, જરાય નથી શોભતા. જનગણુની આંખોમાં 
તસે જરાય સારા નથી લાગતા. તમે અકળાશે। નહી , તસે ઈચ્છો છે 
કે તમે જનસસૂડમાં શેલો ! એને શેભવા સાટે જ તસે અભિમાન 
અતે અક્કડતાનો આશારો લીધો છે. તમે તમારા મનથી લલે સમાનતા 
હો કે“હું શોભી રછો છું? પરતુ હું કહું છુ કે તમે નથી 
શોભતા, હું ચાહુ છુ કે તમારી શોભા ખૂખ ખૂખ વધે. તમારી 
પાસે સહાન પુણ્યોટથે સળેલી આ વિશાળ સ'પત્તિ સંસારમાં તમારી 
અપરપાર શોભા વધારે, પરતુ તે માટે તમારે તમારા જીવનવ્યવહારમાં 
એક પરિવર્તન કરવુ' પડશે. હા, એક જ પરિવર્તન, જે તસે સને 
ચાહે છો, મારા પ્રત્યે તમને શ્રદ્ધા છે; તો તમે મારી વાત શાન્ત 
ચિરો સાંભળો અને એના પર વિચાર કરો. 


[વિનીત બતે ૧૫૩ 


તસે વિતઅ ખનો. સુવિનીત બતે. અભિમાન ત્યજી દો. ઉદ્દડ- 
તાનો ત્યાગ કરો, લોકોને એવું સમજવા દો ક તમારી સ'પત્તિને 
ગવ નથી,, લોકે તમાશા માટે એમ બોલતા કરે કે 'જુઓ તો ખરા 
આ ચૃણ્યશાળીને. અઢળક સ'ષત્તિ હોવા છતાં એસને જરાય અભિસાન 
છે? ગરીબ માણસો સાથ્રે પણુ પ્રેમથી વાતો કરે છે. એમની સાથે 
ખેસે છે અતે એમની પણ કદર કરે છે ...' ખસ, આ છે તમારી શૈલા. 
“એ ન ભૂલશે કે આ વિશ્વસાં. આ દેશમાં સોટી સ ખ્યા છે ગરીબોની, 
તમે વસે! છે, એ નગરમાં પણુ વધારે ગરીમા છે, બૈભવ અતે સપત્તિ 
અહું થોડા માણસો! પાસે છેઃ તમારી સમાન કક્ષાના શ્રીમ તોની 
દૃષ્ટિમાં તો તમારી છે જ નહી. ત્યાં તો ઈ્ષાની આંગ જ સળગતી હોય 
છે, તમારી ઈજ્જત, તમારી શૈભા શોભા ગરીખ અને મચ્ચમકક્ષાના 
-સતુષ્યો વધારશે, પણુ તે માટે તમારે વિનચ્ર અતે વિનીત બનવુ પડશે. 

જેમ તમારે કોઈ મતુષ્યનો અનાદર નહી' કરવાનો, તેમ કોઈ 
મનુષ્ય તમારો અનાદર કૅરે ત્યારે ઊકળી નહી' જવાતું | સુખ પ૨ 
સ્મિત રાખીને એ અનાદર વધાવી લેવાનો. “ આણે મારું અપમાન 
કું”, આ વિચાર આવવો ન જેઈએ, આવી જાય તો પણુ એની 
અભિવ્યક્તિ ન કરવી નઈ એ. તસે જે જે, તમારા કુળની કેવી શોલા 
વધે છે! તમારું રૂપ કેવુ સોળે ક્લાએ ખીલી ઊઠે છે ! તમારી વાણી 
લેકે! કેવી ઝીલી લે છે ! તમારુ યૌવન કેવો ભવ્ય આદર પાસે છે! 
તમાજુ વિશાળ મિત્રમડળ કેવી અપૂવ' પ્રશસા પામે છે | તમારી 
શ્રીમ'તાઈ ઉપર ડેવી દિન્ય હુઆ ઊતરે છે ! તમારી પ્રભુતા કેવી 
પૂજાય છે : 


વિંતય અને પ્રશ્મનો આ અવનવો નટુ છે. દુનિયાના કોઈ 
સોટા જાદુગર આવો ચ્રમહ્ટાર સર્જી શક્તા નથી. શરુસે પણુ મિત્ર 
અનાવતાર૨ વિનય છે, પ્રશમ છે. ઉજજડ, વેરાન ખની ગયેલી જિ”દગીને 
નવપલ્લવિત કરનાર વિનય છે, પ્રશમ છે. તૂટી, ગચેલા, બગડી ગયેલા 


ષ્ટ 


સ'બધોને જીવત કરનાર વિનય છે, પ્રશમ છે. સાટે કહું છુ કે 
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જીવનમાં વિનયને સ્થાન આપો, પ્રશમતે પ્રવેશ આપો, 

તમાશા દ્વારે આવેલાએ ને મધુર સ્વરે આદર આપે. બેસવા માટે 
આસન આપો, તેમનો ઉચિત સહાર કરો. શિષ્ટ ભાષામાં વાર્તાલાપ 
કેરો, જે આવનારને તમારી સહાય નઈ એ છે, સહયોગ જેઈ એ છે, 
તો. તમારી શક્તિ સ્ુજ્બ સહાય આપો, સહયોગ આપે. સહાય કે 
સહયોગ આપવાની તમારી ઈચ્છા ન હોય તો ન આપશે, પરતુ 
અનાદર કે તિરસ્કાર તો ન જ કરરે. 


જીવનસશ્તાનાં પવિત્ર પાણી છે વિનયનાં અને પ્રશમનાં. પાણી 
વિનાની સરિતા શે।ભતી નથી. સશ્તામાં પાણી ન હોય તો હસ ર્તા 
કીડા કરવા નહીં" આવે ! સારસ-સારસીનાં નનેડલાં ત્યાં સ્વેચ્છાવિહાર 
કરતાં જેવા નહીં મળે ! ચકેવાક અને ચકેવાકી .. એક ખીન્ની શ્ાંચમાં 
ચાચ પરોવી પ્રણયની અભિવ્યક્તિ કરતાં દણિગોચર નહીં' થાય પછી. 
એવી ઉજ્જડ . વેરાન નદીની શોભા શી ? ભલે એ “ સરિતા ' કહેવાય, 
પરતુ શેપભારહિત, સૌન્ટય"રહિત ! 


મ 


જીવનસરિતામાં વિનય-પ્રશમનાં શાંત શીતળ પાણી ખળખળ 
વહેતાં હોય, એમાં ખાલ, તરુણુ, યુવાન અને વૃદ્ધ મતુષ્યો નિભ ય, 
નિશ્ચિત ખનીને હુસતાં ખીલતા હોય, થાકેલા-પાકેલા પથિકો એ 
સરિતાના કાઠે વિસામો લઈ; ખોબે ખોખે એ શીતળ જળ પીતા હોય. 
રસિકજનો નાનકડી હોડીમાં બેસી એ સરિતાના શાંત જળગ્રવાહમાં. 
સહેલ કરતા હોય . ટ્ર ટૂરથી તસારી “ જીવનસરિતા 'ની કી તિ, પ્રશ'સા- 
સાભળીને, હરો, લાખો સ્તીપુરૂષા જીવનસરિતાના ઘાટે આવતાં. 


હોય આનદ, ઉલ્લાસ અને અભિનવ ચ્તન્ય પામીને હુસ્ખાતા હરખાર્તા. 
પાછાં વળતાં હોચ . 


આ છે તમારી શૈભા. આ છે તમારી સુંદરતા. તમને ગમી ગઈ ને. 

ન ? ક ૧ મ ૨ ક ઈ 
આ શોભા? તો તમે- દહ સંકલ્પ કરો વિનીત ખતવાતે1, પ્રજ્ઞાન્ત 
બતવાને. શ્રહ્ધા રાખજે તસે વિનીત અને પ્રશાન્ત ખની શકરી1. તસે. 
ગૃહસ્થ છો કે સાધુ છો, તમારે વિનચની અને પ્રશમની આરાધના. 


વિનીત બતે ૧૫૫ 


કરવી જ રહી, ધમષનુ' મૂળ વિનય છે. “ તિળવમૂછો ધશ્મો ' આય સસ્કૃતિને 
પાચે1 વિનય છે. 


ત તથા સુપદાધ્યેરષિ વણામસરઈન્તો માતિ । 
શ્રતશીળમૂછનિવવે! તિનીતવિનગો થથા માતિ 18૮ 


અર્થ * ખૂબ ડીમતી એત્રૉ પણ વન્ત અતે આભૂષણ્‌।થી અલ'કૃત 
( મતુષ્ય ) એવો નથી શેોભતો।, જેવો ક્ત અતે શીલના નિકષઃ 
( ક્સો।ઢીને। પાપાણુ ) રપ વિશિષ્ટ વિનયવાળા ( મવુષ્ય » 
રોાભે જે. 


૧સિવેત્રન : તમારા શ્રતત્તાનને અને તમારા ચારિત્રને તમે વિનયધસ'ના 
ઝ્સોટી-પાષાણુ ઉપર ચકાસી જેયું છે? સોનુ સાચુ' છે કે ખોટુ, 
એનો નિણુ'ય કસોટીના પાષાણુ ઉપર થાય છે ને ? તેમ શ્રૃતજ્ઞાન 
ખરેખર સમ્યગન્તાન છે કે કેમ, તેનો નિણુ'ય વિનયના પાષાણુ ઉપર. 
થાય છે. ચારિત્ર ખરેખર સુમો ડિતે છે કે કેમ, તેના નિણું'ય વિનયના 
પાષાણુ ઉપર થાય છે | ને તમે વિનીત છે તો તમે જ્ઞાની છો, નને 
તમે વિનીત છો તો ચારિત્રવત છો ! 


ભલે તમે ઘણા ગ્રથાતુ' અધ્યયન કુ હોય અને નિરતિચા૨. 
ચાર્ત્રિતું' પાલન કરતા હો, પર'તુ જે તમે વિનયધમ'તું' પાલન નથીં 
ઝરતા તો તમે જ્ઞાની નથી, તમે ચારિત્રી નથી ! ભણેલા હોવા છતાં 
સૂખ છે, ચાસ્ત્રિધમ'ની કિયાએ કરવા છતાં અચ્ચારિત્રી છો. હા, 
આ વાત ક્ટાચ તમને ક્ડવી લાગશે, કદાચ અતિશ્ષચોક્તિ ભરેલી લાગરો; 
પરતુ એમ નથી. ક્ડવી હોવા છતાં પથ્ય છે, અતિશયોક્તિ વિનાની 
છે, તમે ઊ'ડાણુમાં જઈ સે વિચારશે! તો આ કથન યથાથ લાગશે. 


વિનયના કસોટીપાષાણુ ઉપર જેમનુ જ્ઞાન અને ચારિત્ર સાચુ” 
અને શુદ્ધ ઠૅરે છે, તેવા સુવિનીત આત્માઓની દિવ્ય શોભા આગળ,. 
મૂલ્યવાન વગા અને મૂલવાન આભૂષણુાથી અલ'કુત. સુરૂષ પણુ ક્ડક્કે ટેકો. 
લાગે છે, શોભાવિહીન લાગે છે. ભલે મનુષ્ય નીત નવી ફેશનનાં કપડાં, 


૧૫૬ પ્રશમરતિ 


પહેરીને, નીત નવી ડીઝાઈનેનાં અલ કારો સજીને સુ'ર દેખાવા ધમ- 
પછાડા કરે, ને એ વિનીત નથી, વિનગ્ન નથી તો. એ શેલતેો નથી. 
જ્યારે, સાદાં અને સ્વ*છ વસ્ત પરિધાન કૅરનાર, ભલે એકેય આભૂષણુ 
એના શરીર ઉપર ન હોય, પરતુ જે એ લ છે, તો એ શેાલે છે. 
જનમનને મોહી લે છે. એક સત્ય સમજી લેવુ ી એ કે સુ'ઢ૨ 
વસ્ત્રો અને મૂલ્યવાન અલ'કારોા લોકોની આંખોને હજુ આકષી” શકરો 
પરતુ લોકોનાં મનને તો તમારા વિનયમૂલક ગુણે! જ આકેષી* શકશે. 
એ આક ક્ષણુ ક્ષણિક નથી હોતુ, સ્થાયી હોય છે. વિનયગમૂલક ગુણે 
ભૌતિક અને આધ્યાત્મિક સ'પત્તિના ફ્િખરે મતુષ્યને આરૂઢ કરે છે. 


સ'સાર્ક્ષેત્રે પણુ વિનયની અને નશચ્નતાની આવશ્યકતા ખુદ્ધિમાન 
પુરૂષ સમજે છે, તો આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં તો એ ગુણોની અનિવાય'તા 
સ્વીકાર્યા વિના ચાલી શકે એસ જ નથી. સદ્દગુરુ પાસેથી સમ્યગ્રસ્ાન 
પ્રાપ્ત કેરવા અને ગુરચરણે સમ્યક્ચાર્ત્રિની આરાધના કરવા તમારા 
હૈદ્યમાં વિનયધમ હોવો અનિવાચ છે. માત્ર બાહ્ય ઔપચારિક વિનય 
નહી', આંતરિક ખડુમાનર્‌પ વિનય હોવો જરરી છે. એ વિનયથી તમે 
તમ્યગસ્ઞાન અતે સમ્યક્ચારિત્રના શ્રેષ્ઠ આરાધક ખનરી।. 


ગુરૂ-આરાધના કરો 


સુર્વાયત્તા યસ્માચ્છાત્ત્રારમ્મા મવસ્તિ સર્વેગવિ । 
તસ્ાજ્‌ ચુર્વારાધનપરેળ હિતવાંસિળા માચ્વર્‌ ।8૬૨॥ 


અર્થ : સર્વેય શાસ્તપ્રજ્ત્તિઆ ઝુરુતે આધીન હોય છે. માટે હિત- 
કામીએ ઝુરુતી આર્પધનામાં ઉપચુક્ત રહેલુ” જોઈ એ. 
સિવેત્તન . જ્તાનમાગ*માં ગુરુતું અદ્વિતીય સ્થાન છે. સાનમાગ'ની સવે 
પ્રવૃત્તિઓમાં શુરુતું માગ્ટશષ્ન જરૂરી હોય છે. સૂત્રપાઠેના ઉચ્ચાર- 
'ણુમાં અને સૂત્રા્થના અવધારશણુમાં, શ કાએના સસાધાનમાં અને તાત્પ- 
ચોર્થોના પર્યાક્ષોચનમાં ગુચ્ુ જ પ્રામાણિક હોય છે. કોણે ક્યું શાસ 


ગઝુરુ-આશાધના ડરો ૧૫૭ 


ભણુવુ', કોણે ભણાવવુ*, કહયારે ભણવું, કચારૈ ભણાવવુ'....આ ખધી જ 
ગ્રવૃત્તિમા શુરુ નિર્ણાયક હોય છે. 


તમારે શાસ્ગ્તાન મેળવવુ છે ? “ શાસ્તગ્ઞાન વિના આત્મકલ્યાણુની 
મંગલ આરાધના શક્ય નથી.' આ વાત તમતે જચી ગઈ છે? “આ 
સાનવજીવનમાં મારે આત્માકલ્યાણુ સાથ્રી જ લેવુ છે.” આવે તમારે 
દેદ નિરધાર છે? તો! તમારે એવા ગુરુદેવ શોધવા જેઈ એ કે જેએ 
તમને શાસ્્ઞાન આપે. શાગ્નોમાં કહેલો મોક્ષમાર્ગ ખતાવે. પરતુ 
ગચ પાસેથી “ મને શાસ્ત્રો ભણાવો, ' એમ કહેવા માત્રથી શાસ્મજ્ઞાન. 
મળતુ નશી. તમારે તસારી યોગ્યતા, પાત્રતા સિદ્ધ કરવી પડશે. ગુરુની 
દષ્ટિમાં તમારે “ વિનીત” ખનવુ પડશે. ગુરુની દષિમાં તમારે “શાન્ત- 
મ્રજ્ાન્ત-ઉપશાત  ખતવું પડશે. તસે વિનીત અને પ્રશ્ઞાન્ત બન્યા, 


એટલે ગુરુની દઘ્ટિમા તમે શ્ઞાસ્્રસાન ચેળવવા સુચોગ્ય ખન્યા, પાત્ર. 
બન્યા. 


વિનયશુણુ ન્યારે આત્મામા પ્રગટશે ત્યારે તમે સ્વય' ઝુરુની. 
ચરણુસેવામા મરવરત્ત થશે।. શુશ્દેવના પુણ્યદેડને કેસ શાતા રહે, સુખા- 
કારિતા રહે, એ રીતે તસે સેવા કરવાના. તેએ પોતાના આસનેથી 
ઊભા થશે ડે તમે ઊભા થઈ જ જવાના. તેઓ શુ ઇશ્છે છે, એ 
એમની સુખાકુતિ જેઈ ને તમે નણી જવાના. તેઓ _ નિવાસસ્થાનની 
ખહાર જશે તો તમે સાથે જવાના. તેઆ નિવાસસ્થાનમાં આવરે કે 
તમે તેમના હાથમાંથી દડ લઈ લેવાના. લેઓના ચરણેાતું પ્રક્ષાલન- 
કરવાના, તમે સમજી જવાના કે “ અત્યારે ગુરુદેવને શાયત કરવુ છે. 
તમે સ'સ્તારકે પાથરી દેવાના. તમે એમના સહ્વાસથી જાણી જવાના 
કે ગુરુદેવની પ્રકૃતિને ક્યા ભોન્ય પદાર્થો અતુફૂળ છે અને ક્યા ભોજ્ય. 
પદાર્થ્વો પ્રતિકૂળ છે. તે સુજ્બ તમે ગોાચરીની ગવેષણુઃ કરવાના. તસે 
શુકુદેવના મિજાજને પણુ ઓળખી લેવાના. તેમને અણુગમતી પ્રવૃત્તિ 
તમે;નહી' કરવાના. તમે સતત "ખ્યાલ રાખવાના કે “ગુરુદેવને શું 
4્રિય છે, શું' અધિય છે. ' પ્રિય આચરવાના, અપ્રિય નહી આચરવાના” 


કૃ૫૮ પ્રશમરતિ 


વિનય અને ખડુમાનના દિન્ય ગુહા તમારા મતિજ્ઞાનની વૃદ્ધિ 
કરવાના. બુદ્ધિની વૃદ્ધિ કરવાના. તે ખુદ્ધિ તમને ગુશૂ-આરાધનામાં 
નિંપુણુ બનાવશે. ગુરુના મનોગત ભાવોને ન્ણુવામાં વિચ્ક્ષણુ બનાવશે. 
ગુરુ પાસેથી મળતા શ્ઞાસ્ુત્તાનને ગ્રહુણુ કરવામાં અતે સમજવામાં દક્ષ 
અતાવશે. ગુરુષ્ષા તમારા શ્ાસ્રગ્નાનમાં નિરતર વૃદ્ધિ કરશે. 


આ ગુરુ-આરાધનાના માગમાં એક ભયસ્થાન છે, તે પણુ તમે 
જાણી લે, “ ગુથશ્નીુ કાયમ તમને સીઠા-મધુરા શખ્દો સ'ભળાવે. ' એવી 
અપેક્ષા ન શાખશે।. તમારી કચારેક ભૂલે થઈ જવી સ્વાભાવિક છે, 
એ ભૂલો સુધારવા ચુશ્ુ તમને કડવા શખ્દો પણુ સંભળાવે | અપ્રિય 
શખ્ો પણુ સ'ભળાવે ! અતે ક્યારેક શિક્ષા પણુ કરે. એ વખતે જે 
તમે ગુર્દેવ ઉપર રોષે ભરાયા તો ખેલ ખલાસ! એ વખતે તમે 
પ્રશાન્ત રહેને. તમારા સુખ ઉપરથી પ્રશમ ભાવની રેખાઓને ભૂ સાવા 
ન દેશે. બસ, તસે ગુરુકુપાના પાત્ર બની જશે. ગુરુનાં પુણ્યપ્રકોપને 
જે તમે શાન્ત-પ્રશાન્ત ખની સહન કરશે! તો પ્રસન્ન થયેલા ગુરુ 
ચોતાતું હૈયું ખોલીને તમને સસ્યગ્સ્ઞાનના પ્રકાશથી ભરી દેશે. 


જ્યારે ગુરુદેવ તમને કોઈ કાય? ખતાવે, તમે સહેષ એમની 
શરજ્તાને શિરોધાચય કરને અને ખ'તથી એ કાય” કરજે. કેટાચ્ર એ 
કાય* કરવાની તમારી શક્તિ ન હોય તો. ખૂખ નચ્રતાથી હાથ ન્ેડીને 
કહેજે : “ગુરુદેવ, આપે સને આ કાય ખતાવ્યું, સારું અહો- 
ભાગ્ય સમજુ છું, પરતુ આ કારણે --હુ'-એ કાય કરવા શક્તિમાન 
નથી.. સાટે મને ક્ષમા કૅરન્ને.” સ્તાની ગુરુદેવ તમારી વાત સાંભળશે 
અને સમજશે. 


વિનય અને ભક્તિથી પ્રસ્ઞ થયેલા એ પૂજનીય ગુરુદેવ તમને 
સ'ખુદ્ધ બનાવી દેશે. શ્રી ઉત્તરાધ્યચન સૂત્રમાં શ્રમણુ ભગવ'ત મહાવીર- 
દેવે કહયુ'-છેઃ - 


શ 


ગગુરુન્ખયારાધના કરે શપલ 


પૂત્ઝા ગણ વસીયતિ સગુન પુન્વસંયુવા । 
પતનના ઈંમર્સલતિ વિજ ગરમ સુર્થ ॥ 
ઝ. ૨ સ્ઝો. છદ 


સ'બુદ્ધ, પૂવસ'સ્તુત અને પ્રસન્ન પૂન્ય સુરુષો શિષ્યને વિપુલ 
શ્રૃતસાન આપે છે. ગુરુસ્વય' શાસ્ત્રને અને મમત હોય છે. તેમની 
પાસે સ્તાનતે! ભડાર હોય છે. તે મેળવવા માટે તમારે એમને પ્રસન્ન 
કૅેરવા પડશે. તે માટે તમારે તે પૂન્યમાં રહેલા વિશિષ્ટ ગુણની 
સ્તવના કરવાની. માત્ર અધ્યયન કરતી વખતે જ નહી', એ પૂવે* 
જ્યારે ગુરુ સ્વસ્થ ચિત્તે બેઠા હોય, કોઈ વિશેષ કાય*માં વ્યગ્ર ન હોય 
સારે તેઓના ચરણોમાં બેસીને, તમારા હૃદયમાં રહેલો ભક્તિભાવ 
શખ્દોસાં વ્યક્ત કરવાનો. એ શખ્દો સઢુજ અને સ્વાભાવિક જેઈ એ. 
અધ્યયન કરતાં પણુ વિનયથી શ્રતસ્નાન ગ્રહણુ કરવાનુ. 


ચુરુતત્તની આ રીતની સર્વા'ગસ પૂણુ" આરાધનાતુ પર'પરાએ 
ફૂછા સુક્તિ છે. દહ સ'કલ્પ કરીને એ આરાધનામાં આત્માથી એ લાગી 
જવુ' જેઈ એ. એમાં સ્થિર થવા માટે તસે * ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર'ના પ્રથમ 
અધ્યયન “ વિનયશ્રત 'તુ' વાર'વાર અતુશીલન કરજે. દશબૈકાલિકસૂત્ર *- 
ના વિનય-અધ્ચયનતું' પુનઃ પુનઃ ચિતન કરને, સાથે સાથે એક સાવ- 
ધાની રાખને, અવિનીતોનો પરિચય ન કરશો।. અવિનીતોના અવિનયનતુ' 
#અતુકરણુ ન કરશે. તમે તમારાં ક્તષ્ન્યોની કેડીએ ચાલતા રહેને. 


સહું મથમ તો! તમારે ગુરુની પસદગી સમજી વિચારીને કરવી 
પડશે, જ્યાંથી તમને સદેવ સસ્યગ્રસ્ઞાનનાં અમીપાન મળતાં રહે. સસ્યગૂ- 
સાન અતે સમ્યફચારિત્રની આરાધનામાં સતત સત્મેરણાઓ અને 
સાગ દશ ન મળતું રહે. ને ગુરુ તત્ત્વની પસ?ગીમાં ભૂલુથાપ ખાઈ 
શયા તો. માનવજીવન એળે જશે ! 


૧૬૦ ગ્રશમરતિઃ 


ઘન્યસ્વોવરિ સિવતસ્વરિતસમાચરળઘમસિર્વાપી । 
મુસ્વટ્નપજવતિણતો વત્તતલર્તચન્ટતલ્વશે? 1૦1 


અથ : ગ્મહિતકારી ક્કિયાનૃષ્ઠાનના તાપતે દૂર કરવા સમર્થ, ઝુગુના 
મુખ્ડ્ષ મલયાચલમાંથી નીકળેલેણ વચતર્‌પ ભીતે ચન્દનતે। 
સ્પશરષ, ધન્ય ( પુણ્યશાળી ) ઉપર પડૅ છે. 

પકત : અસહિષ્ણુ શિપ્યતા ચિત્તમાં કયારેક આવા વિકલ્પો! ઊભરાય 

છે : “ ગુરુદેવ જ જ કેમ ઠપકો આપે છે ? વાતવાતમાં મતે કેમ 

ટોકે છે? શું મારે જિદગીલર આ રીતે સહન જ ક્યાં કરવાયુ ? ? 


ષ્ડ્ 
જૂ 


ના, મારાથી હુવે આવા આકરા અને કડવાં વશન સહત નથી થતાં -- 


જે કે કરુણાવત જ્ઞાની ગુરુદેવ શિષ્યોની માનસિક સ્થિતિનો 
વિચ્ચાર કેરીને, તેની ચોગ્યતા જાણીને એને સોક્ષમાર્ગ ની આરાધનામાં. 
પ્રેરણા આપતા હોય છે, ખૂખ કોમળ શખ્દોમાં કેરણાભર્યા હેચે માગ*- 
દશન આપતા હોય છે. પ્રાય. તો. સવે શિષ્યોને એ ગેરણા-વાણી 
ગમતી હોય છે, એ માગદશન પ્રિય લાગતુ હોય છે; પરતુ જે 
શિષ્યો ઉપર પ્રમાદતુ પ્રભુત્વ છવાચેક્ુ હાય છે, ઇષ્ટ કિવો આક- 
હણુ જાગેલુ હાય છે, એવા ક્િષ્યો ગુર્દેવની પ્રેરણા ઝીલી શક્ત 
નથી, માદશઈન સુજબ જીવન જીવી શકતા નથી, તેએ સાના 
મહાત્વતોને પ્રમાદતા આચ્ચક્ણુથી દૂષિત કરતા હોય છે.. આ પરિસ્થિતિ. 
જેઈ ને ગુરુના હદયમાં ગ્લાનિ અને ચિ'તા થાય છે: “ મારા શરણે 
આવેક્ષો આત્મા, આ રીતે સચમજીવન હારી જશે - સાનવજીવન નિષ્ક્ળા 
જરે -માટે મારે એને અહિતકારી અ ચરણુથી રોકવો જેઈ એ. આ 
હાય છે ગુરુની ઝરુણુપ્દષ્ટિ. આ દષ્ટિથી ગુરુ શિષ્યને પ્રમાટથી દ્ર 
રહેવા પેશ્ણા આપતા હાય છે. તે પ્રેરણામાં વપરાતા શખ્દો સીઠા. 
હોય અતે કડવા પણુ હોય. આંખોમાં વાત્સલ્ય વેણુ હોય અતે કઢોરતા. 
પેલુ” હોયઃ “સહાનુભૂતિ હોય અતે છણકે પણુ હોય. 
ગુરુના કરુણાભર્યા હૃદયને નહીં સમજનારા શિષ્ય, પોતાતુ 


ગુરુન્ખારાધના કરે શદ 


આત્મનિરીક્રણુ નહી કરનારો જ્ઞિષ્ય, ગુરુનાં ક્ડવાં અને કઠોર વચત્તો 
સાંભળીને ગુજ પ્રત્યે નારાજ થાય છે. ગુરુ પ્રત્યે રોષે ભરાય છે. આવા 
શિષ્યને ગ્રન્થકાર મહૃષિ" કહુ છેઃ 

“તું તારી જાતને ધન્ય સમજ, પુણ્યશાળી સમજ કે તારા ગુરુ 
તને હિતકારી, કલ્યાણકારી વચનો! કહે છે. તુ' ચોગ્ય છે, પાત્ર છે, 
માટે તને કહે છે. જે આત્માઓતું પુણ્ય પરવારી ગયુ હોય છે તેઓને 
ગુરુ કઈ કહેતા નથી. સૂખ માણુસને ઉપદેશ આપતા નથી. તુ સમજ" 
દાર છે, વિવેકી છે, માટે તને ગુરુ ઉપદેશ આપે છે. તું શાન્ત ચિત્તે 
ને. એમના બેરણા-વચતો સાંભળીશ તો તત્તે ચન્દતનતા શીતળસ્પશ'નેો 
અતુભવ થમે. ગુરુજનોના સુખ હુ'મેશા સલયાચલ હોય છે. સલયાચલ 
ઉપર ચ'દનનતા જ વૃક્ષે હોય છે એના ઉપશથી આવતો વાયુ સુગ - 
ધ્રિત અને શીતળ હોય છે. તુ એતે ગ્રહુણુ કેર. તારા મનને એ 
વાચુનો સ્પશ' થવા દે. મન ઉપરથી રોષ અત્તે રીસના આવરણુ ડ્ર 
કેરી દે એટલે મનને એ શીતળ વાયુનો સ્પશ થશે. એ સ્પશર થતા 
જ તારા મનનો! ઘામ-ખક્‌ારા દ્ર થઈ જશે. તું મશમરસતો અતુભવ 
કરીશ.” 


ગુરુના ઉપદેશને સ-રસ ગ્ર ટનની ઉપમા આપીને, ગ્રન્થકારે ગભિંત 
રીતે શુરુજ્નોતે પણુ સુદર માર્ગદશન આપ્યુ છે. “તમારી વાણી 
ચત જેવી શીતળ નઈ એ.' આત્મસ્નેહથી છલેઇછલ વાણી શિષ્યના 
અતરતમને સ્તિગ્ધ કરે છે. શિષ્યના મનેભાવોને ભક્તિભીના રાખે છે. 
ભક્તિભીના સનો ભાવો ગુરુના ઉપદેશને ગ્રહેણુ કરી શકે છે અસે 
આત્મસાતૂ બનાવે છે. ક્યારેક ગુરુને પોતાની વાણીસા ઉપ્ણુતા લાવવી 
પડે, તો પણુ તેઓતુ હૃદય તો ચન્દનના વિલેપનથી શીતળ જ હોય. 
કઠોર શખ્દદો માત્ર અભિનયના જ" શખ્દો હોય ] “ 


રોજિદ્દા જીવનમા ગરુદેવની શીતળ વાણીના અગૃંલધુ ટ પીનારા 
શિષ્યે, ક્યારેક ચુરુના ગરમ શાખ્દોસે સહી શાકે છે. કારણ ડે ગુરુના 


જ નાં જ તાણ 
૧૧ હ *્ન્વ્ન્ટ્ટ (૬ ન 


# 
જિ 


૧૨૬૨- પ્રશમરતિ 


કેરણાભીના હદયની શિષ્યોને એઓળખાણુ થઈ ગઈ હોય છે. ગુરુના 
અપારવાત્સલ્યના સરોવરમાં નિત્ય સ્નાન કરનારે ક્ષિષ્ટ ગુરુતા કચારેક 
બોલાતા ડડોર૨ શખ્દોની *“ફકૃવીનાઈન? ગળી શાકે છે. ગુરુ-શિષ્યનતા 
ગાપેક્ષ સબ'ધોમા ઉભયપક્લે કેટલીક સાવધાનીઓ, કેટલીક તકેદારીઓ 
શાખવાતુ પસ્મત્તાની પુરુષોએ માર્ગદશન આપ્યુ છે. 

શાસ્્રગાનતી તીવ્ર ક્ષુધાથી વ્યકુળ શ્ષિષ્ય ગુરુતા કેડોર૨ અતુશ્!- 
સનતે પણુ માન્ય કરવાનો જ. પસાની તીવ્ર તગી અતુલવનારે ફેર 
શેઠની પણુ નોકરી નથી કરતો? એને જૈસા જેઈ એ છે એટલે 
પાસેથી એની અષેક્ષા માત્ર ચૌૈસાની જ હોય છે, એ માટે શેઠને 
કંટુવ્યવવડાર પણુ સહન કરે છે. પરન્તુ એ પૂણુ રીતે વક્ટાદાર અતે 
સમપિત તો કોમળ વ્યવહારવાળા અને ઉદારતાને વરેલા શેઠે જ 
થઈ શકે છે. લોકોત્તર ધર્સમાગે' ચાલી રહેલા સાધકો તો “તિતિથા' 
ને પણુ “ આરાધના? જ માનતા હોય છે. કષ્ટોને સહવામાં તેઓ 
“ક્મવતિર્જરા નો લાભ ન્નેતા હોય છે. છતાં ન્યારે એનાથી મપ્ટો 
સહન નથી થતા ત્યારે એ આત*ધ્યાનમાં ચાલ્યો. જય છે. વિકલ્પોની 
જાળમાં કૈસાય છે. એવા વ્યાકુળ આત્માને ગ્રન્થકાર આશ્વાસન આપે 
છે. ગુશુતત્ત્વ પ્રત્યે સ્તેહુ અને સદભાવ અખડ રાખનારી દિવ્ય દણિ 
આપે છે. 


કક 
હ 


ન હ 
બ્ષ્” 


1 


નં.7 
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“ તારા પ્રત્યે ગુરુદેવને કરુણા છે, વાત્સલ્ય છે, માટે તને હિત- 
કારી વચનો કહે છે, તું તારી જાતને પ્રન્ય સાન, જે જીવો! પુણ્યશાળી 
નથી હોતા, તેઓ ગુરુના વચન તો શુ, દશન પણુ નથી પામી શકતા, 
જે લેકે દશન પામે છે, તે ખધા જ ગુરુનો ઉપદેશ નથી પાસી 
શકતા. જેએપ ઉપદેશ પામે છે તેએ બધા જ ગુરુકૃપા નથી પામી 
શકતા. તું ધન્ય છે કે તતે ગુરુકૃપા પ્રાપ્ત થઈ છે. એ સિવાય ગુરુ 
તને કડવાં વેણુ કંચારેય ન કહે. ” 

આત્માનું અહિત કરનારી સન-વચન-કાયાની પ્રવૃત્તિઓને ગુરુ 
વિના કોણુ સમજાવે? કોણુ અટકાવે ર સ'સારતા સ્નેહી-સ્વજ્ત અતે 


શુરુઆરાધનતા-કરે ૧૬૩ 


વમેત્રોસે તમારા આત્માના હિત-અહિત સાથે કોઈ સ ખ ધ નથી. તેઓને 
ત્તો પોતાના ઇહલૌકિક લૌતિક હિંત-અહિંત સાથે જ સબધ હોય 
છે. પારલૌકિક આત્મહિતનેો વિચાર તો માત્ર નિસ્વાર્થથ કરુણાવ'ત 
ગુરુજનો જ કરતા હોય છે. 


દુઃપ્રતિકાર્ય ઉપકારીઓ 


હષ્્રતિવારો માતા પિતરે સ્વામો મુસ્શ્ર સોવેડસિમન્‌ । 
તત્ર અુજ્દ્િશૃત્ર - લહષ્કરતચ્તધરતીવા₹: 11૭? 


જજે : આ લોકમાં માતા, પિતા, સ્વામી (રાજા વગેરે )ે અતે ઝુરુ 
દુષ્પ્રતિકાર્ય છે, તેસા ઝુરુ આલ્ોાકમાં અને પરલોકમાં ખૂખ જ 
દુલ ભ પ્રતિકા્ચ છે. 


નતિવચત . ઉપકારીના ઉપકારો માન્યા વિના પમ શ્ેત્રમા જીવનો પ્રવેશ 
જ થઈ શકતો નથી. પરસ્પર જીવોના ઉપકાર વિના જીવનની કલ્પના 
થઈ શકે નહી. જુતત્ત હદય એમ વિચારે છે . * મારા ઉપર કોના કોના 
ઉપકારો છે? હુ એ ઉપકારોનો બદલે કયારે અને કેવી રીતે વાળી 
-શકીશ ?? પોતાના ઉપકારીઓ પ્રત્યે એના હૃદયમાં સ્નેહની સરવાણી 
ફૂટેલી હોય, આદરભાવના અસત છલકતા હોય. 


જીવનના પ્રાર'ભથી જ ઉપકાર શાર થાય છે. જીવનનો પ્રારંભ 
શ્ાય છે માતાના ઉદરમાં. માતાને “ખ્યાલ આવે છે કે “મારા પેટે 
કોઈ જીવ આવ્યો છે.' એ આર્ય*માતાતુ હૃદય ગ્રેસાંદ્રર થઈ જાય છે. 
એ નવા આવેલા જીવને કોઈ ટુઃખ ન પડે એ રીતે શ પોતાને 
જીવનવ્યવહાર ખનાવે છે. નવ-નવ મેના સુધી ઉદરમાં આવેલા 
જનમજનમના એ ચાત્રિક્ના જતન કરે છે. જ્યારે એ સ'સારને। પ્રવાસી 
'ઉદર્માંથી ખહાર આવે છે, માંતા પોતાનાં તમાંમં કાર્ચો છોડી એ 
પ્રવાસીને “ સુત્ર' રૂપે કે “ પુત્રી રૂપે જુએ છે . અને આખર સ્નેડુથી 
નવરાવતી રહે છે. પોતાનાં વાત્સલ્યનાં દૂધ પાય છે. એના મેલા શરીરને. 


૧૬૪ પ્રશમરતિ 


ધૃએ છે, એને ખવડાવે છે, એને વસ્ત્ર પહેરાવે છે .. પોતાની છાતીએ 
વળગાડી એતે વે છે... એતું' પાલન-પેોષણુ કેરે છે. માતાનો આ. 
કેવો મહાન ઉપકા૨ છે સતાનો ઉપર, એ તરકે ગ'ભીશ્તાથી વિચાર- 


વાનો ગ્રથકાર નિદેશ કરે છે 


એ ઉપકારની સાથે જ પિતાના ઉપકારો સ ળાચેલા હોય છે. 
વાત્સલ્યથી ભર્ેલે! આર્ચ્દેશને પિતા પોતાનાં સ'તાસોના ઉછેર માટે, 
જીવનનિર્વાહુ માટે, શિક્ષણુ અને સ'સ્કાર માટે કષ્ટો સહીને પણુ 
પુર્ષાર્થ: કરે છે. સંસારનો તમામ જીવનવ્યવહાર અથ*વ્યવસ્થા ઉપર 


જૂ 


નભેલે। છે. પોતાના પરિવારના જીવનનિર્વાટુ માટે અને જીવનવિકાસ. 
માટે એ અર્થોપાર્જનનેો પુરુષાર્થ કરે છે, પરિવારનાં સુખ-ટુઃખને 
એ સહુભાગી બતે છે. આ રીલે પિતાના ઉપકારો સતાનો ઉપર થતા 


જ રહે છે. 


ખાહ્ય જીવનના ચ્ચવણુતશમાં અને ઘડતરમાં ત્રીજુ ઉપકારક તત્ત્વ 
છે સત્તાના સિંહાસને ખેઠેલા પ્રજાવત્સલ સત્તાધીશે।. એ રાજા હોય કે 
ય, રાષ્ટ્રપ્રઝુખ હોય કે પ્રધાનમ'ત્રી હોય; જે પ્રજ્નનાં દુઃખ 
દ્ર કરવા માટે અતે પ્રજાને સુખી કરવા માટે સતત પ્રયત્નશીલ હોય. 
તો તેએ ઉપકારી છે. પ્રજાએ એસના ઉપકારો ભૂલવા ન જેઈ એ. જે 
ટુ ૨ છે અને સુખા આપે છે, એ ઉપકારી છે. માતા, પિંતા અને. 
વગેરે ભૌતિક દષ્ટિએ ઉપકારી બનતાં હોય છે, જ્યારે પ્ર્મગુરુ 
પારલૌકિક દષ્ટિએ, આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ ઉપકારી ખને છે. ઉપકારીની. 
કચારેય અવગણુના તે। કરાય જ નહી'. આ ખધા ઉપકારીઓતેો ખદલે। 
વાળી શકાતો નથી. છતાં કૃતજ્ત મતુષ્ય એ ખટદલે। વાળવા ન્નગ્રત હોય. 
છે, ઉદ્યમશીલ્‌ હોય છે. 

તમે માતા, પિતા, માલિક, રાજા વગેરેના ઉપકારોસો ખટલે!. 
કેટલે! વાળી શક્વાના? એ પણુ પ્રત્યુપકારર્પે બદલો વાળવા ગ્રયત્ન. 
કૅસ્વાના, પરતુ એ અધા જે ઉપકાર કરે છે, તે તો કોઈ ઉપકારના. 
અદલાર્મે નહી. સંડજ પ્રેમથી અને વાત્સલ્યથી, કરુણાથી અને કત"વ્યથી. 
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ઉપકાર કરે છે. ભલે સતાનો સોર્ટા થઈને માતા-પિતાની ભોજન, 
વસ્ત, શરીરસેવા -. ઈત્યાદિથી ભક્તિ કરે, પરતુ માતા-પિતાના ઉપકારની 
તોલે તો ન જ આવી ક્ષકે. નોકરો પોતાના માલિકની ખાતર પ્રાણ 
પણુ પાથરીને માલિકની સેવા કરે, પરતુ માલિકતા ઉપકારોનેો. સ પૂણુ 
અદલે વળતો! નથી. 


તે છતાં, આ ભૌતિક ઉપકારોનો ખટલો થોડો પણુ વાળવાતે 
સતેષ માની શકાય, પરતુ ગુરુના ઉપકારોનો બદલે વાળવો તો 
સભવ જ નથી. કોઈ સ્વાર્થ વિના, પરત્યુપકારની કોઈ જ આશા વિના, 
અપૂર્વ કરુણાથી અને વાત્સલ્યથ્રી ગુરુ જે આધ્યાત્મિક ઉપકાર કરે છે, 
તે ઉપકારોતુ મૂલ્ય આંકી શકાતું નથી, તે અમૂલ્ય હોય છે. તેઓ 
જે સન્માગતેો ઉપદેશ આપે છે, જ્ઞાસ્રોનુ સાન આપે છે અતે ભવ- 
ત્રાગશથી પાર ઉતારવાને! પુરુષાર્થ કરે છે, આ ઉપકારો સાસાન્ય નશ્રી, 
અસાધારણુ છે, ચોગીશ્વર આન દધ્રનજી પરમાત્મા સ ભવનાથની સ્તવનામાં 


કહૈ છેઃ 


“પર્ચય પાતકઘાતક સાજી શુ' રે અકુૃશળ અપચય ચેત,” 
સાધુપુરૃષોનો પશરિચિય જનમજનમનાં પાપોનો નાશ કરે છે. 
અશુદ્ધ ચિત્તને શુદ્ધ કરે છે. પાપનાશ અતે ચિત્તશુદ્ધિ-આ બે મહાન 
ઉપલખ્ધિઓ છે. આવી ફુલ'ભ ઉપલખ્પષિઓ કરાવનારા ગુરુદેવ પ્રત્યે 
અખડ આતર ખહુમાન ખન્યુ રહે તો જન્માતરમાં પરમ ગુરુની પ્રાપ્તિ 
થાય. જુજ ખહુમાન પરમ ગુરુની પ્રાપ્તિતું' ખીજ છે. જીજુ બહુમાનથી 
તેવી સપુણ્યસ'પત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે અત્તે એ પુણ્યસ'પત્તિ મતુષ્યને સવ“ઝ 
“પરમાત્માસેો પરિચય કરાવી દે છે. એ- પસ્ચિય નિષ્ફળ નથી જતો. 

સોક્ષપ્રાપ્તિ કરાવી દે છે. પરમ સુખ અને પરમાનદ પમાડી દે છે. 
સહાન શ્રતધર આશ્ચાય શ્રી હુરિભટ્રસૂરિજી કહે છે : “ ભવ- 
હ્ષયતું અસાધારણુ કારણુ છે મારા “આ ગુરુ.' આવે શોભન ચિત્ત- 
“પરિણામ ગુરુ પ્રત્યેનું સાચું' ખહુમાન છે. શિષ્ય સહવેવ પરમ ઉપકારી 
શુકુદેવના ગુણનું દશન કરે ગુણાતુ સ્મરણુ કરે. ગુણુમય વ્યક્તિત્વ 
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પ્રે બહુમાન ધારણુ કરે. આ રીતે મોક્ષખીજનો સ્રડ કરે. ગુરુના 
ઉપકારેસે ભક્તિભર્યા હેથે સ'ભાળે. મોક્ષમાગ'ની યાત્રામાં “ ગુરૃતત્ત “ની 
મહત્તા સમજનારો શિષ્ય કચારેય એ તત્તની અવગણુના ન કેરે. જે 
કે ગુરુનો એવે સુણ્યપ્રકષષ હોય કે શિષ્યો એમના ચરણુકંમળે ભ્રમર 
અનીને ગુ'જાશર્વ કરતા જ રહે. ગુરુના સુખચન્દ્રની એવી શીતળતા 
હોય કે જ્ઞિષ્યાના હદય મચૂર બનીને નૃત્ય કરતાં રહે. 


ગુરુના અન'ત લોકોત્તર ઉપકારોસો બદલો વાળવા શિષ્ય કમર 
કેસે . ભલે ગુરુ ડુષ્પ્રતિકાય” હોય, છતાં જુ કુતસ શિષ્ય સન-વચન-કાયાથી 
પ્રત્યુપઠઠાર કરવા તત્પર જ રહે. વિનય અને ખહુમાનને સદૈવ હદયસ્થ. 
કરીને ગુરુની આરાધનામાં ઉજમાળ રહેનાર શ્િષ્ય કેવી દિન્ય આત્મ- 
સંપત્તિ પાસે છે, એ વાત ગ્રન્થકાર૨ સ્વય જ હુવે બતાવે છે, 


૬ 9% 
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સિનવજરઈં શશ્નયા રુરશક્રવાજઈ શતજાનમ | 
જાનલ્ય જં વિરતિકિરતિજ તાત્રવતિસેધ : 1૭૨1 
સવર તવોવઝમથ તપતો તિડિરાજ દજમ્‌ । 
તસ્માત્‌ જ્િવાનિકૃત્તિઃ ત્વિયાસિકૃતેરયોસિત્વદ્‌ 11૭૨ 
ચોૉમતિસેધાર મવલન્તતિલષવઃ લન્ત તિલષવાન્યોકઃ 1 
તસ્માવ્ાર્યાળાનાં સર્બોવાં માગન વિનય: ૭૪ 

અર્જ * વવિતયનું ફળ શ્રવણ, શ્રવણ [ઝુરુ પાસે કરેલા ]9ુ' ફળ આગ- 


મજ્ઞાન, આગષજ્ઞાનનુ' ફળ વિરતિ [ નિયમ |; વિરતિનું' ફળ 
સ'વર [ આશ્રવનિબત્તિ ] ૭૨ 

સ'વરતુ' રેળા તપઃ શક્તિ, તપતુ' ફૂળ નિર્જરા, નિર્જ રાતું" ફળ 
ડ્િયાનિજત્તિ, ફિયા[નબ્રત્તિથી ચ્રાગનિરોધ, ૭૩ 

ચોાગનિરેધ થવાથી ભવષરપરાતે ક્ષય થાય છે. ૫૨પરા 
[જત્માદિની]ના ક્ષયથી મોક્ષપ્રાશ્તિ થાય છે, માટે સર્વે 
કૅલ્યાણ્‌।નુ' [પર'પરાએ] ભાજન વનય છે. «૪ 
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વિવેચર્સ ,: હુવે તમારે શું' સાંભળવું છે ? પરનિન્દાનાં પારાયણે। ઘણાં. 
સૉંભેન્યાં, હુવે એનાથી ક'ટાળ્યા છે ને ? સ્વપ્રશ'સાની ઘણી પ્રશસ્તિએ 
સાંભળી, હવે ધરાઈ ગયા છે તે ? પરષુદ્ગલે, પરપદાર્થો, પરભાવોની 
ઘણી ઘણી કથા-વાર્તાએ સાંભળી, તૃપ્ત થઈ ગયા છો ને? આ ખધુ 
સાંભળીને કેવા કેવાં કુકર્માનાં પોટલાં ખાંધ્યાં, એનો તમે વિચાર કર્ચ 
છે ? એનાં કેવાં ટુષ્પરિણામો આવશે, એતુ' ચિ'તન કર્યું” છે? ખધ કેરો 
હુવે એ બધુ સાંભળવાતુ. હુવે તો એવુ શ્રવણુ કરો કે અ'તઃકરણુ 
તત્ત્તપ્રકાશથી આલેાકિત થાય. એવું શ્રવણુ કરો કે અન્તરાત્મદશા 
પ્રગટે. એવુ શ્રવણુ કરો . કે અન ત અન'ત કર્મોની નિર્જરા થઈ જાય. 

આવુ તત્ત્ઃશ્રવણુ તમારે જ્તાની ગુરુદેવના ચરણે।માં વિનયપૂર્વક 
ખેસીને કરવુ પડશે. ખસ, તમે તમારે વિનયના કામણુ કરે ગુરુદેવ 
ઉપર, તેઓના સુખેથી જ્ઞાનગગા વહેવા માંડશે. વિનયથી રીઝેલા 
ગુરુદેવ તમને અગમ-અગોચરની વાતો સ ભળાવશે. સાકર અને શેરડીથી 
પણુ વધુ મીડી ગુરુવાણી તમારા હંદયની વિષય-કષાયની કેડવાશને દૂર 
કેરી નાખશે. તસારે। વિનય-બહુમાનભર્ચોય વ્યવહાર તસને ધમ*શ્રવણુની 
પાત્રતા આપશે. તમે ગુરુદેવ પાસેથી અનેક શાસ્ોતુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરવાના એકાગ્ર ચિત્તે જિજ્ઞાસુ હૃદયથી અને જ્તાનપ્રાપ્તિના ઉમળકાથી 
તમે માત્ર શાસ્ત્રોના શખ્દાથ જ નહી, જ્ઞાસ્રોનાં રહુસ્ચ પામવાના. 
તમાર્સા વિનયથી ઊઘડી ગચેલા ગુરુટ્ટયનાં દ્વારામાંથી એવી અવનવી, 
ગભીર અને રહસ્યભૂત વાતો તમને મળવાની, કે જે મેળવીને તસે 
નાચી ઉઠવાના. 
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અવિનીત શિષ્યની સમક્ષ ગુરુતુ હૃદય ખૂલતું જ નથી. જ્ઞાસ્ત્રોની 
રહસ્યભૂત વાતે હૃદયમાંથી નીકળતી જ નથી. માત્ર કત'વ્યનું' પાલન 
કૅેર્વા જ ગુરુ તાન આપે. 


શાસ્ત્તર્ાનના પ્રકાશમાં તમે હેય, સેય અને ઉપાદેય તત્ત્વોને 
જેવાના. “ મારે શાનો ત્યાગ કરવો જેઈ એ ? મારે જ્ઞાનો સ્વીકાર 
કરવા નઈ એ ? મારે શુ' શું' જણુવુ' જેઈ એ ?? આ સમજણુ 
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મળવાની શાસ્તગ્તાનમાંથી, જે અહિતકારી તત્ત્વા છે, એને અહિતકારી- 
રૂપે સમજાવે છે શાસ. જે હિતકારી તત્ત્વો છે, એસે હિતકારીર્પે 
એ ળખાવે છે જ્ઞાસ્રો. 


વિનયપૂવ ક સદ્ગુરુ પાસેથી મેળવેલું શાસ્યગ્ઞાન મતુષ્યની સુષુપ્ત 
ચેતતાતે હ'હઢોળે છે. એતા અન્તરાત્માસે સ્પશ* કરે છે. સાત્ર ત્રોથામાંથી 
માથામાં જ્ઞાન ઠલવાતુ નથી, પરતુ હદયની કોમળ ભૂમિમાં એ સાન- 
વારિ પહોંચે છે અને એ ભૂમિમાં પચી જાય છે. ત્યાજ્યનો ત્યાગ 
કેરવાની ભાવના માત્ર જાગીને જ નથી અટકી જતી, પરતુ ત્યાન્ચનો 
ત્યાગ કરાવીને જ અટકે છે. સ્વીકાયસેા! સ્વીકાર કરવાની ભાવના 
ભાવનારૂપે જ નથી રહેતી, એ ભાવતા કાયષ્ર્પે પરિણુત થઈ જાય છે. 
આત્માતું સકલ્પખળ ન્ગ્રત થાય છે. પાષાનેો ત્યાગ કરવાનો તે સંકલપ 
કેરે છે. પ્રતિજ્ઞા કરે છે. આશ્રવોના દ્વાર ખ'ધ કરે છે, 


પાપોથી વિરામ પામવું તેનું' નામ વિરતિ. પાપોમાં કોઈ રતિ 
નહી ! ખુશી નહી'. હિ સા, અસત્ય, ચોરી, અબ્રહ્માસેવન અને પરિત્રેહે; 
આ પાંચ મહાપાપોનો એ મન, વચન અને કાયાથી ત્યાગ કરે છે. 
આ વિરતિધમ'તુ ફ્ળ છે આશ્રવોનો નિરોધ. જે કે વિરતિતું સ્વરૂપ 
જ આશ્રવોના નિરેષ્રરૂપ છે, પર'તુ અહી' ગ્રન્થકારે વિરતિના ફળરૂપે 
આશ્રવોસેો! નિરોધ બતાવ્યો છે, તે ગ્રન્થકારની પોતાની એક દૃષ્ટિ છે. 
વિરતિધ્સ' સ્વીકાર્યો એટલે અવિરતિના આશ્રવને રોકચો. અવિરતિના 
આશ્રવ દ્વારા થતો અભિનવ કમ'બ'ધ અટકી ગયો. 


આશ્રવોનાં દ્વારોમાંથી કર્મો આત્મામાં વહી આવે છે. ક્માને 
આત્મામા પ્રવેશવાના માર્ગો આશ્રવ છે.. એક આશ્રવ નથી, અનેક છે. 
સુખ્ય આશ્રવો છે પાંચ. સિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, ચોગ અને પ્રમાદ, 
સસ્યગ્‌ શ્ઞાસ્રજ્ઞાનની ઉપસ્થિતિમાં મિશ્યાત્વ રહી શકેતું' નથી. વિરતિ- 
ધર્મનો સ્વીકાર કર્યો. એટલે અવિરતિનેો દરવાજે બ'ધ થઈ જાય છે. 
વિરતિવર્મનો પ્રભાવ કષાચોના .પ્રભાવને ક્ીણુ કરે છે. મન-વચન- 
અચાની;.મવૃત્તિ શુભ-બને છે અને પ્રમાદનો ઉન્માદ ઓગળવા સાડે છે. 


સ્તકલ્યાણતુ' ભાજનઃ વિનય વૃદૃદ 
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'આ રીતે આશ્રવોનાં દ્વાર બધ થયાં, નવાં કર્મોનો આત્મપ્રવેશ 
નહીવતૂ બન્યો; એટલે તપ*શક્તિએા આવિર્ભાવ થાય છે. આત્મામાંથી 
તપશ્ચર્યાની શક્તિ સ્વચ ભૂ પ્રગટે છે. કારણુ કે જે અનત અનત કર્મા 
આત્માને ચૉંટેલાં છે, તે કર્મોનો નાશ તપદશ્ચર્યાથી જ થઈ શાકે છે. 
નવા કર્મોના આત્મપ્રવેશ અટકી ગયા ષછી, પૂવખદ્ધ કર્મોના ખાતમો 
કરવા તપશ્ચર્યા જ સમર્થ ખતે છે. 


ઘણી અગત્યની વાત અડી” કેલિત થાય છે. પહેલાં નવાં કમોને 
આત્મપ્રવેશ અટકાવો, પછી ડાવેશી ગયેલાં કર્મોનો નાશ કરે. નવાં 
કર્મોને આત્મ'મા પ્રવેશવાના દ્વાર ખુલ્લા રાખીને, ગમે તેટલી તપશ્ચર્યા 
કરશો, એતુ કોઈ વિશેષ મહત્ત્ત નથી. એ તપશ્ચર્યાથી જેટલાં કર્સા 
બળશે, એનાથી અનેકગુણા કર્મો આશ્રવદ્દારોસાથી આત્મામા પ્રવેશતાં 
હેલા ! કમ*ક્ષય કરતા કર્મખ ધ વધારે થવાને ! 
શુ તમારે તપ શક્તિ જાગ્રત કરવી છે ? તપશ્ચર્યા કરવાને! ભાવે.- 
લ્લાસ પ્રગટ કરવો છે ? તે તમારે આઆશ્રવેોનાં દ્વાર બધ કરવા 
પડશે. આશ્રવોના દ્વાર બધ થયાં કે તપઃશક્તિ ન્ગ્રત થઈ સમજે. 
કાશણુ ઝે સવરતુ' કેળ તપાખળ છે. જે તમારે કમષનિજ'શા કરવી છે તો 
તપોખળ નનેઈ શે જ. નિર્જરાતુ અસાધારણુ કારણુ તપશ્ચર્યા છે. ખાદ્ય 
અતે અભ્ય તર તપકશ્ચર્યાથી સમચે સમચે અનત કર્માના નાશ થાય છે. 
કસનિર્જરાના અભિકાક્ષી ઉપાધ્યાય શ્રી વિનયવિજ્યજી તપશ્ચર્યાના 
ચરણે ભાવવિભોર ખનીને નમસ્કાર કરે છે . 


સિજાચિતાનાર્માવિ જમેળાં ચય મઅરીચસં મધસ્યુધરસળાન્‌ । 

લેમ વગ્નમિલ્તસિલીત્રત્‌ નમડસ્ઝુ તસ લપસેડકઝલાય ॥ 
તપ.શક્તિનો! કેવો યથાથ પરરચય આપ્યો છે ! “ વિરાટ પહાડ જેવા 
ભારે અને નિકાચિત એવા પણુ કર્મોને, અત્યત તીક્ણુ વજની જેસ 
તપશ્ચર્યા ભેદી નાખે છે, તોડી. નાંખે છે, તેવા અદ્દભ્રુત તપને નમસ્કાર 
હો'  ?_ 


૧૭૦ પશમરતિ 


જ 


નિરાશ'સભાવે, કોઈ આશ'સા, કામના, તૃષ્ણા વિના કરેલો તપ 
આત્મામાં કેવું અપૂર્વ પરિવત'ત કરે છે, તેતું' વણુંન આ જ ઉપા- 
ધ્યાયજી કરે છે : 


સસચ તિ તાત પસચયતિ પાપ. સ્સર્યાલિ સાવનસનસ । 
છસ્તિ શિમાઇ રતસલઉ. તપ ફૃસિ સિગતાસનસક | 


તપશ્ચર્યાથી કર્માની નિર્જરા થાય છે, એટલે ફુ” થાય છે? એવુ 
રમણીય ચિત્ર ઉપાધ્યાયજીએ ઉપમસાવ્યું' છે. વિષયતૃષ્ણા અને કેષાથોના 
આકરા તપ શમી જાય છે, જીવન નિષ્પાપ બનતુ જાય છે. મનોહુસ 
આત્મભાવમાં રમણુતા કરે છે, અને મિથ્યા વ્યાસોહુ ટ્ર થઈ જય છે. 


ભલેને આકાશમાં ઘનઘોર વાદળ આવ્યાં હોય અને જેરશેો।રથી 
ગર્જતાં હોય, પરતુ ન્યાં પ્રચ'ડ વાયુના સુસવાટા શરૃ થાય છે; 
ઘનઘે1૨ વાદળો વેરવિખેર થઈ ચઢી નાય છે, તેમ અનત અન'ત 
કર્મો ભલેને આત્મા ઉપર છવાઈ ગયાં હોય. નયા તમે વઘે!૨, વીર 
અને ઉગ્ર તપશ્ચર્યા આદરી, કે કર્માના વાદળાં વિખરાયાં સમન્ને | ખસ, 
આતુ જ નામ નિર્જરા. તપના ખાર પ્રકાર છે એટલે નિજ*શાના 
ષણુ ખાર પ્રકા૨ કહેવામાં આવ્યા છે. ખાર પ્રકારના તપને “ ટઢીમ- 
પાવરથી કામે લગાડી દો. કર્મોને આત્મભૂસિમાંથી ઉખાડીને ફેકી દેશે. 
બાહ્ય, અભ્ય તર તપોામાથી જે વખતે જેટલા તપોનએે સેઠાનમાં ઉતારવાં 
જરૃરી હોય, ઉતારતાં રહા. તમારી પાસે વેધક દષ્ટિ નઈ એ, ક્યાં 


તપને ક્યારે અને ક્યાં સુધી આચરવે।, લક્ષ જેઈ એ કર્સાના સૂળિયાં 
ઉખેડી નાંખવાતુ. 


“સવર'થી નવાં કર્મોનો આત્મપ્રવેશ બ ધ કચેર અને “નિર્જરા” 
થી પ્રવેશી ગચેલાં કર્માસે સાક્‌ કરી નાંખ્યા એટલે સન-વગ્વન-કાયાની 
કિયાએ ખધ ! જ્યાં સુધી આત્મા સાથે કમને! સ'ચોગ હોય છે ત્યાં 
સુધી મન-વચન-કાયાની કિયા હાય છે. કર્મો નાશ પાસે એટલે 
કેયાએ વિરામ પાસે. આત્મા મન-વચન-કાયાથી કિયાઓ સુક્ત બને. 


સર્વાકલ્યાણનુ' ભાજન: વિનય ૧૭૧ 


આત્મા પૂણ" સ્વાધીન અને. અલખત્ત કિયાનિવ્ૃત્તિથી જે” “ચોગ- 
નિરેધ' થાય છે, તેની પણુ એક પ્રકિયા હોય છે, થોડા સમચની જે 
પ્રકિંચા હ થાય છે અને આત્મા 'અચેગી' ખની જાય છે. 


મનના વિચારો નહી”, વચનપ્રચોગ નહી; કાયાની પ્રવૃત્તિ નહી',. 
આત્માને હુવે આ ઉપકરણ્‌।ની જરૂર જ નહી'. મન, વચન અને કાયાના. 
કેઈ જાતના સહયોગ વિનાતુ આત્માતુ સ્વત'ત્ર જીવન ! છે આવું 
જીવન | આત્માની અન'ત શક્તિએ પ્રગટ થઈ ગયા પછી એ શક્તિઓ, 
એ ગુણો અને એ પર્યાચોતુ' જ સ્વાધીન જીવન ! એવુ' જીવન મળ્યા. 
પછી ક્યારેય અનત કાળે પણુ મન-વચન-કાયાતુ જીવન જીવવાનુ 
નહી'. સમગ્ર ભવપર'પરાનેો અત આવી જ્ય છે. એને “ નિર્વાણુ ” 
કહેવામાં આવે છે. નિર્વાણુ થયા પછી નહી જન્મ કે નહી મૃત્યુ. જ્યાં 
સુંધી આત્મા કાયાના ખધનમસાં જક્ડાચેલેો હોય ત્યાં સુધી જ જન્મ. 
અને મૃત્યુ હોથ્ર છે. કાયાતુ બધન સવથા તૂટી ગયા પછી અજર અને. 
અમર ખની જાય છે આત્મા. 

સવે* કર્સાનોા ક્ષય થઈ ગચો એટલે મોક્ષની પ્રાપ્તિ થઈ ગઈ. 
ઝૅચારેય નાશ ન પામે તેવા અનન્ત ગુણે પ્રગટી જાય આત્મામાં. ગુણોનું” 
જ જીવન | પૂર્ણાનન્ટી જીવન | અનત અવ્યાબાધ સુખત્તું જીવન ! 


એક પછી એક . સવ કલ્યાણની પ્રાપ્તિ કરાવનાર “ વિનય ? 
છે. ગુરસ્ુખે તત્ત્ત-શ્રવણુ, આગસગઞાન, સવપાપોથી વિરતિ, આશ્રવેનેા. 
નિરોધ, તપ શક્તિ, કમનિર્જરા, કિયાનિવૃત્તિ, ચોગનિરોધ, ભવપર- 
પરાનેો! અન્ત .આ બધાં કલ્યાણતુ ભાજન છે વિનય. 


માષતુષ સુનિ, જેમને બે પદ પણુ યાદ નહોતાં રહી શકતાં, 
તેમને ડેવળજ્ઞાન મળી ગચું હેતુ, એ ન્ણે છેો ને? ૨] હતુ એમની. 
પાસે ? એક માત્ર વિનય ! ખર ખાર વષ સુધી ગુરુદેવે એ સુનિને 
“મ સ, મા તથ ખે પદ રટાવ્યે રાખ્યા . ભૂલ સુધારતા રછા . છ્તાં 


ન- જીખોા પ્ગ્શિષ્ટ 


૧૭૨ પ્રશમરતિ 


એ સુનિ કૅ'ઢાખ્યા નહીં. વારવાર ભૂલ સુધારનારા ગુરુ પ્રત્યે અરુચિ 
કે રોષ કર્યો નહીં. “ મને યાદ નથી રહેતુ, હું' હવે યાદ નહીં કરુ *- 
સને વાશવાર ટૉક્શે નહીં ? આવુ સપણ સ'ભળાવી દેવાનો! *અવિનય 
પણુ એ મહાસુનિએ કર્યા ન હતો, ભલે બે પટ યાદ ન રહ્યાં પરતુ સમગ્ર 
આગપમગ્રન્થોના સાર “ રાગ ન કરવો, દ્વેષ ન કરવો. આ ભાવાત્મક 
સતાન તેમને ગુરુદેવ પાસેથી એવુ' મળેલું યતુ' કે એ સ્ુનિએ 
કચારેય દ્રેષ ન કર્યો, ક્યારેય રાગ ન કર્યો ! પાપોથી તેઓ વિરામ 
પાગ્ચા. આશ્રવક્ારોને ખ'ધ કર્યા”. તપઃશક્તિ પ્રગટી, કર્સાની વિષુલ નિર્જરા 
કૅરવા લાગ્યા અને તે મહાસુનિએ ઘાતી કર્મોનો ક્ષય કરી કેવળજ્ઞાન 
મેળવી લીધુ ! અઘાતી કર્સાનો ક્ષય કરી મોક્ષને પાસ્યા. આ શ્રેષ્ઠ 
કલ્યાણુની પ્રાપ્તિ એમને કે।ણે કેશવી ! વિનયચે ! 

ગુરૃતત્તનતી આશાધના વિનયથી જ થાય છે. વિનયવ'ત શિષ્ય જ 
ગુજુના ચ્ચિત્તતે રીઝવીને આગમસ્તાન મેળવી ફ્ાકે છે. ને તમારે 
નિ.શ્રેયસ-પદના ભોસિયા ગુરૃભગવ'તોનો! સાથ, સહયોગ લેવો છે, તો. 
તમારે સુવિનીત ખનવુ' પડશે. ગૌરવવ'તાગુશુદેવ પ્રત્યે આંતર ખહુંમાન 
જેઈ શે જ. એમની શરણાગતિ તમારે સ્વીકારવી જ પડશે. તેઓનાં 
પાવન ચરણે તમારુ સર્વસ્વ સમપણુ કરી દેવુ પડશે. તમારે તમારી 
સમગ્ર નત એ પરસોપકારીના ચરણે ધરી દેવી પડશે. 


અવિનીતોની મનઃસ્થિતિ 


વિનથવ્વવેતમતસે] ગુરવિટત્સાપુવરિમિવનસો છા: । 
ત્રુટિમિત્રચિવયણ માટ્ઝરામસ્વસ્તિસ્ષ્િમ્ત(: 11૭૫૫1 


અથ : વિનયરહિત મનવાળા, ગરુઓતેા, વિદ્ાતેોતો, સાછુઓતે! 
અતાદર કરવાના #તભાવવાળા ( જીવો ); અતિ અલપ માત્ર 
વિષયાસક્તિથી અજર-અમરની જેમ ઉદ્દેગરહિત હોય છે. 


અવિનીતાની મનઃસ્થિતિ ૧૭૩ 


સિવેત્તન : “હવે મને શખ્ટ, રપ, રસ, ગંધ અને સ્પશ'માં નહોવતૂ 
જાગ છે. કોઈ ગાઢ વિષયાશક્તિ નથી હુવે મારું ભવભ્રમણુ સટી 
ગચું-- હુવે મારે કઈ મેળવવાનું ખાકી શહ્યુ' નથી, મે' મેળવવા જેવુ" 
સેળવી લીધુ છે સાધવા જેવુ સાધી લીધું છે --* સાધનાકાળમા 
સિદ્દિની આવી કલ્પનાઓમા રાચ્રતો મૂઢ જીવાત્મા નિશ્વિત અને 
નિભ'ય ખનીને જ્યારે જીવન જીવે છે ત્યારે તે મિથ્યા અભિમાનમાં 
તણુલો જાય છે. 

વિનયરહિત, ખહુમાનરહિત એ જીવાત્મા સોક્ષમાગપ્રદશ કે 
આચ્ચાય*ને અવગણી નાંખે છે. ચૌદ પૂવધર, દશ પૂવધર અતે એવા 
મહાન ક્રતધર જ્ઞાની પુરુષોને તુચ્છકારી કાઢે છે. સોક્ષસાગ ની આરા- 
પનામા નિરત સાધુસુર્ષોનો અનાદર કરી નાખે છે. નથી આ મહાત્મા- 
એને વદન કરતો, નથી એસમડું સ્વાગત-સન્માન કૅશ્તો, નથી એમની 
સેવા-ભક્તિ કરતો. ઉત્તમ પુરષોની અવગણુના કરવાનો એતો! સ્વભાવ 
અની ગચેો હોય છે. 


એ આન્તરશનિરીક્ષણુ તો કેરે જ નહી. અલ્પપણે વિષયરાગ જીવને 
ટુગ'તિમા કેવો! પછાડી દે છે, -એતુ એને ભાન નથી હોતું. યૌવનના 
ઉન્માદમાં એને વિચાર નથી આવતો કે “ વૃદ્ધાવસ્થા આવી રહી છે ! 
મૃત્યુ સાં ફાડીને બેઠું છે-.. એ તો જાણે અજર-અમર ખની ગચેો 
હાય એમ જ માનતો હોય છે. “હુવે મતે વૃદ્ધત્વ આવવાતુ નથી, 
હું મજુ પામવાનો નથી -' એમ સમજીને જીવન જીવતે] હોય છે. 

આવા ઉન્મ-ત, મિચ્ચાભિમાની અતે અવિનીત મનુષ્યોને આ 
ઉપદેશ છે જ નહીં" તેઓને તો! ઉપદ્દેશ આપવાની જ જ્તાનીસુર્ષો ના 
પાડે છે; પરતુ જે આત્માઓને પોતાતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ પામવુ' છે, 
જેઓને સાપ્રનાના; આરાધનાના સાગે* પ્રયાણુ કૅરવુ' છે, તેઓને 
ગ્રન્થકાર મહાપુરૂષ એક ભયસ્થાન બતાવી રહ્યા છે. “ આરાધનાના સાગે 
ચાલતાં, થોડી-ઘણી ધમ'આરાધના કરીને, થોડી ઘણી વિષયાકાક્તિથી 
વિરક્તિ મેળવીને ન્નેન્ને. એમ માની ન લેતા કે “ વે હુ પૂણુ -થઈઃગસો'!. 


૧૭૪ પ્રશમર્‌તિ 


હેવે મારે ગુરુની જર્‌ર નથી, હવે મારે સાનીયુરુ ષોની જરર નથી . 
હુવે મને સાધુઓના લયગિયી જરર નથી -? ને આમ માની લેશો 
તો એ ઉત્તમ પુરુષોની અવગણુના કરનારા ખતી જશે. સ્વોત્કષર અને 


પૃશાપકર્ષ, સાધક મનુષ્યને પતનની ઊડી 'ખીણુમાં પછાડે છે. તમે જેવા 
ઉગ્ર આત્મસ્થિતિવાળા નશ્રી, જેવા જ્ઞાની નથી; જેવા આત્મસાધકે 
નથી. તેવી ઉગ્ચ આત્મસ્થિતિવાની તમારી જાતને જે માની લીધી, 
તેવી ઝાની અને આત્મસાધક તમારી જાતને સમજી લીધી તો તમે 
ભૂલા પડી જશે. વિનયનો ભાવ ચાલ્યો જશે, અવિનતય તમને ભરડો 
લેશે. આદર અને બહુમાનના ઉચ્ચ ભાવ નાશ પામશે, અનાદર અતે 
અભેમાત તમત્તે ભરખી જશે. 


નિરાકુલ, ઉદ્ધેગરહિંત સ્થિતિ વિનીત આત્માની પણુ હોય છે; 
એ ઉત્તમ આત્માએ પણુ આરાધનાની સસ્તીમાં ગાઈ ઊઠે છે : 


' અખ હમ અમર ભયે | ન મરેગે |? 

પરતુ આ શિથ્યાભિસાનની અભિવ્યક્તિ હોય છે આત્માના જુદ્ધ 
અદ્ધ, જુક્ત સ્વરૂપના સ'વેદનાત્મક સ્તાનની ! “મારો આત્મા તો એના 
શુષ્ધ સ્વઝપમાં અજર અને અસર છે.. જન્મ અતે ગૃહ તો કં 
પ્રેરિત છે. આ દિવ્યજ્ઞાન જ્યારે આત્મામાં જાગે છે ત્યારે અપૂવ 
આન'ટ થાય છે અને એ આન'દમાં ઝુમી ઊઠતો આત્મા ગાઈ લે છે : 

૬ અખ હસ અભર ભચે] ન મરે'ગે ]? 

આ ભાવુક આત્મા તો આ દિવ્યત્તાન, દિવ્યદષ્ટિ આપનારા 
ગુરુદેવ પ્રત્યે, જ્ઞાની પુરૃષો મત્યે અને સાધુ મહાત્માઓ પત્યે અનહદ 
આદશરભાવવાળા હોય છે. “આ જ્ઞાન એ કુપાવત ગુરુજ્નોની ઝુપાતુ 
કળા છે. આવા કૃત ભાવને ધારણુ કરનારો હોય છે. આવો આદર- 
ભાવ અને કૃતઝભાવ ધારણુ કરનારો સુણ્યાત્મા એ ગુરુદેવોની, જ્ઞાની 


સુરુષાની અને સાધુસતોની સેવા અને ભક્તિ ભૂલે ખરા? એ તે 
સેવા-ભક્તિના અવસર શેોધે. 


ગઅવિનીતતુ “તન ૧પ 


અવિનીત શ્િષ્યો જે નિશ્વિ'ત અને નિરાજઠુલ બનીને કરતા હોય 
છે, શી મસ્તી આરાધતાની નથી હોતી પરતુ અહકારની હોય છે. 
જાણું કે મૃત્યુ પર વિજ્ય સેળવી લીધે ન હોય, તેવા સટમાં મહાલતા 
તેઓ પણુ ગાય-- 

(અખ હમ અસર ભચે ન મરે'ગે |? 

અસમર-અજર થઈ ગયેલાઓએને પછી ગુરુની શી જરૂર ? જ્ઞાનીની 
શી પરવા? સાધુઓની શુ પડી હોય ? પછી આ બધાનો આદર શા 
સાટે? અનાદર! અનૌચ્ચિત્ય ! અને ઉદ્ધતાઈ ! શખ્દ, રૂપ, રસ, ગધ 
અને સ્પર્શના વિષચેને! થોડો ઘણે! ત્યાગ કર્યો એટલે નાણુ પૂણુષ્તા 
ળી ગઈ! જાણે સર્વાસ-વીતરાગ થઈ ગયા ! આવા સૂઢ જીવોતુ 
પતન કેવું થાય છે અને વિતાશ કેવો! થાય છે, તેતુ' વણન ગ્રન્થકાર 
“હુવે કૅરે છે 


અવિનીતતું' પતન 


જેસ્તિત્તાતઝિરણા તિમૌત્તાત્‌ તાંત્રતેસિણઃ પુરૂપ$ 1 
માછાતયુદ્રવાયવવદામિષયર! ૈિતરવન્તિ 11૭૬ 


અશ : શાતા, ગઠદ્ધિ અને ર્મમાં અતિ આદરના કારણે વર્તમાન- 
કાળને જ જોનારા ડેટલાક જુરુષો [પરમાર્થતે નહી જાણૂતાર।] 
અજ્ઞાનથી [અથવા મોહનીય કમના ઉદયથી] સમુદ્રના 
કાગડાની જેભ માંસલેાલુપી, વિતાશ પાસે જે. 

નવિલેસ્તન : એશ-આરશામ ! 

વતૈભવ-સ'પત્તિ ! 

અને ખાન-પાન ! 


હી 


જીવનનાં આ જ સડ આ જ લક્ય અને 
શ્રા જ ચ્ચેય ! 


૧૭૬ પ્રશમર્લિ 


માત્ર વર્તમાનકાળનો જ વિચ્ચાર ! શરીરની સુખાકારિતાનો 
વિચાર, બૈભવ અને સ'પત્તિનો વિચાર, રસનેન્દ્રિયના પ્રિય રસોનો જ 
વિચાર. આ જ વિચારો અને આ જ આચશ્ચારો. ભવિષ્યકાળનોા કોઈ 
વિચાર નહી. મૃત્યુ પછીના જીવનનો કોઈ વિચાર નહી. 

વિચાર આવે પણુ કૅચાથી? «યા પ્રગાઢ અજ્ઞાનનો અ'ધકાર 
છવાઈ ગચેો। હોય, તીવ્ર રાગ-દ્રેષનાં આકાશઊ"ચાં માોજા' ઉછળતાં હોય, 
તા પરલે।કેને શાર આવે કયાંથી ? રાગ-દ્વેષ અને મોહના પ્રખળ 
પ્રભાવ નીચે માત્ર વર્તત્માનકાળનેો જ વિચાર જીવ કરી શકે છે. વત"- 
માનકાળના વિચારોમાં પણુ સુખ્યતા હોય છે આ ત્રણુ પ્રકારના 


વિચારોની. 


૧. શરીરને સુગ ધી જળથી નવરાવવુ , સુગ'ધી પદાર્થોથી સુવા- 
સિત ખનતાવવુ, મનગમતાં વસ્રોથી શરીરને સજાવવું, પ્રિય અલ'કારોાથી 
શ્ષણુગારવુ', શરીરને કષ્ટ થાય એવુ' કંઈ પણુ ન કરવુ. વધુમા વધુ 
આશમ કરવે. પાંચ ઈન્દ્રિયાના પ્રિય વિષયોના ઉપભોગ કરી શરીરએે 
સુખ આપવુ .. શરીરની ખધી જ સુખ-સગવડતાએ પૂરી કરવી . આ 
જ વૃત્તિ અને આ જ પ્રવૃત્તિમાં એ રાચતેો। રહે ! 

૨. ફ્ુનિયાની દૃષ્ટિમાં ઉશ્ચ દેખાવા બૈભવોતું પ્રદશન કરતે 
રહે. “ હુ સપત્તિશાળી છુ, બૈભવજાળી હું -” આ દેખાવ કરવાસા 
એ શ્ચ્ચોપચ્યો રહે. હુ મેશા ભવ્ય ડોળ-દમામથી ખીજાઓને આંજી 
નાંખવા તત્પર રહે. ભલે એની પાસે એવા બૈભવોા ખરેખર ન હોય, 
પરન્તુ બૈભવશાળીને દેખાવ કરવામાં પાવરધો હોય. 

૩. દિવસ ને શાત સારા સારા મનગમતા મીઠા, તીખા, ખારા 
રસોનો. આસ્વાદ કૅેરવામાં લીન રહે. કોઈ વ્રત નહી , કોઈ નિયમ નહી”, 
ભક્ય-અભક્ષ્યનો વિવેક નહી ,દિવિસ-રાતને! ભેટ નહી . વિવિધ મીઠાઈ આ, 
અનેકવિધ વ્ય'જને।, વિવિધ ફ્રસાણે। અતે જુદરી જુદી જતના સરખ- 
તાનો. સિજસરઉડાવસો રહે આઓ! ખાનપાનથી-સુષ્ટ થયેલા શરીરમાં 
વિષયવાસનાની ગ્વળ ઊપડે એટલે ર્પસુ ટરીઓમાં રપ 'દેવામા એની 


અવિનીતતુ' પતન ૧૭૪ 


આંખો ભટક્યા કરે. .એ રૂપને ભેટી લેવા તલસ્યા કરે અને અવસર 
મળતાં વાસનાની આગમાં હોમાઈ જાય. સવવિનાશ થઈ જાય. 

સસુદ્રના કિનારે એક મરેલો હાથી પડયો હતો. ગીધડાં અને 
સમડીઓએ એના શ્ઞરીરને કોચી નાંખ્યુ હતુ. એક કાગડાને પણ્‌ 
હાથીતુ' માસ ખાવાના કોડ થયા. અને તાજુ માંસ ખાવુ હતુ ! તે 
હાથીના શરીરમાં દાખલ થઈ ગચેો! શરીરના પોલાણુમા બેસીને નિ્ભ- 
યપણ્‌ે માસ ખાવા લાગ્યો એટલામા સસ્દ્રમાં ભરતી આવી ખીજી- 
ખાજ ધોધમ,૨ વરસાદ પડવા માંડવો . હા૨થરીતુ શરીર સસુદ્રમા તણાયુ . 
કાગડો પોતાની નત સલામત સમજે છે ! સાસ ખાઈખાઈ ને જ્યારે 
ધરાઈ ગયો, એ ખહાર નીકગે છે. પણુ ચારેખાજુ સસુદ્રના ઘુઘવાતાં 
પાણી જુએ છે પાકે કલેવરમા ઘુસ્રી જય છે. થોડા સમયમાં અકે- 
ળાય છે કરી ખહાર નીકળે છે કયા જાય? કેઈ વૃક્ષ દેખાતુ નથી, 
કોઈ સકાત દેખાતુ નથી કયા ય ધરતી દેખાતી નથી .સષુન. ક્લેવરમાં 
પ્રવેશે છે અતે સૃત્યુ પાસે છે. 

અંવિનચ, અનાદર અતે ઉદ્ધતાઈમાથી સન્તી ભય કર હોનારતતુ” 
આ કલ્પનાચિત્ર છે. રસ, ત્રદ્ધિ અને શાતા ગારવામાં કૂસાતા અવિ- 
નીતોના જીવનના કેરણુ નાટક્તુ' આ એક હદયવિદારક દશ્ય છે. 


તે ગાલ્યહેતુદષ્ટાન્તહિટમવિસ્ટૂમગરમમયવારમ્‌ । 
સવેજ્વાપરતાયનણપનીવ તામિતન્દ્સ્તિ 11૭૭] 


અર્થ : શ્રેષ્ઠ હેુઆ અને દષ્ટાંતોથી સિદ્ધ (પ્રતિષિત ), અવિરુદ્ધ 
(સ'વારી ); અમર કરતાર અતે અભય કરનાર એવુ' સવર્સ્- 
વાણીનું રસાયણ મળવા છતા તેએ। [ રસ-ત્રડડ્ધિ અતે શાતામાં 


આસક્ત ] પરિતુ"ટ થતા નથી. [તે રસાયણુતે' ઉપષાગ ઘરી 
ર દ્ાક્તા નથી. ] 


િવત્તન : સવસની વાણી ! 
વર્‌ 


૧૭૮ પશમરપિ 


અદ્દભુત ૨સાયણ્‌ ! 
કેવાં શ્રેષ્ઠ દ્રજ્યોતુ' સચોજન છે આ રસાયણુમાં ! 
અવિનીતોના ભાગ્યમાં આ અદ્ભુત ૨સાયણુ હોતું નથી. એશ- 
આરામી અને આળસુઓની નજરે પણુ આ ર૨સાયણુ ચહતુ નથી. 
વૈભવ-વિલાસમાં આળેાટનારા આ રસાયણુના અસ્તિત્વને પણુ જાણુતા 
નથી. કદાચ આવા મડુષ્યોને આ રસાયણુ મળી ષણુ જય, તો એતે 
ઉપચે!ગ કરતા નથી, અવગણુના કરે છે. પે 
તેજ વાણી સત્ય અતે ઉપાદેય બતે કે જેમાં સ્વાભાવિક શ્રેષ્ઠ 
હેતુએ હોય, જેમાં ઉત્તસ દેષ્ટાન્તો હોય, જેસાં તત્ત્વોના પરસ્પર 
વિરોધ આવતો ન હોય. સર્વની વાણી સિવાય આવી વાણી ખીજ 


કોની હોઈ શકે ? આવી વાણી નેની હોય, તેને સવન કહેવાય. સવ સ- 
વાણીમાં હેતુઓની શ્રેછતાને સમજીએ. 


૧. જે સાચો હેતુ હોચ તે પોતાના સાધ્યની સાથે જ રહે !' 
 સાવ્યાવિનામાવિનો રેતવઃ ? સાધ્ય વિના હેતુએ ખીજે કચાય ન રહે. 
સવત પર્માત્માઓએ પદાર્થ'માત્રના અસ્તિત્વને સિદ્ધ કરતારા હેતુઓ 
બતાવ્યા ઉત્પત્તિ, સ્થિત અતે વ્યય. 


“સચસ્તસ્ત લયુત્પચતેડવતિન્ડલ 1લેનશ્વત્તિ ત” જ 
વસ્તુના.. પદાર્થના અસ્તિત્વસે સિદ્ધે કરનારા સ્વાભાવિક હેતુએ 
ખૂતાવી દીધા | દરેક પદાથમા ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય હોય જ. 
દરેછ પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે, સ્થિર રહે છે અને નાશ પામે છે! 
દાશનિક ભાષામાં આ રીતે કહી શકાય 
સ્સ્તિ સ્ીવાલ્યઃ વ્ર્થા' ઝત્વત્તિમત્લાટ્‌ સિનાસવનવાલ સ્થસિમરાસ 
“ ઉત્પત્તિવાળા, વિનાશવાળા અને સ્થિતિવાળા હોવાથી જીવાદિ 
પદાર્થો છે.' જીવ, અજીવ વગેરે પદાર્થોના અસ્તિત્તતે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 


અને લયના હેતુએઓથી સિદ્ધ કર્યું“. સાધ્ય છે 'જાવ-અજીવાદિ પદાથ) 
હેતુઓ છે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય. આ હેતુએ તમામ સાધ્યમાં 


અવિનીતતુ' પતન મ્હ્ટ 


વ્યાપ્ત છે !' સાધ્યભાવમાં આ હેતુઓ હોતા નથી -અને સાધ્યમાં ક્યાંય 
“પૂણુ એનો અભાવ હોતે! નથી ! 


૨. આ હેતુને સિદ્ધ કરનાર એક દષ્ટાન્ત જુએ. આપણા હાથની 
એક આંગળી તમે સીધી શાખો. આંગળી સૂત છે, રૂપી છે. એ 
ત્માંગળીને હુવે તમે વાળે, વાંકી કેરો. આંગળીમાં શું થયુ ? તેના 
શ્કજુપણાનો નાશ થયે, વકપણાનો જન્મ થયો અને મૂ્તપણે તે કાયમ 
રહી ! આગળીમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતું તસે દશન કયું” | 
શઆંગળીતુ' અસ્તિત્વ આ રીતે સિદ્ધ થયુ . 


ખીજુ એક દષ્ટાંત જુઓ. તમારી પાસે સોનાનો હાર છે, તમે 
તેને તોડાવી નાંખ્યો અને ઘડિયાળના સુદર પટ્ટો ખનાવ્યો .. આ 
ગ્રકિયા થઈ? ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયની આ પ્રકિયા છે. સોતુ' 


કાયમ રહ્યું, હાર તરીકે એનો નાશ થચેો, પટ્ટા તરીકે એની ઉત્પત્તિ 
શઈ |! 


હેવે આત્મામાં આ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે લયને હેતુ વટાવીએ. 
:આપણેૂ આત્માં અત્યારે સતુષ્યર્પે છે, તેનું પૃત્યુ થાય અને તે દેવરૃપે 
જન્મે. કોઈ દેવ મૃત્યુ પામે ને મતુષ્યરૂપે જન્મે. કોઈ પશુ મૃત્યુ પાસે 
અને મતુષ્યરૂપે જન્મે . જીવોતુ ચાર ગતિમાં જે નિરતર પરિભ્રસણુ 
ચાલી રહ્યુ છે, તેમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયની પ્રકિયા જ જેવા 
શળે છે. મવુષ્ય તરીકે લય અને દેવ તરીકે ઉત્પત્તિ, આત્મારૃપે સ્થિતિ ? 
દૈવ તરીકે લય, મનુષ્યરૂપે ઉત્પત્તિ અને આત્મા કાયમ ! આત્મતત્ત્વ 
શાશ્ષત છે, આત્મદ્રવ્યની ઉત્પત્તિ કે નાશ થતો નથી. એ આત્મદ્રવ્યના 
પર્યાયોની ઉત્પત્તિ થાય છે ને નાશ થાય છે. એ પર્યાચો, એ અવસ્થાએ 
આત્માની છે, એટલે “આત્માની ઉત્પાત્તિ' “આત્માનો નાશ, એમ 
ખોાલાય છે. 


આ રીતે આંગળી, સોનુ: આત્માનાં ઉાહરણુ-ટષ્ટાત આપીને 


ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ  ,'*% /-[] પુષ્ટ કરવામાં આવ્યો. સવ 


૧૮૦ પ્રશમરતિ 


બે 
વાણી આવા શ્રેષ્ઠ હેતુઆવાળી અને ત્રિકાલાબાધિત દે્ટાન્તોથી ભરપૂર 
છે, માટે તે ઉત્તમ રસાયણુ છે. 

૩. સવષ*સવાણીમાં કોઈ વિશેધાભાસ નથી. એ વાણી જે પ્રતિ- 
પાદનો કરે છે, તે પરસ્પર વિશેધી હોતાં નથી. જેમ, સર્વસ પરમાત્મા- 
એ કહ્યુ : “આત્મા નિત્યાનિય છે.? આમ જેઈ એ તો નિત્યત્વ અને. 
આંનિત્દ(્વ પરસ્પર વિરેધી તત્ત્વ છે. વસ્તુ જે નિત્ય હોય તો તે 
અનિત્ય ન હોય અતે અનિત્ય હોય તો નિત્ય ન હોય ? આવું સામાન્ય. 
ખુદ્ધિમાં સમજાય છે. એક જ વસ્તુમાં નિત્યત્ત અને અનિત્યત્વ ખ ને. 
રહે ! આ વિરોધાભાસ લાગે છે ને? ના, વિરોધાભાસ નથી, આપણે 

સૂક્મ બુદ્ધિથી વિચારીશું તો! વિરોધાભાસ ટ્ર૨ થઈ જશે ! 

આત્મા દ્રવ્યથી નિત્ય છે. 


આત્મા પર્યાયથી અનિત્ય છે, 


આત્માના દેવ, મતુષ્ય, તિય ચ, નારક... આ પર્યાયો છે. આઃ 
ર્થાચે। ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પામે છે, માટે આત્મા “અનિત્ય” 
કહેવાય. પરતુ પર્યાચોના નાશ સાથે દ્રવ્ય (આત્મા) નાશ પામતું નથી. 
માટે આત્માં “નિત્ય' કહેવાય. આ રીતે એક આત્મદ્ર્યમાં નિત્યત્વ. 
અને અનિંત્યત્વ-ખને રહે છે ! કોઈ વિરોધ આવતો નથી. 

નિત્યત્વતું નિમિત્ત દ્રવ્ય છે. 

અનિત્યત્વતું' નિમિત્ત પર્યાય છે, 

શિન્ત નિમિત્તોવાળા ૫૨૪૫૨ વિરોધી તત્ત્વો પણુ એક સાથે રહી. 
શકે છે, એક વસ્તુમાં રહી શકે છે. આત્મામાં નિત્યત્વ દ્રવ્ય-નિસિત્તે 
છે, અનિત્યટ્ક પર્યાય નિમિત્તે છે. 

“સિન્સસિસિત્તત્યાસ્ત ન સણાવસ્થાત છછાણો સિસધ- 1' 

કહો, સવ'સ સિવાય આ વાસ્તવિક્તા કેણુ બતાવી શકે ? 
સવ વાણીના ર્સાયણુમા એવા તત્વોતુ' સ'મિશ્રણુ થયેલુ છે, ડે જે 


ખ્‌ 


એતું સેવન કરે છે તે અજર અને અભય ખને છે. 


અવિતીતનુ પતન ૧૮૧ 


૪. સર્જસવાણીના રસાયણુતુ' પૃથક્કરણુ કેરીને, એ રસાયણુની 
ઉપાદેયતા સિદ્ધ કરી. “આ રસાંયણુ પ્રચોગસિદ્ધ છે, તમારા ઉપર 
મજસાયક્ઞ કરવા આ રસાયણુ ખતાવતો નથી, આ રસાયણુતુ સેવન 
કરીને અસ'ખ્ય મતુષ્યો અજર અતે અભય બન્યા છે. તમે પણુ તમારા 
આત્માને અજર-અભય ખનાવવા આ રસાયણુતુ સેવત કરે. 


ભગવાન ઉમાસ્વાતી એવા જીવાત્માઓઆને આ રસાયણુતું સેવન 
રવાની પ્રેરણા આપી રહ્યા છે કે જેમને વૃદ્ધાવસ્થા હવે નથી નેઈતી, 
જેમને વારવાર મોતના ડાચામાં નથી ચવાઈ જવુ. વૃદ્ધત્વ અતે મૃત્યુથી 
“જેમને છુટકારો મેળવવો છે. આ શ૨સાયણુ ચોક્કસ વૃદ્ધત્વતતે સદાકાળ 
સાટે ટ્ર કરે છે. આ રસાયણુ કાયમ માટે સૃત્યુના ભય દ્ર કરી દે છે. 

સવસ્તવાણીને વિધિપૂર્વક સેવવામાં આવે, આરાધવામાં આવે તો 
શરાત્મા અશરીરી ખતે છે. શરીરના બ'ધનથી સુક્ત બતે છે. શરીર જ 
નહી, પછી વૃદ્ધાવસ્થા કોની !! શરીર જ નહી', પછી ભય કેતે !! 
સવ*સ્વાણીતુ' રસાયણુ આત્મામાં ઘર કરી ગચેલા ક્મ'રોગને ખોરી- 


“મોદીએ ખહાર કાઢે છે. સૂક્મમાં સૂક્મ કમવિકારાસે મૂછીથી નાખૂટ 
કૅરે છે. 


પરતુ આ રસાચણુ તમારે એના વિશેષસના માગદશન સુજ્ખ 
ક્ષેવન કરવુ પડશે. જે મનમાની રીતે સેવન કરશે! તો તે ફૂટી નીક- 
ળશે. આ શસાયણુનાં વિશેષત્ત હાય છે. આગસસ્ શ્ઞાસ્્રસ એવા આચ્ચાય*, 
ઉપાધ્યાય અને સાધુષુરુષો. ગમે તે આચાય નહી , ગમે તે ઉપાધ્યાય 
કે સાધુ ન ચાલે. માત્ર પટવીધર ન ચાલે. સવ્સવાણી જે શ્ઞાસ્રોસાં, 
જે આગસોમાં, જે ગ્ર'થ્રેમા સઘરાચેલી છે, તે શાસ્ત્રોના, આગસોના, 
ગ્રથોના વિંજ્ઞિષ્ટ અભ્યાસ્રી અને અયુભલવી ન્નેઈ એ. તેઓડુ” સતત 
સાર્ગ' દશન લઈ ને એ રસાયણુડું સેવન કેર્વાતુ. 


એવા નિ સ્વાથ ઉપકારી મહાષુરૂષોની ખીજી કોઈ “ફ્રી હોતી 
નથી, તેઓને માત્ર તમારો વિનય, તમારા હૃદયનું બહુમાન અપેક્ષિત 
હાય છે. તમ'રી વિવત્રત' અને વિતપ્રપરાયગુના તેએ તા હદયને તમારા 


૧૮૪ પ્રશમરશાત' 


જ. કડવી વખ દવા પીવા જેવી છે, પર'તુ એતુ' પરિણામ કેવું' મીઠું 
હોય છે ! અનેક અચિન્ત્ય' સુખાને આપનારી એ સાધના હોય છે... 
પરતુ વૈષચિક સુખોના તીશ્ર રાઝમાં ટ્રેસાચેલે જીવાત્મા અવગણી નાંખે 
છે આ સાધનાને. 


ભવ્ય જીવો પ્રત્યેની અનન્ત કરુણાથી મહાત્મા ચુરુષો જે પરમ 
હિતકારી, અવિમવાદી વાતો કહે છે, તે વાતોને રાગ અને રોષથી 
સળગી રહેલા જીવાત્માઓ સાંભળતા જ નથી. જમાલીમા ન્યારે રોષથી 
ઉદ્ધતાઈ જાગી, પરમાત્મા મહાવીર સ્વામીના યથાર્થ વશ્ચનોને એણે 
અવગણી નાખ્યા. પોતાની ખુદ્ધિના ઘોર અભિમાને, પોતાની સમજની 
સિથ્યા પકડે એને જગદ્ગુરુની અવગણુના કરવા ગ્રેશિત કર્યો. 


ભગવાને કહ્યુ : જે કામ થતુ હોય તે કામ થઈ ગયુ, એવી 
વ્યવહાર ભાષા છે. અને સાધુઓએ વ્યવહાર ભાષા બોલ્યા, તે અસત્ય 
નથી. સ'થાશે ખીછાવી રહ્યા હતા અને તેમણે કહ્યું . “સથારો થઈ 
ગચો.* “તે ખરાખર છે. 


જ્માલીએ કહ્યુ : જે કાસ સપૂણું થઈ ગયુ' હોય તેને જ 
“જોમ થઈ ગયુ” એમ કહેવાય. 


ભગવાન મહાવીરે દિવસો સુધી 'ક્સેસાળ વરે' એ સિદ્ધાંત 
સમન્વવ્યો પણુ જમાલી તે ન સમન્ત્યો. કેવી રીતે સમજે ? સિશથ્ચા 
અભશિમાને સમજણુના દરવાજા બધ કરી દીધા હુતા. ભગવાનને તત્ત્વ- 
માગ? આએ ડેવી રીતે જુએ ? મદના મરચાં ભર્યા” હતાં આખોમાં. 
અધ ખની ગચેો હતો. આધળા માગ જુએ કેવી રીતે ? ભલે એ 
ભગવાનને જસાઈ હેતે।, ભગવાનતત ફ્િષ્ય હતો; પરન્તુ એ સ ખ ધોને 
આંધળું મન ન જ ન્ેેઈ શકે. એણુ ભગવાનનો ત્યાગ કરી દીધે।. 


સાધ્વી પ્રિયદશક્નાને પતિરાગનો અંધાપો આવી ગચેો હતે ! 
પરમાત્મા એવા પિતાનો ત્યાગ કરી એ છલ્મસ્થ એવા પતિને અતુસરી. 
પતિના સિદ્ધાન્તનો સચાર:કરતી ફરવા લાગી. એ તો એતુ' સદ્ભાગ્ય 
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હિતકારી વચનતી અવગણના ૨૮૫ 


હેતું કે કુ'ભકાર શ્રાવકે ચુક્તિપૂવ'ક એમ ભગવાન મહાવીરનો સિદ્ધાંત ' 
સમજાવી દીધો, અને એ પરમાત્માના ચરણે પાછી કેરી. 

આરાધનાના માગે” ન્યારે પોતાની જાતિનો અતે કુળનો વિચાર 
પ્રબળ બને છે ત્યારે મતુષ્યનો આધ્યાત્મિક વિકાસ સ્થગિત થઈ જાય 
છે. આધ્યાત્મિક વિકાસ જતિ અને ઝુળ સાથે સ'કળાચેલે! નથી. ઉચ્ચ 
જાતિ અને ઉશ્ચ કુળમાં નહી જન્મેલા એવા પણુ આધ્યાત્મિક વિકાસતુ' 
પહેલું પગથિયું” પણુ ન ચઢી શકે. એવુ ખતે છે. 

“આ આચ્ચાચ* તો હીન કુળમાં જન્સેલા છે, મારી જાતિ કરતાં 
હીન જાતિના છે, એમની પાસે હું સતાન મેળવુ ? એમતું માગદશન 
હું લડ? ના, એ ન ખની શકે.' આ છે જતિ અને કુળતુ મિથ્યા 
અભિમાન. આ અભિમાન પાશ્માથિટ સને પામવા ન દે. પરમા- 
થના પથતે જેવા ન દે. 

સ્ાનીપુશૂષ, આચાર્ય વગેરે રૂપવાન ન હોય અને પોતે રૂપવાન 
હોય; જે પોતાના રૂપું અભિમાન હશે તો એ આચાય*ને અવગણી 
નાખવાને. ગુશ્ને તિરસ્કારી નાંખવાનો. એવી રીતે ખળતુ, લાલતુ' 
લોકપ્રિયતાતુ , શ્રતસ્ાનનું' અભિમાન પારમાથિ*ક માગને નેવા પણુ 
દૈતુ નથી, પછી એ માગે* ચાલવાની તો વાત જ ૨ી કરવી ! મદો- 
ન્મત્તતા મતુષ્યને ભીષણુ ભવબ્રમણુમા ભટકાવે છે. 

ખીજી એક મહત્તતપૃણુ' વાત ગ્રન્થકાર અહી કહે છે; આવા રાગ- 
કેષથી ઉદ્ધત ખનેલા મતુષ્યોને “ જેલા: કહી દીધા ! નિ સત્વ, 
નિવી'ય' ! રાગી, કેષી અને અભિમાની મનુષ્યોમાં સત્ત્વ હોતું નથી, 
વાય હોતું નથી. ઘણી ગ'ભીર વાત છે આ કારણુ કે આવા જીવોનાં 
મનમા એક બ્રમણા હોય છે “ અમે શક્તિશાળી છીએ ! અમે ખહા- 
દુર છીએ! અમે જ સત્તશીલ છીએ !' આ મિથ્યા ભ્રમણાને ભાગીને 
ભૂષ્કો કરી નાખે છે ગ્રન્થકાર. 

રગના ધસમસતા પૂરમાં નિઃસત્વ મતુષ્યો તણાઈ જાય. સાત્તિક 
મતુષ્ય ભય'કર પૂરમાં પણુ તણાતો નથી, તે તો તરીને સામે કાંઠે 
પહાચી જાય છે. ષ્રેષની ભડભડતી આગમાં [(નેવીષય" મતુષ્યો સળગી 


૧૨ પ્રશમર્તિ 


પ્રો આડષિત કરશે. ખૂખ જ ધૈય ધારણુ કરીને, તેએ - જેમ સૂચવે 
તેમ રસાયણુને! પ્રયોગ કરતા રહેવાતું ! એક ધન્ય દિવસે તમે શ્ઞાશ્ચત્‌ 
યૌવન પ્રાપ્ત કરવાના. આત્માતું' અવિનાશી અનત યૌવન પામી જવાના- 

આ સૌભાગ્ય પેલા અવિનીતોતું' નથી હોતુ. એશ-આરામી, 
બૅલવ--વિલાસી અને રસલે।ાલુપી મતુષ્યો પણુ ઓ રસાયણુતુ સેવન. 
નથી કરી શક્તા, તેમના ભાગ્યમાં તો આધિ, વ્યાષ્રિ અને ઉપાધિ જ 
હાય છે, જન્મ, જીવન અને ગમૃત્યુતું' કાળચક જ હોય છે. અનાદિ- 
કાલીન કાળચકમાં જીવ પીસાતો આવ્યો છે છતાં જને એની આંખે. 
નથી ઊઘડતી તો એને શુ' કહેવાતું ? ગ્રન્થકાર મહાત્મા હુઃખી હૃદયે. 


જ 
ક 


કહે છે . “ આવું સવસ્વાણીરૃષ અદ્ભુત રસાયણુ મળવા છતાં ખીચારા 
મતુષ્યો એતુ' સેવન કરી શકતા નથી એમનો અવિનય એમને આ. 
મહાન લાભથી વ ચિત રાખે છે. * 


હિતકારી વચનની અવગણુના 


ચટત્‌ ૧શ્રિત્‌ થીરં મધુશવર્વાણુ સ સરસ સવર્‌ । 
વિત્તાટ્સેસ્ટ્રિયત્યાદ્િસથમત્િમેન્વતે જુવાન 1૭૮ 
ત#સ્તિથયસમયુર્મનુવાંપચા લહિમરમિરિલ વચ્ચણ્‌ । 
તચ્યમવમન્યમાતા રગકેવોટ્યોણ્સુતા- 1૭૨॥ 

ગા સિજુજસ્યવઝજામયુર્વાઇમૂયવત્રતમયાન્ધા- | 

જીવાઃ પરત્ર ચેણ વ ર્તિમપ્ર્થ' ત વરયસ્તિ 1૮૦1 

મીઠો સાકર્વાળા, સ“સ્કાર કરેલા (મસાલા નાંખીને ઉકાળેલા) 
અતે હૈદયને ઈષ્ટ દૂધને, ઇન્દ્રિયા પિત્તથી વ્યાકુળ હોવાથી 


વિપરીત છુદ્ધિવાળો કોઈ ( પુરુષ) જેસ કડવુ" માને ( મધુર 
હોવા છતાં ) ૭૮ 


તેમ સજ્જતા! ( ગણુધર્‌ વગરે » દ્રારા કૃપાથી ડહેવાયેલા 
પરિણામ સુ'દ૨, યોગ્ય અતે સત્યે! અનાદર ક્ર્નાયા, રાગ- 
ઠ્રષથી સ્નચ્છ દાચારી હ૯ 


આજુ 
અભ ? 


ર 


હિતકારી વચતતી અવગણના ૧૮૩ 
. 
જાતિ, કુલ રૂ૫; બલ, લાભ, છુદ્ધિ, જતપ્રિયત્ત અતે 
શ્રતના મદથી આંધળા અતે નિઃસત્વ, આ ભવમાં ફે પરભવમાં 
ઉપકારી એવા પણ અથ*ને। [સવ*જ્ઞવાણીરૂપ]| જેતા નથી. ૮૦ 
સિવે : શરીરમાં ન્યારે વાત, પિત્ત અને કષ્ટ વિષમ ખને છે, ત્યારે 
શરીરમાં ર્ઞેગ જન્સે છે, શરીર અસ્વસ્થ અતે બેચેન ખને છે. જ્યારે 
પિત્તનો પ્રકોપ થાય છે ત્યારે શરીરમાં જે જે વિકિયાએ જન્મે છે 
તેમાંની એક વિકિયા જિ્વેન્દ્રિયની હોય છે, સીઠો-મધુરો પણુ પદાથ 
જીભને કડવો લાગે છે. 


ગાયતુ સીડું ટ્ર હોય, સાકર, કેસર; ઇલાયચી, ખદાસ, કેસર 
વગેરે પદાર્થો નાંખીને ઉકાળેલું” હાય, હદયને ગમતું પણુ હાય, પરતુ 
પિત્તના પ્રકોપથી કડવી ખની ગચેલી જીભને એ દ્ધ કંડવુ' જ લાગે ! 
જે એ પિત્તના પ્રકોપની અસર મન ઉપર થઈ ગઈ હોય તો બાલી 
ઊઠે: “આ તે ટ્ર છે ? ક્ડવુ' વખ છે..-મારે નથી પીવુ' લઈ જાઓ 
અહી'થી...? એએ મધુર ટ્રધનો આસ્વાદ નથી કરી શકતો. 

જેમ આ શારીરિક વિકિયા છે; તેમ ન્યારે માનસિક વિકિયા 
જન્મે છે સારે એ મતુષ્યને સવ સવાણી »ડવી લાગે છે ! એ માનસિક 
વિકિયા હોય છે, રાગ અતે ક્રેષની. રાગ-દ્વેષસો! પ્રકોપ પિત્તના પ્રકોપને 
પણુ ટપી જાય તેવો! હાય છે. રાગ-દ્વેષને. પ્રકોપ મતુષ્યને સ્વચ્છ દા- 
ચારી ખનાવી દે છે. જતિમદ, કુળમદ, રૂપમદ, બળમદ, લાભમદ, સુહ્ધિ- 
મદ, લોકંપ્રિયતા-મદ અને શ્રુતમદથી આંધળે। ખનાવી દે છે. સત્ત્વવિહેાણે। 
પાંગળો બનાવી દે છે. 

રાગની ગ્રખળતા અને દ્વેષની પ્રબળતા તીર્થ 'કરોની પણુ અવ- 
ગણુના ફેરાવી દે છે. ગણુધરોાની અને મહાન્‌ શ્રુતધરોની પણુ આજ્ઞાતના 
કરાવી દે છે. વાત્સલ્યપૂણુ" હટચે કહેવાચેલી સત્ય, સુચોાગ્ય અને સુ'ટ૨ 
વાતોએ! પણુ તિરસ્કાર કરાવી દે છે. _ 

ઉપસગ" સહુન કરવા. પરિષડો સહન કરવા, છન્દ્રિયાસો નિરોધ 
કરવો... કષાચો ઉપર કાખૂ રાખવો, આ, અધી સાધના આકરી તે છે 


જાય છે. વીચ'શાળી વીર પુશ્ષોને એ આંગ સ્પશ્ષ પણુ કેરી શકતી 
નથી. મહાત્મા દઢપ્રહારીની આસપાસ લોકેશ દ્વેષની આગ સળગાવી. 
હતી ને! એ સહાત્માને એક ઝાળ પણુ સ્પશી* શકી નહીં. કારણુ ? 
મહાન સત્તશીલ મહાત્મા હતા એ. મહાસુનિ રાસચન્દ્રજીની આસપાસ 
સીતેન્દ્રે રાગના પૂર ફેલાવ્યાં હતા . અપૂવ' સત્ત્વને પ્રારણુ કૅરનારા 
મહાસુનિ શાના તણાય અ પૂશ્મા ! રાગનાં પૂરને આસરે જ છૂટકો. 
સહાત્માતું સત્વ ન એઓસરે, 

સાનીપુરૃૂષાની દિવ્યદષ્ટિમાં રાગી-દ્રેપષી અને મદોન્મત્ત ચુરુષો. 


નિ.સત્ત્ત છે, નિવી5ય છે. રાગ-દ્રેષરેહિત અને મટરહિત પુરષો સત્ત્વ- 
શીલ છે. જેએ ઉચ્ચ જાતિમાં અને ઉચ્ચ કુળમાં જન્મેલા છે છતા. 
જેમને જાતિ અને કુળનો મદ નથી. અદ્ભ્રત રૂપ ધારણુ કરનારા હોવા 
છતાં રૂપનો ગવ નથી. અજેય ખળ હોવા છતા ખળતું' અભિમાન. 
નથી, તેએ ઈચ્છે તે વસ્તુએ તેમને મળતી હોવા છતા લાભને! ગર્વ 
નથી, ખૃહસ્પતિતે શરમાવે તેવી ખુદ્ધિ હોવા છતા ખુદ્ધિતુ અભિમાન. 
નથી, અત્ય'ત લે।કૅપ્રિય હોવા છતા લેો।કગિયતાનો ગવ નથી, અગાધ 
શ્રતસ્રાન હોવા છતા સ્તાનત્તો ઉત્કષ" નથી, આવા મહાપુરુષો જ સત્ત્વશીલ્‌ 
છે, આવા જ ઉત્તમ સુરૃષાો પરમાથ એે જાણે છે, જુએ છે અને પામે છે. 
સોક્ષમાગ'ની આરાધનામાં આ આઠૅ મદો ડેવા ભય કેર કાઝુઓ 

છે, એ શત્રુઓને જીતવા અનિવાય છે, અન્યથા આ સદોને ઉન્માદ 
જીવોને ડુગ"તિમા કેવા પછાડે છે, કરાડો જન્મ ભટકાવે છે. . .આ 
ધુ” ગ્રન્થકા૨ વિસ્તારથી આ ગ્રન્થમા સમજાવે છે. સમજાવીને મદો. 
ત્યાગ કરવાની પ્રેરણા આપે છે ...પરતુ આ પ્રેરણા, પેલા રાગ-દ્વેષતા 
પિત્તના ઉછાળા મારતા માનવીઓને તો! ક્ડવી જ લાગવાની ! તેઓ 


તો આ અમૃતપ્ચાલાને ઠોકરે જ મારવાના. આવા ટરુણાપૂણુ પ્રેરણા- 
દાતાનો ઉપહાસ જ કરવાના. 
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ક 


ખેર, કરવા દો એમતે ગમે તે, આપણે તો આદરલભર્યા અ'ત*- 
કરણુથી ભગવાન ઉમાસ્વાતીની પ્રેરણાએ ઝીલતારા બનીએ. 


જતિમદ 


નાત્વા મવપર્વિર્તે ગાતીનાં વજોટ્િશિતતરસેપ ! 
રીને1સમમષ્થલ્વ વો તાસ યુધ- જુર્યાત્‌ 1૮૨0 
સેજાન્‌ ગાસિચિનેવાસિ'્રવસિશ સિવા વત્યા- । 
વપૈવગાર મસ્ઝન્વત્ર વર્ય જા શાશ્વત ગતિ 1૮૨॥ 


અર્થ : ભવના પકિભ્રમણમાં ચોર્યાસી લાખ જાતિઓમાં હીનપણુ';- 
ઉત્તમપણુ' અને મધ્યમપણુ' જાણીતે કોણ વિદ્રોન્‌ જાતિતેપ 
મદ ડરે? ૮૨૧ 
ઇન્દ્રિયર્ચનાપૂર્વકની અતેક વિવિધ જાતિઓમાં ક્સ-- 
પર્વશતાથી જીવો જાય છે. ( એવા )ે આ સ'સારમાં કયા 
જવની કઈ જતિ શાશ્ચત્‌ છે? ૮૨ 
વિવેત્તન : પરાધીનતા ! પરવશતા ! 
અન'ત અન'ત કર્મોની પરાધીનતા ! 


અનત અન'ત જન્સોથી પરાધીનતા ! 


અનત શક્તિનો પુ'જ . પ્રચ'ડ તાકાતનો! માલિક આત્મા પરા- 
ધીન છે | પરવશ છે ! અન'ત જડ ક્મષ્પુદ્ગલોએ ચેતન્યસ્વરૂપ આત્માને 
સ'પૂણું ટ્બનને લઈ લીધો છે. આત્મા સ્વય સ્વત'ત્રતાથી કોઈ પ્રવૃત્તિ. 
ન કરી શકે. અરે, એક વિચ્રાર પણુ સ્વત'ત્રપણે ન કૅરી શકે ! એક 
શખ્દ પણુ સ્કાધીનતાપૂવક ન ઉચ્ચ્રારી શકે ! છતા આશ્ચયપ એ છે કે 
આત્માને પોતાની આ સ'પૃણું પરાધીનતાસએા આછો પણુ ખ્યાલ નથી ! 
આ પરાધીનતા એને ખૂ'ચતી નથી, ખટકતી નથી. 

કેસા આત્માને ભટકાવે છે. ચાર ગતિમાં ભટકાવે છે, ચોર્યાસી. 
લાખ ચોનીમા ભટકાવે છે. અન તકાળ અવ્યવહારરાશિસા નિગેદપણે 
વીત્યો, એક શરીરમાં અનત અન'ત આત્માએ ભેગા રહ્યા. અવ્યક્ત 
અપાર વેદના સહી... અન તકાળ વનસ્પતિકાયમાં વીત્યો.. એકેન્દ્રિય 
_ જાતિમાં અન'તકાળ વીત્યો તિય”ગગતિમાં અન'તકાળ પસાર કર્ચ .. 


ક પ્રશમરૃતિ 


ત્યાંથી મતુષ્યગતિ, નરકગતિ . દેવગતિ .. ચાર ગતિમાં આત્મા ભટકતો 
રહ્યો છે. ચારગતિમાં ચોર્યાસી લાખ ચોની, જેટલી ચોની તેટલી જાતિ ! 
“પૃથ્વીકાયમાં પણુ સાત લાખ જાતિ છે.. દરેક જાતિમાં આપણુ જીવ 
જન્મ લઈ ચૂક્યો છે અપૂકાય, તેઉંકાય, વાચ્ુકાય . દરેકની સાત 
લાખ જાતિ ! વનસ્પતિની ચોવીસ લાખ જાતિ ! આ રીતે એકેન્દ્રિયની 
જ ખાવન લાખ જાતિમાં જન્મ-મરણુ કર્યા” છે. ખે ઇન્દ્રિય, તે ઇન્દ્રિય 
અને ચઉરિન્દ્રિય દરેકની બે-બે લાખ જાતિ | પ'ચેન્દ્રિય તિયશ્રની ચાર 
લાખ જાતિ, આમ, વિય ગતિની જ ખાંસઠે લાખ ન્તિ થાય છે. 
દેવોની ચાર લાખ અતે નારકીની ચાર લાખ જાતિ. મતુષ્યગતિની ચૌદ 
લાખ જાતિ. આ રીતે ચોર્યાસી લાખ જાતિમાં જન્સ્યા, જીવ્યા અત્તે મર્યા ! 


કોઈ હલકી . કોઈ સધ્યમ કોઈ ઉતષ્ટ....બષી જાતિ કરેલી 
છે તે પછી વતમાન મનુષ્યપણાની પ ચેન્દ્રિય જાતિતુ અભિમાન શુ 
કૅેર્વાતુ ર અલિમાન કરવા લાયક આપણી જાતિં પણુ નથી. પ ચેન્દ્રિય 
સતુષ્યજાતિ કરતાં તો પચેન્દ્રિય દેવાની જાતિ ચવ્યાતી છે. માટે 
જાતિમદ ન કરશે. 


ઊ'ચી-નીચી જાતિનો સખધ ઇન્દ્રિયો સાથે છે. જે જીવોને 
સાત્ર એક જ ઇન્દ્રિય સ્પશે*ન્દ્રિય હોય છે, તેઓ એકેન્દ્રિય જાતિના 
કહેવાય છે. જેઓને સ્પશે"ન્દ્રિય અને રસનેન્દ્રિય--બે ઇન્દ્રિયા હોય છે 
તેઓ ખે ઇન્દ્રિય જાતિના કહેવાય છે. જેઓને આ બે ઈન્દ્રિયો ઉપરાંત 
ઘ્રાણેન્દ્રિય હોય છે તેએ તે ઈન્દ્રિય જાતિના કહેવાય છે. જેઓને આ 
ત્રણુ ઇન્દ્રિયા ઉપરાંત ચક્ષુરિન્દ્રિય હોય છે તેએ ચઉરિન્દ્રિય જાતિના 
કહેવાય છે અને જે જીવોને આ ચાર ઈન્દ્રિયા ઉપરાંત પાંચમી 
શ્રવણેન્દ્રિય હાય છે તેએ પ ચેન્દ્રિય જાતિના કહેવાય છે. 

આ પાંચ જાતિમાં જીવો પરિભ્રમણુ કરતા રહૈ છે. કર્મોની પર- 
“વશતા હોવાથી તેમની મતપસ ૬ જાતિ કાયમ રહી શકતી નથી. “ના, 
સારે તો પચેન્દ્રિય જાતિ જ નેઈએ . હું ખીજી જાતિમાં નહી' 
3 .. ” અઃ હઠ કર્મોની આગળ ચાલતી નથી. કોઈ જીવાત્માની 
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કોઈ જાતિ જ્ઞાશ્વતૂ નથી, પછી કેઈ જાતિ ઉપર ગવ કરવાનો ? કોની 
આગળ ગવ કરવાને ? દેવોની આગળ ગરવ ટકે એમ નથી, નારકીના 
જીવો આપણી સાસે નથી ! મતુષ્યો આપણી સમાન જાતિના છે. તો 
શું પશુ-પક્ષીની સમક્ષ અભિમાન કરવાતુ? કે “તમારી જાતિ કરતાં 
અસારી ન્તતિ ઉત્તમ છે !? 

આ દષ્ટિએ તો જાતિમદ થઈ શકે એમ જ નથી. પરતુ આપણે 
જે નવી જાતિઓની કલ્પનાઓ ખાધી છે, તે ક્લ્પનાઓસમાથી જાતિસદ 
પેદા થવાની પૂરી શક્યતાએ છે. “ અમે ઓસવાલ જાતિના ! અસે. 
પોરવાડ જાતિના ! અસે શ્રીંમાલ જાતિના . અસે અગ્રવાલ જાતિના ! 
અમારી નાતિ ઉચ્ચ કહેવાય .. ખીજ ખપ્રા નીચ જાતિના ! ? 

વર્ણાશ્રમમાથી પણુ ઉશ્ચ-નીચના ભેટ જન્મ્યા છે. “અમે ખ્રાહ્મણુ 
એટલે ઉશ્ચ જાતિના ! અમે ક્ષત્રિય એટલે ઉશ્ચ જાતિના ! અસે બૈશ્ય 
એટલે ઉચ્ચ નાતિના . અતે શૂદ્ર એટલે નીચ જાતિના !' ભલે પછી. 
ખ્રાહ્દાણુ હોવા છતા ચોરી કરતો હાય, વ્યભિચાર કરતે હોય, સુરાપાન. 
કરતો હોય | છતા જાતિતું' અભિમાન પૂરેપૂરું ! ભલે ક્ષત્રિય હોય, 
ભલે એ પ્રજાનું રક્ષણુ ન કરતો હોય, સજાને રજડતો હોય, એશ- 
આયામ અતે ૨ ગરાગમા ડૂબેલો હોય, પરતુ જાતિતુ અભિમાન વાર 
વિનાતુ ! બૈશ્ય હોય, પોતાની જાતિતો ભારે ગવ" ધારણુ કરતે. 
હોય . અને આચરણુ અનીતિ-અન્યાય અને અપ્રામાણિક્તાતુ હોય ! 


નથી ઓસવાલપણુ કાયમ રહેવાતું કે નથી પોરવાડપાયુ અને. 
શ્રીસાલીપણુ કાયમ રહેવાતું કર્મો ઉપાડીને પશુચોનિમાં પટકી દેશે, 
યાં તમારુ ઓસવાલપણુ નથી ર્હેવાતુ કે પોરવાડપણું' નથી રહેવા તુ. 
તો શુ ક્ષત્રિયપણુ ડે ખ્રાહ્દાણુપણુ શઞાશ્વત્‌ શહે છે? ના રે ના, ક્ષત્રિય. 
મરીને શૂદ્ર જાતિસા જન્સે છે અને શુદ્ર મરીને બ્રાહ્મણુ થઈ શકે છે.. 
બૈશ્ય મરીને શૂદ્ર ખની શકે છે અને શૂદ્ર મરીને બૈશ્ચ થઈ શકે છે ! 
કોઈ જતિ શાશ્ચતૂ નથી. જે જાતિને! તમે તિરસ્કાર કરશે, ઘણા 


કરશે, એ જ જાતિમા કર્મા તમતે “દ્રાન્સફર' કરશે, તમને એ ન્તતિસા 
જ જિ રઇ 
જન્મ આપશે. સાટે જાતિતુઃ અભિમાન જજી દો. 


કુલમદ 


સવર ક્તમતિશીઈ 1વિગવયરિાગિતાંસ્તથા રજ્વા । 
સિષુન્ઝુોવ્વનાનષપિ તનુ જુઝમાનઃ ૫ર્ત્વાસ્યઃ ॥૮ર્‌॥ 
મ્વાશુટ્ૂં રજ ત્રવોગને તસ્વ જિ મુરમહેન ? 
સ્વનુળાજજતસ્ય (િ જિ રછવત જપ્ત 1૮૪ 


ઝાળ : લેાકપ્રસિદ્ધ મોઢા કુળમાં ઉત્પન્ન થચેલાઓ।તે પણુ રૂપરહિત, 
ખળરહિત, ઝાનરહિત, બુડ્ડિરહિત, સદાચારરહિત અતે 
લેભવશહિત જોઈ તે અવશ્ય કુળતે। મદ પર્હિરવો જેઈ એ, ૮૩ 
જેતુ' શીલ (સદાચાર) અશુદ્ધ છે, તેણે કુળયદ કરવાથી શુ 


જે પાતાના ઝણેાથી વિભૂષિત છે; તે શીલવાનતે કુળમદ 
કુર્વાથી શ]' ? ૮૪ 


જસિવેત્તત : ફું' સમાજમાં, નગરમાં પ્રસિદ્ધ એવાં કુળામાં જે જન્મે 
છે તે રૂપવાન જ જન્મે છે? ખળવાન જ જન્મે છે? ઝ્તાનવાન અને 
ન જ હોય છે? સદાચારી અતે શ્રીસમ'ત જ હોય છે? તમે 
ધ્યાનથી અવલોકન તો કરેો.-જે સતુપ્ષ પાસે રૂપ નથી, ખળ નથી; 
સ્તાન નથી, ખુદ્ધિ નથી, સદાચાર નથી ડે માઈ નથી તે શ્ઞાના 
પર ગર્વ કરે? માત્ર પ્રસિદ્ધ કુ જુળમા જન્સી ગયો, એનો ગવ? પ્રસિદ્ધ 
કુળમાં જન્મેલો પરતુ સાવ કેદર્પો છુખડો માનવી તમારી સમથ્ય 
આવીને કહેઃ “અમારું કુળ ઉત્તસ છે! અમારા જેવુ કોઈતું કુળ 
નહી'!' તો તમને કેવુ' લાગે ? સાવ નિખ*ળ . .ફુખળ અને નિઃસત્ત્વ. 
માનવી એમ કહેતો ટ્રે કે “ અમે તે શ્રેષ્ઠ કુળમાં જન્મેલા છીએ, 
તમારું કુળ અમારા કુળ કરતાં નીચુ -? તો તમને કેવું' લાગે ? સાવ 
મૃખ પોય, કક્કો-ખઆારાખડી પણુ ન આવડતી હોય અને પોતાના 
કુળનાં ગાણાં ગાય: “આખા ગામમાં અમારા જેવુ' જુળ કોઈએુ 
નહી . અમપ્યુ ફેળ સર્વ શ્રપ્ઠ !' આ સાંભળીને તમને શું' થાચ ? 
અુદ્ધિસઓા છાંટો પણુ ન હોય, સાશા-નરસાની પરખ ન કરી શકતે! હાય, 


કુતમદ ૧૯૨ 


હિત-અહિતનેો વિવેક ન કરી શક્તો હોય . અને પોતાના- પ્રસિદ્ધ 
કુળની પ્રશસ્તિ ગાતો હોય : “ અમારા કુળમાં તો અભયકુમાર જેવા 
ખુષ્ધિનિધાન પુરુપા થઈ ગયા અમારું કુળ એટલે વિશ્વપ્રસિદ્ધ કુળ ! 
આ સાંભળીને તમને શુ થાય? હાસ્યાસ્પદ લાગે કે ખીજુ કંઈ? એના 
પ્રત્યે દયા આવે કે ખીજું કેઈ? 


પૃવ'જેનાં સહાર્યોથી, ત્યાગથી અને ખલિટ્ઢાનથી પ્રસિદ્ધિ પામેલા 
કુળમાં જન્મ થવા માત્રથી પોતાની મહત્તા સમજનારા અભિમાની 
સાણુસેો! સમાજમાં, નગરમા અને કદેશસાં “ સૂખ? તરીકે એળખાય 
છે. પોતાની કોઈ જ યોગ્યતા કે પાત્રતા પ્રાપ્ત કર્યા વિના, માત્ર 
પોતાના કુળની પ્રસિદ્ધિની મૂડી ઉપર કૂદનારા શિષ્ટ સમાજમાં સ્થાન 
પાસતા નથી. 


જુગાર, પરસ્ત્રીલ પટતા, ચોરી, ડાકુગીરી, સુરાપાન આદિ ઘેર 
પાપોને આચરનારા પોતાની વાહવાહ ગાતો ફ્રે “ અસે ઉત્તસકુળમાં 
જન્મેલા છીએ !' તો તમારા મન પ૨ એની કેવી પ્રતિકિયા થવાની ? 
ક્ષણુણભર તમને એવા લેકે પ્રત્યે નફેરત થઈ જવાની. '“પોતાના 
ઉચ્ચ કુળને ક્લ ક્તિ કરનાર આ સૂર્ખાઓને પોતાના કુળની પ્રશસા 
કૅરતાં શરમ પણુ નથી આવતી !' 


શા માટે કુળતુ અભિમાન કરવાતુ ? કોઈ પ્રચોજ્ન ખતાવેરે। ? 
કુળતુ અભિમાન હંદવમાં ભરીને તમારે શું સેળવવુ છે ? સમાજમા 
સાન-મરતમોા સેળવવો છે ? જ્જ અને પ્રતિષ્ઠા મેળવવી છે? «ને 
આ ખધુ' મેળવવા તમે કુળનો ગર્વ કરો છો, તો તમે ગ'ભીર ભૂલ 
કરો છો. માન-મરતબો અને ઈક્જ્ત-આખરૂ કુળમદ કરવાથી નથી 
મળતી, આ વાત તમે ચોક્કસ સમજને. એ બધુ' મળે છે સદાચારોના 
પાલનથી. 

જે ખરેખર તમારે સાર્માજિક પ્રતિષ્ઠા મેળવવી છે, લોક્માનસમીં 
તમારું સુદર ચિત્ર ઉપસાંવવુ' છે, તો “અત્યારની ક્ષણે જ'તમે ડુશ- 
ચારના ત્યાગ કરો, જુગારના કારસો જવાતુ' બ'ધ કરે. વેશ્યા- 
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એના સગ કરવા તજી દો, પરસ્્રીએ અને કન્યાઓની સામે વિંકારી 
દષ્ટિથી નજેવાતું' બધ કરી દો, શરાખના નશા કરવાના છેડી દો, 
કરતા અને નિષ્ઠુરતાસે તિલાંજલે આપી દો. ખસ, તમારે તમારા 
સુખે તમાશા કુળનાં ગુણુગાન ગાતા કેશવ નહીં પડે. સ્વાભાવિક જ 
તમારી અને તમાશા કુળની પ્રશ'સા થવાની ! સમાજ તમારા કુળના 
ગુગુ ગાશે. તમારે કુળમદ કરવાની જ જરૃર નહી રહે ! કુળમદ કરીને 
તમારે જે જેઈ એ છે, તે તમને તમારા સુદર પવિત્ર આગ્રરણુથી 
મળી જશે. 


કક 
સડ 
તત 


અને, જો તમારે તમારાં ટુર્બ્યસતતા છોડ્વાં નથી, અનાચારોનેો 

ખડ ન ૧ જ જૂ 

ત્યાગ કરવો નથી, તો પછી કુળમદ પણુ ન કરરે।. શા માટે કરવાને 
કુળમદટ ર કોઈ પ્રથાજન રહેતુ નથી કુળમદ કરવાતુ. 


એવી રીતે, જે તમે શીલવાન છો, સદાચારોથી તમારું જીવન 
સુવાસિત છે, પરમાથ અને પરોપકાર તમારા જીવનમત્ર છે, તો પણુ 
કુળમદ કૅરવાની જરૂ૨ નથી ! જ્ઞા માટે કરવાને કુળામદ ? કુળમદ કર્યા 
વિના તમારી પ્રશ્‌ સા થવાની જ છે. તમારી કીતિ” ફેલાવાની જ છે ! 
તમારા રૂપ, બળ, સ્તાન, બુદ્ધિ અને વૈભવ વગેરે ગુણ તમારી શોભા 
વધારવાના જ છે. 


ખતે દષ્ટિએ ઝુળમદ કરવો જરૂરી નથી. જે શીલ-સદાચાર નથી 
તો કુળમદત્ુ પ્રચોજન નથી અતે જે શીલનો શણુગાર સજેલે। છે, 
તો પણુ ફકુળમદ કરવો આવશ્યક નથી, ડુઃશીલ અતે ડુરાચારી ને 
કુળમદ કરે છે, તો એથી ફટુ.શીલતા અત્રે દુરાચાર જ વૃદ્ધિ પાસે છે. 
એ સદ, એ અભિમાન એતે પોતાની દુ શીલૂાતા સમજવા જ નથી 
દેતી. એને ડ્ુરાચાર વજ્ય નથી લાગતો. 

એ ન ભૂલશે! કે ભૂતકાળમાં તમારા કુળની ડ્રસિદ્ધિ જે થયેલી 
છે તે સહ્ાર્ચોના પ્રતાપે થયેલી છે. તમારા કુળની ઉચ્ચતા સમાજે જે 
સ્વીકારી છે; તે તમારા કુળના માણુસોની સદાચાર ધ્રિયતાના કારણે ! 
ને ખરેખર તમારે એ પ્રસિષ્ધિને, એ ઉચ્ચતાને ટકાવી રાખવી હોય. 


કલમદ શટ 
તો તમારે એવાં જ સત્કાર્ચો કરવાં નઈ એ. એવા જ સદાચારોતુ' 
પાલન કરવુ' જેઈ એ. પછી તમારે સ્વય' તમારા જુળની પ્રશ'સાના 
પડઘ્રમ નહીં' વગાડવાં પડે, દુનિયા એનાં પડદ્યરમ વગાડરે. 


રપમદ 


૧: શત્રસાળિતતયુણ્મવસ્થ સત્ત ચવાવવનિવસ્ય 1 
રમગરાપાશ્રનિા મહાવજાસોડસ્તિ રવત્વ 11૮૫॥ 
સિત્વ વરિશીજનીયે ત્વપમાંતાન્છાહિતિ વવ” | 
નિશ્રયવિતાશધિળિ સવે મલા સ્થાત્‌ ॥૮૬ 


ઝર્થઃ વીર્ય અતે લોણહીમાથી ઉ,પન્‍્ન થયેલા, સતત હાનિ-વૃદ્ધિ 

પામતા અ] રોગ તથ્રા બ્રદ્ધ-વત! સ્થાનભૂત શરીરમાં રૂપના 
અભિમાનતે શા અવકાશ છે? ૮પ 

સદા જેના. સ'સ્કાર ડરવે! પડે તેવા, ચામડા અને 

માસથી આચ્છાદિત; અશુચિથી ભરેલા અતે નિશ્ચિતપણે 

વિનાશ પામવાના ધસ'વાળા એવા રૂપ ઉપર સદ કરવાનુ 

શ] કારણ હોઈ શકે? ૮૬ 


વિચેત્તન કોના રૂપનો ગવ કરો છે ! કોનાં રૂપ ઉપર અભિમાન 
કરો છો ? શરીરના રૃપે તમને મદવેલા કર્યાં છે ? ન થશે મદઘેલા. 
શરીરના રૂપ ઉપર જરાય હરખાવા જેવુ નથી. તસે એ રૃપવાન શારી- 
રની ઉત્પત્તિનો તો વિચારકરા, એ ડ્યાથી ઉત્પન્ન થયુ છે ? 
પદાર્થોના સ'ચોજ્નથી પેઠા થયુ છે? વિચારે. 

(૧) પિતાના શરીરમાંથી નીકળેલું વીચ" અને માતાની ચોનીતુ 
લોહી, આ બે દ્રવ્યોના સચોજ્નથી શરીર ખને છે. એક બિન્ડમાંથ્રા 
તેની વૃદ્ધિની શરૃઆત થાચ છે; ક્લલ, અખુદ . સાંસ. લોહી આદિ 
પદાર્થોથી તે વધતુ જાય છે. સાતાના પેટમા જ તેના એકં ચોક્કસ 

૧૩ ી 


કેવા 
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આકાર ઘડાય છે. મસ્તકે, ડોક, હાથ, છાતી, ઉદર, પગ વગેરે 
અવયવોનો આવિર્ભાવ થાય છે. માતા જે ભોજન ક છે, એ ભોજનનો 
રસ ગભ્*સ્થજીવ ગ્રહુણુ કરે છે, અતે નવ-દસ મહિને ન્યારે એનાં 
અગોપાગ સપૂણું થાય છે, ત્યારે તે માતાના પેટમાંથી ખઢાર નીકળે 
છે. આ થઈ શરીરની ઉત્પત્તિની વાત. 


(૨) આ રીતે ઉત્પન્ન થયેછું' શરીર વધે છે અને ઘટે છે. 
શરીરમાં વધ-ઘટ ચાલુ રહે છે. પથ્ય અને પ્રિય આહાર જે પચી જાય 
તો શરીર વૃદ્ધિ પામે છે. અપથ્ય અતે અશ્રિય અન્નપાનથી શરીર 
હાનિ પામે છે, ઘટે છે. નીરોગી શરીર વૃદ્ધિ પામે છે. શરીરનાં બળ 
અને રૂપ વધે છે. સાઢગીથી શરીર ઘટે છે, ખળ ઘટે છે. ખિમારી 
મતુષ્યને નિખળ અને નિસ્તેજ બનાવી દે છે. એવા ભયકર રોગોને 
હુમલો થાય છે કે રૂપલાન સતુષ્ય સાવ કૅદર્પો ખની જાય છે. શરીરની 
હાનિ-વૃહ્ધિ સાથે શરીરનાં બળ અને રૂપની પણુ હાનિ-વૃદ્ધિ થયા 
કર્‌ છે, 

(૩) શરીર ઉપર બે શસત્રુઆના હુમલા તો નક્કી જ હોય છે 
શેગોનએો હુમલે! અને વૃદ્ધાવસ્થાનો હુમલો, એમા રોગોના હુમલા તો 
ગમે તે અવસ્થામા ગસે તે સમચે અને ગમે તે સ્થળે થઈ શકે છે. 
જ્યારે રોગોાતે! હુમલો! થાય છે ત્યારે શરીર રૃપહીન ખની જાય છે, 
જ્યારે વૃદ્ધાવસ્થાને હુમલે। થાય છે, સૃત્યુ પયત એ શરીરને ચૂશ્રે 
રાખે છે. ન 

(૪) કેવુ' અશુચ્ભર્ઝુ છે શરીર ? નવ ઠારે।માંથી એ અશુચ્ચિ 
ખહાર નીકન્યા કેરે અતે એની સક્રાઈ કર્યા કરવાની. રોજ એ કાયાને 
સ્નાન કરાવવાતુ; રોજ એની સેવા કરવાની | આવા સાનવદેહના રૂપ- 
ફગ ઉપર થો મોહ કરવાનો ? આત્માં એના સ્વરૂપે કેવો પરમ શુદ્ધ 
અને- શરીર કેવું સાવ અશુદ્ધ ! આત્માનાં કેવાં અનન્ત સૌન્ટયષ અતે 
કાયાની કેવી કદરૂપતા . કેવી અશુચિસયતા . ! 


[૫] ચામડાથી સહેલી કાયાની અ'દર ડોકિયુ' કરી જુએ. એમાં 


ઝપટ ૧૯૫ 
શુ' શું' ભરેલું' છે, તે જુઓ. તમને કૅમીકમી આવી જશે. માંસ, 
મજ્જા, લોહી, મળ, મૂત્ત અને હાડકાંથી ખચાખચ ભરેલી કાયા 
ઉપરનો તમારો મોહ એસરી જશે, એક પણુ પદાથ? એવો તમત્તે નહી" 
દ્વેખાય કે જેને જેઈ ને આનદ થાય, ખુશી થાય. માત્ર ઉપર ગોરું - 
કાળુ' ચામડું મહેલું' છે. એ ચામડી કચારે સડી જાય અને એમાં કીડા 
પડી જાય, કેઈ નકી નહીં. એ ચામડીના કાળા-ગોારા રૃપ ઉપર સોહુ 
ન પાસો. સુદ્ગલના એ ક્ષણુમા વિણુગ્રી જય એવા રૂપ છે. એક કવિએ 
*ગાયુ છે: 


કોઈ ગોરા કોઈ કાલા-પીલા નયણે નિરખન કી, 
વો દેખી મત રાચો પ્રાણી, રચના ષુદ્દગલ કી. 


માત્ર આંખોથી ન્નેઈ ને શચવાતું . એમાંથી મળવાનું કંઈ નહી. 
ચુદ્ગલની રચના એટલે સ'ક્યાના રંગ ! સધ્યાના રગ જેસ ખટદલાતા 


કહે, શ્વામડીનાં રૂપ ખદલાતા રહે. એવાં લાલ-પીળાં રૂપ ઉપર શા 
કાગ જરવાના ? 


(૬) ભલે તસે શરીરે માલિસ કરે, ભલે વ્યાયામ કરીને સ્નાયુ- 
એપને સુર્હ કરો. ભલે દિવસમાં ત્રણુવાર એને નવડાવે,,, એના ઉપર 
સુગધી દ્રગ્યોનાં વિલેપન કેરો. મનપસ દ પૌષ્ટિક આહાર આપે . .પરતુ 
પરિણામે તો રાખતો! જ ઢગલે! થવાનો . અથવા કીડાઓએ થી ભરેલુ' 
ઝલેવર માત્ર રહેવાતું. તમે જ્ઞાન્ત ચિત્તે, આખો ખધ કરીને. એ 
પરિણામની કલ્પના કરે।. તમારી કાયાને સ્મજ્ઞાતમા ચિતા ઉપર સૂતેલી 
જુઓ .. ભડભડતી આગમાં સળગતી જુઓ થયેલા રાખના ઢગલાને 


જુઓ . તમારે દેડુરાગ હચમચી જરો. શરીરની વિનશ્વરતાતુ યથાથ* 
ભાન થરે. - 


કાચમાં, અરિસામાં તમાર્‌ રૂપ જેઈ જેઈ ને ખૂખ રાજી થયા 
છો ને? ખીજાઓનાં સુખે તમારા રૂપની પ્રશ'સા સાંભળીને ખૂખ ખુશ 
થયા છો ને? આ રૂૃપનાં દશનથી અને રૂપની પ્રશ'સાથી તમારી. 


૧૯૬ પ્રશમરત્િ 


આંતરદેષ્ટિ ખિડાઈ ગઈ છે, વિચારશક્તિ ક્ષીણુ થઈ ગઈ છે. તમે. 
તમારી નજરે ખીજાઓનાં અતુપમ રૂપાને પી“"ખાઈ જતાં નથી ન્યાં ? 
ગઈકાલે જેઓ રપના ગવથી ઉન્નત મસ્તકે ક્રતા હતા, આજે એ 
રૂપનાં નામનિશાન જેવાં નથી મળતાં ! આ ખછુ જેઈ ને તમને કોઈ 
વિચાર નથી આવતો ? 

હ ી કે વિ ર્‌ ? વિ 

આવા ચામડાના રૂપ ઉપર ડાણુ આભમાન કરે # 1વચારશ્‌ન્ય. 
અવિવેકી મનુષ્યો જ અભિમાન કરી શકે. વિચારવ'ત વિવેકી મનુષ્યો 
। રૃપની વિનશ્ચર્તા જાણીને, એ રૂપના ધમ'માગે" વિનિયોગ 
5 દ્‌ જડ 5" ૨..- ૨-૧૨ ર. ૨ને 
ર્‌. રૂપવાન પર્સાત્મા અનેક જીવાત્માઓને ધમ માગે  આક્ષતો હોય. 
કે, ન હોય એતે પોતાના રૂપતુ અભિમાન, કે ન હોય રૃપતુ પ્રદ્શન. 
કૅર્વાની અઉિોલાષા. 


€ ડ4./ 


હ 


જ 


બળમદુ 


વતમ હ્તિડવિ ૫સતાન્તર ણળેત વિવજલ્વણપયાત્તિ । 
વીસોબવિ ₹ વળવાન્‌ સસજારવશાત્‌ પૂતમેવત્તિ 1૮૭ 
તરમાજનિયતમાવં વહસ્ય સમ્યગ્‌તિમાવ્ય વુર્નિવસાત્‌ । 
મૃત્યુવજે ત્રાવળતાં મટૂં ત જુર્યાર્‌ વજેતાષિ 1૮૮1 
ઝર્ત્ : બળાસ પતન્ન મતુષ્ય પણ્‌ ક્ષણવાર્માં બળર હિત થઈ જાય છે. 
બળણહીન પણ સ'સ્કારવશ ફરીથી બળવાન ખતે છે. ૮૭ 
માટે બળના અનિયતભાવનુ અતે મૃત્યુના બળ. 
આગળ નિખળતાતુ' ખુદ્ધિખળથી સસ્યગ્‌ પર્યાલેચન ડરીને. 
બળા હોવા છતાં મદ ન કરવો! જેઈ એ. ૮૮ 
“સતેત્રસ " બળની અનિયતતા ! 
અળની નિખ'ળતા ! 
પોતાના શારીરિક ખળ ઉપર સુસ્તાકે,-પાતાની જતને “વિશ્વ- 
વિજયી " પહેલવાન' માનનારાઓતને પણુ ગળિયા બળદ જેવા થઈ સે. 


ડી 


અળમદ ૧૯૪ 
પડેલા નથી જેયા ? તેમના સુદઢ સ્તાયુઓને ઢીલાઢસ થઈ ને લખડી 
પડેલા નથી જેચા ? શુ ત્યારે તમારા મનમા પ્રશ્ન નહાતો! ઊઠેચો કે 
“આવે ખળવાન માણુસ સાવ નિખષ'ળ કેમ થઈ ગયો ? એતુ ખળ 
કયાં ચાલ્યું ગયું' ?” પરતુ તમત્તે આવા પ્રશ્ન ઉઠતા જ નથી ! 

આવા નિખ'ળ સાણુસને શું' તમે મહાખલી ખનેલેો નથી નેયો ? 
થોડાક મહિનાઓ પૂવે” જેના શરીશનાં હાડકાં ગણી શકાતાં હુતાં, 
જેના શરીરમાંથી માસ અને લોહી ક્ષીણુ થઈ ગયાં હતાં, આજે એ 
શરીરને લષ્ટ--પુષ્ટ જેઈ સે તમને કોઈ વિચાર આવે છે? “ અરે, આ 
૨] ? આતુ' આવુ લષ્ટ-સષુષ્ટ શરીર કેવી રીતે થઈ ગયુ ?” કદાગ્ર આ 
ગ્રશ્ષતું' સમાધાન તમારા મનમાં આ રીતે કરી લીધુ' હશે ; “આણે 
કોઈ સારા ડોક્ટરની દવા કરી લાગે છે. કોઈ કુશળ વૈદ્યતા ઉપશ્વાર 
કરયા લાગે છે .. કઈ દવા લીધી હશે એણે ?' અતે તસે એવી કોઈ 
ટવા શોધી ફાઢી હશે | પર તુ તસે એમ નહી વિચાર્યું હોય કે : 
“એણે, બળતું કોઈ સ્થાયીત્વ છે ખરુ ? ખળવાનને નિખ'ળ ખતતો 
નનેઉ' છુ . નિખ'ળને બળવાન થતા ન્નેઉ છુ કોઈની પણુ પાસે સતત 
જવનષય*ત ખળ ટક્તુ નથી હૈ જીવ ! માટે તુ તારા ખળ ઉપર 
ગર્વ ન કરીશ, અભિમાની ન બનીશ. જ્યારે તારુ' ખળ ચાલ્યુ 
જરે ત્યારે દુનિયા તારા ઉપર હેસશે. જેમનો તે તિરસ્કાર કર્યો હરો, 
જેમની આગળ તે' તારા ખળતા ગદશન કર્યાં હશે, જે નિખ'ળોાને 
તે પીડયા હશે, તે ખધા લોકો તારો ,ઉપડાસ કરશે, કદાચ તારા 
સોઢા ઉપર થૂક્શે, તારી છાતી ઉપર લાતો મારશે .. તું' એતે! પ્રતિ- 
કાર કરવા તારે સમથ નહી હોય. 


માની લે। કે તમારી પાસે અદ્દભુત ખળ છે. તમને તમારા ખળ 
ઉપર પૃણુ વિશ્વાસ છે. તમારી જાતતે “વિશ્વવિજેતા' સમજીને તમે 
ગરજી ૨હ્યા છો અતે ક્યાક “શેરના સાથે સવાશેર મળી ગયો! અને 
તભને એણે પછાડી દીધા, હરાવી દીધા ત્યારે તમારું શું થશે? 
તમારે તમારુ મો પણુ લોકોથી છુપાવગુ' પડશે. તમારું હૃદય ઘોર ' 


૬૯૮ પશમરતિ 


પરાજ્યની વેદનાથી અતિ વ્યાકુળ ખની જરે. 


જ્યારે રાવણુ વાનરદ્રીપ ઉપર રાજા વાલી સાસે ધસી ગચે હતો 
પોતાતુ અન્‍ેડ ચન્દ્રહાસ ખડેગ લઈ ને, યારે એની કેવી ડુદશા થઈ 
હુતી, તે તસે જાણેપ છે ? ખાટુખલી વાલીએ ચન્દ્રહાસ ખડ્ગ સાથે 
રાવણુને ખગલમાં દખાવી જ બૂદ્રીપની આસપાસ ત્રણુવાર ઘુમાવી દીધે 
હેતો | વાલીની બગલમાં દખાચેલા શાવણુતુ' ક્લ્યતાચ્િત્ર તો જુએ : 
એના સોઢા ઉપર કેવી કાલિમાં છવાઈ ગઈ છે! ઘોર પરાજયના 
સ'તાપથી એતુ હય કેવું બળી શહ્યુ છે ..પાતાની નિખ'ળતા ઉપર 
ડેવાં આંસુ સારી રહ્યો છે - વાલીની સામે નતમસ્તક ખનીને ડેવેા 
ઊભે છે | 


અને મહાખલી વાલી ? પોતાના ખળતુ કોઈ અભિમાન નહી'..- 
સાવ નિરભિમાની અને સાત્તિકતાની મૂર્તિ! એ જ યુદ્ધભૂમિ ઉપર 
જીવનપરિવર્તન કરી દીધું. રાજા વાલી શાજષિ* વાલી ખની ગયા. નાના. 
ભાઈ સુગ્રીવને કહ્યુઃ “ રાવણુની આગા શિરેાધાર્ય કરજે. ' પરાજિત 
રશાવણુના બળની કેવી કદર | 


ગમે તેવો ખળવાન મતુષ્ય હોય, મૃત્યુની આગળ તો એ નિખળઃ 
જ છે. વિશ્વવિજેતા ચકવતી”એ પણુ સૃત્યુની સામે પરાજિત થાય છે. 
પૃત્યુનએે એ જીતી શકતા નથી. સસુદ્ર્સા પટકાઈ ગચેલા અસહાય 
સુભૂસ ચકવતીને કલ્પનામાં લાવીને જુએ. ભરતક્ષેત્રના છ ખ'ડ જીતીને. 
સદોન્મ-ત ખનેલેો એ ચકવતી” ન્યારે સસુદ્રના તળિચે પહોચ્યો હરે . 
સપૃલ્યુના જડખામાં ચવાતો હશે ત્યારે એની કેવી દયનીય સ્થિતિ 
થઈ હુરો ? 


મહાન સિકિદિરના સૃત્યુ સમયના ઉદ્દગારા વાચેો., સેન્ટ હેલીના. 
ટાપુ ઉપર ડેદખાનામાં પડેલા મહાન નેપાલિયનતુ વસિયતનાસરુ વાચો. 
મૃત્યુ સામેની એમની 1વિવશાતા તમને બળતું મિથ્યાશલિમાન કરતાં 
4વિશ્વાર 'કરતા કરી દેશે. તમે બાલી ઊઢશેદ “ના રે, મારે ખળનાં 


લાભમદ' ૧૯૯' 


અભિમાન નથી કરવાં, ક્યારેય નથી કરવાં.' તમારી પાસે ખળ છે, તો 
એને સ્વ-પરની ઉન્નતિ માટે, વિકાસ માટે ઉપયોગ કરો. એ ખળતે; 
અનિયત.. .અનિશ્ચિત ખળતે શાશ્ચતૂ ખનાવી દેવાનો સુરૃુષાર્થ કરો. 
ક્ષાયિક અન ત આત્મખળને પ્રગટ કરવાનો ભવ્ય સુરુષાથ' કરો. શારીરિક 
ખળનેો ઉપયોગ આત્મિક શક્તિના જાગરણુ માટે કરે. 


શારીરિક ખળતુ અભિમાન તમારી પાસે અકાર્ચો. કરાવશે, તમે 
ખીજા જીવોને ફહુ.ખ દેવાના, પીડા પહેંગ્રાડવાના, મૃત્યુના સુખમાં 
ધડેલ્વાના. આ ઘે!૨ પાપ તમતે ભીષણુ સ'સારમાં અનતતકાળ 'ીસતુ 
શડેશે. તમે નરકની ભયકર યાતનાઓના ભોગ ખનવાના. માટે ગ્રન્થકા૨ 
કહે છે . “ બળતુ અભિમાન ન કરો. તમારી ખુદ્ધિથી સ્વસ્થ વિચાર 
કરવાની પ્રેરણા આપે છે. તમે થોડી ક્ષણુ માતે સ્વસ્થ બનીને ગ્રન્થ- 
કારની વાત સમજવા પ્રયત્ત કેરા, તમારા ખળની પ્રશ સા સાંભળીને પણુ 
ઉન્મત્ત ન બનતા. અનત અતત ડુછ કર્સાનો સ હાર કરવા માટે તમારા 
ખળને કામે લગાડી દો. ખળતેો પધમ*સપુરુષાથ'મા વિનિચોગ કરી દો. 
તમારુ' બળ અક્ષય ખની જરે. 


લાભમદ 


૩#મોપશમનિમિત્તો છામાછામાવનિત્યવો પત્તા । 
સાળામે વેજજન્ય ત ત્ર છામે પિસ્તવઃ વાધેઃ 1૮૨ 
૫રશવત્યમિત્રતારાત્મજેન વિત્તિહુયમોશ ચોગ્મેન । 
ચિષુજ્ેનાષિ યતિલવા છામેન મટ ત મગ્છસ્તિ ॥૨૦॥ 


કર્જ : લાભાન્તર્‌ાય કર્મના ઉદયયનિમિત્તક અલાભ અતે લાભાન્તરાય 
કમતા ક્ષચાપશમંનમિત્તક લાભ-આ રીતે લાભ અતે 
અલાભતે અનિત્ય માનીતે અલાભમાં દ્ીતતા ન કરવી અતે 
લાભમાં ગવ ન કરવો. ૮૯ 


બીજાની (દાતાની) શક્તિરૂપ અતે અભિપ્રસાદરૂપ ડ'ઈકે 


૨૦૨ પ્રશમરતિ 


થયું જેઈતી વસ્તુ ન મળી તો] * ઈશ્છાનિંગ્રહુ' રૂપ તપશ્ચર્યા થઇ- 
મારે તો ઈગ્છાઓથી સુક્ત થવાતુ' છે, ઇગ્છાઓને પૂણુ કરવાતું' માજુ 
જીવન નથી,' જે આવુ તત્તવચિ'તન કરશે! તો તમારું મન સ્વસ્થ. 
રહેશે અને સાધકેજીવનનો આનદ અતુભવશે।, તમને ખેદ, ગ્લાનિ કે 
સતાપ નહી થાય. 


એવી રીતે, તમારા લાભાન્તરાય કર્મના હાચોપશમથી, દાતાના 
દાતાન્તરાય કમના ક્ષચોપશમથી અને એના ચિત્તની પ્રસન્નતાથી તસને. 
જોઈતુ મળી ગયુ, તો. એને ગર્વ: ન કરશે, કારણુ કે આ ત્રણે 
વાતોનો સુમેળ કાયમ રહેતો નથી. જ્યારે આ ત્રણુ વાતોનો સુમેળ. 
ન રહ્યો અને તમને નેઈતી વસ્તુ નહીં' મળે, યારે તમને ટુ”ખ થશે, 
દાતાઓ ઉપર રોષ થશે. 


ઈચ્છિત પદાર્થોની પ્રાપ્તિમાં મઢ નહીં અને ઇચ્છિત પદાર્થોની. 
અપ્રાપ્તિમાં ખેદ નહીં, આવું સમતાસલર મન સોક્ષમાગ'ની આરાધ 
નામાં ઉપયોગી ખને છે. આવુ મન મસતુષ્યને નિવિ*કાર આનદની 
અતુભૂતિ કરાવે છે. પશપદાર્થો, પશપુદ્દગલેની પ્રાપ્તિ-અપ્રાપ્તિના કોઈ 
હેષ--ઉદ્ેગ નહીં' ! મહાન સાધક સુરુષા માટે આવી આત્મસ્થિતિ 
સહેજ હોય છે. ન્યારે સાધનાના માગે* ચઢનારાઓ માટે આવી આત્મ- 
સ્થિતિ આતર પુરૃષ'થથી સાધ્ય ખતે છે. જેઈ એ એવી આત્મસ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કૅરવાતુ ધ્યેય. ગૃહુસ્થજીવનમાં પણુ જાગ્રત મતુષ્ય, તત્ત્વ- 
સાની પુરૂષ આ લેયેય સાસે રાખીને ધમ'આરાધના કરે તો એવી. 
સમતાપૂણ્‌"્‌ આત્મસ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી શકે, સાધુના માટે તો એવી 
આત્મસ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી ઘણી સરળ ! એને એ પુરુષાર્થ માટે અતુ- 
કૂળ વાતાવરણુ મળેકું હોય છે, અતુકૂળ સ'ચાગેો મળેલા હોય છે. 


ખુદ્ધિમદ 


ચ્રદપાલત્રાદળનવજનત્તિવિત્તારળાર્થાવધારળાઘેષ । 
ગુટ્ચર્મવિિચિજસ્ેષ્તનન્તયર્યાયયૃટ્રેજ 1૨21 


ખુદ્ધિમદ ૨૦૩ 


પૂવેષુસ્પસિદાનાં વિજ્ઞાનાતિશવતામરનનત્યપ્‌ 1 
જુત્વા સાંપ્રતપુસ્વાઃ વમ સવુટૂયા મહ્‌ વસ્તિ ? 1૨૨॥ 


ઝર્થ : ગ્રહણુ (નવા સુત્રાથગ્રહણુ કરવા સમથ) ઉદ્ત્રાહણ, (બીજાને- 
સૂત્રાથ" આપવામાં સમચ, નવકૃતિ (અભિનવ શાશ્ર્ચના 
કરવા સમર્થ), વિચારણા (સૂક્ષ્મ પદાર્થ આત્મા, કમ આદિ- 
માં ચુક્તિપૂર્વજક જિજ્ઞાસા), અર્થાવધારણ (આચાર્યાદિના હૃખેથી- 
નીકળવા શખ્દાથ"તે અક જ વારમાં ગ્રહણ કરવા સમશચ)- 
આદિ (ધારણે1) હોધે છતે, અતે ષુદ્ધિના અગોાના (શુશ્રષા,, 
પ્રતિપ્રશ્ન, ચહણુ આદિ) વિધાનના જે વકલ્પે।, કે જે વિકલ્પે 
અનત્ત પર્યાયાથી બ્રટ્ધ (ક્ષયાપશમજનિત વિશિષ્ટ ખુદ્ધિ- 
પ્રકારો) છે તે હોચે છતે. ૯૧ 
પૂર્વોકાળના પુરુષનિ'હોના (ગણુધર, ચૌદ પૂવર. 
વગેરૈના) વિગ્ાનના પ્રકર્ષરૂપ સાગશતુ' અતન્તપણુ* જાણીતે,. 
વત'્માનકાલીન ।પાંચમા આશાન) પુરુષો કેવી રીતે પાતાની- 
ખુદ્ધિથી મદ કરે? «૨ 


સવિત જે તમને તમારી ખુદ્ધિની ખુમારી હોય, થોડા મૂખ* માણુસોની 
વચ્ચે તમે “બુદ્ધિસાન' તરીકે પૂજાતા હો અતે એ વાતનો ને તમને 
ગર્વ હાય તો તમે મને નીચેના પ્રશ્નોના જવાબ આપશે. વિચારીને 
જવાખ આપને ! 


(૧) કોઈપૅણુ સુસ્તકની સહાય વિના, સ સ્જુત કે પ્રાકૃત ..કોઈ 
પૃણુ ભાષાના સૂત્રપાઠંને સાંભળીને તસે યાદ રાખી શકે! છે! ? કોઈપણુ 
શાસ્ત્રપાઠેના અર્થો શ્રવણુ કેરીને તમે યાદ રાખી શકો છો ? તમારી 
સ્મરણુશક્તિતુ તમે માપ કાઢ્યુ છે ખરુ ? દિવસ-રાતમા ફેટલા કલાક” 
તમે સૂત્ર અને અથ્હણુ કરી શકે છો ? 

(૨) તમે જે સૂત્ર ચાદ કર્યા હોય, તે સૂત્ર તમે ખીન્નને ભણાવી 
શકો છો ? જે અથ તસે જાણે છે એ અર્થજ્ઞાન તસે ખીજાઓને 
આપી શ્ઞકો ? ખીન્ની ખુદ્ધિમાં ઉતારી શકો છો ? ખીજ્ને અથ'બોધ- 


૨૪ પ્રશામરતિ 


કરાવી શકે છો ? ભણુવુ' જુફ્ુ છે, ભણાવવું જુદુ છે. ભણાવવા માટે 
વિશિષ્ટ ખુદ્ધિ જનેઈ એ; તેવી ખુદ્ધિ છે તમારી ? 


(૩) શુ તસે કોઈ નવી ગ્રન્થરચના કૅરી શકે છો ? કોઈ ભાવ 
ગ'ભીર કાવ્યરચના કેરી શકે છો ? કોઈ નેષધીય મહાકાવ્ય કે હીર 
સૌભાગ્ય મહાકાવ્ય જેવી અદ્ભુત કાવ્યરચના કેરી છે ? કોઈ "મક્ષમ- 
રતિ? કે “ચોગશ્ાસ્' જેવા આધ્યાત્મક અને તાત્તિક ગ્રન્થોની રચના 
કરી કાકો ખરા ? અરે, “ઉપમિતિ' જેવે! ગ્થાગ્રન્થ પણુ ૨ચી શકવાની 
ખુદ્ધિ છે ? 


(૪) આત્મતત્ત્વતુ દ્રવ્ય, શુણુ અને પર્યાયથી કચારેય ચિ તન 
કયુ” છે? આત્માની સ્વભાવદશા અતે વિભાવદશાતું' મતન ક્યું” છે 
કચારેય? ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે લયના ચિદ્ધાતથી આત્મતત્ત્વતું પરિ- 
શીલન કર્યું” છે તમારી ખુદ્ધિએ? કર્માના બધ ઉદય, ઉદીરણા અને 
સત્તાતુ' ચિ'તન કર્યું છે ખરુ ? ખદ્ધ, સ્પૃષ્ટ, નિંધત્ત અતે નિંકાચિત 
કર્મબધ અગે ઊડાણુમાં જઈ તે અવગાહન કર્ઝું' છે ખજુ ? આશ્રવ, 
સવર અને બ'ધ-મોક્ષ અગે કલાકોના કલાકો સુધી પારાશવાહી અતુ- 
પ્રેક્ષા કરી છે તમારી ખુદ્ધિથી ? તમારી જાતને બુદ્ધિમાન સમજે છે 
-એે? તો ખુદ્ધિ આ સૂક્ષ્મ વિષયોમાં પ્રવેશી છે ખરી ? 


(૫) જેસની પાસે તમે અધ્યયન કરતા હો, એ તમને એક વિષય 
એક વાર સમજાવે અતે તમે સમજી જાએ, એવી ખુદ્ધિ છે ખરી? બે- 
ત્રણુ વાર તમને એ વિષય ન સમજાવવો પડે ને? ભલે એ વિષય 
ગણિતનો હોય, આચારમાગતો હોય કે દ્રવ્યાતુચોગનો હોય; તમે 
એક જ વાર્‌ સમજાવવાથી સમજી જાએ તે? 


(૬) જે કઈ તમે ભણુતા હો, એની ધારણા ખરાખર થઈ જાય 
-તે? ભૂલી નથી જતા ને ? સ્મૃતિના ભડારમાં ભરેછુ' ઢળી નથી જ્તુ' 
“તે? સ્સ્તિ પણુ બુદ્ધિનો જ એક કકાર છે. તમારી સ્મૃતિસો વિચાર 
કરા, છે અભિમાન કરી શકાય એવી સ્મૃતિ ? 


અઆડ્દિમદ ૨૦૫ 


સતિસ્ાનાવરણુના ક્ષચોપશમથી મગટતા મતિસ્ઞાનના સ્વરૂપને તમે 
જાણે છે! ? મતિત્ઞાનની વિરાટ વિષયભૂમિને જાણ છો ? મતિત્ાન 
અને શ્રૃતત્ાનતા વિષય છે સર્વ દ્રવ્યો ! અન'ત દ્રવ્યો ! જેટલા દ્રવ્યો 
તેટલા મતિજ્ઞાનના વિકલ્પો ! મતિજ્ઞાન એટલે ખુદ્ધિ ! મતિજ્ઞાન એટલે 
મજ્ઞા ! બુદ્ધિના અનત વિકલ્પો છે ! કહો એસાંતા કેટલા વિકલ્પો છે 
તમારી ખુદ્ડિના કેટલાં દ્રવ્યોને જણે છે તમારી ખુદ્ધિ ? 

બીજી વાત : એક સાથે અનેક માણસે! જુદા જુદા શખ્દો બોલે, 
તમે એ દરેકતા શબ્દો સાંભળીને એ જ રીતે જુદા જુદ્દા શખ્ઠો બોલે, 
તસે એ દરેકના શખ્દો સાંભળીને એ જ રીતે જુઢા જુદા શખ્ટો યાદ 
રાખી શકે? છે આવી ગ્રહણુશક્તિ ? એક સાથે એક પછી એક સો 
શખ્દ તમત્તે સભળાવળમા આવે, તમે એ જ કમથી યાદ રાખી શક્શે 
એ સે! શાખ્દો ? 


જઃ 
હ 
જ 


સતિસ્તાનના, ખુદ્ધિના આઠ પ્રકાર તમે જાણે! છે તે ? શુશ્રૂષા -- 
વગેરે. તમતે ખખર છે એના અવાતર કેટલા પ્રકાર છે? અનત | એ 
નહીં સહી, તમારી પાસે ઔત્પાતિકી ખુદ્ધિ છે ખરી? ને અભયકુમા૨ 
પાસે હતી; તેવી ? પ્રશ્નની સાથે જ સચોટ જ્વાખ આપવાની ખુદ્ધિ 
છે? તો પછી અભિમાન કોના પર કરવાનુ ? હા, આવી ખધી 
વિશિણ ખુદ્ધિ હોય અને અભિમાન કરતા હો તો હજુ પણુ શોભે ! 
જે આવી વિશિઇ ખુદ્ધિ નથી અને ગવ* કરે છો તો તસે જરાય 
શોભતા નથી. 


શુ તમે વ્યવસ્થિત તક પણુ કરી શકે છે ખરા ? તર્કની સામે 

પ્રતિતર્ક કયા સુધ્રી કરી શકે ? દલીલની સાચે દલીલ ક્યા સુધી કરી 

શકો ? તમારા તકને, દલીલને ખીજાઓ તોડી ન શકે એવા તક, 

એવી દલીલ! તમે કરી શકો છો ખરા? માત્ર પથરા ફેકવા એ દલીલ 

નથી, એ તર્ટ નથી. “ત તૃકતુ ગણુ જ્ઞાસ્ર છે | ખ'ધારણુ , છે | જ 

છો'એ શાસ્ત્રને? ને (નથી જાણુતા તો, અભિમાન 
' -”'જુએ પરિશિષ્ટ ૫ 


ણા 
કરવાનુ” ત્યજી દો. 


3૦૬ પ્રશમરૃતિ 


ખુદ્ડિમ દતાનો સ્વીકાર કરી લે, એમાં તમે હલકા નહીં' લાગો, સૂખ 
નહી' ગણા. 

તમે તમારા કરતાં એકી ખુષ્ઠિવાળા મયુષ્યોને જેઈ ને તમારી 
જાત માટે કલ્પના ખાંધી લીધી કે “હુ ખુદ્ધિશાળી ! મારા જેવો કોઈ 
ખુદ્ધિશ્ાળી નહી !' ખરાખશને ર પરતુ જરા ભૂતકાળ તરક દણિ કરે. 
ભૂતકાળમાં થઈ ગયેલા અદ્ભુત ખુદ્ધિ ધરાવનારા સહાષુરૃષો સાથે 
તમારી તુલના કરો. તમને તમારી જાત સાવ વામણી લાગશે. ખુદ્ધિ- 
હીન લાગશે. 


ભગવાન મહાવીર સ્વાસીના એ સૌથી નાનકડા ગણુધર મભાસને 
જુએ. સોળ વર્ષની વચે એમણે * દ્રાદશાંગી 'ની શર્ચના કરી દીધી 
હેલી | માત્ર ત્રિપદીના આધારે દ્વાદશાંગીની રચના ! “ઝવત્તેઝ વા વિમમેઇ 
વા છુવેરૂ વા' આ ત્રણુપદ્દો ભગવતે આપ્યાં અતે એના આધારે અનન્ત 
સાગરસમી ક્વાદશાંગીની રચના કરી ! એ ચૌદ પૂર્વ્ધરોની સામે જુએ. 
એ અગિયાર અગતુ જ્ઞાન ધરાવનારા શ્રતધર મહાપુરુષોને જુએ. 
અત્યત સૂદ્મ ડજ્તાને ધારણુ કરનારા એ સિ'હ જેવા પરાકેમી પુરુષોને 
જ્ચિર કરો. કોધાદિ કેષાચોના વિજેતા અને ઈન્દ્રિયાના ઉન્માદને 
શસમાવનારા એ સાચા પરાકંમી સિહ છે. ગસે તેવા આંતર-ખાદહ્ય 
ઉપદ્રવાોસે સમતાપૂવ'કે વીર્તાથી સહુનારા એ પ્રજ્ઞાવત પુરુષોના વિચાર 
કરશો! તો તમાજીુ અભિમાત ઓગળી જરે. તમને લાગશે કે “ હુ” 
કૅઈ નથી. 

સવ શાસ્ત્રોએ, સવ ગ્રન્થાને સૂક્મતાથી અવગાહુનારી ખુદ્ધિની 
સામે તમારી ખુદ્ધિને મૂકીસે અ'નેની તુલતા કેરો. જે મહાપુરુષો પાસે 
વૈકિચ લખ્ધિ, આકાશગામિની લખ્ધિ અને તેજેલેશ્યા જેવી શક્તિએ 
"હતી, તેમની સામે ઊભા રહીને તમારી જાતને જુએ. એ લાખ્ધઓએ- 
માંથી એકાદ લખ્ધિની પણ્‌ તમે તુલતા કરી શકે એમ છો ખરા? 
“અનન્ત વિંત્તાનસાગરની તુલના કરવા કરતાં એ મહાસાગરના કિનારે 
એસીને થોડું થોડું આચમન કરો તો. પણુ ન્યાલ થઈ જશે. ખુદ્ધિનો 


સેકપ્રિયતામદ ૨૦૭ 


અહકાર ત્યજીને, વિનથી અને વિતસ્ર ખનીને તમારી ખુદ્ધિને એ શ્રત- 
સાગસ્મા ઝખોળો., ' 

એ ગણુધરો કે ચૌદ પૂવધરોની વાત છોડો, એમના પછી થઈ 
ગચેલા મહાન શ્રતધર આચાર્યો : સિદ્ધસેન દિવાકર, વાદિદેવસૂરિ, 
સલ્લવાદ્ઠી, હરિભદ્રસૂરિ, હેમચન્દ્રસૂરિ અને ઉપાધ્યાય યશે। વિજયજી 
જેવાના ગ્રન્થ્રોને યથાથ રીતે સમજવાની પણુ તમારી ખુદ્ડિ છે ? એ 


ગ્રન્થ્ોને સમજવાની પણુ ખુહ્ધિ નથી તો! પછી એવા ગ્રન્થોની રચના 
કૅરવાની તો! વાત જ ક્યાં કરવી ! 


એ ધમગ્રન્થોની વાત છેડો. વત માનકાલીન વિસ્તાનના ગ્રન્થેને 
સમજવાની ખુડ્ધિ છે ? આઇન્સ્ટાઈનેના સાપેટાવાદના સિદ્ધાન્તને સમજ- 
વાની ખુદ્ધિ છે? પર્માણુવાદના સૂક્મ નિયમોને સમજવાની ખુદ્ધિ છે ? 
વિંઝાનની અનેક શાખાએના અનેક ગહન-ગ ભીર ગ્રન્થોને એના સાચા 
અથમાં સમજવાની પણુ ખુદ્ધિ નથી, તો પછી ખુહ્ધિતુ અભિમાન 
કૅરાય ખરા ? જે તમે તમારા કરતાં વધુ ખુદ્ધિશાળી મહાસુરુષોને આંખ 
સાચે રાખશે તો તમે અભિમાની નહી બત્તો. ભલે તમારી આસપાસ 
એવા મકૃષ્ટ ખુદ્ધિવાળા સ!ણુસો ન હોય, અલ્પખુહ્ધિવાળા માણુસો 
હોય, પરતુ તમે ડચારેય ભૂલા ન પડશે. તમારી ખુદ્ધિની પ્રશસા 
સાભળીને પણુ અભિમાની ન ખનશેા, તમારી મશ સા કરનારતે કહેન્ને 
“ભાઈ, મારી ખુદ્ધિ તો કઈ નથી. અદ્ભુત ખુષ્ધિબૈશવને ધરાવનારા 
સમાણુસેો આગળ મારે કેઈ કલાસ નથી.” આ નચ્રતાથી તસે પણુ 
એવે અદ્ભુત ખુદ્ધિબૈભવ મેળવશે। ! 


લે।કપ્રિયતામદ 


ટ્રમકેરિવિ ચાટકમેજસવજાસ્સિમિતકે: પરઝ્તનસ્વ । 
શતા થદાણમ્યવનાપષ્યતે જે સટ્સ્તેન ? |1૨૨॥ 


૨૦૮ પશમશરતિ 


સર્વે ૧રરણાવાત્મવેન વાછઇ*યજેત ૧ઃ કુર્યાત્‌ । 
તદ્ાછમ્વજવિમમેં શોવતઉલ૧ઃ ૫તશશત્તિ ॥૨છણા 


સશ્ર : ભિખારીઓની જેમ, ઉપકોરતનિમિત્તક બીજ માણસવુ' ચાટ 
કમ (પ્રિય ભાષણ ) કરીને લેો।ક ષયતા મળે છે. તેનાથી શે. 
સદ કરવા? ૯૩ 

બીજાની ફૃપારૂ્‌ષ લે।કપ્રિયતાથી જે અ ભયાન કરે છે, 
ક્ષેકવલ્લભત॥ ચાલી જતા તેતે શેોક્સસુદાય ભેટે છે. ૯૪ 


ત્વેસ્ન : તસે તમારા મહાલ્લાસા આજીજ્ઝશર્યા સ્વરે શિક્ષાની યાચના 
કરતા ભિખારીને નેથો છે ? વરે ઘરે લોકોની સ્તુતિ-પ્રશ સા કરતા 
અતે ભીખ માગતા માગણુને કયારેક ન્નેયો છે? એ આજીજભર્યો 
સ્વર, એ સ્તુતિ-પ્રશ સા વગેરે સાભળીને દાતાઓને દયા આવી જ્ય 
છે અને એ ભિખારીને ભિક્ષા આપી દે છે ! કેટલાંક ગામોમાં એવા 
શભિખારીઓતે નિયમિત શિક્ષા મળી જાય છે કે જેઓને લોકોની સારી 


જડ 


ખુશ્ઞામત કરતા આવડે છે. લોકોની સાચી કે ખોટી પ્રશંસા કરતાં 
આવડે છે. 
તમે લોકપ્રિય છો, લોકલાડીલા છો, માટે અભિસાન કરો છે ? 


એ લેકપ્રિયતા મેળવવા તમે શુ શુ ક્ઝું” છે, તે હુવે છૂયુ નથી- 
એ લે।કંપ્રિયતા ટકાવવા તમારે કેવી કેવી ચમચાગીરી કરવી પડે દે 


જ 


રે 
તે હુવે નહેર થઈ ગયું છે. તમારે લેાકો પાસેથી કઈક સેળવવુ છે 
અથવા મેળવેલું છે, એટલે એ લોકોના ચમચા ખતવુ પડે છે, અને 
એમની ગુણુસ્તુતિ કરો છો. નહેર પ્રશાસા કરો છે. પછી તસે લોકોને. 
વહાલા લાગો, એમા આશ્ચય શુ | લોકોની ખુશામત કરીને મેળવેલી 
લે।કપ્રિયતા ઉપર તમે ગવ કહો છે ? 


દેર ઝે £૮ 


તમારી એ માન્‍યતા છે કે “ આ લેકે મારી સેવા કરે છે. 


રન 


અથવા મારાં કામ કરે છે માટે મારે તેમની મશસા કેરવી નેઈએ. 


લે!।કપ્રિયતામદ ૨૦ટ 


અથવા આ લેકેની જે હું પ્રશ'સા કરીશ તો એ લોડે મારાં કાસ 
કરશે ..' આ માન્યતાથી રાઈ ને તમે ગમે તેવા લોકોની ભાટાઈ 
કરવા લાગી ગયા . અને એ રીતે સસ્તી લેકપ્રિયતા મેળવી, એના 
ઉપર આપવડાઈ કરવા લાગ્યા . ખેર, તમને ગમે તે ખરુ; પર'તુ આતુ 
પરિણામ સારુ નહી આવે. ખીજાએની મહેરબાની ઉપર ગવિષ્ત 
બનીને જીવવાની રીત સારી નથી. ઠીક છે, તમે લોકોની ખુશામત 
કરે છો એટલે લોકો તમારી પ્રશસા કરે છે અને તમને જે જેઈ એ 
તે આપે છે; પરતુ જ્યારે લોકોની દષ્ટિમાં તમે “ ખુશામતખોર? 
લાગશે યારે એ જ લેકેો તમારી નિ'દા કરશે, તમારો તિરસ્કાર 
કરશે. તમારી સિથ્યા પ્રશ'સા નહી સાંભળે. તમને કહેશે : “ ખસ, 
શખ્ટજાળમાં હુવે ન કેસાવો., અમે તમને ઓળખી ગયા છીએ. તમારી 
વાહ્વાહુ કરતારાએઓ તમારે અવણ વાઢ કરશે, તમારી પ્રશસ્તિઓ 


કરનારા તમારી નિન્દાઓએ ક્ર્શે એ સાંભળીને શુ' તસે સ્વસ્થ રહી 
શક્શે! ? સ્થિરચિત્ત રહી શકશે ? ી 


તમે લોકપ્રિય બતો, લોકોનો તમારા પ્રત્યે ખૂખ સ્તેઢુ અને 
સદ્ભાવ હોય, એડ અમને દુ ખ નથી. એથી તો અસે રાજી થઈ એ 


છીએ. કાશણુ કે “ લોકપ્રિયતા એ તો ધમના અધિકારી ખતવાના 
એકવીસ ગુણ્‌।માનો એક ગુણુ છે. ઉત્તમ ગુણુ છે. પરતુ એ લેકપિયતા 
જુદી છે! લોકોની ચાપલુસી કરી કરીને મેળવેલી લોકપ્રિયતા નહી, 
પરન્તુ પરમાર્થ. અને પરોપકારનાં ઉત્તમ કાર્યો કરવાથી સહજ રીતે 
મળતી લેકપ્રિયતા જેઈ એ. લોકપ્રિયતા મેળવવા માટે પરમાથ"-પરેપ-. 
કારનાં કાસ નથી કરવાનાં, પરતુ “ પરમાથ-પરોપકાર કરવા તે માશુ” 
ક્તતન્ય છે. પરમાત્માની આજ્ઞા છે પુણ્યાતુખ'ધી પુણ્ય બાંધવાનો પવિત્ર 
હેતુ છે ' એવી 1દવ્ચદષ્ટિથી પરમાર્થ-પરેોપકાર કરે 1 લોકોનો આવા 
મહાસુર્ષ પ્રત્યે સ્વાભાવિક જ સ્તેહ થવાને. લોકો એની ત્રશ'સા- 
કરવાના. એ સહાસુરૃૂષ કયારેય લોકોની ચાષછુર્સી નહી' કરે. લોકેની 
સિથ્ચા પ્રશસાઓ નહી કરે, "જરૂર લાગતાં એ લોકોની ભૂલે! ખતાવરી 
૧૪ ર 
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અને તીખી વાણીના ચાખખા પણુ સારશે. છતાં લોકો એના ઉપર 
રપે નહી ભરાય. 

લોકપ્રિય ધર્માત્મા તો અનેક મતુપ્યોને ધ્મ"'આરશાધનામાં નડી 
શાકે છે. એ પોતાની લોકપ્રિયતાનો ઉપચોગ પાતાના સ્બર્થથ સાધવામાં 
નથી કરતો, પરતુ જીવોને ધમ પમાડવામા કરે છે, “ લોડાની ચાપ- 
લુસ્રી કરવાથી લોકપ્રિય ખની શકાય છે. આ શ્મિશયા સાન્યતામાં ભર- 
માચેલે। મતુષ્ય લોકપ્રિયતાનો ઉપયોગ પોતાની સ્વાથ'સાધનામાં કરતો 
હોય છે. જીવો પ્રમ પામે કે ન પાસે, એની સાથે એને કોઈ નિસ્બત 
નથી હોતી. 

લોકે પ્રશ'સા કરે કે નિન્દા કરે, ગુણાનુવાદ કરે, એની સાથે 
જેઓને કોઈ નિસ્બત નથી તેવા મહાષુરુપો કરણાસભર હંદચે પરમાર્થ 
અને પરેપકારના કાર્ચો કરે જતા હોચ છે અને દુનિયા 'વા મહા- 
પુરૃષાનાં ગીત ગાતી રહેતી હોય છે. એ મહાસુરુષાોને એ ગીતો સાંભ- 
ળવાની કોઈ તાલાવેલી હોતી નથી. ક્યારેક નિન્ટા પણુ સાભળવામાં 
આવે ત્યારે એમને કોઈ રોષ કે રીસ થતી નથી. નિન્ઠા-પ્રશ'સામાં 
સમભાવે રહી તેએ ક્તઃવ્યની કેડીએ ચાલતા રહે છે. પરહિત-૫૨- 
ક્લ્યાણુની પવિત્ર ભાવનાથી ભરેલા હચે તેઓ નિર તર સત્મવૃત્તિ કરતા 
રહે છે. આવા ઉત્તસપુરૂષાો જ સાચા લોકપ્રિય ખને છે અને એમની 
લોકપ્રિયતા અનેક જીવાત્માઓને ધસ*પ્રાપ્તિમાં નિસિત્ત ખને છે. મતુષ્યો 
આવા સત્પુરૂષની વાત માનતા હોય છે. પ્રેરણા ઝીલતા હોય છે. કારણુ 
કે મતુષ્યમનનો આ સ્વભાવ છે કે “એ જેને ચ્રાહે છે એની વાત 
પ્રાચઃ એ માની લે છે, એના વચનને સ્વીકારે છે અને એની પ્રેરણા 
સુજ્બ પુરષાથ' કરે છે. 

આવા મહાપુરુષોને કૅચારેય દીનતા કે વિવશતાની ક્ષણુ નથી 
શઆવતી. ક્યારેય પસ્તાવાનો દિવસ નથી આવતે. ક્યારેય કરેલાં 
સત્કાર્ચો પાછળ મન ખાળવાને અવસર નથી આવતે, “ લોકપ્રિયતા ' 
અગે તેએની સ્પટ સમજણુ હાય છે કે: “યશ.નામકમ'થી યશ મળે 
જે, અપયશ્‌ઞનામકમ થી અપયશ મળે છે.” 
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સાવતુષાવારવ્યાર્ન જ્તપર્યાવત્રસ્વળાં ચેવમ્‌ । 

જ્રલ્લા સિવિસ્મયવારં ત વિવાર સ્થૂજમટ્રપુસેઃ 1૨૫ 
સપ્ાઘમલુસમં ચરળજરળસાધજી શતણાનથ્‌ । 

ઇવ્લ્યા 0૧૫૪૨ તેસૈવ મહ્‌ વં વાવડ? 1૨૬૫ 


અર્શ : માષતુષ સુનિડુ' કથાનક (સાંભળીતે) તથા એક આગસના 
ભેદ્દોની પ્રસપણા સાંભળીતે, અતિ વિસ્સયતે કરનાર સ્શુલ- 
ભદ્ર સુનિતુ વિકરણ (વેક્રિય સિ'હરૂપતુ' નિર્સાણુ અને શ્રુત- 
સ'પ્રદાય વિચ્છેદ) સાભળીતે* ૯૫ 
સ'પર્ક (ખહુથ્રત આચાર્યાદિ સાથે) અતે ઉયમથી સુલભ, 
ચરણકરણનુ' સાધક ક્ષુતજ્ઞાન કે જે જાત્યાદિ સવે ભદેને 
હરનારુ' છે; તેતે મેળાવાતે તેનાથી જ મદ ડેમ કરાય) ૯૬ 
-તસિકે્વસ : માષતુષ સુનિરાજ ! 
 ગુરક્ષવે તેમને માત્ર બે પટ યાદ કેશ્વા આપ્યાં. “સા સણ સા તષ” 
'દ્વેષ ન કર, રાગ ન કૅર.' તસે આ બે પદ પણુ સાંગોપાંગ યાદ નથી 
કરી શકતા ! તમારી સ્મરણુશક્તિ એટલી બધી ઓછી છે. “મા રૂષ મા 
તુષ' ના ખટલે “માષતુષ.. માષતુષ' રટવા માડયા, ગુરુદેવ તમારી ભૂલ 
સુધારે છે. “માષતુષ' નહી, “તાત સવ મા લુષ' “એમ બોલે. તમે બે 
ન્ડાચ નડી, મસ્તકે નમાવી કહા છો “ સિસ્છા સિ યુથ” અને “શ 
શષ સા તુષ બોલે છો. ગુરુદેવ ભૂલ સુધારે પરતુ વળી ભૂલ થઈ 
જાય છે. “માષતુષ....માષતુષ બોલવા લાગો છો. ગુરુદેવ ભૂલ સુધારે 
છે... તમે “સિસ્છા સિ મુડ? દો છો . પરતુ પાછી ભૂલ કરી બેસો છે. 
ગુરુદેવ કૅ'ટાન્યા વિના ભૂલ સુષારતા રહે છે, તમે જરાય રીસ 
કર્ચા વિના એને! સ્વીકાર કરો-છેો અને તસાસ્વમા તજ” ચાદ કરવા 
સુરુષાર્થ કરે છો. પરતુ તમે યાટ નથી કરી શક્તાં....દિવસો, મહિનાઓ 
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અને વર્ષો વીતે છે | ભલે તમને “મા રષ મા તુષ' શખ્ઠો યાદ નથી 
રહેતા પરતુ એ શાખ્દ્ોમાં જે ઉપદેશ-સાર ભરેલા છે, તે તમને યાદ 
થઈ જાય છે.. .એ ઉપદેશ તમારા આત્મામાં પ્રસરી જય છે. તમારુ 
મન રાગ-દ્રેષથી સુક્ત બનતું જાય છે. તમે અપૂવ" સમતાચોગમાં 
સ્થિર થાએ છો .. અને એડ પ્રન્ય દિવસે તમે રશાગ-દ્વેષનાં સવ 
બપ્રનો તોડી વીતરાગ સવ*સજ્ત બની જાઓ છો. અન'ત જ્ઞાન પ્રગટી. 
જાય છે આપને. 

હે સુનિ ભગવ'ત ! આપને બે પદ પણુ યાદ રહ્યાં છતાં આપને 
કેવળન્નાન મળી ગયુ જ્યારૈ સને હજારો પદ ક ઠંસ્થ હોવા છતાં.. કેવળજ્ઞાન 
સારાથી કરોડો ચોજન દ્ર લાગે છે! મારા શ્રતત્ઞાન ઉપર મારો ગર્વ 
સિથ્યા છે. જે શ્રતત્ાન આત્માતે સવ'સ્રતા અને વીતરાગતા તર્ક ન 
લઈ જાય તેવા શ્રુતજ્ઞાન ઉપર અભિમાન શુ કરવુ ? 

વળી, શ્રૃતત્રાન પણુ મારી પાસે કેટલુ અલ્પ છે ! એક આગસ- 
ગ્રન્થના એકે સૂત્રના કેટલા અથ થાય છે | મને શું એ ખધા અર્થાત 
સાન છે? ના રે ના, એક સૂત્રને એક અર્થ: પણુ પૂરો આવડતો નથી.... 
તેવા અતિ અલ્પ શ્રુતજ્ઞાન ઉપર જ્ઞાને! ગર્વ, કરવાનો ? સહાન શ્રુતધર 
પુરુપોએ એક સૂત્રના સો-સો! અથ . હુનર ...હુજાર અર્થ કરેલા છે -. 
એવા અર્થ કરવાનું તો માજી ગજુ જ નથી, એ અર્થને સમજવાની 
પણુ મારી ક્ષમતા નથી. પછી જ્ઞાને અણિમીત કરવુ ? 

જ્યારે પ્રાતઃસ્મરણીય શ્રી સ્થૂલભદ્ર મહાસ્ુી।ન જેવા અગાધજ્તાની 
મહાષિ' સામે જઉ છુ ત્યારે તો ક્રૃતસ્ઞાનનો ક્યારેય મદ ન કરવાની 
મન પ્રતિજ્ઞા કરી લે છે. 


જ્યારે શરાર્યા ચક્ષા વગેરે ભગિની--આર્યાઓ ભ્રાતા-સુનિવરને 
વ'દન ફેરવા આવે છે. મહાસ્ુનિના મનમાં વિચાર આવે છે : “ ભગિની-- 
આર્યાએને મારે જ્તાનાતિશય ખબંતાવુ, મારી વૈકિય-લંખ્પ્રિના ચમત્કાર 
બતાવું. 'લેઓએ સિ'હતું રૂપ કયું”. આર્યા ચક્ષા -વગેરે ગુરુદેવ ભદ્ર- 
-આડુરવામીને વટ્ના- કરીને જ્યારે *ભાઈ-સુનિવરને વદન “કરવા આવે 
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છે યારે ત્યાં સિહને બેઠેલો નઈ... ચમકી જાય છે.. .અને ભદ્રખાહું- 
સ્વામી પાસે આવીને કહે છે : .“ ગુરુદેવ ત્યાં તો ભાઈ-સુનિવરના સ્થાને 
સિહ બેકેલે। છે !' ગુરુદેવે પાતાના! સાનોપયોગ મૂકીને નેચું' - .“ઓહે ! 
આ તો સ્થૂલભદ્રે પોતાની વેક્યિ-લખ્ધિ વિકુવી* છે . ખહેનોાની આગળ 
પોતાની ગ્તાનશક્તિતુ' પ્રદશષન કરવા !' તેએએ સાધ્વીઓને કહ્ય : 
જાએ, હુવે ત્યાં તસને તમારા ભાઈ-સુનિવરનાં દશન થશે.' સાશ્વીઓ 
«યાં નય છે અને ભાઈ-સુનિવરના દશન કરી પ્રસન્ન થાય છે .. ભાઈ 
સુનિરાજના સાનાતિશય પર ઓવારી નાય છે . પરતુ ગુરુદેવ ભદ્રાહુ- 
સ્વામીની જ્તાનદૃષ્ટિમાં સ્થૂલભદ્ર સ્રુનિ “ અપાત્ર ખતે છે, રેષ ચાર 
શૂર્વોના સાનની પ્રાપ્તિ સાટે. 


જ્યારે શ્રી સ્થૂલભદ્રજી ભદ્રબાહુસ્વામી પાસે વાચના લેવા જાય છે. 
ભદ્રબાહુસ્વાસી ના પાડી દે છે : “ હુવે તમને ૧૧ થી ૧૪ પૂર્વોની 
વાચના નહી મળે.' સ્થૂલભદ્રજી ખૂખ આજીજી કરે છે. પરતુ ભદ્ર- 
આહુસ્વાસી સ'મત થતા નથી... છેવટે શ્રાવક્સધે ખૂબ વિનતી કરી 
યારે ૧૧ થી ૧૪ પૂર્વોનાં મૂળસૂત્રો આપ્યાં, અર્થ ન આપ્યો તે ન 
જ આપ્યો. 


એક જ વાર કરેલું' લખ્ધિ-પ્રદશન કેટલુ ખતરનાક નીવડયુ' ! 
સ્થૂલભદ્રજી જેવા ઉશ્ચકોટિના મહષિ*ને “ અપાત્ર' બનાવી દીધા, તો 
પછી ખીનઓની તો વાત જ કયા ? ઉશ્ચકોટિતુ ક્ઞાસ્રસાન અભિસાનીસે 
પચતું નથી; ફૂટી નીકળે છે, માટે અભિમાની જ્ઞાસ્તરસ્ઞાન માટે અપાત્ર 
અને છે, ઉશ્ચકેઢિના જ્ઞાસ્સ્ઞાનના અથી"એ અભિમાનથી ટૂર રહેવુ” 
નઈ એ, 

મહાન્‌ જ્તાનીપુરુષોના પરિચયથી અતે સતત પુરુષાથષથી શ્રતત્ઞાન 
પ્રાપ્ત થાય છે. જે શ્રૃતત્ઞાનથી - “ચરણુ ” અને “ કરણુ 'ની આરાધના 
કરીને, સર્વ'પ્રકારતા મદોતે ટ્ર કરવાના હાય છે, તે શ્રુતત્ઞાનને પાચીને 
સરોન્મત્ત થવાય ખરુ ? પ્રકાશથી અ'ધકાર ટૂર કરવાનો હોય. ને 
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૨1૪ પ્રશમરજિ 


અ'ધકા૨ ટ્ર૨ ન થતો હોય તે તેને પ્રકાશ કેમ કહેવાય ? જે જ્ઞાનથી 
અગ્નાન દ્ર ન થતું હોય તેને સમ્યગ્રજ્ઞાન કેમ કહેવાય ? સસ્યગૂજ્ઞાનથી 
જીવાત્માના શગ, દ્વેષ અને સોહુ ટ્ર થવા જેઈ એ, અલિમાનનો 
અ'ધાપો ટ્ર થવો જેઈ એ. અધ્યાત્મ વિનાતુ' શાસ્ત્રસ્ઞાન સ સારવૃદ્ધિનો 
હેતુ ખને છે, એ ન ભૂલશે।. 


મદના અપાય 


ઈ્તેષ મટ્સ્થાતેષુ સિશ્રવે ત ગુળાસ્તિ વશ્િટષિ । 
વેવણયુન્માદ સ્વદ્યસ્વ સૈલાસ્ૃસ્રિક્ષ 1૨૭ 


અર્થ : આ જાત્યાદિ આઠ મદ્સ્થાતો!માં પરમાથ" દષ્ટિએ ખરેખર 
કોઈ પણુ ગુણ નથી, છે માત્ર પોતાના હેદયતે! ઉન્માદ અને 
સ'સારબ્દ્ધિ, €૭ 


વિવેત્તન : આટલું સમજ્યા પછી તમને આઠ મદટમાંથી એક પણુ મદ 
ડરવા જેવો લાગે છે ખરો ર? અભિમાન કરવાનો કોઈ લાભ દેખાય છે 
ખરે ૨ ભલે તમને પાર્લૌક્કિ દષ્ટિએ કોઈ તુક્સાન ન દેખાતુ હોય, 
વતમાન જીવનની દષ્ટિએ પણુ કોઈ તુક્સાન નથી સમજતું ! 

આ ખધી વાતોને તસે યારે નહીં' સમજી શકે, કે ન્યારે તમે. 
કોઈ ને કોઈ મદની અસર નીચે હુશે।. જે દિવસે જે ક્ષણામા તમારા. 
ઉપર કોઈ સટી અસર ન હોય, એ દિવ્સે - એ ક્ષણામાં તમારા 
હાથમા આવે ગ્રન્થ આવી ગચે., એવા કોઈ સત્પુરૂષતો સમાગમ થઈ 
ગચે., તો આ વાતો તમારા ઉપર અસર કરી જેવાની. તમે સનો.સન. 
સકૅલ્પ કરી લેવાના કે “ હુવે હું” ક્યારેય ખળનો, ખુદ્ધિનો કે સાનને .. 
કોઈ પણુ મદ નહી” કરુ. ત્યારે તમને તસે કરેલાં અભિસમાનન્રાં 
ફુષ્પપરિણાસો! સમજશે. કિ રી 


મદના "અપાય ૨૧૫ 


ચુરુકૃપાના તમે પાત્ર કેમ નથી બન્યા ? વડીલે!ઈના આશીર્વાદ 
તમને કેમ નથી સખ્યા ? સ્નેહી-સ્વજનોની પ્રીતિ તમસે કેસ નથી 
મળી ? મિત્રો તમારાથી ટ્ર કેમ થઈ ગયા? તમને સમજાશે કે 
તમારા કોઈ ને કોઈ અભિમાને જ આવી દુઃખદ પરિસ્થિતિ સર્જ છે. 
આજે તમાર પ્રત્યે કોઈ, ને સાચો પ્રેસ નથી, સ્નેહ નથી કે સહાતુ- 
ભૂતિ નથી, કારણુ કે તસે સહુની દષ્ટિમાં “અભિમાની સિદ્ધ થયા 
છો. મારી ઉન્મત્તતાને સહુના હદયમાં તમારા પ્રત્યે અણુગમાો પેદા 
કયોડ છે. અભિસાનના ઉન્સાદમાં બાલાચેલા તમારા કટુ અને કઠો૨ 
શખ્ઠોએ અનેકોનાં કાળન્ન' વીધી નાંખ્યા છે. અનેકોના કોસળ હંદય 
ઉપૃર્‌ પ કર્યા છે. જણે કોઈ ડુષ્ટ વ્યતરને પ્રવેશ તમાશા દેહમાં 
ન થયે! હોય ...એવી રીતે તમે વર્ત્યા છો, એવી રીતે તસે બોલ્યા 
છો, અને એના પરિણામે તમે તમારુ અધઃપતન કયુ” છે. 


તમારા હદયને તો જુઓ ? હૃદય કેટલુ' ચ'ચળ, અસ્થિર.--અને 
ઉદ્વિગ્ન ખની ગયુ" છે! શુ તમને આવુ હંદય પસદ છે? શું તમને 
આવુ હદય આનદ . પ્રસન્નતા આપે છે? તો પછી તમે શા માટે 
આ મદસ્થાનોસો ત્યાગ નથી કરતા ? કરી દો ત્યાગ આ પાપી મદ- 
સ્થાનોનો. જેથી એમાં કુકમા બધાય નહી' અત્તે આ ભીષણુ સ'સારમાં 
અનન્ત આઇ દુઃખ સહવાં પડે નહીં'. હા, ગસે તેટલી તમારી 
ધમ સાધના હોય, ગપે તેટલા તપ અ ત્યાગ હોય, વ્રતો અને મહા- 
વતો હોય, પરતુ જે એકાટ સટના રવાડે ચઢી ગયા તો અનન્ત 
સ'સારમાં ભલા પડી ગયા સમન્ને. “મરિચી“તુ' દષ્ટાંત આખ સાસે 
રાખજે. પોતાના ઉત્તમ કુળના મદે એમને કેવા ભટકાવી દીધા હેતા ? 
માટે સ્વપ્તસાં પણુ અભિસમાનતુ પડખુ ન સેવરેોા. 


વિંનય અને નચ્રતાનાં ટિવ્ય સુષ્પાને તમારા હૃદય ખાગમાં 
ખીલુવા દો. 


માલ્યા ર્મિટોન્મતઃ વિશાત્રવર મવત્તિ વુડસિતશ્યેઇ । 
સાત્યા્રિસિનતાં વરમવે વ નિઃસશવ છતે ।૨૮।। 


તશર ' પ્રેશમરૃતિ 


અર્શ ૬ જાત્યાદિ”મરેોથી ઉન્મત્ત (મતુષ્ય) આ ભવમાં પિશાચની જેમ 
દખી થાય છે અને પરલોકમાં શ'કા વિતા જાત્યાદિની 
હીનતા પાસે છે. ૯૮ 
સિવેત્રત : એક નગર હતું. એ નગરમાં એક ખ્રાહાણુ રહે. ' શુચિિ- 
પિશાચ? એતું' નામ હતું. પાકે શૈચવાટરી હતો પણુ એની દૃષ્ટિ 
અશુચ્ચિવાદી ખની ગઈ હતી, ગએસે નગરમાં સર્જત્ર અશુચ્ચિ-અપવિંત્રતા 
જ દેખાયા કરતી. એક દિવસ એણે ગામ-નગર છેડી હ્ૂરના પ્રદેશમાં 
જવા વિચાર્ઝું કે જ્યાં કોઈ માણુમ ન વસતો હોય, એ એક વહાણુમાં 
બેસીને સસુદ્રની મધ્યમાં એક દ્દીપ ઉપર પહેોંચ્ચો. દ્રીપ નિર્જન હતો. 
શુચ્ચિશાચ રાજી થઈ ગચે।. 

એ દ્વીપ ઉપર શેરડીના ખેતરો હતાં, પરંતુ આ શુચ્ચષપિશાચને 
તો માગમાં જ પડેલાં કોઈ મીઠાં કૂળ મળી રયાં. એણે ફળ ચા"્યાં 
તો ખૂખ સીઠાં લાગ્યાં. એને રોજ્તુ' ભોજન મળી ગજુ. પોતાની 
જાતને ખૂખ પવિત્ર માનતો શુચિપિશાચ એ દ્રીપ ઉપર દિવસે! પસાર 
કરે છે. ત્યાં એક દિવસ એણે એક પુરૃષને નેચે ! શુચિપિશાચને 
-આશ્ચય થયુ. એણે પેલા સુરુષને પૂછ્યુ? “તમે અહી શા- સાટે 
આવ્યા છો ? પેલા માણુસે જવાખ આપ્યો *“ સસુદ્રમાગે" મારા વહાણુમાં 
'સુસાક્રી કરતો હતો, અચાનક દરિયામાં તોફાન આવ્યુ, મારુ વહાણુ 
-વૂટી ગયુ અને તરતો તરતો આ દીપ ઉપર આવી ગયે. વેપારી છુ 
પરતુ આ જ્ગા ગમી જવાથી અહી' રહી ગચો છુ, તમે કેણુ છો 
અતે અહી' કેમ આવ્યા છો ? 

શુચ્િપિશાચે કહ્યુ . “ હુ' શૌગચવારી ખ્રાહ્મણુ છુ. ગામ-નગરમાં 
સવત્ર અશુચિ હોવાથી આ નિજન દીપ ઉપર આવ્યો છી. વેપારીએ 
પૂછયું : અહી' તમે ભોજન શુ કરો છો ? ફુચિષપિશાચે કહ્યુ * “ અહીં 
મને તો જમીન ઉપર જ ફળ મળી જાય છે. ખૂબ સ્વાદિષ્ટ હાથ છે. 
અસ, એનાથી પેટ ભરાઈ જાય છે.* 


વેપારી -વિચારમાં પડી ગચો. “આ કદ્ીપ ઉપર, જમીન ઉપર 


સદ નમા અપાય ૨૨૭ 


પડેલાં ફ્ળ તો મે કયાંય ન્યાં નથી. આણે કયાં જયાં હશે ? ,આમ 
વિચ્વારીને એણે શુચિપિશાચને પૂછયું: “એ કળ ક્યાં છે? મને 
અતાવશે। ? ફીચિષિશાચે કહ્યુ”: “ જરૂર, ચાલે! મારી સાથે.? શુચ્ચ- 
પિશાચ વેપારીને તે જગાએ ગચો કે ન્યાં એને કૂળ મળતાં હતાં. 
ફળ ખતાવીને શુચ્ચિપિજ્ઞાચે કહુ: “આ ફળ હુ' રોજ ખાઉ છુ.' 
વેપારી તો ફળ જેઈ તે ખડખડાટ હેસ્રી પડયો | શુચિપિશાચે પૂછયું: 

મ હસો છો ? વેપારીએ કહ્યુ “આ કળ નથી!' જુચિપિશાચ 
સાગ તેણે પૃછ્યુંઃ “તો શું છે આ?” વેપારીએ કહુ “આ 
જગાએ હુ રોજ હાજ્તે આવું છુ. આ તો. મારી વિષ્ા છે! હુ 
અહી' શેરડીનો રસ પીઉં છું, એટલે મારી વિષ્ટા પણુ મીઠી હોય .. 
તમતે એ મીઠા કૂળ લાગ્યા ! 


* શુચિપિશાચ તો આભો અને આઘે! થઈ ગચો | “ અરેરે.. હુ' 
તતો સપૃણુ" અશુદ્ધ થઈ ગયો . ' એતુ પવિત્રતાડુ અભિમાન સાવ 
ઓગળી ગજુ. એ ક્રીપ છોડીને ખીજ દ્રીપ ઉપર ગચો જા વળી 
પક્ષીઓનાં ખાધેલાં ફળ ખાવાં પડ્યાં - ત્યાંથી ત્રીજ દ્ીપ ઉપર ભાગ્યે. 
એમ ભટકી ભટકીને જિ'ગી પૂરી કરી. 

જાતિ, છુળ, રૂપ આદિના મદ કરીને ઉન્મત્ત ખતેલો સડુષ્ય 

આ શુચિપિશાચની જેમ દુઃખી થાય છે. એના અભિમાનને જ્યારે કોઈ 
ખીજ ચૂરી નાખે છે ત્યારે એતુ હદય ડુ.ખી દુ ખી થઈ જાય છે. 
કેઈયું' અભિમાન સ સારમાં ટક્યુ' નથી કે ટક્તુ નથી. “શેરના માથે 
સવાશેર ' મળી જ આવે છે. અભિમાનીના અભિમાન ન્યારે ખ'ડિત 


થઈ જાય છે; ટુકડે ટુક્ડા થઈને વેરાઈ જાય છે ત્યારે વેદનાને પાર 
રહેતે નથી. 


અલિમાનમાં ખધાચેલા પાપકંમ જ્યારે ઉદયમાં આવે છે ત્યારે 
તો ફુઃખ એને ત્રાસની સીમા જ રહેતી નથી. મતુષ્ય જે વાતતુ' 


અભિમાન કરે છે, કૅમામીએ વાત જ છીનવી લે છે ! જાતિતુ એભિસાન 
કરનારને હીન જાતિમાં જ્ન્મ “આપે છે. કુળનો મદ કરનારને. નીચ 


૨૨૮ પ્રશમરતિ 


કુળમાં જન્મ આપે છે. રૂપનો ગવ" કરનારને એવો કુરૂપ “ અગ્નિશર્મા ” 
ખનાવે છે કે દુનિયા એના ઉપર થૂ'કે ! ખળતું અભિમાન કરનારને. 
એવેો ગળિચો ખળદ્ટ ખનાવે છે કે નાનો ખાળક એને લાકડી મારી 
જાય | “લાભ 'તું અભિમાન કરનારને એવો ભિખારી બનાવે કે ઘર- 
ઘર ભટકવા છતાં ટુકડો રોટલાનો ન મળે ! ખુદ્ધિસો! ગર્વ કરનારાને 
એવો સૂખ ખનાવે કે શેરીનાં છોકરાં એનો હુરિચો બોલાવે. લેાક- 
પ્રિયતાનો ગવ કરનારાને એવો જન્મ મળે કે ડુનિયામાં સવ*ત્ર એને 
તિરસ્કાર થાય. કોઈ એને ચાહેનાર જ ન મળે. શ્રુતસ્ઞાનતું અભિમાન 
કરનારાને પરલે।કમાં એવુ' જીવન મળે કે લાખ ઉપાય કરવા છતાં 
જ્ઞાન મળે જ નહી'. સાવ અજ્તાનતામાં સખડ'યા કરે, 

આ કેઈ ડરાવવાની વાતો નથી. શકા વિનાની વાતો છે. સરવત્સ 
પરમાત્માની પૃણું જ્ાનદષ્ટિમાં આ કાય*-કારણુભાવ ન્નેવાચેલો છે. જે 
વાતતુ' તમે અભિમાન કરો. સ વાત તમારી પાસે ન રહે ! માટે 
અભિમાન કરવાની ના પાડે છે જ્તાનીપુશુપો. ખૂબ કરુણાભર્યા હદચે 
અભિમાનને ત્યાગ કરવાની અપીલ કરે છે. 

તમારી પાસે વતમાન જીવનમાં ઉશ્ચકોટિનાં જાતિ, કુળ, રૃપ 
વગેરે છે, તમે ને એનાં અભિમાન નથી કરતા, વિનતસ્ર બન્યા રહા 
છો, તો પરલેોકમાં-જન્માંતરમાં તમને આનાથી પણુ ઉત્તમકેટિનાં 
જાતિ, કુળ, રપ વગેરે મળવાનાં. એમ ઉત્તરોત્તર તમને ચહિયાતાં 


સુખનાં સાધત્તા મળતાં જવાનાં. છેવટે તસે અરૂપી, અનાસી અને. 
અજર-અમર ખની જવાના. 


તો પછી, આલોક અને પરલેકમાં અનથ્રોની હારમાળા સર્જ - 
* 5 

નારા અભિમાનને જીવનમાં જ્ઞા માટે સ્થાન આપવુ જેઈ એ ? દુઃખના. 
દાવાનળ સળગાવનારા ગવતે આત્મભૂસમિમાંથી ઉખાડીને ફેકી દેવે. 
જેઈ એ, આત્મગુણ્‌ાને! સવનાશ કરનારા જાતિ વગેરેના મરનો પડછાયો 
પણુ આપણુ ઉપર ન પડી જાય, એની તકેદારી રાખીને જીવન જીવવુ 
જેઈ એ. ગમે તેવાં ઉચ્ચકોટિના જાતિ, કુળ, રૂપ વગેરે મળે, એના 
ઉપર ક્યારેય ગવ નહી કરવાને। તે નહી' જ કરવાને. 


સદત્યાગતા ઉપાચ ૨૧૯ 


મદત્યાગના ઉપાય 


સવેસટ્સ્થાનાનાં મૃજાણ્થાતાથિના સવા યતિના 1 
બાત્ુળેસ્વપેઃ પશવત્તાવહ્થ્ર સન્યાગ્યઃ 1૨૨॥ 


અર્શ : સવ મદસ્થાતાના મૂળ (મવ )તેપ વિનાશ ઇચ્છતા સાછુએ- 
સરેવ પોતાના ગુણથી ગવર્: ન કરવો! જોઈ એ, અતે ખીન્ા- 
એને અવણવાદ ત્યજવો જોઈ એ. ૯૯ 
સિવેશ્વત : કહો, આત્માની આવી ભય'કર ખાનાખરાખી કરનારા મદ-- 
સ્થાનોનો તમારે નાશ કરવો છે? તો એના મૂળનો નાશ કરવે. 
પડશે. સવ સરટસ્થાનોતું મૂછા છે માનકષાય. માનકેષાયતું મૂળ છે 
“ઝટ? ની કલ્પના. તમારે “ઝટ 'એે ભૂલવું પડશે, ' હું” કઈકે છુ 
આ વિચારને ફે*કી દેવો પડશે. “ઝહૂં?'ની જાગ્રતિ મતુષ્યમાં બે 
રાખી પેટા કરે છે, ૧. પોતાના ગુણેપ્નતાો ગવ અને ૨. ખીજા 
જીવોનો અવણુવાટ. 


તમારે જે મટસ્થાનોનો નાશ કરવો છે તો તમે તમારા ગુણોની 
પ્રશ'સા ન કરે. મારું રષ અદ્દભૂત - મારા જેવુ' રૂપ કોઈતુ નહી | 
મારું ખળ અપરાજેય - મારા જેવો બળવાન ખીન્ત કોઈ નહી ! સારી. 
ખુષ્ધિની આગળ લલલલા ખુદ્ધિશાળીએઓ પાણી ભરે | મારુ સતાન. 
અદ્વિતીય - મારા જ્ઞાનની તોલે કોઈ ન આવે.. !? તસે તમારી પોતાની 
પ્રશસા ગાવી બ'ધ કરી દો. એ માટે તમારી મતોવૃત્તિઓઆ ખદલે!.- 
(મારા કૅસ્તાં ઘણા મહાસુરુષો ચઢિયાતા છે .. એ મહાસુરુષોના ખળ,. 
બુદ્ધિ, સાન આદિની આગળ હું કંઈ નથી. આ વિચારને દેઢ કરે. 

ખીન્ન સતુષ્યોના બળ, બુદ્ધિ, જ્ઞાન વગેરેની ભત્સ'ના ન કરે. 
ખીજા જીવોને ઉતારી ન પાડો. “આનામા કોઈ ખુદ્ધિ નથી, સૂખ* છે . 

15 
આનામાં કોઈ શક્તિ નથી, સાવ નિખ'ળ છે . આ તો નીચ કુળમાં. 
જન્મેલો છે. આ તે! સાવ અભાગી છે . ક્લાણોા સાણુસ સાવ અજ્ઞાની. 


-૨૨૯ પ્રશમરત્તિ 


છે... કોઈ જ્ઞાન નથી એની પાસે.' આવે] અવણુંવાદ ન કરે. કોઈ 
પણુ જીવાત્માને તુચ્છતાની દષ્ટિથી ન જુએ. તિરસ્કારની દષ્ટિથી ન 
જુઓ, 

એવી રીતે તમારી પ્રશસા તસે સાંભળો તહીં. વારવાર સ્વ- 
પ્રશંસા દેય માનકંષાય? ૧ થાય છે. “ઝટ 'ની કલ્પના દઢ 
-થાય છે. કૅચારેક સ્વપ્રશ'સા સાભળવી જ પડે તો એમાં તણાઈ ન 
જાએ. પ્રશ'સક્ને ક્હો : “તમને મારામાં ગુણે! દેખાય છે તે તમારી 
ચુણુટણિને આભારી છે. ખાકી મારામાં મને એવે કોઈ વિશજ્ઞિષ્ટ ઝુણુ 
દેખાતો નથી. 
-“ ફેઈ માણુસ કોઈ ખીન્વનના અવણુ'વાદ કરતો હોય, તસે એ 
સાભળેો નહી'. ખીજ જીવોની નિ'ઢા સાંભળવાથી એ જીવે પ્રત્યે અણુગમો, 
તિરસ્કાર પેઠા થાય છે. પછી તમે પણુ ધીરે ધીરે અવણું વાદ કૅરતા 
થઈ જશે. “માનક્ષાય'ને ખોરાક મળી જશે. સાટે જીવોના અવણ*વાટ 
કરો નહી અને સાભળા પણુ નહીં, આ માટે તમારે ખૂખ જાગ્રત 
રહેવું પડશે. જે સ'સારમાં, ને દુનિયામાં તમે જીવો છો, એ ટુનિયામાં 
સ્વપ્રશ'સા અત્તે પરનિદાના પડદ્યમ વાગી રહેલાં છે | એનાથી તમારે 
અલિપ્ત શહેવાતું છે ! 


નીચ ગોત્રકર્મ શાથી બધાય ? 


વ₹વર્મિવવર્વાટાત્માત્યાર્યાસ્વ વષ્યતે વમ । 
સીચે્મોશ્રે ત્રતિમવપસેવમવવેસિટિર્માચકૂ 1૨૦૦ 


ી હ ર 
ગઝબ : બઓજાઓના પારેભવ ( તિરસ્કોર )થી અને પરિવાદ (અવ્ણ- 
વાદ)થી, તથા પોતાના ઉત્ડર્ષથી 'નીચગોત્ર કર્મ? કેડો 
ભવામાં પણ ન છૂટે તેલું' ભવે ભવે બ'ધાય છે. ૧૦૦ 


ડિ 
ન 


નીચ .ગોત્રક્મ શાથી બ'ધાચ? ૨૨૬૨: 


વિવેચન : તમે જણા છો ને કે વિચાર, વાણી અને વતનથી કમ 
- બધાય છે? ખીજ જીવોનો તિરસ્કાર કરવાથી અને અવણષવાટટ કરવાથી. 
કયું કમ ખધાય છે, એ તમે જાણો છે ? એ ખ'ધાયેલુ' કસ" ન્યારે 
ઉદયમાં આવે ત્યારે કેવું” ફળ આપે છે, એ તમે જાણે છે ? કેટલાં 
વર્ષો સુધી, કેટલા ભવ સુધી એ કળ આપતુ રહે છે, એ જાણે! છે ? 
દ્તસારે આ ક્સ-તત્ત્તને સારી રીતે સમજ્વુ જેઈએ. એ સમન્‍્યા 
પછી પણુ ને તમને ખીન્ત જીવોનો પરાભવ અને અવણષવાઢ કરવો 
ગમે, તો. ભલે કરને. 


આઠે પ્રકારનાં કર્મામાં “ ગોત્રક્મ''નતો એક પ્રકાર છે. તેના ખે 
ભેઢ છે. ઉશ્ચગોત્ર અને નીચગોત્ર. ખીજા જીવોસો તિરસ્કાર કરવાથી 
અને અવણુવાઢ્ટ કરવાથી નીચગોત્ર કમ" ખ ધાય છે. આ કમષ*ના ઉદ્યયથી 
એ જીવાત્મા હીનનાતિમા જન્મે છે. મ્લે્છજાતિમા જન્મે અતે ચ'ડાળ- 
જાતિમાં પણુ જન્મે. કોડો ભવ સુધી આવાં જઘન્ય જાતિ-જુળમાં જ 
એ જન્મ્યા કરે. પશુચોનિમા ગર્દભ વગેરેની હીનજાતિમાં જન્સ્યા કુરે, 

હીનજાતિમાં સતત અનેક પ્રકારના ભચોના એઇછાયા નીચે એને 
જીવવાનુ. સહું એને સતાવે. સહુ એને રડાવે. ખીજા જીવોતે પરાભવ 
કરવાનો આત્મસ'તોષ તો હ્ણિક હોય છે. ખીજા જીવાતો 
કરવાનો આન'હ પણુ ક્ષણિક હોય છે 
ઉદ્ષય જે દુઃખ-ત્રાસ આપે છે 
જ્નમ સુધી ભોગવવો પડે છે. 


અવણ વાટ 
ય છે, પરતુ એનાથી ખધાતા કર્મોને 
તે ક્ષણિક નથી હોતો. એ તો કોડો 

આત્માત્કેષ'થી-કતતની વડાઈ અને ખડાઈથી પણુ નીચ્વગોત્ર કમ 
બધાય છે. તમે તમારી મહાનતાના ગાણાં ગાઈ ને.ભલે શ્રેડો સમય 
રાજી થાએ. સ્વગપ્રશ'સા કરી કરીને સિથ્યા આત્મસ'તોષ મેળવો, એતુ” 
પરિણાસ ભયકર છે. જે તમે “ કસબ? અને 'કમ-ઉટ્ય'ના સિદ્ધા- 
ન્તમાં શ્રદ્ધા ધરાવો છો તો તમારે ગ્રન્થકારની આ વાત સાનવી 
પડશે. કરોડો ભવોામાં તમારે હીન-હીનતર જાતિમાં જ 


ક કી ન્મ લેવા પડશે, 
આ વતમાન જીવન તો ક્ષણિક છે, અલ્પકાલીન છે. અહી'થી ન્યાં 


-૨ર્‌ પ્રશમરતિ 


આત્માએ પ્રયાણુ કઝ”, એક ક્ષણુ કરતાં પણુ ઓછા સમયમાં એતે 
હીન-નીશ્ર જાતિમાં જન્મવુ' પડશે. ત્યાં પછી અનેકોના ઘે1૨ પરાભવે 
સહુન કરવાના, અનેકોના તિરસ્કાર સહુન કરવાના, ત્યાં તમે તમારી 
સ્વપ્રશ'સા નહી' કરી શકે. સ્વપ્રશસા કરવા જેવું કઈ મળશે જ 
નહી ! 

નો તમારે ભાવિ જીવનોમા ઉશ્ચન્તિ, ઉશ્ચકુળ અને દિવ્યરૂષ 
વગેરે મેળવવુ છે તો. સ્વપ્રશસા અને પરનિ'ઢાના પાપથી ખચે।. 


જર્સટ્થત્લિસ છીનોતતમપષ્યર્થ સસુષ્યાળાશ્‌ । 
ત૪િધમેવ સિસ્ત્રાં શૉતિવિરેપાન્ત(વિમવતણ્‌ 1૨૦૨ 


“અથ : કર્મ્સ (ગેપ્ત્ર )ના ઉદયથી સવુષ્યાતુ નતીચપણ, ઉશ્ચપણ' અતે 
મધ્યસપણુ* નિષ્પન્ન હેય છે. તેવી જ રીતે તિચ' ચાને ( તે 
હીનત્વા(દ) જુદી જુદી ચોનિતા ભેદે જુદ જુદ હોય જે. ૧૦૬ 


“વિત્ત : ઉચ્ચપણાને ખ્યાલ, નીચપણુાતો ખ્યાલ અને સધ્યમપણુ।નેા 
“ખ્ચાલ માનવસાજિત નથી પરતુ મતુષ્યનાં કર્માથી સર્જિત છે. મતુષ્યનાં 
પોતાનાં કર્મોથી એતુ' ઉચ્ચપણું સાય છે, નીચપણું સજય છે, 
સધ્યમપણુ સજાય છે. આ સર્જન કરનાર કમ'તું' નામ છે ગોત્રક્મ. 

મતુષ્યને ઉત્પન્ન થવાની ૧૪ લાખ ચોનિ છે. એ ચોનિઓ ત્રણ 
વિભ્ાગમાં વિભક્ત છે. ૧. ઉત્તસ ૨. મધ્યમ ૩. અધસ. ઉચ્ચગોત્રક્મ' 
આંધનાર જીવાત્મા ઉત્તમ સતુષ્યચોનિમાં જન્મે છે. ઉશ્ચ-નીચ સિશ્ર 
ગોત્ર કમ ખાંધનાર મધ્યમ મતુષ્ય ચોનિમાં જન્મે છે. નીચ ગોત્ર 
ટમ ખાંધનાર અધમ મતુષ્ય ચોનિમાં જન્મે છે. 

એવી રીતે તિય”ચચેનિ પણુ, ત્રણુ વિભાગમાં વિરક્ત છે. હાથી, 
ઘોડા વગેરે ઉત્તમ ચોનિવાળાં તિયચોા કહેવાય છે.-થેટાં, બકરા વગેરે 
શધ્યમ ચોનિવાળાં તિય ચ કહેવાય છે અને ગેલ વગેરે અધમ ચોનિ- 


નીચ ગોત્રકર્મ શાથી બ ધાય?” ૨૨૩ 


વાળાં તિયચ કહેવાય છે. ગોત્રકમ'ના હિસાબે જીવાત્માએ આ ચોનિ- 
એસા જન્સે છે. 


આપણા મનની સાક્ષીએ આપણે નષ્કી કરવાતું છે કે આપણે 
આગાસી જન્મ કેવી ચેોનિમાં લેવો છે ? , જે ઉત્તમ સયુષ્યચોનિમાં 
જન્મ લેવો છે તો આ જીવનમાં કોઈપણુ પ્રકારનો મદ કરવો ન 
જેઈ એ. માનકંષાયના મૂળિયાં ઉખેડી નાખવા જેઈ એ. સ્વપ્રશ'સા 
અને પરનિન્દાની દુષ્ટ વૃત્તિના ખાતમો બોલાવવે। નઈ એ. 


બૈરાગ્યના શ્રેષ્ઠ માગે” પ્રયાણુ કરનાર પથિકતું' આ ચિંતન છે. 
આત્મલક્ષી ચ્રિ'તન છે. આ મદસ્થાનોને એ બૈરશાગ્યમાગ'નાં વિધ્નો 
સમજે છે. એ વિથ્નો એના માગમા અવરોધ ઊભા ન કરી દે, મયા- 
છણુને થભાવી ન દે એ માટે સાધક સતત જાગ્રત રહે. આ જાતિમટ 
વગેરેના વિશ્નો દેખાવમાં વિશ્વા નથી હોતાં, દેખાવમાં તો આ મિત્ર 
જેવા હાય છે... અને તેથી ઘણ્‌ા। મોક્ષમાગ'ના સાધકો એને જલ્દી 
એળખી શકતા નથી. એ મદરથાનોની ન્તળમાં ક્યાંયને ક્યાંય ફસાઈ 
જાય છે | સાધકના જીવનમાં ખુદ્ધિનો મદ, સાનના મદ, લેકેગ્રિયતાનો 
સદ અને તપનો મદ કૅચારેક ભયકર હોનારત સજી" દેતે! હોય છે. 
ઝુચારેક તો. સાધકને ખ્યાલ પણુ નથી આવતો કે એ એક લેહે- 
જાળમાં.. મદજાળમાં ફેસાયે છે ! 

આત્મહિતની સાધનાના માગે? ચાલનારા સહાત્માએ આ 
સદસ્થાનોને ઉલ્લ'ઘી જાય છે અને આત્મગુણાની ઉપલખ્ધિ કરી 
નિઃશ્રેયસ-પદને પાસે છે. 
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૧પ 


પશમરતિ-પરિશિષ્ટો 


૧. મહાત્રતો 

૨. યતિધમ 

૩. નવપદ 

૪. ગમસ-પપર્યાય 
પ૫. શાખ્ટ-અથ 
૬. હેતુ-નય 

૭. ખુદ્ધિ 

૮. લેશ્યા 

૯. પાંચ ચારિત્ર 

૧૦. મહાતતોની ભાવનાઓ 
૧૧. ચસરણુસપ્તતિ 

૧૨. ચોગનિરોાધ 

૧૩. કરણુ-સપ્તતિ 
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જ 
૦૫ 


૧, મહાવ્રતો * ર 


સ'સારનો ત્યાગ કરી સાધુજીવન સ્વીકારનાર સઆ-પુરુષને પાંચ 
ભહાત્રતોતું' પાલન જીવનપયત કરવાતુ' હોય છે. એ મહાતતોનાં 
નામ આ પ્રમાણે છે : 


પ્રાણાતિપાતવિર્મણુ મહાત્રત 
સૃષાવાદવિરમણુ મહાવ્રત 
અદ-તાદાનવિરમણુ મહાત્રત 
સૈથુનવિરમણુ મહાત્રત 

પ, પરિગ્રહુવિરમણુ મહાત્રત 
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શ્રાણાતિપાતવિર્મણ મહાવ્રત ઃ 


પ્રાણુ-જીવ. “અતિપાત-હિ'સા. વિરમણુ-અટક્વુ'. જીવહિ સાથી 
અટક્વુ તે પહેલુ' મહાત્રત છે. , 

--પ્રમાદથી થતા પ્રાણીવધને “ હિ'સા? કહેવાય. પ્રમાદ આઠ 
પ્રકારનો બતાવવામાં આવ્યો છે. ૧. અસ્નાન ર. સ'શય ૩, વિપય'ચ 
૪. રાગ ૫. ક્વેષ ૬. સ્મૃતિભ્ર"શ ૭. ચોગરૃષ્પ્રણિધામ અને ૮. ધમને 
અનાદર. 

આ આઠ ગ્રેસાદમાંથી ગમે તે પ્રમાદથી ત્રસ કે સ્થાવર કોઈ પણુ 
જીવની હિંસાથી અટકૅલુ' જેઈ એ. આ હિંસાથી નિવૃત્તિ સસ્યગૂ 
સાનપૂર્વક અને સમ્યક્‌ શ્રદ્ધાપૂવક થવી નઈ એ. 

સાધુ મન-વચન--કાયાથી' હિસા કરે નહીં, કરાવે નહી”, અનુ- 
શભેોહદે નહી. “ ય 
-- “પ્રતતસચોનાત્‌ પાળવ્વપરોવળ હિંસા 1 તત્વાર્થવૂઝે અન ૭ 
ઝ૮ “ ્રાળિયવાત્‌-સમ્યમરાશ્રસાનનપૂવિજા સિકસિડ પચમતતમ્‌ !' ધવચનસાસઝ્ાર- 
ક મલેક ન, ૧. 


૨૨૮ પ્રશમરતિ 


મૃષાવાદવિર્મણ મહાવ્રત : 

4- મૃષા-અસત્ય. વાટ-બોાલવુ'. પ્રિય, પથ્ય અને તથ્ય વચનને 
તગ કરીને બોલવુ. આવાં વચનોનો પરિડાર કરવો તે ખીજુ” 
મહાત્રત છે. ર 

ઊં “પ્રિય'વચન એટલે જે સાંભળતાં જ પ્રીતિ થાય. 

છે ૧પથ્ય' વચન એટલે જેતુ પરિણામ (વક્તા અને શ્રોતાને)' 
સારું આવે. 

9 'તથ્ય' વચન એટલે સત્ય વચન. 

સાચી પણુ વાત ને ખીજાને અપ્રિય લાગે એમ હોય તો તે 
સત્યવચન ન કહેવાય. જેમ ચોરને કહે: “ તું” ચો૨ છે. ' ન્યભિચારીને. 
કહે" “તુ વ્યભિચારી છે.' તો આ વચન સત્યવચન નં કહેવાય. 

સાચી પણુ વાત જે પરિણામે અહિતકારી હોય તો તે સત્ય ન. 
કહેવાય. જેમ માગે" જતા માણુસને શિકારી પાછળથી આવીને પૂછે : 
“તમે આ રસ્તે હરણુને જતુ ન્‍ેયું' છે ?” સાણુસે જેચુ' હોય અને 
સાચું બોલી દે કે “ હા, આ રસ્તે હુરણુ ગયુ' છે.” તો આ વચન 
સત્યવચ્ન ન ડહેવાય. કેમકે આવુ સત્ય બોલવાથી પેલા હૅરણુની 
હિંસા થઈ જાય. જીવઘાતમાં નિસિત્ત બને એવુ' સાચું યણુ વચન. 
સાચુ' નથી, અસત્ય છે. 

ખીજ મહાત્રતને ધારણુ કરનારા સુનિ આ વિવેકપૂવષક પ્રિય, 
પશ્ય અને તથ્ય વચના બોલે. સન-વચન-કાયાથી તે સૃષાવાદ બોલે 
નહી', બોલાવે નહી' કે અતુમાદે નહી. 

દ્રજ્યથી, ક્ષેત્રથી, કાળથી અતે ભાવથી શ્રમણુ સૃષા- ન બોલે. 2 
કોધથી, લોભથી, ભયથી શ્રમણુ સૃષા ન બોલે, ન બોલાવે, બોલતાની 
અતુસાદના ન કરે. 

* : સૃવા-કછીજી વર્તે-પિયપષ્યતય્યવતનપરિણરેળ માથળ સૃષાવાડ, મ 
દતી ત્રતમ્‌ ।' પવત્તન સાનના. ી 
%# “સે જોણા વા છોટા વા મથા વા છાસા વા રેન સ શર ગન, ,સેનનેરિં શર 
વાવીવિર્ગા મુસ વયતે અન્ન ત સતળુઝાળામિ...' પસ્ટ્તિલિણજે 


મહાવ્રતો ર્ર્ટે 
અદત્તાદાનવિરમણ મહાવ્રત ? ' ી 

" અદત્ત-માલિકે નહી આપેલુ. આદાનગગ્રહુણુ કરવુ'. માલિકે નહી” 
આપેલુ ગ્રહુણુ કૅરવુ' તે અદતતાદાન કહેવાય. તેનાથી અટક્વુ', તે ત્રીજુ” 
મહાંત્રત છે. અદત્તના ચાર પ્રકાર બતાવવામાં આવ્યા છે : 

૧. સ્વામી-અદત્ત 

૨. જીવ-અદત્ત 

૩. તીથકર-અદત્ત 

૪. ગુરુ-અદત્ત 
સ્વાસી-અદત્ત : 

જે વસ્તુનો જે મા[લેક હોય એણે ન આપ્સુ' હોય. 
7 જીવ-અદત્ત : 

માલિકે પોતાના માણુસને આપ્યો હોય પરતુ માણુસની પોતાની 
૪શ્છા ન હોય. દા. ત., માતાપિતા પોતાનાં પુત્ર-પુત્રી દીક્ષા સાટે 
ગુરુને શઆાપતાં હોય પરતુ પુત્ર-પુત્રીની ષોતાતી ઈચ્છા ન હાય. 
તીર્થ કર-અદત્ત : 


તીર્થ”કર ભગવ'તોએ જે વસ્તુ લેવાને નિષેધ કચય છે. દ્વા. “ત., 


તીથ”કરાએ “ આધાકમ? આદિ દોષોથી યુક્ત રી લેવાનો મ 
કરલે! છે 


ઝરુ-અદત્ત : 


આધાકર્માદિ દોષથી રહિત આહાર વગેરે ગૃહસ્થ આપે તે ગુરુની 
આજ્ઞા વિના ગ્રહુણુ કરવું. 


આવુ અદત્ત મન-વચન-કાયાથી ગ્રહુણુ કરે નહી, ચઢણુ કરાવે 
નહી, ગ્રહુણુ કરતાને અંતુમાદે નહી, તે ત્રીજુ' મહાતત છે. 


ઝ( ઔવાય્સ-વત્લ્યામિતા હ્સમવિ ગીલેનાલસ, ચથા પ્રત્વ્યાનરિળાનર હિતો માલાપિયમ્યા 
પુત્રારિસિરમ્યો રયતે સસિસ્ભષ્યીજાયારરિા 1 


-- પ્રવતસનસાસજારે 


૨૩૦ પ્રશમરતિ 


મેશુતવિર્મણ્‌ મહાવ્રત : 

સ્રી-પુરુ્ષના મિથુન (જેડલુ)તુ' જે કમ" તે મૈથુન, તેનાથી 
વિરામ પામસવુ' તે ચોથુ' મહાત્રત છે. 

ત્રણુ પ્રકારના ચૈથુનનો ત્યાગ કરવાનો હોય છે: ૧. દેવસ'બ'ધીં 
૨. સવુષ્યસખ'ધી અને ૩. તિય”ચસ'બ'ધી. આ ત્રણુ પ્રકારના. 
સેથુનને મન, વચન, કાયાથી ન સેવે, ન સેવરાવે, સેવતાને અતુમાદે 
નહી. 

એવી રીતે, દ્રવ્યથી, ક્ષેત્રથી, કાળથી અને ભાવથી શ્રમણુ મૈથુન. 
સેવે નહી. 

(૧) દ્રવ્યથી : નિર્જીવ પ્રતિમા ( સ્રી-પુરુષની ) સાથે મૈથુન ન. 
સેવે, એવી રીતે આભૂષણુસહિત એવી સ્ત્રી સાથે મૈથુન ન સેવે. 

(૨) ક્ષેત્રથી : ઊષ્વલેોક, અધોલેક અને તિય લોકમાં મૈથુન. 

ન સેવે. 

(૩) કાળથી : દિવસે કે રાત્રે મૈથુન ન સેવે. 
(૪) ભાવથી : રાગથી [ માયાથી, લોભથી ] સૈથુન ન સેવે, 
્વેષધી [ કોધથી, માનથી ] સૈથુન ન સેવે. 

-« ચતુભગી : 

(૧) દ્રવ્યથી મૈથુન સેવે, ભાવથી ન સેવે. - 
(૨) ભાવથી ચૈથુન સેવે, દ્રવ્યથી નહી”. 
(૩) દ્રવ્યથી સેવે અને ભાવથી સેવે. 

(૪) દ્રવ્યથી મૈથુન ન સેવે, ભાવથી ન સેવે. 
આ ચાર ભાંગામાં ચોથો ભાંગોા શુદ્ધ છે. 

2૯ દ્ર્વાસ્ડિયુમેમો પુન રિ વસ્યઓ નામેરે સે છુને તો માવએ 1 માવગો નામેરે નો 
ટ્ન્યમો | ળ્સે ટ્લ્વબોવિ માવએોવિ | છયે નો ટ્વ્તગ સો માગગો | તસ્ય , અસ્ત 
ટુકાઇ રલ્થિયાણ્‌ વણા પરિઝુસ્ગતાળીળ વ્ય્તઓો મેછુળે, નો માવએ | સેછુળ- 
શન્તાપરિળયસ્સ તર્સવત્તીળ માવઓ, નો- ય્વ્લગે | ર 

શરન --પવલીસત્ર-ટીજાચાએ 


( 


સછાતવ્રતો ૨૩૨ 
પરિત્રહૃવિરમણ મહાવ્રત : 


જે ગ્રહુણુ કરવામાં આવે તે પરિગ્રહ. “ પરિશૃષ્ઞાતે-ઝાય્ચતે 
અસાતિસિ વાસ્ત્રિદઃ 1” આ પરિગ્રહ નવ પ્રરારને હોય છે. ૧. ધન 
૨. પ્રાન્ય ૩. ક્ષેત્ર ૪. વાસ્તુ પ. રૂપું ૬. સોતું' ૭. ચતુષ્પટ-પશુ 
૮- દ્વિપદ-મતુષ્યો ૯. કુપ્ય, આ નવ પ્રકારના પરિગ્રહુથી સૂર્ચ્છાતા 
તાગપૂર્વ્ક નિવૃત્તિ, તે પાંચસુ મહાવત છે. 


- 2૬ જુસ્છા પરિન્મટો યુસ્તે? સૂચ્છા એ જ પરિગ્રહ છે. સૂર્ચ્છા 
એટલે મમત્વ. આ મમતાને! ત્યાગ તે મહાવ્રત છે, માત્ર દ્રજ્યાદિને 
ત્યાગ નહી. 


દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવના ભેટથી પરિગ્રહુ ચાર પ્રકારે છે. 

૧. દ્રવ્યથી : ધર્માસ્તિકાયાદિ સર્વ દ્રવ્યામાં મમત્વ, 

૨. ક્ષેત્રથી : “લે।ક' અને “ અલેોક? વિષયક મમત્વ. 

૩- કાળથી : દિવસ અને રાત્રિતું' મમત્વ. 

૪. ભ્રાવથી : અલ્પમૂલ્યવાળા કે ખડુસૂલ્યવાળા દ્રગ્યોનું” મમત્વ. 
ચતુભગી : 


દ્ર્યથી પરિગ્રહ, ભાવથી નહી. 
ભાવથી પરિગ્રહ, દ્રવ્યથી નહી. 
દ્રવ્યથી પરિગ્રહ, ભાવથી પરિગ્રહુ. 
ટ્ર્યથી પરિત્રહુ નહીં, ભાવથી નહી”. 


ચોથો ભાંગે શુદ્ધ છે. પહેલે, ભાંગો પણુ શુદ્ધ છે. “” રાગદ્વેષ- 


રહિત સાધુ પર્મોપકરણુ રાખે તે દ્રવ્યથી ણ કહેવાય, પણુ ભાવથી 
પરિગ્રડે ન કહેવાય. 


પ ડ 


4- તટસ્થ અહ્તટુદર્સ ઘમૉવમ વ્બ્યઓ વરિચણે, નો માવો | 


-ઝપવસીણવ- 


ર. યતિંધર્મ * 


ચત્તિ એટલેમૈષ્રમણુ, સાધુ, સુનિ. યત્તિએ જેવી રીતે પાંચ મહા- 
ત્રલોતુ' જીવનષય”ત પાલન કરવાયુ' હોય છે, તેમ આ દશ પ્રકારના 
ધમ તુ પણુ પાલન કરવાતુ' હોય છે. સહાશ્રતોના પાલનમાં આ ચતિ- 
ધર્મયુ' પાલન સહાયક છે, તેસ યતિષમ'ના પાલનમાં મહાત્રતો પૂરક 
ખને છે. 


'. “શ પવત શાસસાર? ગ્રન્થના આધારે અહી' ચતિધ્મ'ના દશ 
પકારે બતાવવામાં આવે છે :: 
૧* ક્ષમા : સર્વથા કોધનો ત્યાગ. શક્તિ હોય કે ન હાય, 
સહનશીલતાનો અધ્યવસાય અખ'ડ રાખવાને. 
૨% માર્દ્વઃ સૃદુતા, નગ્રતા. સ્વ-ઉત્કષષનો ત્યાગ કરવાનો. કોઈ. 
અંપમામ કરે તો પણુ પ૫૨-અપક્ષ નહી' કરવાને. 
3* “આર્જવ : સાયાનો ત્યાગ, સરલતા. મનમાં ય માયા નહી 
રાખવાની. વચન અચે કાયાને પણુ સરળ રાખવાની. 
૪. સુગ્તિ : તૃષ્ણાનો વિચ્છેદ. લોભને તાગ. બાહ્ય અને અભ્ય- 
તર વસ્તુઓમાં તૃષ્ણા નહી' રાખવાની. 'નિલેોભી 
ખબનતવાતુ. 
વઃ તપ : શરીરની ખષાત્તુઆને તપાષવી અર્થાતૂ ક્ષીણુ કરવી, 
અથવા કર્માનો ક્ષય કરવો. બાહ્ય અને અભ્ય'તર 
ખાર પ્રકારનો તંપ કેરવાસે।. 
$* સયમ : આશ્રવેો!ાથી વિરાસ. સિચ્ચાત્વ, અવિરતિં, કષાય, 


ું ચોગ અને “્માર--આ પાંચ આશ્રવોનાં દ્વાર બ'ધ 
કજ્વાનાં, ર 


છ* સત્ય : સૃષાવાદનો ત્યાગ, પ્રિય, પથ્ય 'અને તથ્ય વાણી 


બોલવાની. અપ્રિય, કુપથ્થ અને 'વિતથ નહી” 
-.. ક. બોલવાું. 


ક સેક અ," ૧ રુ 


ધતિધર્ષા ૨૩૩ 


૮ શૌચ : સ'મતુ-મહાત્રતોતુ' નિરતિચાર પાલન. મહાવરતોને 
શુદ્ધ રાખવાં, દોષોથી મલિન થવા ન દેવાં, એ 
શૌચ છે. 

€. આકિ'ચન્ય : મમત્વરહિતપણુ'. ધન, શરીર અને ધર્સોપકરણુમાં 

પણુ મસત્ત નહી શાખવાતું, આસક્તિ નહી 
રાખવાની. 

કૃ૦. બ્રહ્મ : ખ્રહ્યાચ્ર્”ની નવ વાડોના પાલન સાથે જનનેન્દ્રિયનો 
સયમ રાખવે. અખ્રહ્દમાના સેવનનેો ત્યાગ. 


૩, નવપદ * 

શ્રી વીતરાગ સવગ પશ્માત્માએ ઇહુલૌકિક અને પારલૌકિક 
સુખોના મૂળર્પે શ્રી નવપદોતુ' આરાધન ખતાવ્યું' છેઃ આ આરાધન 
નિષ્પાપ છે. “ સ્તર સ્તિસ્વાજવણા? ગ્રન્થમાં આચાય*શ્રી રત્તશેખર- 
સૂરિજએ કહ્યુ છે : 


તઇતિ ઝળવસ્સમમ સમસ્યિ આસણળ નવવનાળ 1 
ઇઇલોટ્ઝ-વાસ્સોટઝ-સતઇાળ શૂ ત્િળકટ્ટ્ં 1૬૨૦॥ 


ન- આ નવપદ્ટ ૧. અરિહુત ૨. સિદ્ધ ૩. આચ્ાચ* ૪. ઉપાધ્યાય 
પ. સાધુ ૬. દર્શન ૭. જ્ઞાન ૮. ચારિત્ર અને તપ, આ પ્રમાણે છે. 
આ નવપદ એ પરશમતત્ત્વ છે. આ નવપદ સિવાય કોઈ પરમાર્થ" નથી. 
સમગ્ર જિનશાસન આ નવપદમાં અવતરિત થચેછુ' છે. જે કોઈ 
આત્માઓ સિદ્ધ થયા છે, સિદ્ધ થાય છે અને સિદ્ધ થશે, તે સવે* 
અરેખર શકા વિના, આ નવપદના ધ્યાનથી જ. આ નવપદેસાંથી એક 
પણુ પદની પરમ ભક્તિથી આરાધના કરીને, સવ કમનો! નાશ કરીને 
પ્રિભુવનસ્વામી અન્ચા છે. 


* કેક ન્‌. ૧ . 


૨૩૪ પશમરતિ 


ન- અરિ સિદ્ધાયરિયા ઝસ્સાયાં વટૂળો ય સમત | 
તાળ ત્રસ ત્ત તવૉ ટમ પયતવમે પતત 11૨૨૨1 
ળ્ઇ્ટિં નવપર્ણફેં (હિંગ ગન્ન ત સ્થ પવ્થ | 
ઈ્ળ્યુસ્ત્રિમ ઝિળસાતળસ્ત સવ્વસ્ત ઞવવાશે 1૨૧૨૨ 
સે જિદ સિજ્ઞા સિત્સ'સિ સેમ સે માવિ સિગ્સટસ્સતિ | 
તે સવ્વેવિ છુ નવવવ-સાળેળ સેવ નિન્ત્ત 11૬૬૨૨ 
છર્ળસત્ત વયાળ પયમેમવરં ત્ત ૫૪મમત્તીળ્‌ । 
માતણિઝળ ળેમે સંવત લિગવ સમિત 11૨૨૪1 


--સિર સિસ્વાજવ 
*ગમ અને પર્યાય 


3ૃસમ:ઃ 

“ગમ? એટલે અથમા્ગ. પટાથ'ને જાણુવાના, સમજવાના અને. 
પદાર્થને વિશેષ-વિશેષરૂપે આળખવાના વિવિધ્ર માર્ગોને “ ગમ ' કહેવાય. 
છે. જગતની પ્રત્યેક વસ્તુમાં અનેકાનેક પ્રકારની ખાસિયતો. રહેલી છે, 
તે ખાસિયતો! માત્ર એકાદ દષ્ટિબિદુથી વિચારીએ તો. ન સમજાય. 
તે માટે ભિન્ન ભિન્ન દષ્ટિબિ'ટુઓથી વસ્તુને તપાસવી ન્નેઈ એ. 

એક પદાથ અગેની વિચારણા કરવા માટે શાસ્ત્રોમાં ૧૪ માર્ગો 
બતાવવામાં આવ્યા છે. એના અવાંતર પ્રકારો ૬૨ છે. તેને ૬૨. 
માગ'ણુા।' કહેવામા આવે છે. તે ૧૪ પ્રકારો આ સ્ુજખ છેઃ: 

પદર ર્થિ-ચાજ સોપ વેવ વસાથ નળે અ 1 

સસ્તમ-ટૂસળ-છેસા સવ-સસ્ને સસ્તિ આસાર | 

૧. ગતિ ૨. ઈંદ્રિય ૩. કાયા ૪. ચોગ ૫. વેદ ૬. કષાય છ.. 
સાન ૮- સયમ ૯. દશન ૧૦. લેશ્યા ૧૧. ભવ ૧૨. સચ્ચકૂત્ત ૧૩- 
સસ્ીપણુ ૧૪. આહાર 


દા. ત., “ સોક્ષ' અગે વિચારણા કરવી છે તો : “ કઈ ગૃતિમાંથી- 
જીવ મોક્ષે પ કેટલી ઇન્દ્રિચાવાળા જીવ મોક્ષે (જાય ? :ઔદા રિક, 
% લોક ન્‌. ૩ દદ 


ગમ અતે પર્યાય ૨૩૫ 


વૈકિચ વગેરે કયી કાયાથી સોક્ષે જવાય ?' મન, વચન, કાયાના પદર 
ચોાગે।માંથી કેટલા અને ક્યા ચોગવાળો સોક્ષે જાય ? સુરુષવેદ, સત્રીવેદ 
અને નચુ'સકવેટમાંથી ક્યા વેદવાળા મોક્ષે જાય ?' આ રીતે ચિ'તન. 
થાય. આને અથ*સાગ કહેવાય અર્થાત્‌ “ ગસ? કહેવાય, 

તત્ત્વાર્થ'સુત્રમાં ખીજી રીતે અથમાર્ગો બતાવવામાં આવ્યા છે : 

" સિર્ટ્સ-સ્વર્તમેલ્વ-સાષનાસષિવરળ સ્થિતતિ-સિધાનતઃ । 
સત્‌-સસ્યા-ક્ષેત્ર-સવરીસ-વાલાન્સસ-માવાલ્વરત્વેક્સ ॥ 

નિદે"શ, સ્વામિત્વ, સાધન, અધિકરણુ, સ્થિતિ... વગેરે દ્વારા 
પદાર્થ'તુ' ચિ'તન કરવુ જેઈ એ. અર્થ-વિચારણાના આ બધા માર્ગે 
છે, તેને “ ગમ? કહેવાય. આવા અથ*માર્ગો અનન્ત છે | એક સૂત્રના. 
અનન્ત અર્થ હોય છે અને અનન્ત પર્યાય હોય છે : 

“ ઝળતમમપસ્ઝય સત્ત ' 

“ પ્રશમરતિ 'ની ટીકામાં ટીકાકાર મહર્ષિએ “ ગમ નો અથ સપ્ત. 
ભ'ગી કચેઈ છે. “ મતાઃ સ્વાટ્સ્તિ સ્થાન્નાસ્તીતિ સપ્તવિવ્યાઃ 1' 

વસ્તુની વિચારણા આ સાત વિક્લ્પોથી પણુ થઈ શાકે છે. એ. 
સાત વિકલ્પો નીચે પ્રમાણે છે : 

૨. સ્ચાઇ અસ્તિ વ્ય શરવજ [ વિધિક્લ્પના ] 

ર. સ્થાર્‌ નાસ્તિ વ્ય સવ [ નિષેધકલ્પના ] 

રૂ. સ્ચાજ્‌ અસ્તિ પય સ્ચાર્‌ સાસ્તિ પ [કમશ* વિધિનિષેધ કલ્પના] 

૪. સ્થા અવવ્ત્તવ્સું જ્ય [એક સાથે વિધિનિષેધની કલ્પના] 

૧. સ્માજ્‌ સસ્તિ પતત સમાજ ઝવવતજ્ય પ્ત [વિંધિકલ્પનાથી એક 

સાથે વિધિનિષેધની કલ્પના ] 
દ્‌. સ્ચાજ્‌ નાસ્તિ "વ સ્થા અવવતક્ય હવ [ નિષેધ ' કલ્પનાથી, 
એક સાથે વિધિનિષેધની ક્લ્પના ] 
સ્થાજ્‌ અસ્તિ પતત, રવાર નાસ્તિ પવ, સ્ચાજ્‌ જવન પ 
ક વિંધિનિષેધની કલ્પનાથી એક સાથે વિંધિનિષેષની. 
કલ્પના ] 


૨3૬ પ્રરમરૃતિ 


હવે એક -દછાંત લઈ ને આ સાત વિકલ્પાને સમજીએ. ી 
૧. ઘડે છે. સ્વ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અતે ભાવની અપેક્ષાએ સતૂ છે. 


૨. ઘડો નથી. પર દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અપેક્ષાએ 
સતૂ નથી. 


૩* ઘડો છે અને નથી. સ્વદ્રવ્યાદિની અને પરટ્રવ્યાદિની ખ'નેની, 
પણુ કંમશઃ એડકેક્ની અપેક્ષાએ ઘડો સદસતૂ છે ! 

૪. એક સાથે સ્વ-પ૫૨ દ્રવ્યાદિની ઉભયની અપેક્ષાએ કડી શકાય 
એવુ' જ નથી કે “ઘડો છે' અથવા “ઘડો નથી.” કે 


૬ કે 


છે અતે નથી,” માટે અવડ્તવ્ય. 


૫. એકેક્ની અપેક્ષાએ અને એક સાથે ઉભયની અપેક્ષાએ ઘડો 
સતૂ--અવપ્તવ્ય. 


૬. અસતૂ-અવડ્તવ્ય. 
૭. સદટસતૂ-અવપ્તવ્ય કહેવાય. 
શ્ર્યાય : 


એક વસ્તુનાં અનેક નામોને પર્યાય કહેવામાં આવે છે. જેમ 
સૂય ના પર્યાયવાચી શખ્છો ભાતુ, સહસરરિમ, માત”ડ વગેરે છે. 

પર્યાય 'ની ખીજી પરિભાષા છે અવસ્થા. પર્યાય એટલે અવસ્થા. 
ખદલાતા સ્વર્પને અવસ્થા કહેવાય. આ “અવસ્થાએ “દ્રવ્ય 'ની હોય 
છે. દા, ત., માટી એક દ્રજ્ય છે. તેનો પીડ થાય, શારાવ થાય, ઘડો 
થાય, આ અધી માટીની અવસ્થાઓ કહેવાય, અર્થાતૂ “ પર્યાય ' કહેવાય. 


પર્યાચાનો આધાર દ્રવ્યો હોય. મારે એ દ્રબ્યાોને સમજવાં 
જેઈએ. વિશ્વમાં સખ્ય છ દ્રવ્યો છે. સમસ્ત જ્ગત આ સૂઇભૂત છ 
દ્ર્યાનો સમૂડ છે. એ દ્રવ્યોસાં પર્યાચોતું' પરિવત"ન તે 'જગતનુ' 


'સ'ચલન છે. છ દ્રવ્યોતુ' સ'ક્ષિપ્ત સ્વરૂપ જેઈ ને પછી પર્યાચોના 
સ્વરૂપને સમજીએ. 


ગમ અત્તે પર્યાય ૨૩૭ 


ધર્માસ્તિકાય ૬: જીવ અસે ચુદ્્ગલની ગતિમાં સહાયક દ્રષ્ય. 
અધર્માસ્તિકાય : જીવ અને પુદ્ગલની સ્થિરતાસાં સહાયક દ્રવ્ય.. 
૩. આકાશાક્તિતકાય : દ્ર્યોસે અવકાશ ( જગ્યા ) આપનારું દ્રવ્ય. 
જીવાસ્તિકાય : જીવ, આત્મા, ચેતન. જીવો અનત છે. 
પુદ્ગલાસ્તિકાય : રૂપ, શસ, ગ'ધ અને સ્પર્શના સ્વભાવવાળી. 
કાળ : દ્રવ્યોસાં “ નવુ” ? “ જૂતુ' ' એવો! વ્યવહાર થવામાં નિમિત્ત. 
આ દ્રવ્યોમાં જે પર્યાયો હોય છે ત્તે સુખ્યરૂપે બે પ્રકારના. 
હાય છે. 

૧- સ્વપર્યાય. 

૨. પરપર્યાય. 

આમાં સ્વપર્યાચો સુખ્યર્પે ચાર અપેક્ષાઓથી ઓળખાય છે : 

૧. પર્યાયતુ' ઉપાદાન શુ? 

૨. એતુ ક્ષેત્ર ક્યુ ? 

૩* એનો કાળ ક્યો ? 

૪. એનો ભાવ શુ ? 


દા. ત., એક * ઘડો ' લઈ એ. દ્રવ્યટષ્ટિએ એ ઘડાનું ઉપાદાન. 
માટી છે. ક્ષેત્રદષ્ટિએ રાજનગરમાં ખનેલે! છે. કાળદેષ્ટિએ એ ઘડો 
હમણાં વર્તમાનકાળમાં ખનેલેો છે,. નવો છે. ભાવદષ્ટિએ ઘડો લાલ. 
છે, સુંવાળા છે, પાણી ભરવાને! છે . વગેરે. આ ખધા ઘડાના સ્‍્વચર્યાય 
કૉડેવાય. ્ ન 
હવે ઘડાના પ૨-પર્યાયનો વિચાર કરીએ. જેમ દ્રવ્યાદિ દષ્ટિએ 
ઘડો અસુક અસ્નુક સ્વરૃપે છે,” 'એમ કહેવાય એમ પર્‌ દ્રવ્ય, ચર્ષેત્ર. 
વગેરેની અપેક્ષાએ “ઘડો અસુક રૂપે નથી? એમ પણુ કહેવાય છે. 

૧. દ્રવ્યદષ્િએ “વડો સુવણુષ્મય નમી.? * ન 

૨. ક્ષેત્રદષ્િએ “ ઘડો સુરતનો -નમી.” 


ક 


મ. 


૩. કાળદષ્ટિએ “ઘડો #જૂસો અથી. 
૪. ભાવદૃષ્ટિએ “ઘડો ફાળો નથી. અ ઇર 


૨3૮ પરાપરતિ 


ઘડો જે જે રૂપે છે તે એના સ્‍વપર્યાય ટહેવાય : જે જે રૂપે 
નથી તે એના પરપર્યાયો કહેવાય. 
પ્રશ્ન : “ પરપર્યાય ' તે! પરના પર્યાય કહેવાય ને ? પાતાના કેવી રીતે ? 
ઉત્તર : પરના તો! એ “સ્વપર્યાય ' કહેવાય ! પરપર્યાય ન કહેવાય. 
પ્રશ્ન : દ્રવ્યમાં રહે તે એને। પર્યાય કહેવાય ને? જે અવસ્થા એમાં 
નથી રહેતી તે એના પર્યાય કેવી રીતે કહેવાય ? 
ઉત્તર : વસ્તુમાત્રમાં અવસ્થાઓ બે પ્રકારની હોય છે--- વિધાનચેગ્ય 
અને ૨. નિષેધચોગ્ય. દા. ત., ઘડામાં સાટીસયતાતુ વિધાન છે, 
સુવણમયતાનો નિષેધ છે. વિધાનરૃ્પે માઢીમયતા જેમ ઘડાની 
અવસ્થા છે તેમ નિષેધ રૃપે સુવણુંમયતા પણુ એ જ ઘડાની 
અવસ્થા છે |! 
પ્રશ્ન કરો : “માટીસય કોણુ ? ઉત્તર : “ ઘડો.” 
પ્રશ્ન કરો : “ સુવણુમય કોણુ નહીં ? ઉત્તરઃ એ જ ઘડો ! 
તાત્પય" એ છે કે વિધિસ્ુખે અવસ્થા સ્વપર્યાય કહેવાય. નિષેધસુખે 
અવસ્થાને પરપર્યાય કહેવાય. આ પરપર્યાય અન'ત હોય છે. 


શખ્દ અને અર્થ * 


“ શવ્ટ્પારત 'માં કહેલાં લક્ષણાવાળા શખ્દો બે પ્રકારના છેઃ પ્રાજુત 
અને સ'સ્કૃત. “ શખ્ટપ્રાભત 'નો સમાવેશ ચૌદ પૂર્વોમાં થચેલો છે. એ 
“ જ્ઞખ્ટપ્રાભત 'માંથી “ પ્રાકૃતવ્યાકરણુ' અને “ સ'સ્કુત વ્યાકરણુ ? લેવામાં' 
આવેલાં છે. 

થટ ૫૪, અશ્વ વગેરે શખ્દો કહેવાય. શખ્દો અન'ત છે. 

*મચ : 

શખ્દોના અભિધેયને “અથ કહેવાય, અર્થો અનત છે. “ અથ ? 
શખ્ટની વ્યુત્પત્તિ આ રીતે કરવામાં આવી છેઃ '“અર્ધતેડષિનન્યતેડ્ય્યતે 
સેતિ મથઃ 1' જ્વાવુ, જણાવુ, -ઈશ્છાવુ' તે અથ. ી 
# મલેક ન. ૩ 


હેતુ અને નય” 


હેતુ એટલે કારણુ* 
કારણુ બે પ્રકારનાં છેઃ ૧. ઉપાદાનકારણુ ૨ર. નિમિત્તકારણુ. 


૧. જેના વિના કાય ટકી ન શકે તે ઉપાદાનકારણુ કહેવાય. જેમ 
ઘડાનુ' ઉપાટાનકારણુ માટી છે. સોક્ષરૂપ કાય'તુ' ઉપાદાનકારણુ 
આત્મા છે. કપડાતુ' ઉપાદાનકારણુ તાંતણા છે. જેના નાશ 
સાથે કાર્યનો નાશ થાય તે ઉપાદાનકારણુ કહેવાય. ઉપાદાન- 
કારણુ કાર્ય ર્‌પી શરીરની ધાતુ છે. 

૨. ઉપાદાન સિવાયનાં કારણોને નિસિત્તકારણુ કહેવાય, ઘડાતુ' 
ઉપાદાનકારણુ જેમ માટી છે; તેમ ઘડાનું' નિસિત્તકારણુ દૃ, 
ચક, કુભાર વગેરે કહેવાય, મોક્ષતુ ઉપાદાનકારણુ જેમ આત્મા, 
તેસ નિસિત્તકારણુ પરમાત્મા, ગુરુ, ધમ* વગેરે કહેવાય. 





% શલે।1ક ન. ૩ 


4 


નય 


૧ પ્રમાણુથી પરિચ્છિજ્નઞ અન'તધર્માત્મક વસ્તુના એક અશ્ઞને 
ગ્રહણુ કરનારા (ખીજા અશેોતે! પ્રતિક્ષેપ કર્યા વિના ) અધ્યવસાય 
વિશેષને “ નય? કહેવામાં આવે છે. 


પ્રત્યેક પદાથ” અન'તધર્સાત્મક હાય છે. પ્રમાણુ “એ પદાથને 
અનતધર્સાત્મક સિદ્ધ કરે છે, જ્યારે “નય? એ પદાથ'ના અન'ત 
' ધર્મોમાંથીરુંકોઇ એક ધમને ગ્રહણુ કરે છે ને સિદ્ધ કરે છે; પરતુ 
એક પમ તું ચહણુ કરતા, મતિપાદન' કરતા બીજા પર્મોનુ” ખ'ડન નથી 
કરતો, - ર 


૨૪૦ પ્રરામરતિ 


“ગપ્રમાણુ' અને “ નયમાં આ ભેદ છે ; નય પ્રમાણુનો એક દેશ 
(અ'૨0૨ છે. જેવી રીતે સસુદ્રના એક દેશ-અ'શ સસુદ્ર ન ટહેવાય. 
તેમ અસસુદ્ર પણુ ન કહેવાય. તેવી રીતે નચોતે પ્રમાણુ ન કહેવાય. 
તેવી રીતે અપ્રમાણુ પણુ ન કહેવાય. 


૩ “શ્રી ઝાવક્વજ્તઝ' ની ટીકામાં શ્રીયુત્‌ મલયગિર્િજિએ ગ્રતિ- 
પાદન ક્યું” છે કે “ જે નય નયાન્તર સાપેક્ષતાથી * ્યાતૂ” પદયુક્ત 
વસ્તુને સ્વીકારે છે, તે પરમાથ'થી પરિપૂર્ણ વસ્તુને સ્વીકારે છે; માટે 
તેનો “ પ્રમાણુ 'માં જ અન્તર્ભાવ થઈ ન્ય છે. જે નયાન્તર નિરપેક્ષ- 
તાથી સ્વાભિપ્રેત ધમના આગ્રહપૂર્વક વસ્તુને ગ્રડુણુ કરવાનો અભિપ્રાય 
ધારણુ કરે છે તે ' નય? ડહેવાય. વસ્તુના એક દેશતુ ગ્રહણુ કરતે 
હોવાથી. 

“તય?ની આ પરિભાષા નયવાદને સિથ્યાવાદ સિદ્ધ કરે છે. 
સલ્તે નવા મિચ્છાવાફેળો' આ આગમની ઉક્તિથી સવે” નચેોતોમ વાદ 
મિથ્ચાવાદ છે. 

નયાન્તર નિરપેક્ષ નયને મહોપાધ્યાય શ્રી ચશો।વિજ્યજી મહારાજ 
“તવામાસ' છુ છે. 

“શ્રી સમ્તલિ-તજ? સાં સિદ્ધસેન દિવાકરસૂર્િજિ નયોના સિથ્યાત્વ 

અને સમ્યકૃત્વતું' માધ્યમ આ રીતે ખતાવે છે : 


# ૩૨ સુ" સર્તનયાશ્રય અષ્ટક, શ્લોક "3. 


૨ પ્તતાળપરિસ્છિન્તસ્યાનન્તથર્માત્મવત્લ્લ વસ્તુત હ્ય પાહિળરસ્લ કસિતિર્સશા પ્રતિજે- 
વેળોડવ્યવસાયાવિક્ષેષા નયા : । --સૈત તવમાવાયામ 


ર્‌ થથા હિ સયુદ્રેકસેશો ત સમુદ્રો નાપ્વસમુટ્ઠસ્સથા તયા અવિ ન પ્રમાળ ન વાડ- 
જર ક 

પૃ્રમાળમિલિ 1 --ઝન લતવમાષાચાસૂ 

રઇ વો નવો તવાન્સસાવેટતવાં સ્તાત્રસા્છઝિસ વસ્તુ પ્રતિગચતે સર પમાર્થત : 

વરિપિળ વસ્તુ જટળાતિ ૬તિ 4માળ ત્તતાન્સરમવસિ, ચસ્ઝુ તવવારાન્સરનિસ્પેસતયવા 

રામિપેલેનેવ લર્મળ અજ્વાળપૂર્યક વસ્ત 'વસ્ચ્છિત્સમમિતેસિ સત્તત ૭$ | 


ક* શક્ક ન. ૩ --સાવક્વવસત-સૌજાયાત 


નક ન્શ્ઇ 


ન્ય ૨૪૬૨ 


તમ્છા સવ્વે તિ સિત્છાસ્ત્િટિ સલવસરપરિવજ । 
ઝળ્ળોળ્નણિસ્સિયા ૩ળ છ્વસ્તિ સસ્સત્તસયમાવા 1૨૬1] 
(સ્વપક્ષ ષતિખદ્ધ સવે” નચો. મિથ્યાદષ્ટિ છે. અન્યોન્ય સાર્પેક્ષ 
સવે" નચો સમકિતટછિ છે. 
દેણાંત ઢ્ારા ઉપરોક્ત ક્થનને સમજાવતા તેઓશ્રીએ કહ્યુ છે : 
ઝઇન્ટબનજઝસળસુળા વશસિચાર્સેસમિવિસસુત્તા । 
ર્યાળાતસ્લિવળ્સ ત જહેસિ સઇમ્લસુસ્ઝા ચિ ૨ર 
તઈ અિ”્યવાયસુસિણિસ્છિયા વિ અળ્વોળ્ળ વવ ખિસ્સેવસ્ના 
સસ્મસસ્સળસટં સવવે સિ ળચા ળ પાવેંતિ 1૨૨ 
“જેવી રીતે વિવિધ લક્ષણે્‌।થી ઝુક્ત વૈડ્ર્યાઠિ મણિ મહાન 
કકેમતી હોવા છતા, જુદાં જુઠ્ઠા હોય ત્યાં સુધી “ રહ્તાવલિ? નામ 
પામી શકતા નથી, તેવી રીતે નચે! પણુ, સ્વવિષયત્તુ પ્રતિપાદન કેરવાસાં 
સુનિશ્ચિત હોવા છતા ન્યાં સુધી અન્યોન્ચ-નિરપેક્ષ પ્રતિપાદન કરે 
ત્યા સુધી “ સસ્યગ્રદશ'નત? નામ પામી શક્તા નથી. અર્થાત્‌ સુનય ? 
કહેવાતા નથી. 
દ્રચ્ચાથિજ નચ-વર્ચાચથિજ નચ : 
પ્રત્યેક વસ્તુના સુખ્યતયા- બે અશ હોય છે. (૧) દ્રવ્ય અને 
(૨) પર્યાય. 
વસ્તુને જે દ્રવ્યરૂપ જ જુએ તેં દ્રગ્યાર્થિક નય, અને વસ્તુને જે 
પર્યાયરૂષપે જ જુએ તે પર્યાયાર્થિક નય. સુખ્ય આ બે જ નયે છે. 
વચનોના સુખ્ચ પ્રવક્તા તરીકે આ બે, નચે। કહેલા છે. 
“સમ્તતિ તજે મા કહ્યુ છે : 
લિચ્થગસ્કચળસમણ સસસવચ્થારસરતામતઇ | 
ટ્ઝ્યટિઝો ચ પસ્ત્તતપાગઝતે ળ- સેસ વસિચપ્વાસ |॥ર॥* 
તીથ કરના વચનના, વિષયભૂત ( અભિધેય ભૂત ) દ્રવ્યપર્યાય છે. 
તેતો સ'ગ્રહાદિ નયે વડે જે વિસ્તાર કરવામાં, આવે'છે, તેના મૂળ 
વક્તા, દ્રવ્યાથિ"ક અતે” પર્યાયાર્થિકં, નચે;ઃજે. નેગસારિ વચે! તેમના 
વિકલ્પે! છે; ભેદો છે; - ““-. સ. ક 
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૨૪૨ પ્રશમરતિ 


દ્રજ્યાર્થિક અને પર્યાયાર્થિક નચોનાં મ'તવ્યોડું સ્પષ્ટ પ્રતિપાદન 
કરતાં ' સશનનતિ-તજ માં કહ્યું' છે: 


ઝપ્પસ્ઝતિ 1લર્ચંતિ વ માવા સ્િચિમેળ પરતવલળગર્ત । 
ઘ્ય્લાહેવસ્ત સવવ સયા ગળુવ્વન્તતજિળઇુ ।૨૨॥ 


પર્યાયાથિક નયડયું' મ'તવ્ય છે કે સવ ભાવે ઉત્પન્ન થાય છે 
“અને નાશ પાસે છે, અર્થાતૂ પ્રતિક્ષણુ ભાવો ઉત્પાટ-વિનાશ સ્વભાવ- 
વાળા છે. દ્રવ્યાર્થિક નય કહે છે કે સવ" વસ્તુ અતુત્પન્ન-અનિષ્ટ છે, 
અર્થાત્‌ દરેક ભાવ સ્થિર સ્વભાવવાળે છે. 
દ્રવ્યાથિ જ નયના ત્રણુ ભેદ છે . (૧) નેગસ, (૨) સગ્રહુ અને 
(૩) વ્યવહાર. પર્યાયાર્થિક નયના ચાર ભેદ છેઃ (૧) ત્રકજુસૂત્ર, (૨) 
શખ્ટ, (૩) સમભિર્ઢ અતે (૪) એવ ભૂત. 
શ્રી જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણુ ત્કજુસૂત્ર-નયને દ્રવ્યાથિ"કનો ભેદ 
છે, ી 
સેમસ : 
સામાન્ય-વિશેષાઈદિ અતેક પર્માને આ નય માને છે. અર્થાત્‌ 
“સત્તા? લક્ષણ મહાસામાન્ય, અવાંતર સામાન્યો-દ્રવ્યત્વ-ગુણુત્વ-કમષત્વ 
વગેરે તથા સમસ્ત વિશેષાને આ નય માને છે. 
' સાતમાન્યસિક્ષવાયસેસ્યમવતયનવરોડય્તવસાચે સેન્સ ” 


સેસ લમા 


આર્શુ'નચ પાતાના મ'તવ્યને સુષ્ટ કરતાં ક્હે છે . 

' સસથાડ્વમાસતે' તતથાડમ્યુવમન્લવ્વત્ ચથા સસ સસ્કસા ” 

જે જેવુ' દેખાય તેને તેવુ” માનવુ' જેઈ એ-નીલને નીલ તરીકે 
અને પીતને પીત તરીકે. ી 

પમી" અને ધમને એકાન્તત"* ભિન્ન માને ત્યારે આ નય સિથ્યા- 
દૃષ્ટિ છે, અર્થાત્‌ “ નેગમાભાસ' છે, સૈયાયિક્દશ"ન અને વેશેષિક્ટશષન 
મી”-પર્મને એકાન્ત ભિન્ન માને છે. 
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્ઝઘરુ : સ ઝા 

સામાન્યપ્રતિપવનપર# સતદતથ :) આ નય ક્હે છે: “સાસાન્ય જ એક 
તતાત્તિક છે, વિશેષ નહી ,' અશેષ વિશેષનો અપલાપ કરવાપૂવ'ક 
સામાન્ય રૂપે જ સમસ્ત વિશ્વને આ નય સાને છે. 

ક એકાન્તત* સત્તા-અદ્દેતને સ્વીકારી, સકલ વિચેષતું' નિરસન 
કરનાર સ'ગ્રહાભાસ છે, એસ સહેોપાથ્યાય શ્રી યશે।વિજ્યજી મહારાજ 
કહું છે. 
સવે" અદ્વેતવાદી દશનો અને સાખ્ય દશષન સત્તા-અદ્દેતને જ માને છે. 
ક્યયછાર : 

તિસેપપતિવાર્તપસ ચ્વવરાસ્તજ : 1 
--્રીમઢ્‌ મજવતરમિરિઃ 
સાસાન્યનો નિંરાસ કરવા પૂવક વિશેષને જ આ નય 'માને છે. 
શ્રામાન્ય અથકિયાના સામશથ્ચ*થી રહિત હોવાથી સકલ લેોકન્યવ- 
હારના માગે? આવી શક્તું નથી. વ્યવહાર નચ કહે છે : ચહેવાધક્િવા- 
જારિ તેવ ૧રમાથસત્‌- તે જ પરમાથદણિએ સત્‌ છે, કે જે અથ*-કિયા- 
કારી છે. સામાન્ય અથકિયાકારી નથી, માટે તે સતૂ નથી, 

આ નય લેક વ્યવહારને અતુસરે છે. જે લોક માને તે આ નય 
સાને. જેમ લોકે બભ્રમરને કાળા કહે છે. વાસ્તવસાં ભ્રમર પાચ વણુ'- 
વાળે હાય છે, છતાં કુષ્ણુવણુ' સ્પટ્ટ રીતે ઉપલખ્ધ થાય છે તેથી લેકે 
બ્રમરને કાળા કહે છે, વ્યવહારનય પણુ બ્રમરને કાળા કહે છે | 

સ્થૂલ લેક વ્યવહારનું અતુસરણુ કરનાર આ નય ઠ્વવ્ય-પર્યાયના 


વિભાગને અપાસ્માથિકેં સાને છે ત્યારે 'તે વ્યહવારભાસ કહેવાય છે, 
ચાર્વાકટશેન આ વ્યવહારભાસસાંથી જન્મેલું છે. 
બ્રર્ઝુણઝ : ી 
ી % પત્યુત્પન્નત્રાછી વ્રદ્ઝુણવો નચ સિધિઃ । 
-- ને શ્રી મજ્યમિરિ 
ક સત્તાડ્કેસ સ્કીછુમાળ : સયઝવિસેવાસ્નિસસથણાળઃ | 
--સન તજમાષણા 
ક* સાગ્પરતમુત્વન્તે કયુત્ન્નશુષ્યતે, યતમાનમિતિ !' 
-- માવય્યજતઞ-સજા 


૨૪૪ પશમરજિ 


જે અતીત છે તે વિનષ્ટ હોવાથી અને જે અનાગત છે તે અતુ- 
ત્પન્ન હોવાથી ન તો! તે બન્ને અર્થ-કેયા સમર્થ છે, ન તે પ્રમાણુના 
વિષયના છે. જે ક'ઈ છે તે વર્તમાનકાલીન વસ્તુ જ છે-ભલે તે વત- 
સાનકાલીન વસ્તુનાં લિગ-વચન ભિન્ન હો. 

અતીત-અનાગત વસ્તુ નથી, તેવી રીતે જે પરકીય વસ્તુ છે તે 
પણુ યરમાથષ્થી અસતૂ છે, કારણુ કે તે આપણા કોઈ પ્રથોજનની નથી. 

ત્રજુસૂત્ર નય નિક્ષેષાસાં નામ, સ્થાપના, દ્રવ્ય અને ભાવઃ એ ચારે 
નિક્ષેપને માને છે. 

માત્ર વર્તમાન પર્યાયને માનનાર સવથા દ્રવ્યનો અપલાપ કરનાર. 
 જુસૂત્રાભાસ,' નય છે. બૌદ્ધદશન ત્છજુસૂત્રાભાસમાંથ્રી પ્રગટેલુ” 
દશન છે. 
તટ્મેલેન તસ્મ તમેવ સમથયસમાનઃ । 
શહ: 

આ નયતું બીજું નામ “ સાંપ્રત' નય છે. આ નય પણુ ત્રકજુ- 
સૂત્રની જેસઃ વ્તતઃસાનકાલીન વસ્તુ જ સાને છે. અતીત-અનાગત વસ્તુને 
નથી માનતે।. વત્માનકાલીન પરકીય વસ્તુને પણુ નથી' માનતે. 

નિક્ષેપામાં માત્ર ભાવનિજ્ષેપને જ માને છે. નાસ, સ્થાપના અને. 
દ્ર્ય આ ત્રણુ નિક્ષેષને માનતો નથી. 

એવી રીતે. લિંગ અને વચનના ભેદથી: વસ્તુનો, ભેટ માને છે,. 
અર્થાતૂ એક વચનવાચ્ચ ' 3ુ₹-' શખ્ટનો અથર જુદો અને- બહેવચનવાચ્ય. 
'રસ્વઃ નો. અથ જુદો ! એવી રીતે ચુ'લિ'ગ-અથર નસચુસક લિગથી. 
વાશ્ચ નહો અનૅ સ્ત્રીલિંગથી પણુ વાચ્ચ નહી. નષુ સક્લિગ-અર્થ 
પુલિગવાશ્ચ નહી કે સ્ત્રીલિગવાચ્ચ નહી”. એમ- સ્ટીલિ ગ- માટે- પણુ. 
સમજવુ . ક 

આ નય અભિન્ન લિગ-વગ્ચનવાળા પર્યાય--શખ્ઠોની. એકા થતા. 
સાતે છે. અર્થાત્‌ ઇન્દ્ર-શકે--પુરન્ટર- વગેરે શખ્છ્ઠો કે જેમનાં લિ'ગ-- 


નમ . ર૪૫ 


વચન સમાન છે, તે શખ્દોની એકાથ'તા તાને છે. તેના અથ ભિન્ન 
શિન્ન માનતો. નથી. 


'જાસ્સાતમિધાતસ્યથત્રસિક્ષેપી' સય્સ્તયાસ્સઃ 1 --સેસ લ્જમાષા 
શખ્ટાભિધેય અથ'નો પ્રતિક્ષેપ (અપલાપ) કરનાર નય 'શખ્દનયા- 
ભાશ્ચ કહેવાય છે. 
સમાગિરટ : 


-શખ્ટનય અને સમભિર્ઢ નચમાં એક શેદ છે. શખ્ટનય અભિન્ન 
લિ'ગ-વચનવાળા પર્યાય-શખ્દોની એકાથ'તા માને છે. જ્યારે સમભિરઢ 
નય પર્યાયશખ્દોની ભિન્ના્થ'તા માને છે. શખ્દના વ્યુત્પત્તિ-અથ'ને જ 
માને છે. 

“તર્ઝાજરય્સણુ સિ્સાસસેલેન મિન્નસથ સસસિસઇ્ન તમમિસ્સઃ 1' 

“-સેત તજમાથા 

આ "અય ધર્યાયભેદે અથડભેદ માતે છે. પર્યાચશખ્દોના અથશાં 
ક “અભેદ્નની ઉપેક્ષા કરે છે. *-્દ્ર, “શક, 'પુરન્દર લગેરે 'શખ્કોના 

થં ભિન્ન 'ભિન્ન અરે છે. 'ટા. ત., કંન્સ્નારિસ્ટ્, 'રવતાછક:. પરફ 
દ વગેરે. 

ગએકાન્તતઃ પર્યાયશખ્દોના અથ*માં રહેલા અભેટની ઉપેક્ષા કરનાર 
નય નયાભાસ કહેવાય છે. 
“તર્ચાવધ્વતીનામમિબેયનાતાત્વમેવ વાત્તીજાર્લાળઃ સતસિસ્ણમાસઃ 1 
--સત તજમાષા 
ઘથવમલ : 
તે તે શખ્દના ન્સે પતે વ્યુત્પત્તિ-અથ સુજ્બ 'કિયામાં પરિણુત 
ચરાથ', તે તે શખ્દથી વાચ્ચ બને. ર 
દા. ત., પૌઃ (ગાય) શખ્ટનો પ્રચોગ તારે જ સત કહેવાય કે 
જ્યારે તે ગમનક્યામાં પ્રવૃત્ત હોય. કારણુ કે મૌઃ શખ્ટનો વ્યુત્પત્તિ- 
શ્રથ છે, “ મચ્છતીત્તિ ચૌઃ ' 1 ગાય ઊલી હોય કે ખેડી હોય ત્યારે તેના 
માટે નૌ (ગાય) શખ્ટનો મચોગ ન થઈ શકે; એસ :આ નૃય_ સાને છે. 


૨૪૬ પ્રશમરતિ 


આ રીતે આ નય કિયામાં અમવૃત્ત વસ્તુને શખ્ટથી અવાશ્ચ 
માનતો હોવાથી મિથ્ચાદેણિ છે. 
-- સત તવમાષા 
“ ક્યામાં અપ્રવૃત્ત વસ્તુ શખ્ટવાશ્ચ નથી, એમ કહેનાર આ. 
નય એવ'ભૂતાભાસ છે. ' 


આ પ્રમાણે સાત નચોતુ' સ્વરૂષ સક્ષેપથી પ્રસ્તુત કરવામાં આવ્યુ 
છે, વિશેષ જિસ્તાસાવાળા મતુષ્યે ગુરુગમથી જિગ્ઞાસા પૃણુ કરવી. 
“સિશ્રવનવ-ચ્યવણાસ્નસ : 

તા ્તિજાર્થામ્યૂપનમપર્સ્તુ સિશ્રચઃ 1 
--સૈત તવમાવા 
નિશ્રયનય તાત્તિક અથો સ્વીકાર કરે છે. “ બ્રમર'નએે આ નય 
પચવણુનો માને છે. પાંચ વણના પુદ્દગલોથી તેનું શરીર ખનેલુ 
હોવાથી ભ્રમર તાત્તિક દષ્ટિએ પાંચ વણનો છે. અથવા તો નિશ્ચષયનયની 
પશિજ્ઞાષા આ પ્રમાણે પણુ કરાય છેઃ “ સર્લનચસતાથેત્રાફી સિત્રય : !” 
સર્વનચોને અભિમત અથ*ને ગ્રહુણુ કરનાર નિશ્ચયનય છે. 


પ્રશ્ન : સવનય-અભિમત અથ*ને ગ્રહણુ કેરતાં તે “ પ્રમાણુ ' કહેવાશે, 
નયત્વનોા વ્યાઘાત નહી થાય ? 


ઉત્તર : નિશ્ચચનય સવનયઅભિસત અથ*ને ગ્રહુણુ કરે છે છતાં તે તે 
નયને અભિમત સ્વ--અથ*ની પ્રધાનતાનો! સ્વીકાર કરે છે, સાટે 
તેનો અન્તર્ભાવ “ પ્રમાણુ “માં નહિ થાય. 


' સોપ ત્િસર્થાગુતાલ્વરો ચ્યવસાસ્તચઃ | આ લેકેમાં પ્રસિદ્ધ . 
અથ*તુ' અતુસરણુ કરનાર વ્યવહારનય છે. જેમ લેોડેમાં ભ્રમર કાળો 
કહેવાય* છે. તો! વ્યવહાશ્નય પણુ ભ્રમસ્ને કાળા “માને છે. અથવા. 


(ઇઝતવપ્તાર્થત્રારી વ્યવહાર: કોઈ એક નયના અભિપ્રાયને અતુસરન 


પ૨ 
“ વ્યવહારનચ? છે, સ્‍ક મે 


ડી 


વ 


નય ૨૪૭ 


જ્ઞાનનવ-જિયાનવ $ 

“ સાસાત્રપાષાન્યામ્યુવગસપસ કજ્ષાનનચાઃ 1 ” સાત્ર સાનની 
પ્રધાનતા માનનાર જ્તાનનય કહેવાય છે. 

“ શ્િચામાત્રપાષાન્યામ્સુપનમવસશ્ર ત્રિતાનતથાઃ 1' સાત્ર કિચાની 
પ્રધાનતાને સ્વીકારનાર કિચાનય કૅહેવાય છે. ત્રકજુસૂત્રાદિ ચાર નય ચારિત્ર- 
રૂપ કિયાની જ પ્રધાનતા માને છે. કારણુ કે કિયા જ સોક્ષના પ્રત્યે 
અવ્યવહિત કારણુ છે. “ સૈલેશી' કિયા પછી તુરત જ આત્મા સિદ્ધિ- 
ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે. 

નેગમ, સગ્રહુ અને વ્યવહા૨-આ ત્રણુ નથો. યઘપિ સ્ાનાટિ 
ત્રણુને મોક્ષતું' કારણુ માને છે, પરતુ ત્રણુના સસુદાયને નહીં, પરતુ 
સ્ાનાદિને ભિન્ન ભિન્ન રીતે મોક્ષના કારણુ તરીકે સ્વીકારે છે. સ્ઞાનાદિ 
ત્રણુથી જ મોક્ષ થાચ, તેવો નિયમ આ નચેો. માનતા નથી. ને એમ 
માને તો! તે “ નય' નય ન રહે. નયત્વનો વ્યાઘાત થઈ નાય. 

આ છે જ્તાનનય-કિયાનયતું સ'ક્ષિપ્ત સ્વરૂપ. 


ખુદ્ધિ 


આગમસોમાં મતિજ્તાનના સુખ્ય બે પ્રકાર બતાવવામાં આવ્યા છે : 

૧. શ્રૃતનિશ્રિત મતિસ્તાન 

૨. અશ્નુતનિશ્રિત સતિજ્ઞાન 

આગમશ્ચતથી જેમની ખુદ્ધિ સ'સ્કારવાળી થચેલી હોય, તેઓને 
વ્યવહા૨ સમચે શ્રુતત્ઞાનની અપેક્ષા વિના જે જ્ઞાન થાય તે સાનને 
( અવગ્રહાદિ) આગમમાં “ શ્રૃતનિશ્રિત' કહેવાયુ” છે. 

શ્રુતસસ્કારની અપેક્ષા વિના જે સ્વાભાવિક જ્ઞાન થાય તે ઔત્પા- 
તિકી..વગેરે ચાર પ્રકારની ખુદ્ધિ તે “ અશ્ર્તનિશ્રિત કેઃ છે; 
ચાર્‌ પ્રકારની ખુદ્ધિ : 
૧. ઔત્પાતિકી 
૨. વૈનથચિકી 
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૩. કમષજા 
જ. “પાંરિણુ(સિકી 

હવે આ ચાર બુદ્ધિનો વિચાર * [વિશેષાવશ્યક ભાષ્ય ?ના આધારે 
સહ્લેપસાં કરીએ. 

૧. પૂવે" નહી' નેચેલા, નહી સાંભળેલા અને નહી' વિચારેલા અથ'ને 
વિશુદ્ધપણે ગ્રહુણુ કરનારી, અવ્યાહત ટેળ આપનારી -ખુદ્ધિને 
“ ઔત્યાતિકી બુદ્ધિ” કહેવામાં આવી છે. 

૨. કષ્ટદાયી સોટા કાયતો ભાર વહન કરવામાં અસે કાય પૂણુ કરવામાં 
સમર્થ, ધસ-અથ* અને કામ-આ ત્રિવગ*તુ પ્રતિપાદન -કરનારા 
સૂત્રાથના સારંતે ગ્રહુણુ કરનારી, -સારભૂત અતે ઉભય લોકમાં 
ફળદાયી ખુદ્ધેને “ મૈનયિકી ખુદ્ડિ ' કહેવામા આવી છે. 

૩. વિવક્ષિત કાયમાં મન તરોવાથી તે કાર્યનો! પરમાર્થ જાણુનારી, 
કાચના અભ્યાસથી અને "વિચારથી તિસ્તાર પામેલી, વિદ્ઠાનો 
સારું ક્યું"” “એવી પ્રશ'સા કરે તેવી ખુદ્ધિને “ કમષજા ખુદ્ધિ' 
કૅહી છે. 

૪. અવુમાન, હેતુ અને દષ્ટાંતથી “અથષ્તે સિદ્ધ કરનારી તથા અભ્યુદય 
“અને સોક્ષરૂપ ફળ આપનારી ખુહ્ડિને “ પારિણાસિકી ખુદ્ધિ કહી છે. 

આગમગ્રન્થોમાં બીજી રીતે ત્રણુ પ્રકારની ખુષ્ધિ બતાવવામાં આવી છે * 

૧. ખીજ્ખુદ્ધિ 

૨. “પદાતુસારિણી 'બુદ્ધિ 

8- ડોષ્ઠ ખુદ્ધિ 

આ ત્રણુ ખુજ્ધિની પરિભાષાએ। તેઃતે*આગમોસાં જે રીતે :આપવામાં 
આવ્વી છે, લેને અનુસાર અહી” બતાવવામાં -આવ્ે છે, 

ઔજબુદ્ધિ : 

4 ખીજની જેસ વિવિધ અર્થ બોાધરૃપ સહાવૃક્ષને પેઠા "કરનાર હોવાથી 

શ્લોક : ૪ 


-- લીગમેવ વિચિવાર્થાધિમતસ્વમણાતરઝનનાત યુર્િઃ ચસ્ચેતિ વ્યુત્વસેઃ ી 


યિ ૪૯ 


તે બુદ્ધિને ખીજખુદ્ધિ કહેવાય : છે. ગણુધરોને આ ખીજબુદ્ધિ હોવાથી 
તેએ તીર્થ: કર પશ્માત્મા પાસેથી માત્ર ત્રિપદી ( રુસ્વત્ેટ ગા, મસે” 
વા; છુવેસ વા) સાંભળીને એના આધારે સમગ્ર દ્વાદશાંગીવી રચના 
કરે છે. ખીજખુષ્ડિવાળા મહાપુરુષોને અથ'યધાન એક જ “પદ મળવુ 
જેઈ એ ! એના આપધ્ારે અનેક અથો બોધ એમને થઈ જાય. 


પદાતુસારિણી જુદ્ધ : 


ઝ્લ-સૂગના “અવમ્રવભૂલ એક જ "દ સાંભળીને, 'તે પદે 'અતુફળ સે કેડો 
પદનું સાન મેળવે. 


-આ "પદાતુસારિણી ખુદ્ધિવાળા સુસુષા ગુરુસુખેથી એક સૂત્રપટ સાંભળીને 
શેષ ઘણા પદસસૂણહોાને સ્વય ગ્રહણુ કેરે. અનેક પદોની સ્વય' સ્કુરણુા 
થાય. “સુસ્ઝુશારેવણત્રપલ્મનસવ્ય ત્ેષસપિ મચસ્સસ્વલતિજીસ્સ્સતન- 
ચાહતે | ” 

જોષ્ઠ બુદ્ધિ . 


જ 


૪ કોષ્ઠ એટલે કોઠાર, કોઠારમાં નાંખેલા “ધાન્યની જેમ, “આ ખુદ્ધિ- 
વાળા પુરુષે જ. સાથ ભણ્યા હોય તેઓ રીધેપ્કાળપયં” તએ 
સૂત્રાર્થને સુર્શલ્ષેત 'રાખે, ભૂલે નહીં. જ જેમ કે॥ઠારમાં નાંખેલુ' 
ધાન્ય દીઘ કાળપય”ત તેવુ' ને તેવુ રહે, બગડે નનહી', “નાશ નથ 
થાસે, તેવી "રીતે આ ખુદ્ડિવાળાઓએ ગ્રહણુ “કરેલાન્સૂત્રાથ"'એમના 
એમ રહે, ખર્ગડે નહીં, “હા ગન 'પાસે. 


% “રો સુસવણળ વદ સુવમળુવાતરક વવાનુસારો સો 1 ' 





--પ્રવવન સ્તાસસ્નાર 
4 જોજ્ઝપષ્િષ્તયાન્વમિવ વસ્ય સૂત્રાથો” સુસરતપિ તિષ્ક્: સ: જોષ્ય્યુટ્િઃ | 
-- લિક્ષેષાવશ્યકમાષ્સે 
ઝ ઝહત્વસ્પમાપ્યે 


લેશ્યા 


કર્મો સાથે જેના દ્રારા આત્મા બ'ધાય તેને “ લેશ્યા ? કહેવાય. 
“લેશ્યા' શખ્ટની વ્યુત્પત્તિ આચાર્યોએ આ રીતે કરી છે: “ સિર્યતે' 
-રિજષ્યતે વજર્સળા સઇ આલતા સનચેત્તિ છેશ્ચા 1' 


“લેશ્યા એ શુ' છે ? આ પ્રશ્ષના ઉત્તરા વિવિધ છે. આત્માને 
એક વિશિષ્ટ પરિણામ-તેતું' નામ લેશ્યા. આત્મપરિણામમાં નિસિત્ત- 
ભૂત કાળાં-નીલ વગેરે વિશિષ્ટ દ્રવ્યો-તેતું' નામ લેશ્યા. અધ્યવસાયનુ' 
બીજું નામ લેકશ્યા ! 


શ્રી ભગવતીસૂત્રની ટીકામાં આચાય*શ્રી અભયદેવસૂરિજીએ કહ્યું છે : 


જેૂળાર્દ્રિવ્યસાસ્તિષ્યગ્ત્તિતો ગીત્વરપાસ્નાનો છેસ્યા | ઝાળાં-- 
નીલાં વગેરે દ્રવ્યોના સન્નિધાનથી ઉત્પન્ન થચેલે! જીવને પરિણુ।મ. 
-તેતુ નામ લેશ્યા. આ “ ભાવલેશ્યા 'ની પરિભાષા છે. 
ક્ર્વ્યેશ્યા અતે ભાંવલેશ્યા: 

દ્રજ્યલેશ્યા ચુદ્ગલ હોય છે, માટે તેનામાં વણું, ગ'ધ, રસ અને 
સ્પશ હોય. દ્રવ્યલેશ્યાના છ પ્રકાર ખતાવવામાં આવ્યા છે : ૧- ડકુષ્ણુ- 
લેશ્યા ૨. નીલ્લેશ્યા ૩. કાપાતલેશ્યા ૪. તેજેલેશ્યા પ. પલલેસ્યા 
અને ૬. શુક્લલેશ્યા, 

ભાવલેશ્યામાં વણુ', ગ'ધ,, રસ અને સ્પશ" ન હાય, કારણુ કે તે 
જીવપરિણામ છે. આત્મામાં વણુષ, ગ'ધ, રસ અને સ્પશ ન હોય એટલે 
આત્માના પરિણામમાં પણુ ન હોય. ભગવતીસૂત્રમાં આ સ્પષ્ટતા 
કરવામાં આવેલી છે, 

સમાવજેસ્સ પછુસ્ત" અવળ્ળા, અસ્ત, અમા, ઝવ ન સાવ 
સદ્ેસ્સ * ર 

“-મમ. ર૦ ૬૨-૨૦-૧ ૫૦ ૧૬ 


આ લાવલેશ્યા સુગતિ--ટુગ"તિનો હેતુ ખને છે. પૃણણુવણાસૂત્રમાં 
કહ્લુ' છેઃ 


લેરયા ૨૧૫૨ 


“તઓ યુન્મફ્માતસિયાબો (લાળ્ટ-સીજ-ચાઝછેસ્લાઓઇ તએ શુન્મ- 
ટ્માસિયાઓ (તેઝ-પન્દ-સુછેશ્તાગ) 


--૫ળળ૦ ૧૦ ₹૨/ર્‌ ૦૪/જૂ૦ ૪૪૭- 
આ રીતે દ્રવ્યલેશ્યા અને ભાવલેશ્યાનો ભેદ ખતાવીને હુવે તે 
લેશ્યાના છ પ્રકારોસાં જે સુખ્ય ચાર અતે પાંચ ભેદ છે, તે નઈ એ, 


છ લેશ્યાઓમાં ભેદ 


ઇષ્ણ-નીલ-કાષોાત તેજે-પક્ષ-શુક્લ 
| દ્રવ્યલેરયા ] | દ્રવ્યલેશ્યા | 
૧. ડુ્ગ“ધવાળી. ૧. સુગ'ધવાળી 
૨. અમનોજ્ત(વીરસ) ૨. સતનોસ્ત (સરશસ) 
૩. શીત અને રુક્ષ ૩. ઉષ્ણુ અને સ્નિગ્ધ 
૪. અવિશુદ્ધ (વણુ") ૪. વિશુદ્ધ (વણુ') 
[ભાવલેશ્યા] [ભાવલેશ્યા] 
૧. અધમલેશ્યા ૧. ધમષલેશ્યા 
૨. અપ્રશસ્તલેશ્યા ૨. પ્રશસ્તલેશ્યા 
૩. સ'ક્રિલષ્ટલેશ્યા ૩, અસ'ફિલિષ્ટલેશ્યા 
૪. ડુગ'તિગામી ૪. સુગતિગાસમી 
પ. અવિશુદ્ધ. (પરિણુ।સ) પ. વિશુદ્ધ (પરિણુ।સ) 


લેશ્યા અ'ગે વિરૈષ ચર્ચા : 


“ પ્રગ્ઞાપતાસૂત્ર 'ની ટીકામાં આચાય શ્રી અભયદેવસૂરિજી કહુ છેઃ 
કેઃ ચોગનો પરિણામ તે લેશ્યા છે. “ ચામવરિળાસો છેર્ચા લેશ્યો 
એ ચોગતેો પરિણામ છે, એ સિદ્ધાંતને સપષટ કરતાં તેમણે ક્હ્યુ' કે 
સયોગી કેવળીને શુફેલલેશ્યા હોય છે. ન્યારે' તે કેવળજ્ઞાની.“ચોગનિરાષ” 
કરે _કરે છે તારે તેઓ 'અચોગી? અને “ અલેશી? ખને છે. : 'સચોંગી હાય- “ 


કશોકઃ૩૭ 





“સપર પશમરતલ્િ 


, યાં સુધી જ સલેશી. અચોગી બન્યા એટલે અલેશી ખને. અર્થાત્‌ 
લેશ્યાના સબધ મન-વચન-કાયાના "ચોગેો -સાથે છે. 

“શગ? શુ છે? જરીરનામકમની એક વિશેષ પરિણુતિ છે. 
ઓઔદારિકાદિ શરીરના વ્યામારવાળા આત્સાની વીચષ્પશ્ષિતિ તે ચોગ 
છે. એવ્રી “જ રીતે .લેશ્યાએ કે. 

કેટલાક આચાર્યો. લેશ્યાની પરિભાષા “ જર્મસિસ્યન્સ છેરચા ? 
"આ રીતે કરે છે. કૃષ્ણાદિ દ્ર્યો એ જ દ્રવ્યલેશ્યા અને તે પૃષ્ણા(દ 
દ્ર્યાના આધારે જન્મતા જીવપરિણામ તે ભાવલેશ્યા. 

શ્રી મલયમિંરિ કહે છે : ન્યાં સુધી મન-વષથન-કાયાયા ચોગ 
હાય ત્યાં સુધી લેશ્યા હોય જ. “ગ્રામસ્સ્ત્તત છેક્ચ7 । લેશ્યા કમ- 
નિમિ-તક નથી. ઘાતીકશપનિસિત્તક 'નથી તેમ અઘાતીક્મ'નિમિત્તક પણુ 
નથી. તેરમા ગુણુસ્થાનકે 'ઘાતીકમ" નથી, છતાં લેશ્યા હોય છે ! ચૌદમા 
શુણુસ્થાનકે અશ્રાતીકર્મ' છે છત્તા લેશ્યા નથી ! અર્થાતૂ પરિરેષાશુસાનથી 
ચોગાન્તરગત દ્રવ્યરૂપ લેસ્યા સાનવી જેઈ એ. 

ક્રી સિદ્ધસેય ગણિ 'કહે છે કે : મનાચોગના સહચે।ગથી ઉત્પન્ન 
થતા પરિણામ તે લેશ્યા છે. છાળા-નીલ વગેરે વર્ણા દ્રવ્યલેશ્યા છે. 
ભાવલેશ્યા તે કાળા “વગેરે ૨ગવાળાં દ્રગ્યોના નિસિસે ઉત્પન્ન થતા 
"પરિણામ છે. એ પરિણામ કમ'ખ ષની સ્થિતિનું નિર્સાણુ કરે 'છે. 

શ્રો હેમચન્દ્રસૂરિજ 'ક્હે છે કે : ચોગના પરિણામ તે કેશ્યા છે. 
ત્રણે ચોગ ('સન-વચન-કાયાના ) કર્મોદયજ્જ્ય છે, 'માટે લેશ્યાઓ 
કમાદયજન્ય અતે ચોગજન્ય સાનવામાં વાંધો તશ્રી. શી “ અતુયોગદ્વાર- 
સૂત્ર 'ની છીકામાં તેઓ એક ખઔજી માન્યતા 'પણુ બતાવે છે: આઠ 
સ પ 'સસારીપગું' અને “અસિદ્ધત્વ છે તેમ 'લેશ્યાઓનુ” 

દિગઅરાચાય પૂઝ્યપાદ કહે છે કે : કાચથી રચેલી 
ચોગપ્રણૃત્તિ-એ જ ભાવસેશ્યા છે, મારે કેશ્યા ઔષદ્યિકભાવ - છે." અંક- 
'લ'ક્દેવની પણુ આ જ માન્યતા છે. 


છપ્લેશ્યાઓમાં ભેદ ૨૫૩. 


લેશ્યા અગેતુ' વિવેચન વિશેષ રીતે ત્રણ આગમસૂૃત્રેમાં મળે 
છે : ૧. ભગવતી સૂત્ર ૨. પ્રજ્ઞાપના સૂત્ર અને ૩. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં. 
શ્રો ભગવતી સૂત્રમાં અને પ્રગાપના સૂત્રમાં પંદર પ્રકારે-પ'દર દ્વારોથી 
લેશ્યા ઉપર વિવેચન થયેલુ' છે, તેની ક્ારગાથા આ પ્રમાણે છે : 


વર્ળિલ-વન્ય-સત-રન્ય-સુષૂ-અપસસ્થ-સં | 
ડે-વરિળામ-વ૦્ગવ-ગા-વમ્નળાજાળમપ્વનં | 
43૦ શ૦ ૪/ ઝ૦ ૨૦/ સાન ₹ | 
પળામ ૫૦ ૬૭/ ૩૦ ૪/ રાન ૨ | 
૧. પરિણા।મ. ૨. વણુ ૩, રસ ૪. ગન્ધ પ્‌. શુદ્ધ ૬. અપ્ર- 
રસ્ત ૭. સક્લિષ્ટ ૮. ઉષ્ણુ ૯. ગતિં ૧૦, પરિણામ ૧૧. પ્રદેશ ૧૨. 
અવગાહુના ૧૩. વગણુ1 ૧૪. સ્થાન ૧૫. અલ્પખહુત્વ. 
શ્રી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્રમાં અગિયાર દ્વારોથી લેશ્યા અગે વિવેચન. 
થચેછુ' છે. તેની' દ્રારગાથા નીચે પ્રમાણે છે 
સામાદ વન્સ-સ-મસ્ધ-જાસ-વસ્ળિસણજન | 
કાળ" રિશ ચર ત્તાઝ છેસાળ તુ સેર સે || 
₹૦ ર. ર૪/માન ર્‌ । 
૧- નામઃ ૨. વણું. ૩. રસ ૪. ગન્ધ પ.. સ્પ ૬. પરિણામ. 
છ. લક્ષણ ૮. સ્થાન ૯. સ્થિતિ ૧:૦. ગતિ* ૧૧; આયુષ્ય. 
સારાંશ એ છે. કે અગિયાર દ્વારેથી દ્રવ્યલેશ્યા અગે વિવેચન 
મળે છે.અને નવ. ક્રારોથી ભાવલેશ્યા, અ-ગે/ વિવેચન મળે છે; (આ 
ત્રણુ ગથાસા) આ સિવાય. ખીજા' પણુ કેટલાંક દ્ારોથી વિવેચન મળે 
છે' ખીજ્ન- ગ્ર,થોસા. 
લેશ્યાઓની સ્થિતિ* : 


,લેશ્યા . જવઘન્યસ્થિત્તિ: . - ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ; 
૧. ,કૃષ્ણુલેશ્યા -અન્તશુ હત: ૩૩ સાગરોપસૂડ 'સિ:સુહૂત' અષિક) 
ર. નીદ્મક્ેર્ચા ક * ૧:૯૦ સાગસેપસ. ( પલ્યોપસને 


અસ ખ્યાતમૌત ભાગ અધિક ) 


૨૫૪ " પ્રશમરતિ 


૩. કાપોાતલેશ્યા ળી ૩ સાગરાપમ. (પલ્યોપમની અસ 
ખ્યાતમો ભાગ અધિક) 

૪. તેનેલેશ્યા જ ૨ સાગરોપમ. ( ,, ) 

પ. પશલેશ્યા હ ૧૦ સાગરોપસ. (૧ સુહ્ત* અધિક) 

૬. શુટ્લલેશ્યા જ ૩૩ સાગરોપમ. ( ,, ) 


આ સ્થિતિ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના આધારે ખતાવવામાં આવી 
છે. આ ઓઘથી અર્થાતૂ સામાન્યથી લેશ્યાઓની સ્થિતિ ખતાવવામાં 
આવી છે. 
લેશ્યાઓનાં લક્ષણ : 
તે તે લેશ્ચાવાળા જીવોનાં લક્ષણુ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં બતા- 
વાચેલાં છે. આ લક્ષણે। જાણુવાથી “ અત્યારે હું' કઈ લેશ્યામાં વતી" શહ્યો 
છી” એવું સતાન થાય. 
દૃષ્ણુશેશ્યા : પાંચ આશ્રવેમાં પ્રવૃત્ત, ત્રણુ ગુપ્તિઓથી અગુપ્ત, છ 
કાયની હિ સાથી અવિરત, તીવ આર'ભમાં પરિણુત, ક્ષુદ્ર, 
સાહુસિકે, નિર્દય, નૃશ'સ અને અજિતેન્દ્રિય જીવ શુષ્ણુ- 
લેશ્યાવાળા જ્ણુવે।. 

નીલલેર્યા : ઈષ્યાછુ, કદાગ્રહી, અતપસ્વી, અજ્ઞાની, માયાવી, નિલ"જજ., 
વિષયી, દ્વેષી, રસલોલુપ, આરભી, અવિરત, ક્ષુદ્ર અને 
સાહુસિક જીવ નીલલેશ્યાવાળે જાણુવે।, 

કાપોાતલેશ્યા . વક વચનવાળા, વિષમ આચારવાળોા, કપટી, ગૂઢ, 
પાતાના દોષ છીપાવનારે, પરિગ્રહી, સિથ્યાદષ્તિ, અનાયઃ, 
મમ'ભેદી, ફટ વચન બોલનારા, ચોર, સત્સર-સ્વભાવ- 
વાળો જીવ કાપોતલેશ્યાવાળા જ્ણુવો. 

તેજેલેશ્યા : નગ્ર, ચચળતારહિત, નિષ્કપટ, કુતૂડલરહિત, વિનીત, 
ઇન્દ્રિયાતુ' દમન કરનાર, સ્વાધ્યાયશીલ, તપસ્વી, પ્રિય- 


ધર્મા, દહધર્સા, પાપભીરૂ, હિતૈષી જીવ તેનેલેશ્ચાવાળોા 
જાણુવે।. 
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પદ્લલેશ્યા : જેનામાં કોધ, માત, માયા અવે લોભ અલ્પ હોય, જેનુ” 
ચિત પ્રશાન્ત હોય, જે મનને વશ રાખતો હાય, જે 
ચોગ અતે ઉપધાનવાળાો હોય, અતિ અલ્પભાષી હોય, 
ઉપશાન્ત હોય અને જિતેન્દ્રિય હોય તે જીવને પલ્લેશ્યા- 
વાળો ન્ણુવે।. 
શુફ્લલેશ્યા . આત'ધ્યાન અને રૌદ્રધ્યાન છોડીને જે ષમષધ્યાન અને 
શુટ્લધ્યાન ધરાવતો હોય, જેનુ ચિત્ત શાન્ત હોય, જેને 
આત્મા વશમાં હોય, જે સસિતિ અને ગુપ્તિવાળેો હોય, 
જે સરાગ કે વીતરાગ હોય, જે ઉપશાન્ત અને જ્િતેન્ડ્રિય 
હોય તેને શુક્લલેશ્યાવાળા જાણુવે. 
લેશ્યા અને જીવો 
(૧) એક લેશ્યાવાળા જીવો : 
૦ કૃષ્ણલેશ્યાવાળા જીવો : તમસઃપ્રભા નારકી, તમ તમ પભા 
નારકી 
૦ નીલલેશ્યાવાળા જીવો :: પ'કપ્રભા નારકી 
'૦ કાપાતલેશ્યાવાળા જીવા રત્નપ્રભા ના૨કો,શરકરાપ્રભા નારકી 
૦ તેજેલેશ્યાવાળા જીવો : જ્યોતિષી દેવ, સૌધ* દેવ, ઈફ્ા।ન 
દેવ, પ્રથમ કિલિખીષી દેવ, 
૦ પશલેશ્યાવાળા જીવો : સતનતૂકુમાર દેવ, માહેન્દ્ર દેવ, 
ખ્રહ્મદેવ, બીજે ક્લિખીષી દેવ, 
૦ શુક્લલેશ્યાવાળા જીવો: * લાન્તક કેવ, મહાશુકે દેવ, સહસ્ત્રાર 
દેવ, આનત-પ્રાણત-આરણુ-અચ્યુત 
-નવગૈવેચક અને પાંચ અતુત્તર દેવ. 
(૨) ખે ક્ેશ્યાવાળા જીવો ઃ ! 
૦ રૃષ્ણુ અતે નીલ લેરયાવાળા જીવો : ધૂસપ્રભા નાર્કી 
૦ નીલ અને કાષાત લેશ્યાવાળા જીવો : વાલુકાપ્રભા નારષ્ી 
(૩) ત્રણ લેશ્યાવાળા જીવો ઃ 
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૦ રૃષ્ણુ-તીલ“કાપોત' લેશ્યાવાળા જીવા *: નારકી, અગ્નિકાગ્ર, 
વાચુજ્ાય, દ્વિન્દ્રીય, ત્રીન્દ્રિય, ચઉરિન્દ્રિય, અસન્સી 
તિયચ પચેન્દ્રિ, અસ'સ્ી મતુષ્ય, સૂકમ- 
સ્થાવર જીવ, બાદર નિગોદ. 

૦ તેજો-પલ-શુકૂલ લેશ્યાત્રાળા જીવેપ : વેમાનિક દેવ, સુલાક 
નિગ્રષ્ન્થ, ખકુસ નિ્રન્થ, પ્રતિસેવના કુરીલ, 
પરિહાર વિશુષ્ધિ સયત અત્તે અપ્રમત્ત સયત. 

(૪) ચાર લેશ્યાવાળ।ા જીવે! ; 

૦ દૃષ્ણુ- નોલ- કાયાત- તેજે - લેશ્યાવાળા જીવો, : પૃશથ્વીકાય, 

અપ્કાય, વનસ્પતિકાય, ભવનપતિ, વાણુવ્ય'ત૨, 
ચુગલિકે, દેવીએ. 
(૫) પાંચ લેશ્યાવાળા જીવે! * 

૦ ઘુષ્ણુલેશ્યાથી પશલેશ્યા સુધીની લેશ્યાવાળા જીવૅપ : જઘન્ય 
સ્થિતિવાળા પર્યાપ્તા અને સ“ખ્યાતા વર્ષના 
આયુષ્યવાળા સ'સ્રી તિય પચેન્દ્રિય જીવે, 
કે જેએ સનત કુમાર, માહેન્દ્ર અને બ્રહ્માદેવ- 

લોકમાં ઉત્પન્ન થવાને ચોગ્ય હોય. 
(૨) છ લેશ્યાવાળા જીવે! . 
કુષ્ણલેશ્યાથી શુફ્લલેર શેચાવાળા જીવે1. : તિયચપ-ચેન્દ્રિય, મતુષ્ય, 
દેવ, સામાચિક સ'ચત, છેદોપસ્થાપનીય સ યત, 
કેષાયકુશીલ્‌ અને સંયત. 
4 કષાચ. અતે લેશ્યા : 
 યેષાય અને' લેશ્યાસે- અવિનાભાવી સખ'ધ નથી, એટલે કે ન્યાં 
કષાય હાય ત્યાં તો લેશ્ચયા હોય જ. પરંતુ લેશ્યા હોય -ત્યા કષાય' ન 
* જવાવમરિળાતો સેક્યાવરિળાયોડવિનામૂતો રેક્સાવસ્નિમશ્ર વથાયગરળાત વિતાપિ મતિ; 
તતઃ જપાતરવરિળાતાનન્સરંછેરવાવરિણામ સઃ “ન તુ છેક્તાણામાસનરે જવાયપરિળામ 1 
--૧૫ળ૦ ૧૦ ર્‌રૂ/ જવર: ર/ સવ 


મ. 


, ૨. જૈદાપસ્થાપનીય : છ ચે લેશ્યાઓ ' હોય. ઝ 
ન પરિહાર વિશુદ્ધિ : વ્રેન્નર;-પહા,, અતે શુક્લ, લેશ્યા , હોય. 


પ. ન 
સ્ક 
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પણુ હોય ! ડેવળજ્ઞાનીને ( તેરમા ગુણુસ્થાનકે ) લેશ્યા હોય છે પરતુ 
કૅષાય નથી હોતા, ડકેવળજ્ઞાનીને શુક્લલેશ્યા જ હાય, તાત્પય" એ છે 
કે લેશ્યા-પરિણુપમ કષાય-પરિણામ વિના પણુ હોઈ શે. 


ગુણુસ્થાનક અતે લેશ્યા : 


૧. પહેલા ગુણુસ્થાનકથી જ છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનક સુધીના જીવોને છયે 
લેશ્ચાએ હોઈ શકે. 


૨. સાતમા ગુણુસ્થાનકે તેન્ને-પદ્દા અને શુકૂલ લેશ્યા હોય 
૩. આઠમાથી તેરમા ગુણુસ્થાનકે રહેલા જીવોને શુકૂલલેશ્યા જ હોય. 
પાંચ પ્રકારના સયતી અત્ે લેશ્યા : 


૧. પુલાક ઃ તેન્ને-પશા અને શુક્લ લેશ્ચા હોય. 
૨. બકુસ : ??2 2? 72 

૩* પ્રતિસેવના કુશીલ * 2 7? 27 

જ. કષાયકૃશીલ . છ ચે લેશ્યાએ હોય. 


તત્ત્વાથભાષ્યમાં ખકુસ અને પ્તિસેવના કુશીલમાં છ લેશ્ચાએ 
ખૂતાવી છે. 


વજીર-પ્રસિતિવના જીશીછયે(ઃ સર્વાઃ ઘઇવિ | તત્તારધઃ અ૦૧, સ૦૪૨ | ખાપ્ય. 
કં્યાયકુશીલમાં ત્રણુ શુભ લેશ્યાઓ કહી છે, તત્તાચરભાષ્યમાં. 

પ. નિ્ગ્રન્થ : એક શુક્લલેશ્યા જ હોય. 

૬. સ્તાતક : સલેશી સ્તાતકને એક પરમ શુકૂલલેશ્યા જ હેય. 
કષાય કુચીલમા ત્રણુ શુભ લેશ્યાએ ક્હી છે; તત્ત્વાથષ્ભાષ્યમાં. 
પાચ પ્રકારનાં સ'યમ અને લેશ્યા : ુ 
૧. સામાયિક ચારિત્ર : છ ચે લેશ્ચાઓ હોય. . 
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૪. સૂક્મ સપરાચ : શુટ્લસેશ્યા જ ણેય. 
પ. યથા'્યાત : સલેશી થથા'ખ્યાત ચારિશ્રીને શુટ્લલેશ્યા જ હોય. 
તેજેલેશ્યા 


ઠાણામસૂત્રમાં તપોલખ્પિથી પ્રાપ્ત થતી તેનેલેશ્યાસુ' વણ'ન 
માપ્ત થાય છે. તે તેનેલેશ્યા પૌદ્ગલિક હોય છે એટલે ડે દ્રવ્યલેશ્યા 
હોય છે. આ તેશજેલેશ્યા અને લેશ્યાઓના છ ભેદોમાં આવતી તેને 


લેશ્યા જુદી હોય, એમ સમજાય છે. આ તેનેલેશ્યા ત્રણ સ્થાનેથી 
પાપ્ત થાય છે , 


૧. આતાપનાથી ( શીત-તાપ વગેરે સહન કરવાથી). 
૨. ક્ષમાથી ( કોધનિગ્રહ કરવાથી ) 


૩. અપાનકેન તપકમ કરવાથી. (છઠના પારણે છઠ કરવાથી). 


આ તેનેલેશ્યા બે પ્રકારની હોય છે. ઉષ્ણુ તેન્નેલેશ્ચા, ને શીત 
તેજેલેશ્યા, ભગવતી સૂત્રના પ દરમા શતકમાં ભગવાન સહાવીરસ્વાસી 
ગૌતમને કહે છે કે, “હૈ ગૌત્તમ ! મખલીપુત્ર ગોશાલક ઉપર અતુક'પા 
લાવીને મ્‌ વેશ્યાચન ખાલતપસ્વીની તેનેલેશ્યાનો પ્રતિસ'હાર કરવા 
માટે શીત તેજેલેશ્યા બહાર કાઢી અને મારી શીતલેશ્યાએ વેશ્યાયન 
બાલતપસ્વીની ઉષ્ણુ તેન્નેલેશ્યાનો પ્રતિઘાત કચે રું 


કજ ક#-૦ ૦૦૪ 


આ પાઠથી-પ્રતિપાદનથી બે પ્રકારની લેશ્યાએ હેય છે, તે સિદ્ધ 
થાય છે. 

તપ.કમ થી તેજેલેશ્યા માપ્ત કરવાસો વિધિ 
શતકમાં બતાવવામાં આવ્યે! "છે 
એ વિધિ ખતાવ્યો હુતે. 


દેવોની તેજેલેરયા અતે 'શ્રમણાની તેજેલૈશ્યા : 


શ્રી ભગવતાસૂત્રયા ચૌદમા જતક્માં દવાની તેન્નેલેશ્યા સાથે 
શ્રમણુની “સેન્નેલેશ્યોની “ "ઝુલા ખતાવવાસોં “આવી છે. આ “વતેજેલેશ્યા 
પણુ છ પ્રકારની લેશ્યાઓમાંની તેનેલેશ્યા નથી, એમ સમજાય છે. 


શગવતીસૂત્રના પ ટરમા 
* ભગવાને સ્વય' સ"ખલીગુત્ર ગોશાક્ષકને 


ઇન 


હે 


છ લેરપ્તઓમાં ભેદ 
આ તેનેલેશ્યા એટલે આન્તરિક સુખ, આનન્‍્તર આનન્દ છે. ટીકા 
પણુ તેનેલેશ્યાના અથ* “ સુસ્ત કરેલે છે. 

એક મહિનાના દીક્ષાપર્યાયવાળા શ્રમણુ વાણુવ્ય તરદેવોની તેન્ને- 
લેશ્યાને અતિકમી ન્ય છે. ખે મહિનાના દીક્ષાપર્યાયવાળે। શ્રમણુ 
ભવનપતિદેવોની તેન્નેલેશ્યાને અતિકંમી જાય છે, ત્રણુ મહિનાના પર્યાય- 
વાળા અસુરકુમાર દેવોની, ચાર મહિનાના પર્યાયવાળોા જ્યો. તિષદેવોઃની, 
પાંચ મહિનાના પર્યાયવાળા સૂય"-ચ દ્રની, છ મહિનાના પર્યાયવાળેા 
સૌધમ-ઈક્ાન દેવોની, સાત મહિનાના પર્યાયવાળે। સનતૂ 


કુમાર-સાહે- 
ન્દ્રની, આઠે મહિનાના પર્યાયવાળે। ખ્રહ્મ અને લાંતકટેવોની, નવ મહિનાના 


આનત-માણુત-આરણુ અને અચ્યુતની, અગિયાર મહિનાના પર્યાયવાળા 
સહાશુક અને સહસ્્રારની, દસ સહિનાના પર્યાયવાળા ગેવેયકદેવો।ની 


અને બાર મહિનાના પર્યાયવાળો અતુત્તરવાસ્રી દેવાની તેજેલેશ્યાને 
શઅતિક મી ન્તય છે. 


૨૫૬ 


ટને 


કાર 


આ રીતે “લેક્યા? શખ્દનો પ્રચોગ ખીજ અથમાં પણુ થયેલે। છે, 
“ લેર્યા ' ઉપર ઉપનયકથ। *: 


(૧) છ મિત્રો ફરવા ગયા. એમણે એક 
જયુ સહુને જ'ખુ ખાવાની ઈસ્છા થઈ સ 
વવિચા૨ આવ્યા. 

પહેલા મિત્રે કલુ : વૃક્ષ ઉપર ચઢવાની મહેનત કેણુ કરે ? માટે 
જક્ષને સૂછાથી કાપીને નીચે પાડો અને મજેથી કેળ ખાએ, 

ખીન્ 'મિઞે કહ્યુ : આખા વૃક્ષને કાપી નાંખવાથી શુ' લાભ? 
વૃક્ષની સોઢી મોટી શાખાઓને કાપીએ. કેળ મળી જ્શે અને વૃક્ષ 
અચી જશે. _ 

ત્રીજા સિત્રે કહ્યુ : સોટી મોટી ડાળો 
નઈ એ? જે નાની ડાળીએ ઉપર જા'ખુ લાગે 
તોડીએ અને ફળો ખાઈ ;એ. વૃક્ષને 

ચોથા મિત્રે કહયુ” : નાની ડા 


સ્થળે જાખુતુ' વૃક્ષ 
હુના સનમાં જુદા જુદા 


પણુ શા સાટે કાપવી 
લાં છે એ ડાળીઓ જ 
વધુ નુક્સાન નહી' થાય. 

ળીઓ જ્ઞ સાટે ત્તોડવી જેઈ એ ?' 


પ્રશમર્તિ 


જપ સ્લન્ર) 
દાણ તેગ મગ 
ટોપર લાતા] 


ડબપ્ટે [ફેરે હે302 
સતિ 1251142 192% 
ગુટૅવરે 19021208 





ડુપર 
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૪ લેશ્યોએપમાં ભેદ ૨૬૬ 


ફેછના ગુગ્છાએ તોડી લઈએ ! આપણે તે ફળ જ ખાવાં છે ને? 
ડાળીએ તોડવાની જરૂર નથી. 

પાંચસા સિને કલ્યું : ગુચ્છા પણુ તોડવાની જરૂર નથી. ગુચ્છાસાં 
તતો! કાચાંપાકાં ખધાં રૂળ હાય. આપણે તે! પાકાં ટૂળ નઈ એ છે. એટલે 
વૃક્ષને અને ડાળીઓને હચમચાવી નાંખો, પાકાં ફેળ ખરી પડશે.... 
એ ખાઈશ]. 

છઠ્ઠા સિત્રે સહુને પ્રેમથી સમજાવતાં કહ્યું: શા માટે ખિચારા 
વૃક્ષને કાપવુ' ? શા માટે ડાળીઓ તોડવી ? જ્ઞા માટે વૃક્ષને હુચમચાવવુ ? 
જુએ, જમીન ઉપર અનેક પાકાં ફળ પડેલાં જ છે, તે લઈ લે! અને 
ખાએ. વ્યર્થ શા માટે વૃક્ષને તુકસાન કરવુ ? 

આ છ લેશ્યાએને સ્પષ્ટતાથી સમજાવતી ઉપનયકથા છે. પહેલે 
મિત્ર એ પૃપ્ણુલેશ્યા છે, ખીન્ને નીલલેશ્યા, ત્રીન્ને કાપાતલેશ્યા, ચોથો 
તેનનેલેશ્યા, પાંચમા પહાલેશ્ચા અને છઠ્ઠો શુફ્લલેશ્યા છે. તે તે લેશ્યા- 
વાળાના કેવા કેવા વિશ્વારો હાય, તે આ ઉપનયચકથા સ્પષ્ટતાથી 
સમજાવે છે. 

--સવસ્વવત્રન અન ૪/ તૂ. ૬/ છરિ૦ ટજ 

(૨) છ ડાકુઓ કોઈ ગામને લૂટવા જઈ રહ્યા હેતા. તે છચેના 
મનમાં લેશ્યાજનિત પોતપોતાનાં પરિણામોના અતુસાર જુદા જુદા વિચાર 
જાગ્રત થયા. ગામને લૂંટવા અ'ગે દરેકે પોતપોતાના વિચારો ૨જૂ કર્યા. 

પહેલા ડાઝુએ કહ્યું : જે કોઈ મયુષ્ય કે પણું આપણી સાચે 
આવે, તે ખધાને મારી નાંખવા નઈ એ. 

ખીન ડાકુએ કહ્યુ” : પશુએને મારવાથી શુ' લાભ ? સતુષ્યોને 
સારવા જેઈ એ; કે જેએ આપણે વિરોધ કરે છે. 

ત્રીજા ડાઝુએ કહ્યુ - સ્રીઓને ન મારવી નનેઈ એ, ચુરુષાને જ 
શ્રારવા જેઈ એ. રી ર 


ચોથાં ડાકુએ કહ્યુ : દરક સુરુષને ન મારવો જેઈ એ. જે સુરુષ 
ચાસે શસ્ત્રો હાય એને જ મારવો નનેઈ એ. 


જિ 


૨૬૨ પ્રશમરૈતિ 


પાંચમા ડાકુએ કહયુ : શસ્રસહિત સુરુષ પણુ જે શ્રાપણુને જેઈને 
ભાગી જાય તેને ન મારવો જેઈ એ. સશસ્ત્ર પુરુષ કે જે આપણે 
સામતો કરે, એને મારવો જેઈ એ. 
છઠ્ઠા ગકુએ કહ્યું : આપણે તો ધન નઈ એ છે. ધન લૂટવુ 
જેઈ એ, માણુસોને શા માટે મારવા જેઈ એ ? માત્ર ધન લૂ'ટવુ' જેઈ એ. 
આ રીતે છ લેશ્યાઓને ઉપનયકથાથી સમજાવી. 
--ચાવસ્તજ્યૂત્ર અન ૪/ સૂ. ૬/ છારિન ટી 


પાચ ચાસ્ત્રિ* 


૧. સામાયિક ચારિત્ર (૨) સામાચિક ચારિત્ર : 
૨. છેદોપસ્થાપનીય ચારિત્ર સર્વ પ્રકારની પાપપ્રવૃત્તિ- 
૩. પરિહારવિશુદ્ડિ ચાસિત્ર એના ભાગરૂપ અને સમતાના 
૪. સૂકલ્મસ'પરાય ચારિત્ર લાભરૂષ ક્ાોમાયિક ચારિત્ર હોય. 
પ. યયાખ્યા્ત ચારિત્ર છે. તેના બે પ્રકાર છે : 


ી ૧, ઈત્વરિકે, ૨. ચાવત્કે કથિક 

૦ થોડા સમય માટેતુ ચારિત્ર તે ઈત્વરિક, 

૦ જિદગીપચ“તતુ' ચાસ્ત્રિ તે થાવત્કેથિક, 

૦ ભરતલ્ેત્ર અને એરવતક્ષેવ્રમાં, પહેલા અને છેલ્લા તીર્થ કરના શાસન- 
કાળમાં “ સામાયિક-ચારિત્ર ' સાધુઓને હોય, તે “ ઈત્તરિકિ' હોય. 
વધુમાં વધુ એનો સસય છ મહિનાને! હૉય. ા 

૦ ભરતલ્રેત્ર અને એરવતક્ષેત્રમાં બાવીસ તીથકરોના સમચે અને મહા- 
વિદેહમાં સંદધ (દરેક તીથકરતા સંમચે) ચાર શેહાતતરેપ વમ 
પાળે તે યાવર્તાથિક સામાયિક શાર્ક કહેવાય, 

(૨) છેદોપસ્થાપનીય ચારિત્ર ઃ 

પૂર્વપર્યાચનોા ચછેઠ કરીને, આત્માતે પાંચ મહાત્તરૂપ શુદ્ધ 
»« શ્લોક $ ૬૦ 


પાંચ ચારિત્ર ૨૬૨ 


ધમમાં સ્થાપિત કરવામાં આવે, તે છેદોપસ્થાપનીય ચારિત્ર કહેવાય. 
આતગ્ય્રારિત્રના બે પ્રકાર છેઃ ૧. સાતિશ્રાર, ૨. નિરતિચા૨. 


૦ પાંચ સહાત્રતરૂષ મૂળ ગુણુને ભગ થતાં તે મલિન પર્યાયને છેદી, 
પુનઃ શુદ્ધત્રતતું આરેોપણુ, તે સાતિચાર છેદોપસ્થાપનીય ચારિત્ર 
કહેવાય, 

૦ પહેલા અને છેલ્લા તીથકરના સમચે ઈત્વરિક સામાયિક-ચારિત્રીને 
અતે એક તીથકરના શાસનમાંથી બીજા તીથ”કરના શાસનમાં 
આવેલા મહાત્માઓને નિરતિચાર છેદોપસ્થાપનીય ચારિત્ર હોય. 

(૩) પરિહારવિશાદ્ધે ચાક્ત્રિ : 

પાંચ મહાતતરૂપ ધર્મનો ત્યાગ કરી, તેનાથી પણુ ઉત્તમ અતુ- 

-તરધમ', તેને “ પરિહારવિશુદ્ધિ ચાસ્ત્રિ' કહવાય. આ ચાર્ત્રિ વિજ્ઞિષ 

તપશ્ચર્યારૂપ હોય છે. શ્રસણુ સસુદાયમાંથી નવ સાધુઓને સસૂહુ 

ગુર્વાગ્ા પામીને, આ ચારિત્રસો સ્વીકાર કરે, આ નવ સાધુઓ જુદા 
રહીને આરાધના ડરે. 


છ માંહેના સુધી 

૦ શ્રાર સાધુ તપ કરે. 

૦ 'ચાર સાધુ સેવા કરે (તપસ્વીઓ ની) 

૦ એક સાધુ વાચનાચાય ખને. તે આઠંત્તે સૂત્રાથની વાચના આપે. 

૦ છ સહિના પછી, તપ ઠૅરનારા 'ચાર સાધુએ સેવા કરે, સેવા કર- 
નારા ચાર સાધુએ તપદશ્ચર્યા કરે અને વાચનાચાય સૂત્રાર્થીની 
વાચના આપે. આ કંમ પણુ છ મહિના સુધી ચાલે. 

૦ છ મહિતા પૂણુ થયા પ્રછી, વાચનાચાય* તપ કરે. શેષ્ત આઠે સ્ાધુ- 
માંથી સાત-સ્ાધુએઃ સેવ્રા ઝરે શને એક ક્લ્પસ્થિત આચાય અતે. 

૦ આ રીતે ૧૮ સહિનામાં -આઃતપ મૂણુર થાય. 


૦ ઝાતુતે અનુસાર અને સાધકની ફાક્તિસે અાહુલક્ષીનેવ્તમટ્રાર્યા. કર્રાની 
તીથ કરાએ કહી છેઃ 


૨૬૪ પરામરૃતિ 


તપ 1 ગ્રીષ્મમા | શિશિરમાં | વર્ષામાં 
જઘન્ય ચઉત્થ છ્ઠું અઠ્ુંમ 
મધ્યમ જું અદમ દશમ 
ઉત્કુષ્ટ અદમ દશમ દ્વાદશ 


૦ ચઉત્થ -:- એકાસણા ઉપર ઉપવાસ અને પારણે એકાસણુ, 
છઠું - બે ઉપવાસ લાગટ. 
અઠ્ઠુસ ૩ ત્રણુ ઉપવાસ લાગટ. 
દશમ :- ચાર ઉપવાસ લાગટ. 
દ્વાદશ - પાંચ ઉપવાસ લાગટ. 
૦ “પરિડારવિશુદ્ધિ' ચાસ્ત્રિસે જન્મથી ૨૯ વર્ષ"'ના અને દીક્ષાપર્ચાય- 
થી ૧૯ વર્ષના સાધુસુરુષા જ સ્વીકારી શકે, ન 
૦ “પરિહારવિશુદ્ધિ 'નઓ ૧૮ મહિનાનો કલ્પ પૂણુ" કરીને ફરીથી પણ 
એ કલ્પ સ્વીકારી શકે. અથવા “ જિનકેલ્પ ? સ્વીકારે અથવા શ્રમણુ- 
સસુઢાયમાં આવીને સ્થવીરકલ્પ સ્વીકારે, ર 
૦ આ ચારિત્ર તીર્થકર પરમાત્મા પાસે સ્વીકારે અથવા તીથ'કેર પાસે 
દીક્ષિત થયેલા મહાત્મા પાસે સ્વીકારે, ખીજાની પાસે નહી'. એટલે 
વર્તમાનમાં આ ચાસ્ત્રિ સ્વીકારી શકાતું” નથી. 
ઉ) સૂદ્ષ્મસ'પરાય ચારિત્ર : કજ 
આ ચારિત્ર દસમા ગુણુસ્થાનકે હોય; અર્થાતૂ શ્રેણીમાં હોય. આ 
ચાસ્ત્રિના બે પ્રકાર છે: ૧. સ'ફ્લિશ્યમાન, ૨. વિશુધ્યમાન 
૦ ઉપશસશ્રેણીથી જીવ જ્યારે પડે અને શગિયારમા ગુણુસ્થાનકેથી 
દસમા ગુણુસ્થાનકે આવે ત્યારે સ'ફ્લિશ્થમાન ચારિત્ર હોય. * 


૦ ઉપશસત્રેણીએ જીવ ચઢતો હોય કે ક્ષપક્ક્રેણીએ ચઢતો હોય ત્યારે 
વિશુધ્યમાન ચારિત્ર હોય. ૮ * 


પૉચ ચારિત્ર ૨૬૫૨ 


(૫) ચથા ખ્યાત ચારિત્ર : ( 

૦ સોહુનીય કમનો ઉપશમ થતાં આંગેયારમાં ગુણુસ્થાને છવાસ્થને 
આ ચારિત્ર હોય. સોહનીય કમનો ક્ષય થતાં ખારમાં ગુણુસ્થાનકે 
છવસ્થ જીવને આ ચ્ચરારિત્ર હોય. 

૦ તેરમા અને ચૌદમા ચુણુસ્થાનકે સથોગી કેવળીને અને અયોગી 
ઝેવળીને આ ચારિત્ર હોય. 

આ પાંચ ચારિત્રનો વિસ્તૃત વિચાર ૩૬ દ્વારોથી “ પ'ચસયત ” 
નામના પ્રકરણુ-ગ્રન્થમાં કરવામાં આવ્યો છે. વિશેષ જ્િત્ઞાસાવાળાએ 

એ ગ્રન્થ નેવે નનેઈ એ. 


નિ 


2: પાંચ મહાત્રતોની પચીસ ભાવના 


મહાતતોના પાલનમાં આત્મભાવ સુદઢ થાય તે માટે મહાતરત- 
પારી શ્રમણુ અને શ્રમણીએ દરેક મહાત્રતની પાંચ-પાંચ ભાવનાએ 
ભાવવી જેઈ એ. ભાવનાઓના અભ્યાસ વિના સહાત્રતો મલિન થઈ 
જાય. મહાતવતોના પાલનમાં શિથિલતા આવી જાય. 

' પ્રવત્તતસાસદટ્વાર ' ગન્થના આધારે એ પચીસ ભાવનાઓ અહી' 
ખંતાવવામાં આવે છે, 

પહેલા મહાવતતી ભાવનાએ। : 

૧. હું ઉપચોગપૂ્વ્ક ગસનાગમન કરીશ, ઉપયોગ વિના ગસનાગમન 
કરવાથી જીવહિં'સા થાય. 

૨. ઉપચોગપૂવ'૪ અવલોકન કરીને ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરીશ. ઉપાશ્રયમાં 
આવીને પ્રકાશમાં ઊભા રહીને ભિક્ષાને નેઈશ અને પછી વાપરીશ. 
નેચા વિના ભિક્ષા વાપરવાથી જીવહિ'સા થવાની સ'ભાવના રહે છે. 

૩* આગમોક્ત પદ્ધતિ. સુજખ હું. મારાં ઉપરરણો લઈશ અતે મૂટીશ 

૪. હું; મારા મતતુ સમાધાન કરતે! રહીશ અને મનને વિશુદ્ધ રાપખ્મીશ. 
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રદ્દ પ્રશમરતિ 


કાથિક સયમ હોવા છતાં ડુષ્ટ સન પાપકમ બ'ધાવે છે, પ્રસન્ન-' 
ચન્દ્ર રાજષિ*ને કાયિક સ'યમ હતું છતાં માનસિક હિ'સાની વિરતિ 
ત રહેવ્રાથી, સાતમી નરકે જવાનાં કમ ઉપા્જી' લીધ્યાં હતાં; 
સાટે હું' માનસિક રીતે પણુ હિંસાનો વિચાર નહી કર્‌” 

પ૫. હું મારી વાણીતે સાવઘવચતમાં નહી પ્રવર્તાવુ', હમેશાં નિરવઘવચન. 
જ બોલીશ. સાવઘવચન ક્યારેક હિ'સાતું નિમિત્ત ખની જાય. 

બીજા મહાત્રતતી ભાવતાએ। : 

૧. હું હુસવાતું બધ કરીશ. હસવામાં ક્યારેક અસત્ય બોલાઈ જય 
છે. હસવામાં અસત્ય ન બોલાઈ જાય, તે માટે જાગ્રત શરહીશ. 

૨. હું' વિચારીને બોલીશ. જ્તાનપૂવ"ક વિચ્ચાર્યા વિના બોલવાથી કદાચ. 
અસત્ય પણુ બોલાઈ ન્ય; તેથી વેર બધાય. ખીન્વ જીવોના પ્રાણ 
જાય....માટે હુ" વિચારીને બોલીશ. 

૩* પરમાત્માએ કહ્યુ છે : “ જે કોધ, લોભ અને ભયને પરિહુરે તે જ 
ઝુંનિ !' આવા સુનિ મોક્ષની સમીપ હાય છે. માક્ષસાગે" ચાલતા 
તેઓ ચૃષાનો લાગ કરે, હું કોધથી સુક્ત ખનીને, સૃષાનો ત્યાગ 
કર્‌ છ. 

૪. લોભથી અભિભૂત ચિત્તવાળા સતુષ્ય, અય'ત અથ*કાંક્ષાથી અને. 
ખોટી સાક્ષી આપીને અસત બોલે છે, સાટે સત્યત્રતી મહાત્માએ. 
લોભ ન કરવો જેઈ એ. હું લોભનો ત્યાગ કર્‌ છુ. 

પે. પોતાના પ્રાણ, ધન આદિની રક્ષાના, ભયથી મનુષ્ય સત્ય નથી બોલતો. 


હું નિર્ભય ખનીશ. નિભ'યતાને આત્મસાત્તૂ કરીશ, જેથી અસત્ય. 
ઓલાય નહી. પુ 


ત્રોજા મહાત્રતની ભાવનાએ। : 


પ. ઈચ્્ર, રાજા, ઘરનો સાલિક, શાચ્યાતર, સાધમિ*ક વગેરેના અષગ્રહની. 


ચારના ટરવાની જ્નાસ્ા છે. હુ એ પ્રમાણે જ્ગાના માલિકને, 
અવગ્રહ યાચીશ, ર 


પાંચ મહાતવરતોની પચીસ ભાવના ૨૬૭ 


૨. સ જગા )માંથી જ તૃણુ વગેરે લેવાં જેઈ એ,” 
તે સુજ્મ “હુ' આ તૃણુ વગેરેને લઉ ?' એમ અયુન્તા માગીનેઃ 
તૃણાદિ વ 

જ્ગાના સાલ્લિકે જગા આપી હોય તે છતાં વારવાર એની અતુન્ાં 

માગવી જેઈ એ. પાણી વગેરે પરઠવવાની જગા અને ચરણુપ્રક્ષા- 

લનની જ્ગા પણુ માગવી નેઈ એ અને એ જગાએ જ પરડેવવુ” 

જેઈ એ, જેથી જગાના સમાલિક્ને ચિત્તસ'ફ્લેશ ન થાય. હુ એ. 

રીતે વતીશા. 

૪. આગસોક્‌ત વિધિ સુજબ આહાર-પાણી લાવીને, ગુરુસે ખતાવીને, 
આલોવીને, ગુરુ કે વડીલની અતુસ્ના લઈ ને, એકલા ડે માંડલીમાં 
આણહોાર-પાણી વાપરવાનાં હોય છે; નહી તર “ ઝુરુ-અદત્ત ? દોષ લાગે. 

પ., જે સ્થાનમાં, જે ક્ષેત્રમાં પાગ ગાઉ) સાસક્લ્પાદિથિ સાધુઓ 
રહેલા હોય, તે સ્થાનમાં કે ક્ષેત્રમાં ખીજ સાધુઓને રહેવુ હોય 
તો તેમણે પૂવે" રહેલા સાધુઓની આસજ્તા લેવી જેઈ એ; નહી'તર 
ચારીનો દોષ લાગે. હું' એ રીતે અવગ્રહુ યાચીને રહીશ. 

ચાથા મહાવ્રતની ભાવનાએ। : 

૧. હું સ્મિગ્લ આહાર નહી' કરુ. અતિઆણહાર નહી કરુ. સ્તિગ્ધ 
, અને મધુર આહારથી કે જે અવશ્ય વિકારો પેટા કેરે છે અને વીર્ય 
પુષ્ટ કરે છે; તેવો આહાર નહી કેરું. 'લેવા આહાર કરવાથી 
ભોાગવાસના જાગે છે અતે ખ્રહ્મચયનેો ભગ થાય છે. શરીરઘે પણે 
તુકશાન થાય છે. 

૨. હુ સતાન નહી” કફ, 1વિલેપત નહી' કરુ. વિવિધ વિભૂંષામાં રક્ત- 
'ચિંત્ત ખપ્લી થઈ જવાથી તેમાં અણ્રણનતા વિચારે પ્રવેશી જઉતય છે. 

૩: સ્્રીસે જઈશ નહીં. તેમાં અગાપાગ સ્પૃહાથી નનેઈશ નહી. સી 
એના અવયવે ન્નેવાથી ખ્રહ્યાચચ'ની ભાવના નખળી પડે 'છે. 

૪. હું સઆએઓલો પરિચય નહી એર્‌. જીસ સક્ત વસતીમાં 'નહી' રહુ, 
સ્રીના વાપરેલા આસન ઉપર નહી ખેસુ. 


૩ 


૨૬૮ ર ગુન ' પ્રશમરતિ 


પ, અપ્રશસ્ત સ્ત્રીકથા નહી' કેરૂ'. સ્રીકથાથી મનમાં કાસાન્માદ જાગે છે. 
ચાંચમાં મહાત્રતની ભાવનાઓ : 

૧. હુ સારા કે નરસા શખ્ટમાં ગૃદ્ધિ કે ક્ષ નહીં કરૂ. 

૨. હું' સારા કે નરસા રૂપમાં ગૃદ્ધિ કે દ્વેષ નહી' કર્‌. 

૩. હું" સારા કે નરસા રસમાં ગૃદ્ધિ કે દ્વેષ નહી' કર્‌. 

જ. હું સારી ક નરસી ગ'ધમાં ઝૃદ્ધિ કે દ્રેષ નહી કર્‌. 

પ. હું સારા કે નરસા સ્પશષમાં ગદ્ધિ કે દ્રેષ નહીં કર્‌. 


પડિત સુરુષ જ્તિન્દ્રિય હોય અને સવ'સાવદઘ્ય પાષોથી-ખાહ્ય 
અભ્ય'તર' પરિગ્રહુથી રહિત હોય. શાખ્ટાદિ પ રાગ-દ્વેષ કરવાથી 
પાંચસા મહાત્રતની વિરાધના થાય છે. માટે હું' એ વિષચોમાં રાગ- 
ક્ષે, નહી' કર્‌, 

આ રીતે પાંચ મહાવતોની પચીસ ભાવનાઓ રોજ ભાવનાથી 
મહાત્રતોતું' પાલન ઉજ્જ્વળ ખને છે. પાલનમાં દેઢતા આવે છે. 


*ચોગનિરાધ 


સસુદ્ઘાતથી નિંવૃત્ત કેવળી ભગવાન “ ચોગનિરોધ 'ના માગે 
વળે છે. ચોગનિસિરો (મન-વચન-કાયાના) થતા ક્મબ'ધતો નાશ 
કેરવા માટે ચોગનિરોધ કરવામાં આવે છે. આ કિયા અન્તસુ' હૂ તકાળમાં 
૪ૅરવામાં આવે છે. _ 

સવપ્રથમ ખાદર ફાયયોગના ખળથી ખાદર યોડ રાધે, 
પછી ખાદર કાયચોગના આલખને ખાદર મનેોચોગને રોધે. પછી 
ઉર છ્લાસ-નિશ્યાસને રાધે. ત્યારબાદ સૂક્મ કાયચોગથી ખાદર કાયયોગને 
રીધે. (કારણુ કે ન્યાં, સુધી બાટર્ચોગ હોય ત્યાં સુધી, સૂક્મ યોગો 
રોધી શકાતા નથી. ) 

ત્યાસ્પછી સૂક્મ કાયચોગથી સૂક્મ વચનચોગને રોધે અને પછીના 
ક "દોડ ૩ છ્૪ ક ક ક ન 5 ક 





. ચેપ્મનિશેગ ૨૬૪૯ 


સમચે સૂક્મ મનોાચોગને રોધે. ત્યારબાદના સમયે સૂક્ષ્મ કાયયોગને રોધે. 

સૂહમ કાયચોગને રેોધવાની કિયા કરતો આત્મા સૂક્ષ્મકિયા. 
અપ્રતિપાતી નામના શુષ્લધ્યાનના ત્રીજા ભેદ ઉપર આરૂઢ થાય અને. 
તેરમા ગુણુસ્થાનકના ચરમસમય-પય”ત જાય. 

સચેોગી કેવળી-ગુણુસ્થાનકના ચરમ ( અ તિમ) સમચે ૧. સૂકમ- 
કિયા અપ્રતિંપાતી ધ્યાન ૨. સર્જ કિંટ્ટિઓ ૩. શાતા-કેમતાો ખ'ધ 
૪. નામ-ગોત્ર કમની ઉદીરણા પ. શુકૂલલેક્યા ૬, સ્થિતિ-રસનેો 
ઘાત અને છ. ચેોગ. આ સાત પદાર્થોનો એક સાથે નાશ થાય છે 
અતે આત્મા અચોગી કેવળી ખને છે. 


* યરણુ-સપ્તતિ 


ચરણુ એટલે ચારિત્ર. ચારિત્રધમ"ના ૪૦ પ્રકારે ખતાવવામાં 
આવ્યા છે. આ ૪૦ પકારના ચારિત્રધરમ'ની આરાધના સુનિએ કરવાની 
હોય છે. તે પ્રકારો આ રીતે છે . 





શકા 2 ષ્‌ પાંચ મહાત્રત : 

શ્રમણુધમપ : પ ૧. માણાતિપાતવિરમણુ મહાાત્રત 

હ ન ૧૭ ૨. સૃષાવાદવિરમણુ મહાત્રત 

માવો ૧૦ ૩. અદત્તાદાનવિરમણુ મહાત્રત 

પદા યસ હ ૪. મૈથુનવિરમણુ મહાત્રત 

રિ ૩ [ પ. પરિમ્રહવિરમણુ સહાત્રત 

તપ : ડી ૧૨ દસ કથમણધમ” : 

કોષાદિનિંગ્હ : ૪ [| ૧. ક્ષમા ૨. નસ્રતા ૩. સરળતા 
૭૦ | ** લોભત્યાગ પ. તપ ૬. સયમ 


છ. સત્ય ૮. શૈવૈચ હ. આકિ" 
'1 ચન્ય ૧૦. 'ખશચય* 


૨૦ પશમરત્તિ 


સત્તર પ્રકાર્તુ' સ'યમ : 

૫. પ્રાણાતિપાત વગેરે પાંચ આશ્રવોથી વિરતિ 

પ. પાંચ ઇતન્દ્રિયાનો નિયહુ 

જ. ચાર કેષાચોનો વિજય 

૩. મન, વચન અને કાયાની અશુભ પ્રવ્ત્તિનો નિરોધ 

ઔજી રીતે સત્તર પ્રકારનુ સ'યમ : 

૯. જીવસ'યમ . પૃથ્વીકાયાદિ [ પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ, વનસ્પતિ, 
મેઇન્દ્રિય, તેઇન્દ્રિય, ચઉરિન્દ્રિય અને પ'ચેન્દ્રિય ] 
૯ પ્રકારના જીવોના મન-વચન-કાયાથી કરણુ-- 
કૅરાવણુ અને અનુમોદન દ્રારા, સ'ર'ભ, સમાર ભ 
અને આરલંનેો ત્યાગ. 

૧. અજીવસચમ : પ્રમાદાદિ દોષયુષ્ત અને આયુષ્ય, ખુદ્ધિ, શ્રદ્ધા, 
સવેગ આતે ખાળથી હીન એવા વત'માનકાલીન 
સાધુગણુના ઉપકા૨ માટે પુસ્તકાદિને પ્રતિલેખના- 
પમ્રસાર્જનાદિ દ્વારા જ્યણાપૂવ'ક રાખવાં. 

૧- પ્રેહ્યસયમ * આંખોથી નઈ ને, ખીજ-લીલી વનસ્પતિ, જીવજ'તુ 
વગેરેથી રહિત ભૂસ્તિ ઉપર બેસવુ', ચાલવુ”, શયન 
કરવુ. 

૧. ઉપેક્ષા સયમ : પાસત્થા, કુશીલ વગેરે નિસ્ન સ્તરના સાધુઓની 
દ્યાહીન કઠોર પાપપ્રવૃત્તિની ઉપેક્ષા કરવી, [ ખીજ સ્થળે 
ઉપેક્ષા સંયમના ખદલે “ ગ્રેક્ષાસયમ ? કહેલુ છે. તેનો અથ 
સચમમાં ઢીલા પડેલા સાધુઓને પ્રેરણા આપી સ યમમાં 
(સ્થિર કરવા, એ થાય છે. ] 

“૧. સમાર્જના સયમ * વસ્ત્ર-પાત્ર વગેરે લેતાં-સૂકતાં પ્રમાર્જન કરવુ. 
ગામમાં ગવેશતાં, નીક્ળત્તાં પગતુ પ્રમાજન કરવુ”, 

૧. પારિષ્ઠાપના સંચસ : ભોજન, પાણી, અ, પાત્ર વગેરેને ત્યાગ 
જતુરહિત ભૂમિમાં કરવે। ન્‍તેઈ એ. [પારિષ્ઠાપનિકા-નિયુજક્તિ”- 


ચરણ-સપ્તતિ 


૧. 


૧. 


૧. 
દસ 


૧. 


છ્ર .ઝ .₹ «૦ 


માં બતાવેલી વિધિ સુજખ પરઠેવવુ' નેઈ એ; ગીતાર્થઃ સાધુ 
આ વિધિ કરે,] 


મનઃસચયમ : દ્રોહ, ઈષ્યા, અભિમાનાદિકથી નિવૃત્તિ અને ધમ*- 


થાનમાં પ્રવ્રત્તિ. 


વચનસ'યમ : હિંસક અને પરુષ (કઠોર) ભાષાથી નિવૃત્ત, શુભ 


ભાષામાં પ્રવૃત્તિ કરે. 


કાયસ'ચમ * જવા-આવવા વગેરે કિયાઓસાં ઉપયોગ રાખે. 


પ્રકારનુ બેયાલ્ત્ય : [ સેવા ] 
આચાય*ની સેવા. ૨. ઉપાધ્યાયની સેવા, ૩. તપસ્વીની સેવા. 
નૂતન દીક્િત સુનિની સેવા પ. ખિસાર, રોગીની સેવા 


- વૃદ્ધની સેવા છ. સમાન સામાચારી [ આચારપદ્ધતિ ]વાળા 


સાધુઓની સેવા 


* સઘ [સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા ]ની સેવા 
* કુળની સેવા. ઘણા -ઞજાતીય ગચ્છોના *સસૂટુને કુળ કંહેલ્ાય છે 
* ગણુની સેવા. ઘણાં કુળાના સમૂહુને ગણુ કહેવાય. 


પ્રકાશની બ્રહ્મ-ગુપ્તિ : 


વસતિ *: સ્ત્રી, પશુ અત્તે નસ્ુસકે વિનાના સ્થાનમાં સાધુએ રહેવુ” 
નેઈ એ. 


* જ્રીકથા ; ષ્રહ્માચારીએ સ્ત્રીએ સાથે એકાંતમાં વાતો .ન કરવી 


નેઈએ, એવી રીતે સ્્રીવિષયક વાતો ખીન્નએ। આગળ ન કરવી નેઇઈએ., 


* આસન : સ્ત્રીઓ સાથે ખ્રહ્મયાચારીએ એક “આસન ઉપર ન બેસવુ 


નઈ એ. સ્ત્રી જે જગાએ બેડી હોય, એ જ્ગા ઉપર બે -ઘડી 
(૪૮ સિનિટ) સુધી ન બેસવુ જેઈ એ. 


* સ્ત્રીનાં અ'ગોાપાંગ જેવાં નહીં' કે એતુ' ચિ'તન કરવુ નહી. 

* સ્રી-પુરૂષ [ દ પતી ]ને વાર્તાલાપ સાંભળવો! નહીં". 

* ગૃહુસ્થ જીવનમાં કરેલી સતરી-સાથેની -કીડાએ -ચાદ -ન -કરવી. 

* ષ્રહ્મચારીએ શ્રતિ સ્નિગ્ધ ( ઘી-ટ્રધવાછુ' ) ભોજ્ન ન કરવું". સણુરાદિ 


ટજ 


પ્રશમર્તિ # « રેહર 


રસયુક્ત ભોજન ન કૅરવુ', ' 'ઃ 
૮. લુખ્ખુ' પણુ ભોજન અધિક ન કરવુ' જેઈ એ. 
૯. પોતાના શરીરે સ્નાન, વિલેપન વગેરે ન કરવાં, શાણુગાર ન કરવો. 
ત્રણ ઞાતાદિ : 


૧. જ્ઞાન : જ્ઞાનાવરણીય કમના હ્ષયોપશમથી ઉત્પન્ન અવગોાધ 
૨. દર્શન : જીવ-અજીવાદિ નવ તત્વોની શ્રદ્ધા. 
૩. ચાસ્ત્રિ : સવ'પાપપ્રવૃત્તિઆને જ્ઞાન-શ્રદ્ધાપૂવ"ક ત્યાગ. 


આશર પ્રકારતે। તપ : 


૧. અનશન ૨. ઉભાટરી ૩. વૃત્તિસક્ષેપ ૪. રસત્યાગ પ.*કાયક્લેશ 
૬. સ'લીનતા છ, પ્રાયશ્ચિત્ત ૮. ધ્યાન ૯. વૈયાવચ્ચ ૧૦. સ્વાધ્યાય 
૧૧. કાચોત્સગ ૧૨. વિનય 


ચાર કોધાદિ : 
૧. કોધ ૨. માન ૩. માયા અને ૪. લોભનો નિગ્રહ 


* કરણુસપ્તતિ 


જેતુ' આચરણુ રોજ કરવાતુ' હોય છે તે ચરણ 7” કહેવાય 
છે. જેતુ' આચરણુ પ્રચાજન ઉપસ્થિત થનાં કરવામાં 


આવે તેને * ડુર્ણ? 
કહેવાય છે. ટા. ત., પિ'ડવિશુદ્ધિ. ગોચરી આદિ ગ્રહુણુ કરતી વેળા જ 
પિ'ડવિશુદ્ધિના ઉપચોગ રાખવો પડે, 


ડે, એ સિવાયયા [કાળમાં નહી. 
મોક્ષાથી એવા સુનિવરો માટે કરવા ચેગ્ય કત'બ્યોને કરણુ કહેવાય 
છે. તે “કરણુ 'ના ૭૦ ગ્રકારો ખતાવવામાં આવ્યા છે.ર્રૂઆ કરણુ- 
સપ્તતિતુ પાલન “ચરણુ-સપ્તતિ 'ના પાલનમાં સહાયક છે. 
* લોક : ૯૬ _, -,_ ક ન ત 
દ ન 4 # _ જ 


ક સ્ક 
“રક ન ન ક જ -ક-% 
યુ ક 7 જ જફ જા ફો 


કર્‌ણુ વપ્તતિ ૨૭૩ 


સ ડર 


પિડવિશુદ્ધિ : 


૪ 
સમિતિ; ધ ૧. પિંડ ( આહારે-પાણી ) 
ભાવના : ૧૨ ₹. મકાન (શચયા) 3. વસ્ત 
પ્રતિમા : ૧૨ ૪* પાત્ર 
ઈન્દ્રિયનિરોધ : ચ આ ચાર વસ્તુઓ ગ્રહણુ કરતાં 
પ્રતિલેખના : ૨૫ સાધુ-સાધ્વીએ ૪૨ દોષોનો ત્યાગ 
ગુપ્તિ ઝ કરવાનો હોય છે. 
અભિગ્રહ ૪ સમિતિ : 





૧૮ 





૧. ઈયા સમિતિ : ત્રસ-સ્થાવ૨ 


જીવોને અભય આપવાની પ્રતિસ્તા 
કરનાર સાધુષુરૂષોએ નીચે નઈ ને 
ચાલવુ જેઈ એ. કોઈ જીવ પગ 
નીચે હણાય નહી' તેનો! ઉપયોગ 
રાખીને ચાલવું જેઈ એ. 


----- 


* ભાષા સમિતિ * પાપયુક્ત ભાષા ન બોલવી. સત્ય છતાં અપ્રિય 


ભાષા ન બોલવી. સવ*જીવહિતકારી અને અસ દિગ્ધ ભાષા બોલવી 
જોઈ એ. 


* એષણા સમિતિ * નિર્દોષ ભિક્ષાની ગવેષણા કરવી. સાધુજીવનમા 


ઉપયોગી ઉપકરણુ, ઉપાશ્રય, પાટ-પાટલા વગેરેની નિર્દોષ ગવેષણુ। 
ફેરવી. 


* આદાનનિક્ષેષ સમિતિ - આંસન, વસ્ત, પાત્ર, દડ આદિ આખોથી 


જેઈ ને, ઉપચોગપૂવક લેવાં જેઈ એ અતે સૂક્વા નઈ એ, 


. પારિષ્ઠાપનિકૉ સમિતિ * શળ-મૂત્ર, શ્લેષ્સ, અતુપચો!ગી અન્નપાન” 


વસ્્રાદિનો નિજ'વ ભૂમિ ઉપર ઉપચેોગપૂવ*ક ત્યાર્ગ કરવો! નઈ એ. 


અજન કક 7] ત. ર 2, ન્ય 
જ નક 


નટ ન 
ક જ રે ન 


ભાવના * 


૧, અનિત્ય ભાવના : પ્રિયજનોનેો સ'ચોગ, ત્રદ્ધિ, વિષયસુખો।, સ'પત્તિ, 

આરેગ્ય, યૌવન, કશરીર અને જીવ્ન અનિત્ય છે. 

ર્‌ અરારણુ ભાવના : જન્મ, જરા અને ગૃહ્યુથી ત્રસ્ત, વ્યાધિ અને 

વેદનાઓથી ભરપૂર આ સસારમાં જિનવશ્નન સિવાય કોઈ 
શરણુ નથી. 

૩. એકત્વ ભાવના : જીવ એકલે જન્મે છે અને એક્લો મરે છે... 

એક્લો જ વેદતાએ સહે છે, તો આત્મહિત પણુ ણી 
સાધી લેવુ . 

૪ અન્યત્વ ભાવના . “હું સ્વજતનોથી, પશ્િજિનોથી, વૈભવથી અને 

શરીરથી જુદો છુ'.' આવી નિશ્ચિત ધારણાવાળાને શેક થતો નથી. 

પ. અશુચિ ભાવના : શરીરની અપવિત્રતાને વિચાર કરવે.. શરીરમાં 

ખધુ જ ખિભત્સ અને ગ'ટુ' ભરેલ્ુ' છે. 

૬, સ'સાર્‌ ભાવના ; માતા સરીને પુત્રી, બહેન અને પત્ની બને છે. જ ક - 
પુત્ર મરીને પિતા અને પિતા મરીને શત્રુ ખને ! સસારના * 
સ'બ'ધોની વિચિત્રતાનો વિચાર કરવે. 

* આશ્રવ ભાવના : મિથ્યાત્વ, અવિરતિં, કષાય, ચોગ અને પ્રમાદ- 
આ આશ્રવ દ્વારો છે, તેમાંથી આત્મામાં કર્મો વહી આવે છે. 
એ આશ્રવ ક્રારોને ખ'ધ કરવાને! પ્રયત્ન કરવો. 

૮* સ'વર ભાવના : શુભ આશ્રવ પણુ ન જેઈ એ અતે અશુભ આશ્રવ 


પણુ ન નનેઈ એ. સમ્યગ્દર્શાનાદિ દ્વારા આશ્રવેનાં દ્રાર બધ 
કરવાં, તે સ'વર કહેવાય. 


ત 


€. નિર્જરા ભાવતા : ખાહ્ય-અભ્ય' ત૨ તપથી આત્મામાં રહેલાં કર્મોનો 
નાશ કરવો. 


૧૦, લોડક્વર્ષ ભાવના : ચૌદ્ટ રાજ્લોકતું' ચિ'તન કરવુ. ઊધ્વ'લેાક, 
અધોલેોક અને સધ્યલોકતુ' ચિ'તન કરવુ. 


“જવના ૨૭૫. 


"૧૧, ધર્મ સ્વાખ્યાત ભાવના : ધસ*નેો, પ્રકાશ આપનારા અરિહુ'ત 

પરમાત્માતુ' ચિ'તન. ધમ'ના પ્રભાવો અને ધમસ્વરૂપતુ' ચિતન. 

'૧૨, બોધિફટ્લભ ભાવના : બાધિ એટલે સમ્યગ્દશન. સસ્યગ્રદશનની 
ફુલભતાતુ [ચે તન. સસ્યગૂદશન વિના સોહા નહી. 

આ ખાર ભાવનાઓ રજ ભાવવાની હોય છે, એથી આત્મભાવ 
વિશુદ્ધ ખતે છે. વૈરાગ્ય પુષ્ટ થાય છે. વિવેક ન્તગ્રત રહે છે. 


પ્રતિમા 


“પ્રતિમા? એટલે પ્રતિગા અથવા નિયમ. સાધુજીવનસાં વિશિષ્ટ 
કોટિના નિયમો સ્વીકારીને, અપ્રમત્ત જીવન જીવવાનો અભ્યાસ કરવાને 
હોય છે. પ્રાચીન સમયમાં શ્રેષ્ઠ કોટિના સાધુપુરૂષા આ ખાર પ્રકારની 


* પ્રતિમા 'નએા કમશઃ અભ્યાસ કરતા હેતા. વતમાનકાળે આ “ પ્રતિમા” 
ધારણુ કરનારા સુનિએ। જેવામાં આવતા નથી. 


(૧) પહેલી “ પ્રતિમા 'નો સમય એક મહિનાનો હોય છે. રોજ એક 
સમય જ ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરે. એક જ વાર, એક જ ધ્રારાએ 
પાત્રમાં દાતા નાંખે તેટલું થહણુ કરે, એવી રીતે પાણી પણુ 
એક જ ધારાએ પાત્રમાં દાતા નાંખે તેટલુ ત્રહુણુ કરે. આ રીતે 
ભિક્ષા અને પાણી ગ્રહણુ કરે, તે પણુ નીચેના પાંચ પ્રકારના 
અભિમ્રહુમાંથી ગમે તે બે અભિત્રહુ પ્રારણુ કરીને ! 

૧. અતિ કૅજૂસ માણુસ પણુ જે ભિક્ષા પસદ ન કરે, તેવી 
ભિક્ષા મળશે તે। લષશ. 

૨. જે ઘરમાં એક જ માલિક હોય, તેવા ઘરમાથી ભિક્ષા 
ગ્રહુણુ કૅરીશ. 

૩-૪ અગભ્ષ્ણી અને બાળક વિનાની સ્ત્રી અથવા ખાળકને 


સ્તનપાન ન કરાવતી હોય, તેવી સ્ત્રી ભિક્ષા આપશે તે! જ 
ગ્રહુણુ કરીશ. 


૨૭૬ 


ય્‌, 


'ઢ 


પશમરતિ' 


એક પગ ઊ'બરાની ખહારે અને એક પગ ઊ'બરાની અ'દ૨ 
હાય અતે ભિક્ષા આપે, તો ગ્રહુણુ કરીશ. 

આ '“પ્રતિસા' ધારણુ કરનારા મહાત્માએ જલ હોય, ભૂમિ 
હોય કે અટવી હોય, સૂર્યાસ્ત થઈ ગયે કે તે જ સ્થાને 
શેકાઈ જાય. એક પગલુ' પણુ આગળ વધે નહી”, સૂર્ચોદય 
સુધી ત્યાં જ રહે, 

ગામમાં કે નગરમાં લેકે જાણી જાય કે “આ મહાત્મા 
પ્રતિમાધારી છે.' તો એ ગામમાં એક રાતથી વધુ ન રોકાય. 
અન્તાત ગામમાં બે રાત્રિ રહી શકે, 

જે માગે* જતા હોય, તે માગ ઉપર સામેથી કે પાછળથી 
હિં'સક પશુ આવે, તો પણુ આ સુનિ પોતાનો માગ* ન. 
છોડે. પશુ હિ'સક ન હોય તો માગ છોડી શડે. 
તડકામાંથી છાંયડામાં ન જાય. છાંયડામાંથી તડકે ન જાય. 
એક મહિના સુધી અખ'ડિતપણે ગાસેગામ વિગ્ચરતા રહે. 
મોટા ભાગે મૌન રહે, ઉપાશ્રય, ઘાસ, આદિની અતુસા 
લેવા પૃરતું જ બોલે. (શચ્યાતરની અતુસ્તા લેવી પડે. ) 
ત્રણુ પકારની વસતી ( સ્થાન )મા વાસ કરે, ખીજે નહી, 
૧. સેવસાધારણુ પ્રમ"શાળાસા. ર. ભીતે વિનાના અને 
છાપરા વિનાના ખડિચેરમાં ૩. વૃક્ષની નીચે. 

મકાનમાં આગ લાગી હોય તો પણુ તેઓ સ્વેશ્છાથી ખહાર 
ન નીકળે. કોઈ પકડીને ખહાર કાઢે તો નીકળી જાય. પગમાં 
કાંટો વગેરે વાગ્યું' હોય તો. કાઢે નહી. આંખમાં તૃણુ, રેતી 
વગેરે પડયુ હોય તો ન કાહે, હાથ-પગ વગેરે ષુવે નહી. 
એકાકી વિહાર કરે. 


(૧) 'જ્ચોરે “એક મહિનાની “આ “ પ્રતિમા ? પૂણુ થાય ત્યારે તે 


મહાત્મા પોતાના આચાર્યની પાસે જાય, ગચ્છમા જ્ય. 
આચ્ચાય, રાજા વગેરેને પ્રેરણા કેરીને, એ સહાત્માતુ' ભવ્ય. 


“પ્રતિમા ૨૭૭ 


(૨ 


(૮) 


“(૧ ૦) 


«(૧૧) 


સ્વાગત કરાવે, તપશ્ચર્યાના બહુમાન માટે. 


થી ૭) ખીજી “પ્રતિમા *માં ભિક્ષાની બે દત્તિ અતે પાણીની 

બે દાત હોય છે. [ એક ધારાએ ભિક્ષાપાત્રમાં આવે, તે એક 

“દૃત્તિ' કહેવાય.] ત્રીજી “ પ્રતિમા 'મા ત્રણુ-ત્રણુ દત્તિ, ચાથીમાં 

ચાર-ચાર . સાતમીમાં સાત-સાત દત્તિ ગ્રહેણુ કરે, ખાકી 

ખધા જ નિયમો પહેલી પ્રતિમાની જેમ જ હોય. 

એક દિવસ ઉપવાસ, એક દિવસ આય'બખિલ .. આ રીતે મહિના 

સુધી કરે. આય બિલમાં “દત્તિ 'નઓો નિયમ ન હોય. 

૦ ગામવતી ખહાર રાત્રિ પસાર કરે. કાં ચત્તા સૂવાતુ, કૉં 
પડખે સૂવાત્તુ, કાં સુખાસને ખેસવાતુ. 

૦ દેવમુત, મયુષ્યકૃત, તિય ચકૃત ઘોર ઉપસર્ગો સહુન કરે, 

૦ તન-મનથી અવિચલ રહે. 

ખકી ખધ્ા નિયમો પહેલી પ્રતિમાની જેમ પાળે. 

તપશ્ચર્યા આઠમી પ્રતિમાની જેમ. ગામ ખહાર૨ રહે. ઉત્કુટુક 

આસને બેસે અથવા માથુ અને પાંસળીઓ જ જસીનત્તે સ્પશે 

એ રીતે સૂવે અથવા માત્ર પીઠ જ જમીનને સ્પશે” એ રીતે 

સૂવે અથવા પગ લાંખા કરીને સૂવે. 

તપશ્ચર્યા ૮--૯ પ્રતિમાની જેસ. ગામની ખહાર રહે. “ ગાદોહિકા ” 

આસને ખેસે. અથવા “ વીરાસન *થી બેસે, અથવા આસ્વૃલ્ષની 

જેમ વકે-આકારે બેસે. 

આ પ્રતિમા ત્રણુ દિવસની હોય છે. પહેલા દિવસે એકાસન કરે 

પછી બે દિવસ છઠ્ઠના તપ કરે. પાણી પણુ ન લે. ગામની 

ખહાર કાચોત્સગ'માં જ રહે. 

ચોવિહાર અટ્ઠંમ કરે. ગાસની ખડાર નરીના કિનારે રહે. 

આખોના પલકારા પણુ ન થાય, નિનિષમેષદષ્ટિ રાખે. કાચે- 

ત્સગ"મા ઊભા રહે, એક વસ્તુ ઉપર જ દષ્ટિ સ્થિર રાખે, ચાર 

દિવસની આ પ્રતિમા હાચ છે. પહેલા દિવસે એકાસણુ' કરે. 


૨૧૭૮ પ્રશમરતિ* 


આ ખાર પ્રતિમાઓ વહેન કરનારા મહાત્માઓને લખ્ષિએ 
પ્રગટે છે, અવધિજ્તાન, મનઃપય વસ્તાન, કેવળન્નાન થાય છે. 
જે ભૂલે! કરે, વિરાધના કરે તો ગાંડો થઈ જય, રોગી ખની. 


ઝે 


જાય કે શ્રદ્ધાભ્રષ્ટ થઈ ન્તય, 


ઈન્દ્રિયનિરોધ : 

ઇષ્ટ-અનિષ્ટ વિષયોસાં રાગ-ઠ્વેષતો અભાવ. 

ઇન્દ્રિય વિષય 

૧. સ્પશે"ન્દ્રિય સ્પશ" ઇન્દ્રિયોની પોતપોતાના વિષયમાં 
૨. રસનેન્દ્રિય રસ આસક્તિને! તાગ કરવો, તેતું તામ- 
૩. દ્રાણેન્દ્રિય ગન્ષ ઈંન્દ્રિયનિરોધ, વિધયાસક્તિથી તતો 
૪. ચહ્ષુરિન્દ્રય વણુ" જીવાત્મા ફૂલેશ જ અતુભવે છે અને. 
પ. શ્રોબરેન્દ્રિય શખ્દ વિનાશ પામે છે. 
પ્રતિલેખના 


વિધિપૂવ'ક ચોલપટ્ટાદિ ઉપકરણેાતુ નિરીક્ષણુ કરવુ . આ પ્રતિ- 
લેખના [ પડિલેહુણા ] ત્રણુ સમચે કરવાની હોય છે. ૧. પ્રભાતમાં- 
૨. પોરિસી-સમચે અને ૩. સાંજે 
૧* પ્રાભાતિક પ્રતિલેખના ; સવારે દસ ઉપકરણે્‌ાની પ્રતિલેખના- 
કરવાની હોય છે. ૧. પિ ૨. રજનેહુરણુ ૩-૪. નિશેથીયાં 
પ. ચોલપટ્ટો ૬-૭-૮. ત્રણુ કપડા (એક ઊનત્તુ અને બે સુતરાઉ )- 
૯. સથારે।! અને ૧૦. ઉત્તરપટ્ટો. “ નિશીથ-ચૂણી” ' અને “ ક્લ્પ- 
ચૂણી 'ના મતે અગિયારસ્ુ ઉપડરણુ દ્રાડે। છે. 
પ્રતિલેખનાન્ા કમ : સવ પ્રથમ સુહપત્તિ, પછી રન્‍ેહુરણુ, બહારનું 
નિષેથિયુ , અદરશતુ' નિષેથિય્ુ , ચાલપટ્ટો ( સાથ્વીના માટે સાડો )” 
તે પછી ત્રણુ કપડા ઉત્તરપટ્ટો, સથારો અને દાડો. 
સર્વપ્રથમ આચાર્યાદિ વડીતેનાં ઉપકરણોની મ્રતિલેખના કરવી. 
જેઈ એ. તે પછી અનશન સ્વીકારેલા ચાધુની, તે પછી ગ્લાનની,. 
નૂતન દીક્ષિતની અને પછી પોતાની. 


પ્રતિમા ૨૭૯ 


૨. પોારિસી સમચની પ્રતિલેખના : સુહપત્તિતું' પડિલેહુણુ કેરી, સાત 
ઉપકરણે્‌ાતુ' પડિલેહુણુ કૅરવાતુ'. ૧. ગુચ્છા ૨. પડલાં ૩. પાત્ર- 
કેસરિકા ૪. પાત્રબધ પ. પાત્રક ૬. રજસ્્રાણુ અને છ. પાત્ર- 
સ્થાપતા. 

૩, સાંજની પ્રતિલેખના : દિવસના ત્રણુ પ્રહર વીત્યા પછી ચૌદ 
ઉપકરણોની પ્રતિલેખના કરવાની હોય છે. ૧. સ્ુહપત્તિ, ૨. ચોલ- 
પટ્ટો ૩. ચુચ્છા, ૪. પાત્રપ્રતિલેખનિકા પ૫. પાત્રખધ ૬. પડલાં 
છ રજસ્તાણુ ૮. પાત્રસ્થાપના ૯ માત્રક ૧૦* પાત્રક ૧૧: રત્ને- 
હેરણુ ૧૨--૧૧૩-૧૪- ત્રણુ કૅપડાં 

વસતિ-પ્રસાર્જત : જે મકાનમાં સાધુ રહ્યા હોય તે મકાનમાંથી, 
શિયાળામાં અને ઉનાળામાં રોજ બે વાર કાનને લે, ચોમાસામાં 
ત્રણુ વાર કાનને લે 


ગુપ્તિ 


મન, વચન અતે કાયાના અશુભ વ્યાપારેોતું વર્જન અને શુભમાં 
પ્રવર્તન, તે “ગુપ્તિ' કહેવાય તેના ત્રણુ પ્રકારો છે. , 
૧૨ સતેપઝુપ્તિ * ૧. આતભ્યાન અને સૈદ્રધ્યાન થાય, તેવી ક્લ્પના- 
ઓનો ત્યાગ 
૨. શાસ્રાતુસારી, પરલેોકહિતકારી એવુ' ધમધ્યાન 
વધે, તેવી મનની તટસ્થ વૃત્તિ, 
૩. શુભ અને અશુભ સનની વૃત્તિને રેક્વાપૂવક 
 ચોગનિરોધ ?ના સમચે અતુભવાતી આત્મરમણુતા. 
૨* વચનગપ્તિ : ૧. સુખ-તેત્ર અને બ્ર કુટીના વિકાર કરવા, આંગળીઓ 
હુલાવવી, ખાંસી ખાવી, “ હુ. હું --? એવો 
અવાજ કરવો, પથ્થર ફેક્વા વગેરે અથસૂચર 
ચષ્ટાઓના ત્યાગપૂવક મૌન રહેવુ નઈ એ. 


૧૮૦ પ્રશમરતિ 


૨. “સુહપતતિ 'થી જયણા રાખી, વાચના આપતાં, 
સૂત્રાથ'માં પોતાનો કે ખીજાનો સ'હેહુ નિવારતાં, 
લોક-અવિરુદ્ધ અને આગમ-અવિરુદ્ધ ઉપદેશ 
આપતાં, 

૩. કાયગુપ્તિ ; ૧, આગસાતુસારી પ્રવૃત્તિ સિવાયની પવલૃત્તિઓનેો 
ભાગ. ઉપસગ અને પરિસહ વખતે “ કાયે.ત્સગ* ?- 
માંથી વિગ્રલિત ન થાય. “ ચોગનિરાધ 'ના સમચે 
સર્વથા કાયવ્યાપારનો ત્યાગ. 

ર. સદેહે પડતાં જ્યણાપૂવક અને વિનયપૂવ'ક ગુરુને 
પૂછવા જવુ ઉપચોગપૂવ"ક ભૂમિ અને સથારાની 
મતિલેખના કરવી. આગમને અવુસરીને કિયાઓ 
કરવી, આ બધામાં ઈચ્છાનુસાર કિચાઓ સો ત્યાગ 
હોવાથી અને આગયાતુસારિતા હોવાથી * ગુપ્ત” 
કહેવાય. 

અભિગ્રહ : 

અભિગ્રહુ એટલે વિશિ#્ટ પ્રતિસ્ા. 

ખ્વરઅભિમેહ ક હ ,. દ હે અડદના ખાક્ળા સૂપડામાં રહેલા 
મળશે તો] જ લઇશ. 

૨૫ ક્ષેત્ર-અભિગ્રણ . દા. લ., ' બેડીમાં જફડાચેલી, એક પગ ઊ'બરની 
અદર અને એક પગ ઊ'ખબરની બહાર હોય એવી 
દાત્રી આપશે તો! જ લુઇકફ.' 

૩* ડાળ-અભિગ્રહ : ટ. ત., “ દિવસની ખીજી પોરિસી વીત્યા પછી 
જ લઇશ. 

કાભ નાત. મૂડાચેલા સસ્તકવાળી, રડતી - દાત્રી 
આપશે તો! જ લઈશ.” આ ચાર પ્રકારોમાં સવે 
અભિગ્રહોનો સમાવેશ થઈ જાય, 

સમાપ્ત 


શ્રી વિશ્વકલ્યાણુ પ્રકાશન ટ્રસ્ટઃ મહેસાણા 


: આજીવન ગ્રાહક ચે॥જના : 


-શુ તમે અધ્યાત્મપથતા યાત્રી બનવાની ઝંખના રાખો છે ? 
-શુ' તમે જીવનની પળેપળને ધમ*મય બનાવવા ઇચ્છો છે! ? 
-શુ' તમે સળગતા સ*સાર વચ્ચે પણુ શીળું જનન જીવવા સાગે। છો ? 


જે હા ! 
-શુ" તમે તમારા પરિવારમા પ્રેમ-પ્રસન્નતાભયું વાતાવર્‌ણુ રચવા માગે। છેો ? 
-શુ' તમે તમારા સ્નજીવનતે સમસ્‍્યાએના સક'ન્નમાંથી મુક્ત કરવા માંગો છે ? 
-શુ તમે તમારાં બાળકોને સ'સ્કારી ને સમજુ બનાવવાની ચાહના રાખો છે ? 
જો હા |! 
૦ તો। અમે તમને ચોક્કસ ઉપયોગી બની શકીશુ' ! કઈ રીતે ? 


વનને ઉદાત્ત ને ઉન્નત બનાવે તેવું ષ્યેયલક્ષી અતે કરુણાથી ધખકતુ 
સાહિત્ય તમને પહોંચાડીને ] 


૭ જેન-વરેતેતર તમામ વર્ગ મા ખેહદ લે।કપડ્રિય બનેલાં અમારી સ'સ્થાના કકા- 
શતી તમારા ઘરમાં વસાવો, તમે એ સાહિત્ય વાચો, ખીજને વચાવો અને 
પછી જીએ કે તમારા જીવનમાં પરિવત'નના પ્રુષ્પો ખીલે છે કે નહિ | 


તમે અમતે માત્ર રૂ. ૨૫૧) મોકલી આપે, 
અમે તમતે મોડલીશ]'-- 


૦ તત્ત્મ્ઞાનની છેળા ઉઠડાયતુ' સાહિત્ય. 

૦ નૈતિક-ધામિ“ક જીવનતી ઝાખી આપતુ સાહિત્ય. 
૦ સરસ ને સોહામણી વાર્તાઓનું સાહિત્ય. 

૦ મનની મૂઝ્વણુાને ઉકેલી આપતુ* સાહિત્ય 

૭ પરમાત્મભક્તિમાં પ્રાણુને ભીજવતુ” સાહિત્ય 


તમે એક વાર વસાવીતે વાંચી તો જુઆ અમારુ સાહિત્ય | 


ર 


તે તમને અમારી વાત ગમી ગઈ ને? 


મટ 


ખસ, ત્યારે હવે વિલ બ કર્યા વગર ૨૫1] રૂપિયા ડ્રાફ્ટ/ગેક, મતીએડર/થી 
સ સ્થાના કાર્યાલયે મોકલી આપે. અમે તમતે આજગન શ્રાઢકની રસીદ તથા 
સ'સ્થાનાં ઉપલબ્ધ ગુજરાતી, ઇડેલશ પુસ્તકો મોકલી આપીશુ [ હિન્દી 
પ્રકાશનો આ ચે।જનાની અન્તર્ગંત આપવામા નહિ આવે. ] 


દાઢ 


હવે પછી જેમ જેમ પુસ્તકો »કારિત થશે તેમ તેમ તમતે ઘેરળેટા મોકલી 
આપવામા આવશે, 


કૂ 


તમે પોતે આજવન ગ્રાહક બતો અને ખીન્ન તમારા મિત્રોને આજનન ગ્રાહક 


બનવા પેરણા કરો અતે એ રીતે સમ્યકસાનના પ્રચાર-પ્રસારમાં તમારે 
ફાળા આપે, 


નીચેનાં સ્થળોએ પણુ રૂ1, ૨૫૨) ભરીને રસીદ તથા પુસ્તકો 
મેળવી શકાશે. 


ટેલિફેન : 320485 રેલિફ્ેન : 30084 
સુગટભાઈ સી. શાણ 
નોબલ કલર ક પની 
૧૦૦/૧૦%, કાજી સૈયદ સ્ટ્ૉટ, 

રૂમ ન. ૫૦૮, પ-મે માળે 

મુ'ભઇ-400 003 


મચાભાઈ મણીલાલ કાપડિયા. 
“ સસ્કંતી માર્છીટ,- 
અષદાવાદ-380 001 


આજછુીવન ગ્રાહક ખને અને સાહિત્યને! રસથાળ મેળવી લે! 


શમાયણૂની રસ્ય વાર્તા 
૦ જેન રામાયણ 

ભાગ ૧-૨-૩ 
અધ્યાત્મની આખાડાળ 
૦ સાનસાર (સ પૂણુ) 
પ્રવચત પિયુષની ધાશ્‌ા 
૦ છુદય કમળમે' ધ્યાન ૫-૦૦ 


૩૦૦૦૦ 


૧૫-૦૦ 


ધરત દૂ 
૦ પાંય પ્રવચન ૨-૦૦ 
જીવનઘડતર્‌ 
૦ સયમ રગ લાગ્યો સ 
૦ આત્મ મગલ ૧-૦૦ 
૦ (વન વૈભવ ૧-૫૬ 
ચિ'તતતા ચ દરવા 
૦ આત્મ સવેદને કફ 
«૬ ભવના ફેરા 5૬% 
પ. કાણુ ? ૧-૦૦ 
૦ સતોમ થન્‌ કટ 
૦ સતેગગુ જન કાછ 
ભક્તિની ભીનાશ 
૦ વદન હે વીતરાગ ૧-૦૦ 
૦ પ્રાર્થના હ 
૦ ગુરુવર આવ્યા ઇક 
આગણિચે 


તદ્દન નવા રૂપકડાંપ્રકાશનતેા 


૦ પ્રશમરતિ વિવેચન 
ભા. ૧ 


૧૦-૦૦ 


માહિતી અતે ઇતિહાસ 


૦ તીથયાત્રા ૧-૦૦ 
૦ જય શ'ખેશ્વર ૨-૦૦ 
૦ પચ્ચફૂખાણુ દશને ૦-૫૦ 
વાર્તાતાં વહેણ 
૦ પ્રાચીન વાર્તાએ। ૨-૦૦ 
બળઉાકે। મપ્ટેવુ' રૂપકેડુ' નજરાણુ' 
૨ બાળક્રોની સુવાસ ૧-૦૦ 
૦ બાળક્રેતું જીવન ૧-૦૦ 
૦ બાળકોનુ ચિતન ૧-૦૦ 


જ્ાન્વેન્ટ અતે ઇંગ્લિશ 
સીડિયમમાં ભણુતા બાળકે સાટે! 
૦ [8૪111૦0 01 1-00 
ઊૌ1તાલા 
૦ 1. ૦0 ઊ॥11ત(૦૪ 1-00 
૦ (11111૮10૪2 ૦1 1-00 
વૌંતા'લા 


૦ 11૯ 11€5૫1૦ 1-00 
01 11106 

વ'દિતુસૃત્રની વિવેચના 

૦ આલોચના ૧-૦૦ 
(સાઠ ખાકરકૃત) 

નાના મોટા સહુને ગમે તેવી. 

ખાળાવાર્તા 

૦ વાદળી કાળી ૨-૦૦ 
કો? રૂપાળી 

(સુનિ્રી પૂણચન્દ્ર વિજ્યજીરૃત) 


૦ તારા દુઃખને ૩-૦૦- 
ખખેરી નાંખ | 


રાગવીતરાગન! ખેલ રક 


